SPORTOVNI GYMNAZIUM DANY A EMILA ZATOPKOVYCH, OSTRAVA,
pfispévkova organizace — SKOLNI JIDELNA
Volgogradska 2631/6, 700 30 Ostrava-Zabreh
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Polévka zampionova s bulgurem (A: 01,06,09,10,11,12)

Chilli con carne, chléb, kysely okurek, Eerny ¢aj se sirupem (A:

01,01a,03,05,06,07,11,12)

Vyvar s téstovinou a zeleninou (A: 01,01a,03,07,09,10,12)

Hovézi maso vafené, omacka rajska, téstoviny, ¢aj ovocny (A:

01,01a,03,05,06,07,09,10,12)

Polévka brokolicovy krém (A: 01,01a,09,10,12)

Halusky se syrem, dZus (A: 05,06,07,12)

Polévka z michanych lusténin (A: 01,01a,06,09,10,11,12)

Rybi filé na kmin&, bramborovo hraskové pyré, kompot, Cerny &aj se sirupem (A:

01,03,04,07,11,12)

Polévka jahlova se zeleninou (A: 12)

Moravsky vrabec, dusené zeli bilé, bramborovy knedlik, voda se sirupem (A:

01,01a,03,05,06,07,11,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen:

01 Obiloviny obsahujici lepek 07
01a Obiloviny - pSenice 09
03 Vejce 10
04 Ryby 11
05 AraSidy (podzemnice olejna) 12

06 Sojové boby (séja)

Potraviny jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Odhlasky na strava.cz nebo jidelna@sportgym-ostrava.cz (vzdy do 10:00 hod. pro nasledujici den).

Vytvofila: Z. Slezakova s kolektivem
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