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1. CAST
Vychodiska k tvorbé Skolniho

vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélani Tvoriva skola

Skolni vzdélavaci plan $koly vychazi z projektu Vzdélavaci program Zakladni $kola
(MSMT CR ¢&j. 16847/96-2) a byl vytvoien za podpory modelového gkolniho
vzdélavaciho programu Tvorivd Skola. Pfi tvorbé vlastniho vzdélavaciho programu
vyuzili pedagogové skoly predevsim zkuSenosti a tradic z t¥inactiletého ptisobeni Skoly
od jejiho zalozeni v zari 1993.

Skola se specializuje na vyuku a vychovu zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami
uceni a chovani. Poruchy uceni predstavuji souhrn rtiznych potizi zaka ve vyuce.

Mezi nejbéznéjsi poruchy uceni fadime dyslexii (porucha ¢teni), dysgrafii (porucha
psani), dysortografii (porucha pravopisu), dyskalkulii (porucha vytvareni
matematickych predstav) a mnohé dalsi poruchy, které diky presnéjSim diagnostickym
metodam v soucasné dobé rozliSujeme.

Poruchy uceni se velmi ¢asto vyskytuji u zaki s poruchou chovani jako je syndrom ADHD
a poruchy pozornosti a aktivity.

Vzhledem k vyse uvedené struc¢né specifikaci poruch uéeni a chovani je nutné prizpisobit
vyuku dle skolniho vzdé€lavaciho programu (déale jen SVP) po formalni i obsahové
strance.

1. 1 Obecna charakteristika SVP

Vzdé€lavaci program skoly:

navazuje na tradice ceské cinnostni Skoly a pozitivni zkuSenosti ze soucasného
vzdélavaciho programu Zakladni skola;

vychézi z R&mcového vzdélavaciho programu pro zakladni $koly vydaného MSMT CR;
zdlraznuje ¢innostni raz ucent;

pouziva takové ¢innosti, které na zakladé pozorovani a hovoru o pozorovaném vedou
zaky k objevovani poznatki a vztaht, k feSeni problémt;

predklad4 jasné moznosti mezipredmétovych vztah;

fadi poznatky do systému, dba na navaznost uéiva a jeho propojovani;

dava zakam prilezitosti aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani;

zdlraznuje orientaci na osobnost zZaka, prirozené vede k diferenciaci ve vyucovani;
vede Zaky k samostatnému projevu, k ziskani novych védomosti vlastni ¢innosti;

dava zaklim moznosti vyuzivat pti praci samouceni a samokontrolu;

zd@iraznuje komunikaci mezi zaky;



1.

e vede k projektovému vyucéovani;

e umoznuje zaktim vyuzivat své zkusenosti a praktické situace ze zivota mimo skolu;

e poklad4 za zdkladni védomosti ty, kterych se d4 prakticky vyuzit, které jsou potfebné
k dal$imu vzdélavani, dba na jejich zvladnuti vSemi zaky;

e podporuje ty postupy a formy prace, které umoznuji zakim maximalné vyuZivat
vlastnich zkuSenosti, uzivat zdravy rozum,;

e vyzaduje provadéni jednoduchych demonstraci a pokust, které umoznuji zakiim
prijimat ucivo vice smysly, rozumét mu, zvladnout probiranou latku jako zaklad
k dalsimu uéeni;

e predpoklada prirozeny rozvoj ekologického citéni zaki;

e umoznuje realizaci diferencované a individualizované vyuky;

e smeéruje k poznani zdravi jako vyznamné zZivotni hodnoty;

o respektuje obtize svych zak;

e vytvari individualni vyukové plany zakiim s poruchami uceni.

2 Hlavni zaméry SVP

e vychova kulturniho ¢lovéka, kterému zalezi na kvalité jeho Zivota, ktery si dokaze nalézt
uplatnéni v zZivote;

e vychova ¢lovéka komunikativniho a tvotivého, schopného spoluprace;

e vychova ekologicky mysliciho, tvorivého a mravné odpovédného ¢lovéka;

e vychova ¢lovéka odpovédného, chapajiciho hodnotu zdravi a aktivné usilujiciho o jeho
upeviiovani a ochranu;

e vychova ¢lovéka zvidavého, sebezdokonalujiciho se, rozumné a citlivé reagujiciho v
konkrétnich praktickych zivotnich situacich;

e vychova clovéka hledajiciho, svobodné jednajiciho, stouhou dale se vzdélavat a
zlepSovat kvalitu svého Zivota;

e priprava na celozivotni vzdélavani;

e vychova ¢lovéka tolerantniho k odli§nostem;

e vychova ¢lovéka svobodného, respektujiciho svobodu druhych;

e vychova ¢lovéka moralniho, uznavajiciho zakladni lidské hodnoty (c¢est, odpovédnost,
moralka, poctivost, pomoc druhym, rodina apod.) .

Ucitelé nasi skoly se pii tvorbé SVP nezaméiovali pouze na formalni Gpravy vzdélavacich
osnov, ale vyuzili svych profesionélnich zkusenosti z prace se zaky s poruchami uceni a

chovani tak, aby pii vyuce a vychové zaki mohli uplatnovat vySe uvedené zasady a zaméry,
které vychazeji z pedagogickych zasad, principti a forem vjuky Jana Amose Komenského.

K dobrym vysledkim vychovné prace napomaha disledné a jednotné vedeni zakd,
uplatiiovani individualniho pristupu ke kazdému z nich, znalost jejich zajmt a rodinného
prostiedi, spoluprace srodici a vneposledni ftadé spoluprace s pedagogicko-
psychologickymi poradnami (dale jen PPP) a odbornymi pracovisti, zabyvajicimi se
poruchami uceni a chovani.



K zajisténi plnohodnotnych vysledkd a prospésnosti vyuky a vychovy zakt s poruchami
uceni a chovani dodrzuje $kola naplnovani jednotlivych tfid do maximélniho poctu 12 zaka
ve tiide.

1.3 Zakladni didaktické zasady Skolniho vzdélavaciho
programu Tvoriva Skola

Didaktické zasady vyucovani Skolniho vzdélavaciho programu vychazeji ze zasad Jana
Amose Komenského, jak je popsal ve svém dile Didactica magna (Velka didaktika). Za
zakladni didaktické zasady programu povazujeme:

1) probouzeni zajmu zéka o vzdélavaci ¢innost a poznani;
2) podnécovani k aktivni Gcasti zdka ¢innostmi ve vzdélavacim procesu;

3) vyuzivani zkuSenosti zaka a vytvareni kompetenci pro uziti osvojovaného uciva
v bézné zivotni praxi.

Ad 1) Probouzet zijem zdka znamenéa vyucovat zajimave. Vyuc¢ovani musi byt:
a) nazorné

skutecné predmeéty

kreslené nazory

modely

nacrty a diagramy
demonstrac¢ni obrazy, mapy aj.

K nazoru je tireba se vracet a stéle se presvédcovat, zda zaci uc¢ivu porozuméli

b)pochopitelné

¢ vhodné volba obsahu uciva

¢ kladeni diirazu na pochopeni prvopoéatku uciva, opakovani
e systematicky postup od jednoduchého ke slozitému

e zajisténi zpétné vazby

¢) primérené

e respektovani véku a psychického vyvoje zaki
e respektovani specialnich vzdélavacich potieb zakt
e respektovani individualniho ptistupu k zakiim

Ad 2)

aktivni acéast zaka ve vyucovani

vyuzivani zkuSenosti zak

samostatné objevovani poznatkt zaky

pedagogické vedeni zakd k samostatné praci

teoretické vyucovani podloZené a spojené s praktickou ¢innosti zaki



Ad 3)

e vyuzivani zkusenosti zaki ve vyuce

e vyuzivani mezipredmétovych vztahi, uéit zdky uvazovat v souvislostech, aplikace
nabytych

e védomosti pri feseni kol

¢ informace o vyuziti ziskanych kompetenci v praktickém zivoté

1. 4 Dalsi zasady Skolniho vzdélavaciho programu
Tvoriva skola

a) Vyucovani je zaloZeno na prirozenych situacich a uéebni latce pottebné k dalSimu
vzdélavani a uplatnéni se.

b) Vyucovani je prizptisobeno individualité kazdého zéka.

¢) Vyucovani je zaloZeno na samostatné ¢innostni praci zaki, ucitel je zaku radcem a
oporou, pomaha zakiim pirekonavat nesnaze.

d) Vyucovani ma vzdélavaci i vychovny charakter.

e) Vyucovani vychazi ze zajmu zakd motivovanych pro dobrou skolni praci,
podnécovanych ke snaze co nejlépe se pripravit do Zivota.

f) Ve vyucovani se uplatiiuji hodnoty, které vyrostly v éeském prostredi, jsou ovéreny
zkuSenostmi a vychéazeji z védeckych poznatki o specifickych vyvojovych poruchach
uceni.

g) Vychovné vzdélavaci proces Skoly je zaméren na praktickou piipravu zaki do zivota,
vychéazi z vrozené touhy zakl po védéni a vyuziva prirozenych vlastnosti zaka.

Skola se orientuje na vSestranny rozvoj osobnosti zdka s prihlédnutim k jeho
specidlnim vzdélavacim potfebam. Ucitelé respektuji psychicky rozvoj ditéte a ve vyuce
uplatiiuji vySe jmenované zasady a metody vyuky a vychovy tak, aby zaky co nejlépe
pripravili na Zivot v dospélosti, tak aby byly polozeny zaklady k plnohodnotnému,
poctivému a cestnému proziti vlastniho Zivota.

Pro zdravy psychologicky vyvoj zaki je tfeba, aby neprozivali Skolni 1éta jen prepindnim
paméti a pfemirou povinnosti. Ve tvorivé skole dbadme na détské zajmy, vychazime
z nich a vyuzivame je. Détska reakce a zajem ukazuji, ¢im je dité osloveno, co na né
pusobi. Dbat na détské zajmy ale neznamena vyhovovat kazdému napadu. Détské touhy
je treba usmeérnovat, probouzet vztah k pozitivnim hodnotam, a tim dité vychovavat a
zdokonalovat. Zakiim nechame vzdy prostor k tomu, aby mohli zaujimat sva stanoviska
i Yesit rtizné opravdové Zivotni situace. Skolni praci pfizpiisobujeme fyziologii a
psychologii ditéte. Motivace a ucelnost uceni jsou charakteristickymi znaky tvorivé
skoly.



Prostiredky, kterymi piredchazime neaspéchu a neprospéchu zakua ve vyuce a
kterymi pomahame Zaktiim opozdénym ve vyvoji

- Volime ¢innostni vyucovani a to nejen v matematice.

- Vyuzivdme zpétné vazby, mame v patrnosti aspéch kazdého z zaki, co
nejvice pouzivam pozitivniho hodnoceni zaki.

- Vyucovaci metody co nejvice individualizujeme potiebdm jednotlivych
zaki. To velmi dobfe umoznuji ¢innostni formy prace uzivané ve vyuce.

- Konkrétni a nazorné priklady vyuzivame nejen pri vykladu, ale i pri
procvicovani uciva.

- Kazdého zaka nechame aktivné ¢innostné pracovat se svymi pomtickami a
hovorit o tom, co déla

- Chyby zakd odstraniujeme hned, jak je zpozorujeme. Nejlépe toho
dosahneme pfi ¢innostech a hovorech zaki, nebot jimi zZak zobrazuje svoji
mysl a ukazuje miru porozuméni uciva.

- Snazime se individualné poméhat zakiim fesit jejich problémy, abychom
postupné vSechny zaky dovedli k bezchybnému zvladnuti zakladniho uciva.

- Pokud maji nékteri zaci problémy se zvladnutim uciva, vracime se a
navazujeme na ucivo, které tito zaci dobre umi, ve kterém nemaji mezery.

- Pomalejsi Zaky nepodcenujeme, davame jim duavéru, pomahame jim
prekonavat problémy a upeviiujeme v nich presvédceni, ze dané tkoly
zvladnou.

Péce o nadané za

V ptipadé, Ze PPP navrhne zaradit na nasi skolu nadaného zéka s diagnostikovanou
poruchou ucéeni nebo chovani, je takovému zaku ze strany pedagogickych pracovniki
skoly vénovana nalezita individuélni péce. Jeho IVP je sestaven tak, aby odpovidal jeho
nadani a dale jej rozvijel.

1.5 Hodnoceni zaka a autoevaluace Skoly

1.5.1 Hodnoceni zaku

Predpokladem tspésného plnéni vytyéenych cild Skoly v oblasti hodnoceni vzdélavacich
vysledki zaki je, aby kazdy Zak dostaval dostateény prostor ke zvladnuti a osvojeni uéiva.
Aby uc¢ivo mohlo v nasledujicich obdobich vzdélavani plni svoji funkei prostirednika k dosazeni
ocekavanych vystupti RVP ZV, nestadi je s Zaky pouze probrat, ale je tieba, aby si Zaci zakladni
ucivo skuteéné dobie osvojili. Kde si to uditelé uvédomuji, nalezneme vzdy dobfe naudené
tridy. Dobrému zvladnuti ucéiva napomahame v prvni fadé cinnostnimi zptsoby uceni,
spojenymi s hovorem zakti a komunikaci mezi zaky a uéitelem i Zdky mezi sebou. Pti probirani
nového uciva dbame na to, abychom ho dobte propojili s u¢ivem piredchazejicim, na které nové
ucivo navazuje. Takové myslenkové operace (propojeni predchézejiciho a navazujiciho) neni
vétSina zakd schopna, zvl4sté ne v mlad$im Skolnim véku. Tento fakt je tfeba brat stale na
zietel. Provazanost uciva zakim velmi pomahat pii osvojovani nového uciva a dosahovani



ocekavanych vystupti. Zaky pribézné informujeme, pro¢ se uréité latce uéi. Neotekavame, ze
zZaci sami pochopi, pro¢ se ¢emu uci. Neznalost cile, smyslu a tapani zakd nepovazujeme za
pozitivni motivacéni faktory. Usilujeme o to, aby vazba mezi predchazejicim a navazujicim
uc¢ivem byla analogicka. Po upozornéni na analogii (obdobnost) pfijimaji Zaci novou latku

snadnéji a diikladnéji. Zaky sméfujeme ke ,znovuobjevovani“ poznatkd, k Gvaham nad
¢innostmi obdobnymi s témi, které jim byly pfedloZeny u latky predeslé.

s V2

Na skole uprednostiiujeme pozitivni hodnoceni zaki, a to nejen pti provéirovani védomosti,
ale v celém procesu uceni. PTi vyuce Zaky co nejvice chvalime, dbame na pozitivni ladéni
hodnoticich soudii. Pom&h4dme 7Zakim predchazet chybdm, doddvime jim dévéru v jejich
schopnost predkladané uéivo dobie zvladnout a povzbuzujeme je. S Zdky jedname tak, aby
neméli strach vyjadrit svlij nazor. Pozitivné prijimame i nespravné zavéry zaka, davame jim
prostor pro otazky, trpélivé zakiim odpoviddme a vénujeme jim individualni pozornost.
Pomoci ¢asto zarazované ¢innostni zpétné vazby zjistujeme pripadné nedostatky zak hned
v zarodku a priibézné je odstranujeme.

Na chyby upozornujeme zaky véasné, bezprostredné, vstiicn€, pratelsky a disledn€é. Vyhybame
se zaujatosti, nahodilosti ¢i opozdénému hodnoceni. Dbame, abychom v Zacich nevytvareli
pocit, Ze si nemohou ve svych tsudcich vérit nebo Ze jsou horsi nez jejich spoluzici.
Umoznujeme pribézné zakiim poznani, Ze chyba se mtize vyskytovat v kazdé lidské ¢innosti,
miZe mit véak pro ¢lovéka riizné nasledky podle jejich zavaznosti. Zaky vedeme pies
sebehodnoceni a sebekontrolu k dovednosti néco provést dokonale — bez chyb — a
v pfiméreném case. S chybou pracujeme tak, aby vyzyvala zaka k vétSimu soustfedéni na
plnéni Gkolu, k dlislednéjsi kontrole své prace, k sebepoznani svych schopnosti.

Zaky hodnotime nejprve pii ¢innostech, pfi kterych mame moznost sledovat, jak pracuji.
Ocenujeme jejich snahu, pozornost, hodnotime vyjadtovani zavéri, oceriujeme jejich napady.
Kazdé upozornéni na klady uréitych zakti, pomaha odstraniovat drobné nedostatky druhych
zakt. Pozitivné ladéna prabézna hodnoceni a prozité pocity tspéchu pii ¢innostech
motivuji zaky k uceni, posiluji jejich sebediivéru a vedou je k vnitfnimu uspokojeni. Tyto
faktory maji pozitivni vliv na rozvoj klicovych kompetenci a na dobré osvojeni uciva zaky.

Smérujeme k tomu, aby v dobé pisemnych nebo tstnich hodnoceni zaki, zvladalo, co nejvice
zakd ucivo zcela bezpecné. “Ustni hodnoceni, klasifikace i pisemna hodnoceni maji v 1. obdobi
zakladniho vzdélavani funkci pfedevsim vychovnou a motivaéni.

Ukolem uditele je udrzet, popiipadé vzbudit zajem Z4k o uéeni, umoznit véem zakéim osvojit
si zakladni uéivo potiebné pro dalsi vzd€lavani a pomoci vSem zaktim zformovat zaklady pro
utvafeni a rozvoj klicovych kompetenci. Hodnoceni znadmkou mizeme doplnovat
povzbuzujicim pozitivnim pisemnym hodnocenim.

Z4ci jsou o zptisobech a kritériich hodnoceni informovani a uvédomuji si, ¢emu se uéi a proc,
védi pritom, jaké ¢innosti zvladli, védi, co umi, co se po nich pozaduje, z ¢eho mohou byt
zkouseni. Velmi casto proto také Gstni nebo pisemné zkouseni sami vyzaduji. Povérovani
védomosti pro né neni stresovou situaci nebo dokonce stresem, ale moznosti ukazat, co se
naucili, moznosti vyuzit svych poznatk pti feseni predloZenych tloh, otazek a tikoldi, moznosti
jak ziskat dobré hodnoceni, péknou znadmku. Dobry vysledek posiluje jejich sebedivéru a
motivuje je pro dalsi ¢innosti a poznavani.

10



Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

V jednotlivych ucebnich oblastech predem stanovime a zakim sdé€lime zakladni udebni
pozadavky. Jasné formulujeme, jaké dovednosti si Zaci maji osvojit, cemu se maji naucit. Zaky
upozornujeme, jaké ¢innosti nebo pokusy budou provadét, o ¢em budeme hovofit.

Z4ktm predkladame realné a dosazitelné cile, a tak vedeme zaky k bezchybnosti a poctivosti.

Zakiim divéFujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za prileZitost k podvadéni. Diky zp&tné
vazbé maji ucitelé i zaci prehled o tom, co a jak jiz zvladli. Takto vedeni Zaci nemaji potfebu
podvadét — podvadéni pro né ztraci smysl, jelikoZ nevede ani k proziti pocitu tispéchu ani k cili,
ktery je dosahovani co nejlepsich vysledkd.

Zaky vedeme k tomu, aby si do svych ucebnich materiali zaznamenavali to, co uz dobre

ovladaji (napriklad ,hvézdickou®) Na zakladé takto provedeného sebehodnoceni zZaki mohou
ucitelé nasledné pristupovat k individualnimu feseni jejich problémi a nejasnosti.

Pouzivame cinnostni pristupy a metody uceni, které umoznuji zadkiim odhadovat chyby, hned
je opravovat a brat si znich pouceni. Zaktim tak priibézné umoziujeme uvédoméni, co
z probiraného uciva jiz ovladaji.

Zakim umoznujeme vyjadrovat své myslenky, nazory a prezentovat své védomosti. Nejdiive
davame prilezitost projevit se zaktim, ktefi se vdaném ucivu orientuji jako prvni. Na jejich
zakladeé si ostatni zZaci nejlépe uvédomuji vlastni stupen poznani.

PouZivame ucebni materialy, ve kterych je sebehodnoceni zakt zapracované.

K sebehodnoceni pisemnych cviéeni pristupujeme teprve tehdy, azje zak schopen uvédomit si,
Ze probirané ucivo ovlada.

Predkladame Zakim ukazky spravné vypracovanych tikolt rizné obtiznosti a upiesniujeme, co
pozadujeme na vyborné hodnoceni a co je hodnoceno jiz jako chvalitebné. Zaci potfebuji védét,
jakou naroénost tkol maji k uréitym ohodnocenim zvladat. Stejné stanovime ukazatele pri
hodnoceni pisemném bez klasifika¢nich stuptifi. Zak potom vi, k éemu ve svém snaZeni
smérfuje a je mu tak ddna moznost sebehodnoceni.

Dodrzujeme zasady a pravidla pozitivniho hodnoceni (viz bod 1).

Pravidla provérovani vedomostni formou provérek a zkouseni
Pred zad4nim jakékoli provérky nebo testu zvazujeme, zda:

- mé hodnotit nauceni urcitym poznatkiim,

- mé diagnostikovat uéebni problémy.

- provéfujeme a hodnotime to, o ¢em vime, Ze jsme zaky ucili a naucili

- dbame, aby priklady, diktované véty nebo testy uréené k hodnoceni zakt obsahovaly jen to,
co bylo s zaky dostate¢né procviceno

- dbame, aby zadani tloh bylo véku Zaki primérené tj. formulované tak, aby mu Zaci urcitého
véku mohli dobre porozumeét, aby o ikolu méli jiz néjaké podvédomi, aby se jiz s podobnym
nékdy setkali
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- tstni zkousSeni vedeme tak, abychom pfi ném zjistovali, co zak umi, ne to, co jesté neumi

- pisemnou praci na zaver urc¢itého celku nezadavame predcasné, ale az kdyz zaci svymi projevy
prokazuji, Ze jsou na pisemnou praci vybaveni védomostmi

- pri provérovani uciva probiraného pred delsi dobou ho s zaky nejprve néjakou formou
zopakujeme, a to alespon kratce a v nékolika po sobé jdoucich hodinach

- pti celkovém hodnoceni zdka bereme v tivahu a hodnotime i pokrok, jaky zak za uréité obdobi
udé€lal a jak4 byla jeho snaha k odstranéni nedostatki

- vSechna hodnoceni vyjadfujeme jako objektivni informaci povzbudivého charakteru

U otazek, uloh, testdi, diktatu aj., uvddénych v uéebnicich, pfedem posuzujeme jejich vhodnost
pro zaky urcité tridy. Pfi vymysleni otazek nebo pfi tpravé jejich znéni je vhodné, aby je
prekontroloval jesté jiny ucitel, a to kviili porozuméni formulaci otazek zakem i kviili posouzeni
jejich jednoznacnosti. Dbame na to, aby znéni tkold a otazek bylo jasné, aby pii zjistovani
vzdélavacich vysledkt nedochazelo k zaméné nepochopeni zadani na neznalost.

Kazdy zak je vybaven vice ¢i méné odlisSnymi individuélnimi pfedpoklady pro uceni, jako jsou
nadani, asudek a pile. Za pomoci ¢innostnich pristupti, diferenciace a v neposledni radé
pozitivniho hodnoceni se snazime v 1. obdobi vzdélavani dosdhnout toho, aby vsichni Zaci
zvladali zakladni ucivo. Pii klasifikaénim zptisobu hodnoceni je pak mezi zaky uréity rozdil
hlavné ve zndmce vyborn€. Nékteri zaci pti ¢innostech a samostatném plnéni tkold prokazuji
mnoho schopnosti napf. aplikovat, objevovat, provadét analyzu aj., né€kterym naopak trva déle,
nez dojdou kzvladnuti ucéiva na vybornou a nemaji zatim moznost se prili§ v dalsich
schopnostech projevit. Obé skupiny zaki je tieba hodnotit pozitivné. V takovych pripadech je
nejlepsim osvédéenym zptisobem kombinovat znamku vyborné s pozitivnim slovnim
hodnocenim.

Cilem skoly v1. obdobi zikladniho vzdélavani je podnécovat zaky kvySe uvedenym
dovednostem. Usilujeme o to, aby co nejvice zakt pochopilo a osvojilo si u¢ivo. Je to vyznamny
prredpoklad pro tspésné vytvareni a rozvoj klicovych kompetenci zakid v dalsich obdobich
zakladniho vzdélavani.

1.5.2 Autoevaluace skoly

Evaluace $kol = hodnoceni vysledkii a fungovani jednotlivych Skol na zakladé presnych
ukazatell a procedur monitorovani. Je soucasti celkové pedagogické evaluace. Evaluace skol
je jednak externi (provadéna organy inspekce, agenturami pro srovnavani skol, srovnavaci
dotazniky, testy aj. v ramci vytvorenych siti skol, aj.) jednak vnitini, pfi niz Skola hodnoti
sama sebe.

Propagovana je soucasti zejména vnitfni evaluace. Ta miiZze probihat na drovni skoly, ¢i na
urovni tfidy. Podstatnym rysem evaluace by mélo byt presné zjistit, ¢eho zak skute¢né dosahuje
v porovnani s planovanymi vysledky. To vSak predpoklada vytvorit standardy vykonu, jimiz lze
uroven dosazeni jednotlivych kompetenci hodnotit.

Pravnim podkladem autoevaluace $koly je vyhlaska 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti
dlouhodobych zaméri, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.
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Vlastni hodnoceni $koly se zpracovava za obdobi dvou $kolnich let. Navrh struktury vlastniho

s N2

hodnoceni projednava reditel Skoly v pedagogické radé, a to vidy do konce zaii toho roku,
vnémz se ma vlastni hodnoceni uskutecnit. Na vlastni hodnoceni skoly se podili cely
pedagogicky sbor.

Cilem evaluace je ovétovat a zlepSovat kvalitu veskeré ¢innosti véetné podminek skoly pro
¢innost Skolni druziny a ¢innosti vychovatelky, ktera je primo podrizena reditelce skoly.

1. Hodnoceni podminek ¢innosti $kolni druziny (usporadani, vybaveni prostiedi atd.)
provadi vychovatelka a zménu, ¢i zlepSeni kvality konzultuje s feditelkou skoly,
pricemz ji navrhuje nejvhodnéjsi moznosti.

2. Autoevaluace ¢innosti vychovatelky provadi vychovatelka priitbézné po cely §kolni rok.
Hodnoti vhodnost aplikaci zvolenych metod, forem a prostiedkii vychovné ¢innosti
v souvztaznosti s napliovanim cil v pfimé ameérnosti na reakci déti a na dalsi
ocekavané vysledky svého piisobeni.

3. Specialné pedagogicka diagnostika je izce zameérena na zkoumani a vyhodnocovani
specifickych schopnosti a potfeb jednotlivych individualit zakd. Vse je
zaznamenavano a ucelné doplnovano. Vznikly dokument slouzi k nahlédnuti nejen
vychovatelce, ale i ucitelim jednotlivych zaki a rovnéz rodi¢tiim. Vychovatelka k této
¢innosti pouziva diagnostickych metod a to predevsim pozorovani, rozhovoru s détmi,
rozboru pedagogické dokumentace, rozboru a analyzy détskych praci, pripadné
dal$ich metod, které vedou k co nejhlubsimu poznavani jednotlivych zakd.

4. Hodnoceni ¢innosti vychovatelky provadi reditelka Skoly hospitac¢ni ¢innosti,
pribéznymi pohovory s vychovatelkou o chodu $kolni druziny, kontrolou pedagogické
dokumentace.

Oblasti vlastniho hodnoceni

OBLAST Podoblast
1. 1.1 Lidské zdroje
Podminky ke vzdélavani 1.2 Materialni zdroje
1.3 Finanéni zdroje
2, 2.1 Charakteristika ucicich se
Pritbéh vzdélavani 2.2 Cile a $kolni vzdélavaci program (SVP)
2.3 Organizace vzdélavaciho procesu skoly
2.4 Vzdélavaci proces
2.5 Uceni se zakt
3. 3.1 Podpora skoly zakiim
Kultura skoly 3.2 Spoluprace s rodici
3.3 Vzajemné vztahy
3.4 Vychovné poradenstvi
3.5 Prace tfidniho ucitele
3.6 Image Skoly
3.7 Vztahy s regionem a okolim
4. 4.1 Vize a vnittni hodnoty $koly
Rizeni §koly 4.2 Planovani
4.3 Organizace skoly
4.4 Vedeni lidi
4.5 Kontrola
4.6 Vlastni hodnoceni skoly
5. 5.1 Zajistovani vysledkt vzdélavani
Vysledky vzdélavani 5.2 Hodnoceni vysledk vzdélavani
5.3 Dalsi vysledky vzdélavani

13



6. 6.1 Celkové hodnoceni vyuzivani lidskych zdroja
Vysledky préace skoly 6.2 Celkové hodnoceni vyuzivani materialnich zdrojt
vzhledem k podminkam 6.3 Celkové hodnoceni vyuzivani finan¢nich zdrojt
vzdélavani a ekonomickym 6.4 Dopad vlastniho hodnoceni skoly
zdrojiim na zdokonalovani skoly
Kritéria k hodnoceni:
Hodnoceni Body Slovni vyjadireni
Velmi dobra 4 SE'flvvve ,élfol(ve odpoovidé 95 % -100 % popisu slovniho hodnoceni pro
pridéleni ¢tyt bodd.
Stav ve Skole odpovidd 85 % - 94 % popisu slovniho hodnoceni
Dobra 3 odpovidajiciho ¢tyfem pridélenym bodtim.(Nékteré aspekty nejsou zcela
splnény.)
Stav ve Skole odpovidd 75 % - 84 % popisu slovniho hodnoceni
Vyhovujici 2 odpovidajiciho ¢tyfem pridélenym bodiim - minimalnim standardim
kvality.
Nevyhovujici 1 Sta;f ve $kole neodpovida ani minimalnim standardim kvality - je pod
75 %.
Stav tohoto ukazatele na Skole neni mozno hodnotit, ukazatel neni
Nehodnoceno X ]
relevantni.
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1.6. Zabezpeceni vzdélavani zaka s lehkych mentalnim

postizenim

Po predchozi konzultaci se zdkonnymi zastupci a podrobnymi podklady ze Skolského
poradenského pracovisté, umoznujeme vzdelavani zaka slehkym mentalnim postizenim.
Kazdy pripad je individualné posuzovan sohledem na prinos integrace jak pro
handicapovaného z4ka, tak pro zbyly kolektiv. Pro zika je vytvofen individualni vzdélavaci
plan, ktery je zpracovan podle platného skolniho vzdélavaciho programu. Na tvorbé
individualné vzdélavaciho planu a na vzdélavani zaka se podili tfidni uditel, ucitelé dalsich
predméti, zakonni zastupci, pripadné zastupce Skolského poradenského zarizeni. IVP
obsahuje o¢ekavané vystupy z jednotlivych predméta.

Podpiirna opatreni

1.

2.

e o o o o o o o o ©

LTINS

Organizace vyuky

Uprava rezimu vyuky vyuziti relaxa¢nich prestavek, diiraz na individualni praci
Dalsi pracovni misto pro zaka ve tfidé i mimo tfidu

Jiné prostorové usporadani vyuky zejména jiné usporadani lavic

Uprava zasedaciho poradku s ohledem na individuélni potieby Z4ka

Snizeni poctu zaki ve tridé

Personalni

Specialni pedagog

Vychovny poradce

Metodik prevence

Poradensky pracovnik SPZ (konzultace)

Individualni prace s zakem

vysvétleni pojm;

dopomoci pri praci s textem, ovéreni porozumeéni zadani;

hlubsim vysvétleni uciva;

kontrole ¢i dopomoci potizovani zapisi z vykladu pedagoga;

procvic¢ovani uciva a rozvoji slovni zasoby;

rozvoji jemné a hrubé motoriky, slovni zasoby a sebeobsluznych ¢innosti;

vhodné motivaci zdka a odméne za praci (at uz aspesné, ¢i méné tspésné — za snahu);
tvorbé nazornych pomiicek a didaktickych materiald;

vyuzivani PC, tabletii, vjukovych programi, interaktivnich tabuli apod.

Pomucky

Pomiicky vybirame podle cile vychovné-vzdélavaci prace a podle specifik a hloubky
postiZeni.

Vyhybame se predimenzovani pomtickami, velké mnozstvi pomiicek totiz oslabuje
pozornost.

Pomiicky jsou béhem vyuc¢ovani usporadany a pouzivany v logickém sledu.

V zorném poli zaka jsou pouze ty materialy, které jsou k dané ¢innosti nezbytné
potiebné, aby nedochazelo k jeho zbytecnému rozptylovani.

Pomiicky jsou na stole sefazeny tak, aby vizualné piispély k osvétleni zadaného tkolu.
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74k musi védét, kterou pomiicku pouZije, kam ji ma dat p¥i praci a kam ji ma odlozit
po splnéni tkolu (k lepsi orientaci, kam jednotlivé véci patti, prispivaji napi. malé
tacky, mélké misy nebo étverce z barevnych papirti).

Je diilezité nejen dat zakovi pomiicku k dispozici, ale postupné ho také naudit ji
aktivné vyuZivat. Zaka vyzyvame, aby pomiicku uZival, pouZivame ji spole¢né s nim,
podnécujeme ho k vyuzivani standardnich postupti a tvorbé navykt k uzivani
pomiicky, kdykoli praci bez ni nezvlada.

Mezi ¢asto vyuzivané pomticky mtzeme zaradit nasledujici:

Obrazové/figuralné/graficky zpracované pi-ehledy probiraného uciva jako doplnék
verbalné sd€lovanych informaci, které budou takto prezentovany v riiznych
modalitach.

Ciselnd rada, tabulka nasobkit, stovkovd tabulka — v zavislosti na typu pocetnich
operaci a rozsahu vypocti, s nimiz zaci ve Skole pracuji, volime typ piehledu
(nejcastéji do 20, do 100, do 1000). Zak ma prehled stale k dispozici — napt. nalepeny
na lavici nebo pevné vlozeny do uc¢ebnice matematiky, sesitu matematiky ¢i do desek,
v nichz nosi své sesity. Pri jakékoli manipulaci s ¢isly, véetné napt. listovani knihou

a hledani stranek v ni, je vyzyvan, aby prehled ¢iselné rady vyuzival.

Sesity s pomocnymi linkami (pro z&ky s oslabenou trovni grafomotoriky) — jedna
radka je ¢lenéna do tri ¢asti: na hlavni lince je zapisovan text, spodni a horni linka
slouzi pro zapis ¢asti pismen, ktera maji klicku, jsou vyssi, nebo vedou pod linku.
»Slovnicek” odbornijch pojmit — pokud se zZakovi nedafi fixovat nazvy, jména ¢i jiné
odborné vyrazy, s nimiz je konfrontovan v priibéhu skolni vyuky, vede si slovniéek, tj.
zapisuje si veskeré dilezité terminy, s nimiz pri vyuce Zaci pracuji (napi. nazvy
svétovych stran ve vlastivédé/zemépise; nazvy pocetnich operaci, geometrickych
tvart, symbolli v matematice; nazvy gramatickych jevii v jazyce; nazvy prirodnich
utvard ¢i jevi v prvouce/prirodovédé/prirodopise).

Ucebni texty pro reedukaci: Zaci mohou vyuzivat rizné vyukové texty s obrazky,
obrazkovymi postupy, upravujeme (modifikujeme) ucebni texty tak, aby byly zaktm
srozumitelné, barevné vyznacujeme zakladni ucivo, dopliiujeme je o motivacni tkoly,
krizovky, rébusy, dopliovacky apod.

Didaktické ucebni materialy vytvorené programem SmartBoard ¢i PowerPoint.
Pocitacové vyukové programy odpovidajici chronologickému véku zaka.

Respektovani specifik zaka

Zaznamenavame uspésnost ¢i naopak netspésnost vyuzivanych postupi, strategii,
podporujeme aktivitu a snahu zaka, poskytujeme mu pfiméfenou miru povzbuzeni,
pochvaly.

Podporujeme samostatnost zadka, nesnazime se mu pomahat za kazdou cenu, aby se
pomoc v budoucnu nestala spise brzdou jeho ptirozeného vyvoje.

Respektujeme aktualni zdravotni a psychicky stav zdka, pokud pravidelné uziva 1éky,
konzultujeme s rodiéi jejich mozny vliv na vykonnost, pozornost a aktivitu zaka.
Priibézné konzultujeme s pedagogy tispésnost ¢i potize pii zvladani tloh, sledujeme
optimalni ¢asovou dotaci.

Reagujeme na zvySenou unavu zaka, ponechavame mu dostatecny prostor pro
potifebnou psychohygienu, relaxaci, vzdy vsak dbame na to, aby tyto relaxacni
momenty nenarusovaly préaci kolektivu.

Kontrolujeme, zda jsou pripraveny pomiicky nezbytné pro vyuku zaka, zda se
nevyskytly prekazky, jez by znemoznovaly jeho praceschopnost (napt. prostorové).
Dbame na to, aby nasSe ¢innost nebyla pro ostatni zaky tfidniho kolektivu rusivym
elementem.
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Znalost tfidniho kolektivu ndm pomitize podporovat a udrzovat zdravé socialni vazby
v ramci tridy.

Hodnoceni Zaka

Nastaveni jednotnych priorit ve vzdé€lavani a zajisténi jednotného pristupu

k hodnoceni.

Komunikace se vSemi pedagogy, ktefi se podileji na hodnoceni zaki konkrétni tiidy
(jedna se zejména o respektovani nastavenych pravidel hodnoceni).

Podrobné informovani déti o rozdilném hodnoceni tak, aby nenastal v kolektivu
problém.

Hodnoceni orientované predevsim na to, co Zak umi.

Nezamérovat se jenom na vysledek, ale i na prtibéh a postup pii dosahovani zadaného
ukolu.

Vyuzivat (pfi individualizaci hodnoceni) prirozeného sebehodnoceni a také
alternativnich zptisobti hodnoceni (pochvala, razitko, nalepky, vzkazy, doporuceni,
smajliky apod.) — posilovani motivace zaka.
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2. CAST
Skolni vzdélavaci program Tvoriva
skola pro zakladni vzdélavani

2. 1 Charakteristika Skoly

Jsme plné organizovana skola (1. -9. ro¢nik, vZdy po jedné tfidé) se zaméfenim na vyuku a
vychovu zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani, zapsana v rejstiiku skol
a $kolskych zafizeni MSMT CR resortni identifikdtor (RED_IZO) 600049269, posledni
Rozhodnuti MSMT CR &.j. 4074/2007-21. Zaci jsou na $kolu zafazovani na zakladé vysetfeni
v PPP a zadosti rodi¢t. Vztah mezi Skolou a zdkonnymi zastupci je smluvni.

Cilové kapacita $koly je 100 zaki. P¥i $kole je ziizena $kolni druZina (dale jen SD) se schvalenou
cilovou kapacitou 50 4k pro 1. — 5. roénik ZS. Nase $kola je také soucasti sité Tvorivych kol.

Profilace a zamé¥eni $koly, vzdélavaci nabidka Zakéim: zakladni $kola — I. stupeni ZS (1. — 5.
ro¢nik), II. stupeti ZS (6. — 9. roénik).

VZDELAVACI OBLAST PREDMET + VYUKA

V ROCNIKU

Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 1.-9.ro¢nik
Anglicky jazyk 3.-9.ro¢nik
Rusky jazyk 7.-9.ro¢nik

Matematika a jeji aplikace Matematika 1.-9.ro¢nik

Informacni a telekomunikacni Informatika 5.-9.ro¢nik

technologie

Clovék a jeho svét Prvouka 1.-3.ro¢nik
Prirodovéda 4.-5.ro¢nik
Vlastivéda 4.-5.ro¢nik

Clovek a spole¢nost Dé&jepis 6.-9.ro¢nik
Obcanska vychova 6.-9.ro¢nik

Clovék a pFiroda Prirodopis 6.-9.ro¢nik
Zemépis 6.-9.roc¢nik
Fyzika 6.-9.ro¢nik
Chemie 8.-9.ro¢nik

Umeéni a kultura Hudebni vychova 1.-9.ro¢nik
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Vytvarna vychova 1.-9.ro¢nik

Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti ~ 1.-9.ro¢nik
Clovék a zdravi Télesna vychova 1.-9.rocnik
Rodinna vychova 6.-9.ro¢nik

Vyuka cizich jazykl je pfednostné zameéfena na anglicky jazyk, druhym vyucovanym
cizim jazykem je v pripadé zajmu rusky jazyk.

Informatika je vyucovana v pocitacové ucebné. Kazdy zak ma mozZnost pracovat na
jednom osobnim PC sprfipojenim na internet. Vucebné je moZnost zapojeni
dataprojektoru. Ucéebna PC je vyuzividna Zaky pedagogy i v ostatnich vyucovacich
predmeétech.

Moznosti sportovniho vyziti maji zaci vhodinach TV, v plaveckém vycviku a
v jednotlivych sportovnich akcich a soutézich porddanych nasi Skolou nebo akei
poradanych jinymi §kolami & organizacemi, kterych se nasi zaci Gcastni. Zaci k témto
sportovnim aktivitim maji mozZnost vyuziti t€locvi¢ny, sportovniho hristé, Skolni
zahrady a primého okoli Skoly (lesopark). Plavecky vycvik absolvuji Zaci 1. a 5. ro¢niku
v rozsahu 20 lekei za Skolni rok.

Stravovani je zajisténo $kolni jidelnou s vydejnou umisténou v prostorach skoly.

Sviij volny ¢as mohou Zci 1. -5. roéniku travit v SD. Na $kole pracuji riizné zajmové
utvary, vzdy dle aktualni nabidky a moznosti Skoly a zajmu zaka. V téchto zajmovych
utvarech se mohou realizovat zaci vSech ro¢nikd.

Celoroc¢né se zaci ticastni riznych kulturnich programt (divadelni a filmovéa predstaveni,
vystavy, besedy aj.)

Pod vedenim pedagogického sboru pripravuji zaci sva vlastni kulturni vystoupeni,
zUcastnuji se soutézi a aktivné se zapojuji do porddanych uméleckych, vyukovych nebo
sportovnich akei.

Skola potrada kazdoro¢né tydenni ozdravné pobyty pro Ziky 2. - 9. ro¢niku. Béhem
Skolniho roku se zaci Géastni exkurzi, vychazek, poznavacich zijezdi, vzdy dle aktualni
nabidky a planu vyuéujicich.

Skola klade diiraz na individualni p¥istup k Zakéim, znalost jejich obtiZi a stim
souvisejicich specialnich vzdélavacich potieb. Dilezité je pro pedagoga povédomi o
socialnim a rodinném prostiedi zZaka.

Skola velmi tizce spolupracuje s PPP a ostatnimi specialnimi pracovisti. Velky diiraz
klademe na spolupraci se zdkonnym zastupcem zaka.

Velikost skoly, vybavenost, finance

Skola sidli vjedné jednopatrové budové, ma 9 kmenovych uéeben, jednu odbornou uéebnu
(PC), multifunkéni dilnu, hernu, Satny, socidlni zatizeni, sborovnu, reditelnu, kancelar
tajemnice Skoly, kabinety pro odbornou vyuku, §kolni kuchynku s vydejnou a skolni jidelnou,
zazemi pro nepedagogické pracovniky vcetné vratnice Skoly a sklady.

Z4ci dochazeji na vjuku TV (télocviéna mimo budovu $koly, jeji uzivani je zajisténo smluvné
se ZS Srbska). Za¥izeni je v tésné blizkosti §kolni budovy.
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Z venkovnich prostor vlastni Skola $kolni pozemek, ktery vyuzivaji pedagogové na vychovné
vzdélavaci a relaxacni ¢innosti zakd. Dale pak mame moznost vyuZzivat prostor prilehlého
sportovniho aredlu, moznosti pro pobyt venku, vychazky a sportovani skyta prilehly lesopark.

Skola je vybavena béinym Skolnim nabytkem odpovidajicim pozadavk@im hygieny a
bezpe¢nosti. Zaci ve vyuce pracuji vjednomistnych vyskové nastavitelnych lavicich
s prislusnymi zidlemi. V ué¢ebnach prvniho stupné jsou zrizeny odpocinkové a relaxaéni zony
pro zaky (koberce, polstarky, mékké kostky, sedaci nabytek).

Vyucujici maji k dispozici skalu demonstracnich pomticek véetné audiovizualni techniky.
Pomiicky jsou prubézné doplhovany a obmeénovany. Jejich vyuZziti slouzi vyucujicim
k uplatiiovani zdsady nazornosti a vlastniho proZitku 7dka ve vyuce. Zaky nasi gkoly
vybavujeme modernimi ué¢ebnicemi a pracovnimi se$ity schvalenymi MSMT CR.

Vzhledem k zapsani skoly v rejstiiku kol dle § 7 odstavce 6 skolského zakona je skola dotovana
ze statniho rozpoctu. Tyto finanéni prostiedky mutze Skola pouzit na provozni, mzdové a
rehabilita¢ni naklady. Zakonny zastupce zaka plati Skolné ve vysi 9.000,- na jeden $kolni rok.

Dal$i finanéni prostfedky se pokousi $kola ziskavat podavanim Zadosti o grant na Uiad
meéstského obvodu Ostrava-Jih a na Magistrat mésta Ostravy. Taktéz se zapojuje do operacnich
programii Moravskoslezského kraje pti rozdélovani finanénich prosttedkt z ESF.

Spoluprace s rodici, veirejnosti, partnery a jinymi institucemi
Spoluprace se zakonnymi zastupci:

Vztah mezi $kolou a zdkonnym zastupcem zaka vznika na zakladé smlouvy mezi $kolou a
zakonnym zastupcem. Ve smlouvé jsou stanoveny podminky dochazky zZaka do skoly, prava a
povinnosti §koly, prava a povinnosti zdkonného zastupce, doba platnosti trvani smlouvy.

Ttidni schiizky a konzulta¢ni hodiny se konaji pravidelné za kazdé ¢tvrtleti v predem
stanovenych terminech. Mimo tyto terminy maji rodi¢e moznost kdykoli hovorit s tridnim
ucitelem, vyucujicim ucitelem konkrétniho predmétu, vychovnym poradcem skoly,
metodikem Skolni prevence nebo s Feditelkou $koly. VZdy nejlépe po piredbézné telefonické
domluveé s konkrétni osobou. K pribézné informovanosti rodic¢i o prospéchu a chovani zaka,
k pfedavani organizacnich pokynt a k béZzné komunikaci mezi pedagogickym pracovnikem a
rodi¢em jsou vyuzivany Skolni zdkovské knizky.

7 v 7

Kazdoroc¢né potrada skola pro své zaky a rodice sportovni nebo kulturni akce, vZdy podle
aktualnich moznosti a ostatnich podminek.

Spoluprace s méstskym obvodem

Skola piisobi v katastru Obvodniho tGiadu Ostrava — Jih, sidli v budové obce, kterou ma
pronajatou na zakladé smlouvy. Rovnéz tak uzivani skolniho pozemku na vyuku praktickych
¢innosti i jinych vzdélavacich predméti k ziskavani kompetenci dle skolniho vzdélavaciho
programu, relaxacni a sportovni ¢innost zaki je skole zajisténo smluvné s obecnim tradem.
Pri opravach a vnitinich pravach budovy i pozemku se ¢astecné podili skola i obecni trad,
vzdy podle konkrétni zadosti skoly.
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Spoluprace s Pedagogickou fakultou Ostravské univerzity

Skola m4 statut fakultni §koly a spolupracuje s katedrou specialni pedagogiky Pedagogické
fakulty Ostravské univerzity voblasti poskytovani mozZnosti studentim vykonavani
pedagogické praxe, provadéni vyzkumi k diplomovym, zavére¢nym a ro¢nikovym pracim.

2, 2 Zakladni filozofie programu

Program je zaloZen na principech ¢innostniho uéeni. Cinnostni uéeni je zaloZené na metodé
objevovéani. Zaci objevuji principy a zdkonitosti jevii a problémfi sami, na zikladé krokd
uréenych ucitelem. Manipulaci s pomtckami a vlastni ¢innosti si zZaci pomérné rychle a
predevsim trvale osvojuji praktické zkuSenosti, poznavaji k ¢emu novy poznatek a dovednost
slouzi. U¢ivo se procvic¢uje na konkrétnich prikladech a situacich, které ptrinasi kazdodenni
zivot kolem nas, a tak Skolni vzdélavaci program Tvoiiva §kola naplituje viichovné a vzdélavaci
cile RVP ZV.

Skolni vzdélavaci program Tvorivéa $kola vychézi v souladu s RVP ZV z poznatkd, Ze:
o v zikladnim vzdélavani jde o to, aby si Z4ci osvojili zdkladni poznatky o Zivoté kolem sebe

(nelze naudit vSe, k ¢emu lidstvo v poznani doslo);

k uceni je tfeba zaky motivovat a ¢init je zajimavym a primérenym jejich véku;

nejlepsich a trvalych vysledkt lze dosdhnout na zakladé porozumeéni urcitému jevu,
k tomu lze dospét tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvice smysli, kdyz bude provadét
¢innosti, pozorovat, hovorit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat;

chceme-li dosahnout dobrych vysledki u vsech zakii, musime jim dat prostor pro uceni,
protoze stejnych vysledkt nelze dosahnout u vSech zaki za stejnou dobu;

je tfeba respektovat individualni moznosti Zaki pii osvojovani poznatki a dovednosti a
dtsledné uplatnovat princip individualniho pristupu;

kvalitu vzdélani neurcuje pouze mnozstvi poznatkd, ale jejich propojenost, smysluplnost
a pouzitelnost pro Zivot;

efektivitu vzd€lavani nelze zalozit jen na posuzovani chyb 7zakdi a na pripravé
(ptipravenosti) pro prijimaci zkousky, ale je nutné vyuzit nové mechanismy
k hodnoceni vysledkii vzdélavani postavené na priibéZzném hodnoceni ¢innosti zaki, na
ovéfovani schopnosti fesit problémy komplexné a na celkovém posunu zika nejen
v kvalité védomosti a rozvoji dovednosti, ale zejména v komplexnim rozvoji osobnosti;

e pozitivné ladéné hodnotici soudy, uzivané pribézné, maji vyssi motiva¢ni hodnotu a

vedou k celkové dobrému zvladani uciva.

Cinnostni uéeni vede zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. U¢i je, ze trvalych
védomosti Ize nabyvat hlavné na zakladé vlastni ¢innosti.

Tvoriva skola nepredklada zakim zpravidla hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vede je
k tomu, aby vSe nové, pokud to lze, ziskali na zakladé ¢innosti, pozorovani, pokust — na zakladé
objevovani. Nezaméstnava jednostranné rozum a pamét zak, ale ptisobi také na jejich city a
vili. Nehromadi jen mnozstvi védomosti misto jejich kvality, ale snazi se rozvijet schopnosti
zaki a seznamovat je s pracovnimi metodami a postupy. Tyto metody a postupy si zaci osvojuji
tak, aby je uméli uplatnit v Zivoté a mohli se sami dal vzd€lavat.
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Cinnosti s konkrétnimi vécmi a pokusy uci zaky vnimat uceni jako ¢innost dilezitou pro vlastni
Zivot i existenci okolniho svéta. V priibéhu vzdélavaciho procesu je zak veden k samokontrole,
sebehodnoceni a samostatnému rozhodovani. U¢i se pracovat sam i spolupracovat v tymu.

Zakladni metoda ¢innostniho uceni — metoda objevovani — stavi do popredi vyznam otazek
zakl ve vyucovani. Je-li dité schopno polozit otazku, je to znameni, Ze o pozorovaném jevu
premysli, hleda vysvétleni, je schopno mu porozumét a na otazku najit spravnou odpovéd. V

7 V2

pokladani otazek pomahéa zZakiim hlavné pozorovani urcité provadéné ¢innosti.

Uloha uditele spo¢iva v tom, aby zakdm nékolik ,,zakovskych otazek” formuloval sam, aby je
povzbuzoval, aby jim daval dostatek prilezitosti k vzajemnému kladeni otazek, aby pozitivné
podpotil i otazky neobratné formulované. Ucitel brzy pozné, Ze se Zaci ve formulaci otazek
lepsi, Ze jsou stale obratn€jsi a pohotovéjsi. Schopnost ptat se je jednim z kli¢ta k tspésnému
uceni a ziskava se hlavné cvikem. Otazky kladené zaky ke kterymkoli partiim uciva provokuji
mysleni zaki, vedou je k hledani vysvétleni, vyrazné napomahaji k uceni.

Pro zaky je vzdy pfi probirani nové latky nejdtlezitéjsi vytvorit si prostiednictvim ¢innosti
predstavu o jevech, kterym chceme uéit, a naudit se tyto jevy vnimat. Pribézné musime zaky
nechat o pozorovanych jevech hovorit, a tim se u nich postupné vytvari jejich véku priméreny
odborny slovnik. AZ po dokonalém zvladnuti prvnich dvou krokt vSemi zaky prichazi na fadu
automatizace - procvi¢ovani uciva ¢innostnimi i klasickymi formami.

Dalsi diilezitou formou ¢innostniho uceni je individualizace, tzn. dat kazdému zakovi moznost,
aby dany tkol nebo problém reSil vlastnim zplisobem, na zikladé svych zkuSenosti a
dovednosti. Tato metoda napomiiZe uciteli dobfe poznat, do jaké miry Zaci zvladli ucivo, zvlasteé
kdy?z ucitel dovede vyuzivat individualizaci pro zpétnou vazbu. Tato metoda vede k tomu, Ze si
zaci uvédomi, co se vlastné uéi a co z toho uz umi.

Vyznamnou roli pii této praci ma zdivodnovani zvoleného feSeni, tedy odpovédi na otazku,
pro¢ jsem Feseni provedl pravé tak. Zika tim vedeme k piemysleni o své praci, k jejimu
srovnavani s praci spoluzaki, k uvédomeéni si dal$ich moznosti feseni. Tato ¢innost prispiva
zna¢nou mirou k rozumovému vyvoji zaka. Velkym kladem, ktery ¢innostni uceni prinaseji do
vyuky, je chut a radost, s jakou déti pracuji.

K zdkladnim pracovnim metodam c¢innostniho ucéeni patii metody aktivizujici, zejména
metoda situacni, problémova a projektova, metody nazorné demonstra¢ni, metody slovni,
zejména dialogické, metody samostatné prace, metody vyzkumné, tvoriva prace s ucebnicemi,
pracovnimi seSity a didaktickymi pomtickami.

Vyucovaci metody pii ¢innostnim uéeni jsou volné v mezich, které jsou dany ptirozenym
vyvojem zakt. Ucitel voli v téchto mezich a pti dokonalé znalosti uc¢ebni latky takové metody,
aby vkazdém predmétu rozvijel zijem zakd, a dosahoval tak co nejlepsich vysledkli bez
pretéZovani zak a prepinani vlastnich sil.

Mensi nadani nebo neznalost v nékteré oblasti by nemély byt prekazkou rozvoje zaka v jinych
oblastech. Aby toho mohlo byt dosazeno, zaméiuje se TvorivdA Skola na vyuzivani
mezipiedmétovych vztahl. To znamena, ze uc¢i zaky uzivat vSech védomosti a dovednosti,
kterym se naucili pti kazdé vhodné prilezitosti, ve vSech ucebnich predmétech i v praktickém
Zivoté.

Psychologické zdtivodnéni ¢innostniho uceni spoc¢iva v uvédomeéni si toho, Ze nejpevnéjsi spoje
se vytvareji zivotnimi situacemi. Psychologové totiz poznali, Ze v paméti vydrzi dlouho, ¢asto i
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trvale to, co zak saim pozoroval, promyslel ¢i vykonal. Je nutné védét a dodrzovat, zZe zdkova
pamét nema byt pretéZovana zbytecnymi podrobnostmi.

Pri osvojovani nového uciva dbame v Tvorivé skole na to, aby nové ucivo vychazelo z uéiva
prredeslého, aby byly nové predstavy zarazovany do okruhu predstav starsich.

Rozvoj inteligence zaka je v Tvorivé skole podporovan tim, Ze je mu umoznéno samostatné
rozhodovat, uvazovat, provadét svoje ¢innosti, udit se fesit problémy. Zak své ¢innosti provadi
samostatné. Vedeme ho pfi tom ksamostatnému pozorovani, srovnavani, rozboru
pozorovaného jevu, kvlastnimu uvaZovani, kladeni otazek, ke komunikaci. Cinnosti
organizujeme tak, aby Zaci byli ¢asto v situacich, které vyzaduji, aby o praci premysleli.

Tvoriva skola se uplatnénim ¢innostniho ucéeni stava skolou zaloZenou na radostné praci zakd.
Ucitel sam je pti ¢innostnich formach vyuky organizatorem a usmérnovatelem prace zaka.
Zajem zakl, ktery je pri tomto zpisobu vyuky zfejmy, jejich vnitfni zaujeti pro reSeni
predkladanych problémi, jejich radost i z dil¢ich tspéchi, to vSe prinasi pocit vnitiniho
uspokojeni také pro uclitele. Prozivani kazdodennich drobnych ptekvapeni znékdy i
necekanych tspécht zaki, ktera bézna vyuka radi mezi schopné, prinasi uciteli radost, dava
mu pocit naplnéni a uvédomeéni si krasy ucitelského povolani. Pracovni postup k dosazeni
urcitého cile se fidi nejen povahou probraného uciva, ale téz charakterem vyvojového obdobi
zaka.

Hodnoceni zdki ma individualni charakter a tempo, kazdy ma moznost chybovat a
znovuobjevovat, hodnoti se individualni pokrok zaka v uceni. Kazdy zak ma prostor na
individualni projev a vlastni nazor, prostor pro vzajemnou komunikaci a spolupraci.

Pro Zaky jsou vytvoreny ve Skole takové podminky, ve kterych se citi jisté a bezpec¢né, posiluji
svou sebedtivéru, pocituji sounaleZitost a mohou se seberealizovat. V pritbéhu vyucovani dbaji
vyucujici na pozitivni ladéni hodnoticich soudu.

Skolni vzdélavaci program Tvotiva §kola pro zdkladni vzdélavani navazuje svym pojetim na
tradice ¢eské ¢inné skoly, kterou lze charakterizovat takto:

e ma ¢innostni raz;

e je pozitivni viici zaklim;

¢ podnécuje zaky k tvorivé praci;

e navraci do Skoly ,.zdravy selsky rozum®;

e pfi vyuce vyuziva zkusenosti zaki;

¢ klade diiraz na motivaci zaku k uéeni;

e privyuce se dba na vysvétleni, proc¢ se cemu udi;

¢ zpétna vazba je dilezitou formou zarazovanou do kazdé vyucovaci hodiny;
¢ je snahou vSech vyucujicich, aby bylo probirané ucivo zaky dobre zvladnuto;
e umoziuje Gcelné spojovat uciva nékolika predmétia do projekt;

e zdiraznuje mezipredmétové vztahy.

Dtilezitym predpokladem pro rozvoj tvorivosti je motivovat zaky tak, aby méli radost
z pochopeni probiraného uciva. Pritom je tieba respektovat jejich individualni viohy.

Aby 7aci byli schopni tvorivé riskovat pri reseni ikolt a problémd, je tfeba podporovat jejich
samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost, pozitivni hodnoceni. U¢itelé jsou pro zaky partnery
a poradci, pomocniky na cesté za samo objevovanim, stanou se jejich oporou.
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Veskera cinnost uciteli a predevsim zakl, je doprovazena pocity uspokojeni a radosti
z dobrych vysledkd.

Dalsim principem tvorivé Skoly je ta skutecnost, ze zak je stale podnécovan k produkovani
myslenek, napadi, kladeni otazek, odpovidani. Casto se tak dé€je pfi ¢innostnim uceni, at uz
s pomtickami, nebo na zakladé tloh ze Zivota.

Dtiraz je kladen na vyuzivani poznatki vramci smysluplnych celki, na individualni
porozumeéni a nepretéZovani zakid. Kazda ¢innost, ktera zaka zapojuje do vyucovaciho procesu,
ktera mobilizuje jeho sily, je tou nejlepsi metodou ziskavani novych zkuSenosti. Ve srovnani
s tradi¢nimi metodami je ¢innostni metoda mnohosmyslna, motivujici a je velmi ¢asto zdrojem
pozitivnich proZitkdi, bez pasivniho osvojovani si hotovych poznatkll. Zakiim v riiznych
vyucovacich predmeétech pri ¢innostech proto vytvarime situace, které budou schopni resit.
Vice smyslovym zapojenim zaki do vyucovani je podnécovana jejich aktivita, posiluje se v nich
sebedtivéra, ktera je vede k soustredéné praci.

Individualizovanym ucenim rozumime kteroukoliv formu vyucovani, pfi niz rychlost, kterou
zak postupuje pri osvojovani védomosti, zavisi jen na jeho schopnostech a na jeho praci
(¢innostech). Nas vzdélavaci program uplatnuje také vyuku kolektivni, ¢innostni uceni do
tohoto zptisobu prace vSak casto vnasi individualizaci.

Ucitel ma moznost individualné sledovat zaky, nebot pfi manipulaci s vécmi se zobrazuje mysl
zakd primo pred kazdym z nich. Mze tak prizpiisobit postup vyuky pozorované individuélni
praci zakl. Vede zaky k hovoru o pozorovaném jevu (problému), tim se mnohé objasni i
ostatnim spoluzakim. Velky vyznam ma také to, Ze nikdo neni izolovan. Vzajemna napodoba
¢innosti a vyjadfovani mezi zaky zefektiviiuje vyucovani. Vlastni ¢innosti zarazujeme do vyuky
kratce a casto vriznych formach, aby upoutaly pozornost zakd, vedly diive ¢i pozdéji
k znovuobjeveni poznatku, k pochopeni uéiva a jeho dobrému zvladnuti. Pfedchazi se tak
bezduchému memorovani latky naucené zpaméti bez porozuméni. Kolektivni
individualizovana vyuka s vyuZzitim ¢innosti Zaki a zpétné vazby prinési do vyucovacich hodin
prirozenou potiebu diferenciace a skupinové prace. Pfi hovoru o pozorovaném jevu jsou
kladeny otazky nejen ucitelem, ale i zaky navzjem.

Vramci vzdélavaciho programu Tvoriva Skola se realizuje harmonicky rozvoj télesnych i
dusevnich schopnosti ditéte.

Cinnostni uéeni v tvoiivé $kole umozni postupné kazdému zakovi, aby pocitil uspokojeni nad
svymi dosazenymi vysledky. Védomi tspéchu je pak kazdému vzpruhou k piekonéavani
piekazek. Skola umoziiuje kazdému zakovi télesny a dusevni vyvoj, jakého je schopen. Zpiisob
a mira zdkova rozvoje se neposuzuje jen podle miry védomosti, ale zejména podle toho, s jakou
jasnosti a jistotou dovede zak myslet, své myslenky vyjadrovat a resSit akoly z praktického
Zivota, jak se vyviji jeho osobnost ve své mnohostrannosti.
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2. 3 Vychovné vzdélavaci cile a kompetence programu

Vzdélavaci program Tvoriva skola se v plném rozsahu ztotoznuje s vychovné vzdélavacimi cili
a kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:

1. Osvojit si strategii uc¢eni a byt motivovan pro celoZivotni uceni.

2. Tvorivé myslet, logicky uvazovat a resit problémy.

3. VSestranné a u¢inné komunikovat.

4. Spolupracovat a respektovat praci a tspéchy vlastni i druhych.

5. Projevovat se jako svobodn4 a zodpovédna osobnost.

6. Projevovat pozitivni city v chovani a v prozivani zivotnich situaci; vnimavost a citové
vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirodeé.

7. Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi.

8.Zit spole¢né s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich kulturdm a
duchovnim hodnotam.

9. Poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a uplatnovat je
pri rozhodovani o vlastni zivotni situaci a profesni orientaci.

Klicové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a
hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a
pojeti vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych predstav o tom,
které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdélani, spokojenému a Gsp€snému zivotu a
k posilovani funkei obéanské spoleénosti. Kjejich utvareni a rozvijeni musi sméfovat a
prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVPZV je ucivo chipano jako prostfedek k osvojeni ¢innostné
zamérenych ocekavanych vystupi, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady
k Géinnému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na tirovni klicovych
kompetenci. Ziskané klicové kompetence tvori dilezity zaklad pro celozivotni vzdélavani zaka,
jeho vstup do dospé€lého Zivota a do pracovniho procesu.

V etapé zakladniho vzdélavani rozliSujeme tyto klicové kompetence:

1. kompetence k uceni

2. kompetence k feSeni problémi

3. kompetence komunikativni

4. kompetence sociélni a personélni
5. kompetence ob¢anské

6. kompetence pracovni

Cilem skolniho vzdélavaciho programu je, aby Zaci:
¢ poznali a osvojili si strategii uceni a byli motivovani pro celozZivotni vzdélavani;
o zvladli zaklady vSestranné komunikace;
¢ naucili se spolupracovat a respektovat praci a ispéchy druhych;
¢ byli utvareni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;
¢ projevovali pozitivni city v chovani, jednéni a v prozivani Zivotnich situaci;
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¢ vnimali citové vztahy k lidem, k prosttedi, kde Ziji, k prirode;

ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi, aktivné je chranili;

byli schopni Zit spoleéné s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym lidem,
jejich kulturam a duchovnim hodnotam,;

e poznali své realné moznosti a dovedli je uplatnovat pti rozhodovani o vlastni Zivotni a
profesni orientaci,

dokazali v zivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkusenosti.

Cilem skolniho vzdé€lavaciho programu je, aby ucitelé:

a) porozumeéli smyslu a principtim ¢innostniho vyucovani a vzdélavani, tj.:
e vyucovat prostrednictvim vlastni ¢innosti zaki;
e vytvaret prostredi, ve kterém se Zaci citi dobfe a chtéji se udit, které dava prostor pro
zakovu seberealizaci a sebedtvéru;
¢ poznavat (diagnostikovat) zaky, jejich potreby a schopnosti;
e dat zaktim priméreny cas k uceni a vést je k trvalému osvojeni védomosti;
rozvijet klima dobrych vztahti mezi zaky, mezi zdkem a ucitelem;

volit ué¢ivo ve shod€ s individualnimi moznostmi a zajmy zak, klast diiraz na smysluplné
uceni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti zaki;

vytvaret u zaki logické a kritické mysleni;

ucit zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky rtizného
druhu, rozumét grafiim, diagramtim a tabulkam;

rozvijet schopnost zZakd spolupracovat a pracovat v tymu; utvaret u zakd schopnost
poslouchat a brat v tivahu nézory jinych lidi;

vést zaky k vlastni organizaci uceni.

b) osvojili si dovednosti ¢innostniho uceni, napt-.:

¢ vyuzivat vhodnych ucebnic a u¢ebnich pomitcek k nim nalezejicim;
vyuzivat vhodné pomticky pro individualni ¢innost zaki;

e organizovat vnitini diferenciaci ve tride;

hodnotit znalosti zaki, nikoliv jejich slabiny;

organizovat praci zaki ve skupinach;

vytvéret projekty s vyuzitim mezipfedmétovych vztahi.

¢) osvojili si vyucovaci metody a formy ¢innostniho uceni, které:

e podporuji u zakid poznani a aplikaci poznatki v praxi;
e vyuZzivaji objevovani na zakladé tvorivosti zakt (vybér vhodnych problémi);
e vyuzivaji sebekontrolu a sebehodnoceni zaki.

d) chapali souvislosti ¢innostniho uceni a jinych modeli sou¢asného vyucovani a uceni.
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2. 4 Prednosti Skolniho vzdélavaciho programu
zalozeného na principech ¢innostniho uceni

¢ Tempo vyuky se prizptisobuje schopnostem zaki ve tridé.

o Cinnostni charakter vjyuky podporuje soustiedéni zakd na vyuku.

¢ Kazdy den ptinasi ditéti pokrok.

o Cinnostni ueni neustale podnécuje zajem 74k o uceni.

¢ Diisledkem radosti z prace a zajmu zakt o uceni je dobra kazen ve tideé.

e Z4ci jsou ¢innostmi, svymi otazkami a odpovédmi vedeni k sebedfivéie, nezavislosti a
lepSim pracovnim navykam.

e Zpétna vazba mezi ucitelem a zdkem umoznuje okamzité odhalovat chyby zaki, pracovat
s nimi, pribézné a snadno je odstrarovat.

e Z4ci nejsou pretézovani, jejich psychicky vyvoj probiha pfirozené. Cinnostni udeni
napomaha rozvoji schopnosti vSech zaki.

e Utiteli ¢innostni u¢eni umoznuje poznani kazdého zaka, vede ho k ivahdm o tom, co dal
ktery zak pottebuje ke svému individualnimu rozvoji.

¢ Prostor pro nauceni je dan i Zakiim, ktefi by jinak mohli byt pokladani za primérné nebo
i podprimeérné.

o Cinnostni charakter vjuky dava dostatek prostoru k dobrému individualnimu rozvoji
nadanych zakd.

e Vysledky jsou trvalejsi — pokracuje se az po zvladnuti predchozi latky vétSinou zaka. Stalé
podnécovani zakl k sebekontrole a sebehodnoceni, které ¢innostni vyuku vzdy provazi,
privadi mnohé zaky k dovednosti pracovat bezchybné.

o Cinnostni u¢eni vyhovuje détem typt zrakového, sluchového i motorického, protoze se
do vyuky zapojuje vice smyslu.

¢ Hodnoceni zaki je snadnéjsi, nebot ucitel mtze pribézné sledovat pokroky v pochopeni
aplikaci uéiva.

¢ Pfi ¢innostnim uéeni se vytvari velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelem a zakem i mezi
zaky navzajem. Tento kontakt se postupné pretvari ve spoleéné uznavana pravidla
naplnéna aktivitou, spolupraci, prostorem pro kazdého.
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2. 5 Vzdélavaci obdobi zakladniho vzdélavani a ucebni
plan
Zé&kladni vzdélavani zaka se realizuje v pribéhu povinné devitileté skolni dochazky.

Vzdélavaci a vychovny proces je v Ramcovém vzdélavacim programu zakladniho vzdélani
rozdélen na 3 obdobi.

1. obdobi: 1.- 3. ro¢nik
2. obdobi: 4.-5. ro¢nik
3. obdobi: 6.-9. Ro¢nik

Kazdé vzdélavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené ocekavané vystupy, které jsou pro
2. a 3. obdobi zavazné.

2.5.1 Ucebni plan pro 1. -5. ro¢nik zakladniho vzdélavani

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét rocnik Ea:::;n;ilgce disﬁ;’(;:);lni
1. 2 3 4, 5
jazyk a jazykové komunikace Cesky jazyk 9 9 7+1 7+1 | 642 37 5
cizi jazyk 0 3 3 3 9
matematika a jeji aplikace matematika 4 | 4+1 5 4+1 5 21 3
mformilce:;m:c:(;r;:mkacm informatika 0 0 0 1 1 1
tlovék a jeho svét prvouka 2 2 2+1 0 0 5
pfirodovéda 0 0 0 2 1+1 2
vlastivéda 0 0 0 1 2 2
uméni a kultura hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
vytvarna vychova 1 2 1 2 1 7
tlovék a zdravi télesna vychova 2 2 2 2 2 10
¢lovék a svét prace praktické cinnosti 1 1 1 1 1 5
tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 2040 | 21+1 2242 2442|2343 104 14
celkovy tydenni poget hod. - maximum tydné 20 22 24 26 26 118
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2.5.2 Uc¢ebni plan pro 6. — 9. r. zakladniho vzdélavani

vz . v ;v v mjnimé!nl’ disponibilni
Vzdéldvaci oblast Vyucovaci pfedmét ¢asova hodiny
dotace
6. 7. 8. 9.
jazyk a jazykové komunikace Eesky jazyk 4 4 5 6 14 4
cizi jazyk 3 3 3 3 12
jsz;ezr'r\;'l(r;ar z anglického 1 1 2 2 6
matematika a jeji aplikace matematika 4 4 6 5 14 4
|nform::z:;]:;(l’(l<:’r;:mkacn| NV 2 0 0 0 1 1
Clovék a jeho svét
&lovék a spolegnost déjepis 2 2 1 1 6
obcanska vychova 1 1 2 2 6
fyzika 1 1 1 0 3 0
Clovék a pFiroda chemie 0 0 2 2 4
ptirodopis 2 2 1 2 5 2
zemépis 2 2 2 2 8
uméni a kultura hudebni vychova 1 1 1 1 4
vytvarna vychova 2 1 1 2 6
&lovék a zdravi rodinnd vychova 1 1 1 1 3 1
télesna vychova 2 2 2 2 8
¢lovék a svét prace pracovni &innosti 1 1 1 1 4
Volitelné pfedméty JR nebo semina¥ 2 2 2 0 6
z Informatiky 0
tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 29 28 32 33 104 18
celkova povinna ¢asova dotace 122
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3. CAST
Prvni vzdeélavaci obdobi

Vzdélavaci program Tvoriva skola realizuje pozadavky na zadkladni vzdélavani prostfednictvim
formulovanych vzdélavacich oblasti a vytvaii pro Skolni praxi diléi celky — vyucovaci
predméty.

OBLAST PREDMET
Jazyk a jazykové komunikace Cesky jazyk + cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace matematika
Informacni a komunikaéni technologie neni samostatnym predmeétem
Clovék a jeho svét prvouka
Umeéni a kultura hudebni vychova + vytvarna vychova +

dramatickd ~ vychova  (neni  sam.
predmétem)

Clovék a zdravi télesna vychova
vychova ke zdravi (neni sam. predmétem)

Clovék a svét prace praktické c¢innosti

Cilem prvniho obdobi zdkladniho vzd€lavani je naucit zaky: zdkladim éteni, psani, pocitani
a prvniho ciziho jazyku. Vyucovani ma ve vSech pfedmétech ¢innostni charakter.

Pri vytvareni dovednosti a navyki v 1. -3. ro¢niku se pozaduje, aby zaci chapali ucel a smysl
kazdé své ¢innosti, aby o ¢innostech hovorili a méli pro né dostateény éasovy prostor. V

souladu s charakterem mysleni zaki je tézist€ vyucovani v primém poznavani skutec¢nosti
kolem nas.

Kvyuce vtomto obdobi patii i vyuéovaci predméty s vychovnym zamérenim, tj. hudebni,
vytvarna a télesna vychova a pracovni ¢innosti. V programu jsou uplatiiovany téz
dramaticka vychova, vychova ke zdravi a informaéni a komunikaé¢ni technologie,
které ale netvoii samostatné predmeéty.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani ué¢iva mezi vSemi vyucovacimi predmeéty.

3.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyuéovaciho predmétu éesky
jazyk a ve 3. roéniku jesté prostrednictvim vyucovaciho predmétu anglicky jazyk.
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3.1.1 Cesky jazyk

A) Vychovné vzdélavaci cile:

rozumeét spisovné feci mluvené, ¢tené i psané

vyjadiovat srozumitelné, zejména mluvenou fe¢i, myslenky, psanou formou se
vyjadrovat v jednoduchych vétach

Cist spravné s porozuménim texty primérené délkou i obsahem

znat priklady literarnich dél vhodnych pro dany veék, véetné ilustraci

¢ist s porozuménim jednoduché nauéné texty, pokusit se vyjadrit jejich myslenky
vnimat krasu a bohatost materského jazyka

pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi vytvari vztah zaki k literatufe a jejich zajem
o Cetbu, tedy Ze zacina vychova budoucich ¢tenara

svou schopnost vyjadiovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice i dalSich
vyucovacich predmeétech

B) Charakteristika vyuky

Cile vyuky ceského jazyka jsou naplnovany:

komunikacni a slohovou vychovou
jazykovou vychovou
¢tenim a literarni vychovou

Zéci se uéi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozZitky a pocity, uéi se rozumét
riznym typtm texti, jeZ se vztahuji k nejriizn€jsim situacim ve skole i mimo ni. Komunikaéni
dovednosti zakll jsou vytvareny nejen ve vSech slozkach ceského jazyka, ale ve vSech
vyucovacich predmétech.

Pro rozvoj vyjadrovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame:

vypravéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, preéteném textu, podle obrazkové
osnovy)

rozhovory 74kt k uréitému tématu

formulace otazek a odpovédi k danému tématu

moznosti svobodného vybéru zptisobu vyjadieni myslenek (v éitankach 2.a 3. r. jsou
pripraveny ndméty, které zaky vzdy zaujmou), vyuziva se mezipredmeétovych vztahii
jednoduchych popisii z pisanek, hlavné z prvouéného uciva, k psani podobnych
texti

moznost zpracovavat ,,prvni knihy“ napf.: o kvétinach, o ptacich aj. vco
nejjednodussi podobé, volné doplnéné ilustracemi, vystiizky apod., vyuzivame i
détskych knih a encyklopedii

Pri vyuce éteni v tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky éist pfiméfené naroc¢né,
umélecké i nauéné texty jasné, zfeteln€ a s porozuménim.

PFi ¢teni, poslechu a recitaci se zjemnuje smyslové vnimani Zakd, napt. sluch pro zvukovou stranku

jazyka, bystfi se pozorovani, rozviji se pfedstavivost a fantazie, cvici se pamét zak(, rozviji se

pojmové i obrazové mysleni, Ustni vyjadiovani.

PFi vyuce psani v tomto obdobi ziskaji Zaci spravné psaci dovednosti, zaklady Citelného, pfimérené

hbitého a uhledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a zaklim priméreného obsahu, ktery
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vyjadifuje zkuSenosti Zakl nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich predmétech. Pisanky
pripravené pro toto obdobi se zaméruji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani se Zaci uci prosté a jasné vyjadiovat
spisovnym jazykem, svyuZitim slovni zasoby odpovidajici jejich véku a zaroven poznavaji
elementarni zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zakladni pravopisné jevy. Dbd se na rozvoj
jejich slovni zdsoby a postupné se vytvari navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyucovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni Zakl. Nejprve se seznamuiji s konkrétnimi
jazykovymi jevy, pozoruji je, hovofi o nich. Pozornost je vénovana vycviku v pravopise lexikalnim.

V hodindch ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového
vycviku, literdrni vychovy a psani. Je potfeba si uvédomovat vzajemnou postupnost a propojenost
téchto slozek ¢eského jazyka. Je-li k tomu vhodna pfilezitost,

V literdrni vychové seznamujeme Zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi skolni vék véetné
ilustraci.

Dramatickd vychova rozviji tvofivost déti a prispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji pomoci
ucime Zaky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a ndzory nejen v ¢eském jazyce.
Pomoci dramatické vychovy se zaci uci slusnosti, vzajemnému respektovani i tvofivému reseni
praktickych situaci. Pfitom se uci téz citit s druhymi, vzajemné si pomahat. Uplatiiujeme tak snadno
ve vyuce prvky etické vychovy.

C) Obsah uciva v jednotlivych roc¢nicich
1. roénik

- rozvijeni reéi s vyuzitim zdkovskych zkuSenosti
- pripravna zrakova a sluchové cviceni
- poslech ¢tenych a vypravénych pohadek
- dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se néktery motiv
opakuje
- memorovani fikanek a basnié¢ek zpaméti, vyuziti znalosti zakl z predskolniho véku
- kratka vypravovani zakid podle jejich zazitk a pozorovani
- odpovédi na otazky
- naprava vadné vyslovnosti napodobou
- sluchova analyza a syntéza slabik ve slovech, napt. hadanky typu ,Je to hodné stromt a
je to l-e-s. Co je to? “
- poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zac¢atku nebo konci slova
e (teni otevienych slabik a slov sloZenych z pismen poznanych v pted slabikarovém
obdobi
e cCinnosti s pismeny skladaci abecedy
e skladani dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov
e postupné poznavani dalSich hlasek a pismen
e (Cteni slabik, slov a kratkych vét
e (teni psaciho pisma
e (teni kratkych celkii, obsahem détem primétrenych
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e C(teni s porozuménim v pribéhu roku podporujeme tvorenim vét s danymi slovy,
kresbou k nékterym sloviim a vétam, odpovéd'mi na otazky k obsahu jednoduché
véty, plnénim kratkych a jasnych napsanych pokynt

e Tazeni ilustraci podle déjové posloupnosti

- nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ¢tenim

e psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji

e opis a prepis pismen, slabik, slov a kratkych vét, naro¢nost vét je nutné volit podle
individualnich moznosti zaka

e psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po ptredchézejici sluchové
analyze a syntéze

- z hlediska potteb ¢teni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

2. rocnik
Dokonceni prvopocatecniho cteni:

- postupny pfechod od vdzaného slabikovani k spravnému plynulému ¢teni slov, jednoduchych
vét a kratkych textQ

- ddraz na porozuméni ctenému, odpovédi na otazky

- dodrzovani pomlky po tecce, pfirozend intonace

- spravné ¢teni predlozek se slovem

- vyhledavani slov, urcitych myslenek apod. v precteném textu

Jazykova vychova

- vyjadreni myslenky

- seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)

- odpovéd celou vétou na otazky, druhy vét

- tvoreni vét s danymi slovy a k dané situaci

- pravopis véty (velké zacatecni pismeno, interpunkcéni znaménka na konci véty)

- slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam

- samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

- vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohldsek

- psani a vyslovnost slabik tvrdych

- psani a vyslovnost mékkych slabik

- psani souhlasek uprostied a na konci slov (znélé a neznélé)

- psani skupin dé&, t&, né, bé, pé, vé, mé

- pFiprava na poznavani podstatnych jmen a déjovych sloves, zjistovani, ktera slova v souvislém
textu oznacuji osoby, zvifata nebo véci a ktera slova vyjadfuji, co osoby, zvifata a véci délaji

- Cteni a psani predlozek

- vlastni jména osob

Cteni a literarni vychova

- spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét, nacvik spravného dychani pfi ¢teni
- pfi opakovaném cteni dbat na intonaci
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- objasfiovat vyznam slov, ¢teni s porozumeénim

- vyhledavani slov vyjadfujicich urcity obsah nebo myslenku

- vypravéni obsahu kratkého precteného textu pfimérené obtiznosti

- vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)

- prednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpamét

- plnéni ukoll z ¢itanky, motivace Zakd, prace podle rozhodnuti Zdka — individualizace, rozvijeni
ustniho, pisemného i vytvarného vyjadrovani zaku

- vytvareni svych vlastnich zapist z pozorovani pfirody, napf. listy o kvétinach doplnéné kresbou
nebo vystfizenym obrazkem — moje prvni kniha, zapisy o stromech aj.

- Cteni pristupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke kniZce

Komunikacni a slohova vychova

- Cteni textd délkou i obsahem pfistupnym véku zaka

- vypravéni podle obrazkd

- vypravéni o osobnim pozorovani a pfihodach ze Zivota

- spojeni ¢teni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikac¢nich dovednosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou vyslovnost

- procvi¢ovani tvar(l pismen

- psani slabik, slov a jednoduchych vét

- dlraz na psani s porozuménim

- prvni kratké pisemné vyjadiovani zakovskych pozorovani a zkusenosti

- spojovani vyrazl podle vyznamu, zapis a samokontrola vyuZivani dovednosti psat pfi rlznych
jednoduchych zapisech

3. rocnik
Jazykova vychova:

- véta, slovo, slabika, pismeno

- Cinnosti s abecedou

- pravopis véty (velké pismeno na zacatku, interpunkcéni znaménko na konci)

- vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohldsek a slabik

- psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

- psani skupin dé&, t&, né, bé, pé, vé, mé samostatné, ve slovech i slovnich spojenich

- psani souhlasek uprostied a na konci slov (znélé a neznélé)

- vyznam slov

- obojetné slabiky

- Pravopis i, i/y, y po obojetnych souhlaskach uvnitf slova — vyjmenovana slova

- procvi¢ovani pravopisu zdkladnich vyjmenovanych slov a jasné ztoho vyplyvajicich slov
pfibuznych, uzivanych v Zivoté — porozuméni vyznamu slov a slovnich spojeni

- pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

- seznameni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zakladnim tvaru

- uZivani spravnych gramatickych tvar( podstatnych jmen a sloves v mluveném projevu
- vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostred slov
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poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovéni osob, zvifat, véci, vlastnosti a déjl (rod a ¢islo
podstatnych jmen), padové otazky

poznavani sloves (osoba, Cislo, ¢as)

psani i/i ve slovech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil...)

Cteni a literarni vychova

spravné, plynulé a uvédomélé cteni kratkych vypravovani, ukdzek z knih vhodné rozdélenych na
Casti: basni, bajek, pohadek, pristupnych chapani zaka

vyrazné cteni (po pripravé s ucitelem) kratkych vypravovani a bdsni s vyuzitim intonace podle
smyslu ¢teného textu, ¢teni s porozuménim

tiché cteni (bez pohybu rtll) kratkych textd s jednoduchym déjem se samostatnym zplisobem
zpracovani otazek a ukold, jimiz uditel kontroluje, jak Zaci pochopili obsah precteného ¢lanku
(podle individualnich schopnosti Zaka)

rozliSovani prézy a versl

objasfovani vyznamu slov a slovnich spojeni

vyhledavani slov, vyraz(, vlastnich jmen v pre¢teném textu

sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo precteného €lanku a vypravéni
jednoduchého ptibéhu podle nich

vymysleni ndzvu pro ¢asti povidek

reprodukce vypravovani a naucnych textl nebo jejich ¢asti

vypravéni pohadek i vymysleni pohadek zaky, odlisné pohadky od ostatnich vypravéni

vyjadfovani obsahu ilustraci k prfe¢tenému textu

vyrazny prednes kratkych basni nebo kratkych pribéh, které se Zaci uci zpaméti

¢teni détskych knih pfimérenych véku — zapsani a pamatovani si jména autora, nazvu

Komunikacni a slohova vychova

kratké vypravéni vlastniho zazitku

pokus o vypravéni prectené udalosti za stanoviska nékteré z jednajicich osob

knihy, vyjadieni obrazkem nebo nékolika vétami toho, co Zaka z knihy zaujalo

osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu prectené knihy

procvicovani psani tvarl pismen a jejich spojeni na predepsanych slovech navzajem spojenych
néjakym vyznamem. Napft.: naradi, které ma tatinek, stromy, o kterych se u¢ime apod. (psani
s porozuménim)

dodrzovani spravnych tvard pismen, rovhomérnych vzdalenosti mezi pismeny ve slovech i mezer
mezi slovy na fadku i zachovavani stejného sklonu pisma

dodrZeni dhlednosti pisma

rychlé a presné psani

D) Ocekavané vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:

plynule ¢te s porozumeénim texty priméfeného rozsahu naroc¢nosti
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- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

- respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych skolnich i mimoskolnich situacich

- na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

- zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- seradiilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

JAZYKOVA VYCHOVA
Z4ak:

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

- porovndva vyznam slov, zvldsté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradnj,
nadrazena, podrazena, vyhledava v textu slova ptibuzna

- porovndva a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy v zadkladnim tvaru

- uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

- odudvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech, dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev, velka
pismena na zacdtku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen, osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

LITERARNi VYCHOVA
Z4k:

- Cte a prednasi zpaméti ve shodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku
- vyjadrfuje své pocity z precteného textu

- rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- pracuje tvoriveé s literdrnim textem podle pokynu uditele a podle svych schopnosti

3.1.2 Anglicky jazyk
A) Vychovné vzdélavaci cile:

- motivovat Zaky k zdjmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii a rytmus
anglického jazyka
- poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti
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- Cinnostni formou naucit zaky zakladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti (¢innosti s obrazky
nebo predméty)

- Cinnostni formou vyuky naucit Zaky jednoducha zakladni pravidla gramatiky a zakladni
zdvofilostni fraze

- zakladni fraze a obraty procvicovat s pomoci CD a manudlnich ¢innosti zahrnutych v pracovnim
sesité

- s pomoci obrazkl nebo predmét(l vytvaret a obménovat prvni kratké rozhovory

- rozumét jednoduchym pokynim v anglickém jazyce a reagovat na né

- vést zaky k ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené jednoduché texty v anglickém
jazyce

- ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

- postupné zacit chapat vyznam znalosti anglictiny pro Zivot

- aktivni Ucasti Zaka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse komunikovat
s vyuZitim prvnich poznanych slov a frazi

P¥i Cinnostnim vyucovani anglického jazyka ve 3. ro¢niku vyucujeme:

a) komunikacni dovednosti (schopnost domluvit se v anglictiné)

b) slovni zasobu, ¢teni a porozuméni reci psané, porozuméni fec¢i mluvené
c) mluvnici a pravopis

d) dramatickou vychovu

e) zdakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

B) Charakteristika vyuky

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvoti Uvod do cizojazyéného vzdélavani zaka. Proto je v tomto
jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyucovaci hodiny angli¢tiny v prlibéhu celého roku
prostoupeny zajimavostmi a pro Zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisni¢kami. Pfi vyuce je tfeba
pracovat s vhodnymi ucebnicemi a pomUlckami zpracovanymi prfimérené k véku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby Zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby umél
pouzit naucenad slova v jednoduchém spojeni, aby doved| zakladni slova a jednoduché véty precist a
slova zapsat, popfipadé k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychdzi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytné
nutné minimum potiebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zdsoba je volena predevsim z okruhu
zajmG déti tohoto véku. Slova jsou vazdna do vzajemnych souvislosti. Upevriovani, procvicovani a
vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vidy s ¢innostmi s konkrétnim pfedmétem,
obrazkem — s tzv. ndzorem, a to v kazdé hodiné. To je zakladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil
kazdy zak s chuti a véril, Ze bude mit Uspéch. Vyuzivdme zvukovych nahrdvek, anglickych Fikdnek a
pisnic¢ek, z nichZ nékteré se Zaci uci zpaméti.
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C) Obsah uciva

- odlisné hlasky — jejich foneticky prepis pro ¢teni vyslovnosti v ucebnici (ve slovniku), napfiklad ve
slovech: blackwhite, a dog, the dog, free
- odlisna vyslovnost hldsek, které zndme z cestiny, napftiklad ve slovech red, a pig, a kitten, a teddy,
| have, is
- odlisny pravopis — nahled do problematiky, ktera bude ucelené vyucovana v dalSich rocnicich, ve
3. Ro¢niku pouze:
e némée: have
e odlisné psani hlasek: grey, fish, a chicken
e dvoji Cteni: zaviena (oteviend) slabika: a cat/a cake atd.
e ustaleny pravopis: green, Lea, yellow, a kitten, a teddy
e slova souzvuc¢na (homonyma): two/too......
- Clen jako soucast podstatného jména
e pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
e nacvik pouziti ¢lenu na skutecnosti pouzivané zakem spolu s ucitelem ve tridé
- podstatna jména — mnozné Cislo pravidelnych podstatnych jmen: the toys, the cats
- osobni zdjmena:
e kvali obtiznosti vyucujeme poradi: 1. osoba I/we, 2. osoba you, 3. osoba it, they, he Mr.
Black,sheMs.
- nékterd zajmena pfivlastiovaci: my, your
- spojeni pfidavného + podstatného jména: a little dog, a big house
- spojeni zajmena pfivlastiovaciho + podstatného jména: my teddy, my doll
- spojeni ¢islovky zakladni + podstatného jména: onecat, twocats
- zakladni slovesa — pritomny ¢as prosty
e Casovani zakladnich probiranych sloves: | work, youwork.....
e (Casovani nepravidelného slovesa to be — kladné i zdporné véty, tvoreni otazky: | am, You
are not. Is he?
e Casovani nepravidelného slovesa ,to have” — kladné véty
e Ustdlend spojeni s modalnim slovesem ,can” — kladné véty a otazky: | canwrite (umim). Can |
have...? (mohu)
e ustalené slovni spojeni se slovesem ,like”. | likecats.
- zakladni slovesa — pfitomny cas prabéhovy (jen kladné véty)
- zdakladni predlozky: in, on, under
- véty oznamovaci — vétné vzory: | have a cat. This is a cat. It is on the table. There is a book. | work.
I work at a shop. I like my job. | am workingnow. | can write. (umim) Can | have a cake? (mohu)
- véty rozkazovaci — pokyny: Give me a pen! Help me! Write! Draw! Open your book! Shut your

- véty tdzaci — obraceny slovosled: She is. — Is she?

V 1. pololeti poskytujeme détem nezbytny Uvod do jazyka:

- seznamujeme je s anglickymi hlaskami na zakladé nazvu barev, hracek a cisel
- nacvicujeme spravnou vyslovnost a ¢teni celych vét na kratkych pribézich
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- ucime déti mluvit ve vzorovych vétach, jejichz smysl je dan dramatizaci, ¢innosti s predméty
nebo s obrazky

- naucime déti rozumét jednoduchym vétam a pokyndm ve tfidé

- radost zuméleckého pozZitku s pouzitim anglického jazyka poskytneme nacvikem velmi
jednoduchych basnicek a fikadel (Zaci je mohou obménovat s vyuZitim osvojené slovni zasoby)

V 2. Pololeti se vyuka zaméfi na , technické” védomosti nutné pro spravné pouziti zakladud jazyka:

- postupné nacvicujeme c¢teni fonetického prepisu anglictiny
- postupné probirdme a opakujeme tvary jednotného a mnozného cisla podstatnych jmen,
zajmena osobni — predmeéty, shodu podmétu s prisudkem, zavazny slovosled anglické véty

Vyuka gramatiky probiha soucasné s vytvarenim jednoduchych vét, kde se potirebné vyrazy a spoje
procviéuji. Zaci se nauéi vétdm rozumét, &ist je a opakovat. ProtoZe jim rozuméji a znaji néktera
slovicka, mohou je obménovat. Ptaji se jeden druhého, odpovidaji na spoluzakovy otazky, timto
zpUsobem probiha vyuka gramatiky s pomoci ¢innosti v pribéhu celého roku, jak je uvedeno uz v bodé
B.

Praktické dovednosti:

- zdk pozdravi pfi setkani a louceni

- pozada o néco a podékuje, umi specifikovat urcity pocet

- jednoduse objedna nejbéznéjsi jidlo a piti v restauraci

- navaze konverzaci s novym kamaradem — cizincem, predstavi se a zepta na jméno, zepta se na
vék a fekne svlij, fekne, co ma a co nema rad

- Cte s porozuménim jednoduchy text

- rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splnit

- ziskd jazykovou zbéhlost pro schopnost obmény jednoduché informace

- slovni zdsoba se pohybuje v rozsahu 70 slov, z nichz 20 % tvofi zadkladni kameny anglické
gramatiky

- zpaméti reprodukuje nékolik basnicek, fikanek a pisni¢ek v angli¢tiné

Déti ziskaji skutecny zaklad pro dalsi studium anglického jazyka v téchto oblastech:

a) Oblast fonetiky: rozlisuji anglické hlasky od ceskych a umi je vyslovit.

b) Oblast slovni zdsoby: barvy, Cisla, béZzné hracky, a zvifata, osoby, pfibuzenské vztahy, jidlo,
pojmy: ten, néjaky, maly, stary, ano, ne, Mr., Ms.

c) Oblast mluvnice: ¢len urcity a neurdity, jednotné a mnozné Cislo podstatnych jmen, uzivani
sloves v pfitomném Case prostém, slovesa mit, mit rad, byt, uzivani sloves v pfitomném case
prabéhovém (kladné véty), zajmena osobni — podméty a jejich pouZiti ve vété, néktera
zajmena pfivlastiiovaci, predlozkové vazby s ,,on, under”.

Pozndmka:

Vzhledem k tomu, Ze anglickému jazyku je ve 3. Ro¢niku vénovdno dostatecné mnoZstvi hodin, je
mozZné naucit vsemu zdkladnimu ucivu Zdky ve Skole. Domdci priprava potom slouZi pouze k
upevnovdni dobre naucenych obratd.
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D) Ocekavané vystupy

Z3k:

vyslovuje a ¢te foneticky sprdvné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby

rozumi jednoduchym pokynlim a vétam, adekvatné na né reaguje

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou osob
s dostatkem casu pro porozumeéni

pouzivd abecedni slovnik ucebnice

3.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostifednictvim vyucovaciho pfedmétu:

3.2.1 Matematika

A) Vychovné vzdélavaci cile:

osvojovani zakladnich matematickych pojmu na zékladé aktivnich ¢innosti kazdého Zaka

dlrraz na porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahlim

rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci cinnosti, kterymi se Zaci uci
poznavat a nalézat situace, které dokazou matematicky popsat

vyuzivani zkusenosti Zakd z domova i ze Zivota kolem nich

prostor pro aktivni projev Zzdka — vymysleni Uloh zaky, vyuZiti jejich zajm(, komunikace mezi Zaky,
efektivni vyuzivani osvojenych poznatki

grafické projevy zadka — od kresleného obrazkového nazoru k naértim

postupné osvojovani prvnich matematickych pojmu, pocetnich vykon(, postupd, zakladu jazyka
matematiky a zpUsob jejich uziti

B) Charakteristika vyuky:

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomahd Zzakiim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Z4ci
se uci vyjadrovat pomoci Cisel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat,
objevovat, vytvaret rlizné situace. Zaci se uci svoji praci kontrolovat, srovnavat, u¢i se sebediivére,
slovné i pisemné vyjadruji vysledky svého pozorovani. S vyjadifovacimi schopnostmi se rozviji jejich
schopnost uvaZovat.

Vzdélavaci oblast matematika je tvorena ¢tyfmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a proménnd:

Vtomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovndvani,

zaokrouhlovani, s¢itani, odc¢itani, nasobeni, déleni). Pfitom se dba na tfi slozky:

- dovednost (provadéni pocetnich operaci)
- algoritmické porozuméni (proc je prace provadéna predloZzenym postupem, dlraz na ¢innostni

provedeni a pozorovani zakd, hovor o pozorovaném)
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- vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace redlnych situaci).

b) Zavislosti a vztahy:

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevd.
Porovnavaji velikosti véci a cisel. Pomoci svych cinnosti postupné pochopi, Ze zménou mulze byt
zvétseni, zmenseni, rast, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalsich obdobich prace
s tabulkami, diagramy a grafy.

c) Geometrie v roviné a v prostoru:

Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozlisovat a urcovat zkladni geometrické rovinné a
prostorové utvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické Utvary ve svém okoli a
pojmenovavaji je. U¢i se méfit délku, poznavaji zdkladni jednotku délky. Uci se zdklady grafického
projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy:

Jejich reseni je do znaéné miry nezdvislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky. P¥i nich
je tfeba uplatriovat uvaZzovani zaka, které pozdéji prechazi v logické mysleni.

- provadeéni raznych praktickych cinnosti, které znazornuji urcitou ulohu

- pokus o samostatné vyhledavani cesty reSeni zakem a o vyjadreni odpovédi ndlezejici k dané
uloze

- samostatné vymysleni a formulovani tloh podobnych tdloham pravé reSenym

- vymysleni uloh pfibuznych (s blizkym praktickym obsahem) Zaky a predkladanim obdobnych
uloh k feSeni ucitelem

v

- feSeni obtiznéjSich uloh aZ po dokonalém zvladnuti dloh

DosaZeni dobrych vysledkii v hodindch matematiky vyZaduje:

- naucit Zzaky pozorné vnimat, co fika a déla ucitel a co odpovidaji spoluzaci

- ucit Zaky soustredit se na své Cinnosti, hovotit o nich, reagovat na upozornéni ucitele, vnimat
praci a vyjadfovani spoluzak

- pravidelnym zatrazovanim cCinnosti do vyuky dosahnout pfi nich zru¢nost zak

- pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity Zak( a jejich spolulcasti pfi uceni

- individualni ucast kazdého na feseni a pozorovani predloZeného problému

- poskytnout Zakovi dostatecny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do podstaty problému,
o kterém se hovofi ve vyucovani — porozumét ucebni latce

- pestré zmény forem prace v prabéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomcek a tim dosazeni
zajimavosti vyuky

- kazdodenni ¢innosti zak(l a kazdodenni zpétnou vazbou mezi ucitelem a zaky, to pak pomaha
uciteli vnimat a rozvijet osobnost kazdého z nich

- aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter, nebot tam kde tomu
tak neni, nebyva ani dobry prospéch

- do vyucovani €asto zafazovat ulohy, v nichZ se odrazi Zivot obklopuijici dité, to co dité vidi, v ¢em
ma pfimou Ucast, to potom snadno zarazuje do svych pocetnich Uvah a myslenek
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- Casté sestavovani uloh ze Zivota samostatnymi zaky, nebot tvorba uloh, otdzek s odpovédi
napomaha dobrému zvladnuti uciva, obmény slovnich udloh
- propojovani vyuky matematiky s ostatnimi pfedméty, zvlasté s prvoukou

C) Obsah uciva
1. ro¢nik

- vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zakladé nazoru

- pfirozena ¢isla 1 az 5 — numerace, vidéni poctu véci do 5

- rozklady cisel

- tvoreni slovnich uloh Zaky bez uZiti pocetnich vykon( (ze zacatku i bez znalosti Cislic)

- porovnavani poctu véci

- scitani a odcitani prirozenych Cisel spojené s manipulacnimi ¢innostmi (do 5)

- slovni ulohy doplnéné prikladem (do 5)

- pfirozena cisla 1 az 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10

- rozklady pfirozenych ¢isel do 10

- scitdni a odcitani prirozenych Cisel v oboru do 10, ndzorné zavedeni pomoci ¢innosti

- jednoduché slovni ulohy ze Zivota feSené na zakladé manipulace i s vécmi i s penézi

- orientace v prostoru (pred, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahore)

- automatizace spojl scitani a od¢itani do 10

- porovnavani poctu véci, porovnavani Cisel bez zapisu znamének nerovnosti

- pfirozena ¢isla do 20 — numerace

- séitani a odditani v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou (bez pfechodu pres desitku),
analogie musi vyplynout z individudlnich ¢innosti Zaka

- vztahy o nékolik vice, o nékolik méné

- slovni ulohy ze Zivota (obor do 20)

- poznavani geometrickych tvar(, rovinnych obrazc(l a téles — vyuziti vhodnych stavebnic, stavby
podle predlohy i podle fantazie

2. rocnik

e opakovani uciva z 1. ro¢niku:

rozklady Cisel do 10

e numerace do 20

e porovnavani Cisel

e automatizace spojl s¢itani a odcitani do 20

e jednoduché slovni Ulohy spojené nazorem
- sCitani a odcitani s prechodem pres desitku vyvozené na zakladé manipulacnich ¢innosti zaku
- prirozena cisla do 100 — numerace — vytvareni predstav Cisel na zakladé nazoru:

e posloupnost pfirozenych Cisel

e pocitani po desitkach, pocitani po jednotkach v riznych desitkach

e (teni a zdpis Cisel, ¢iselnd osa

e porovnavani Cisel pojmenovanych i nepojmenovanych
e zaokrouhlovani Cisel na desitky na zakladé prace s ¢iselnou osou
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- sCitani a odc¢itani v oboru do 100
e scitani a od¢itani ndsobku 10
e pricitani jednocifernych Cisel k celym desitkdm i jejich od¢itani od celych desitek (typy: 30+7,
90-8)
e séitani a oddcitani v jednotlivych desitkach s vyuZitim analogie s pocitanim v 1. desitce
vyplyvajici z individualnich ¢innosti Zak s pomUckami (typy: 32+6, 57-4)
e séitani a odCitani s prechodem desitek (typy: 49+5, 25+30, 71-4, 93-20, 80-15)
e scitani a od¢itani dvojcifernych Cisel (typy: 23+41, 68-34), pocitdni s ,penézi”
e vytvareni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typdm pfikladG na scitani a odcitani
(vyuziti pfi obchodovani)
- ndzorné zavedeni ndsobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného pricitani stejnych
Cisel
- Cinnosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvi¢ovani
- slovni ulohy, které vedou k pochopeni tsudku nékolikrat vice (s vyuzitim penéz)
- geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelovani, rozliSovani modell téles i
geometrickych tvartd ve svém okoli
- rozvijeni prostorové predstavivosti — stavebnice, soubory krychli apod.
- rovné a krivé ¢ary
- praktické méreni délek, jednotky délky: metr, centimetr
- jednotky casu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin na hodinach rucickovych i digitalnich,
orientace v Case

3. rocnik

- opakovani uciva z 2. rocniku:
e pocitdni do 20 s prechodem pfes 10
e numerace do 100
e séitani a odcitani v oboru do 100
e slovni Ulohy vedouci k séitani a odcitani i k porovnavani o nékolik vice, o nékolik méné
e séitani a odcitani do 100, priklady typu: 36+17, 65-28
- priprava pisemného scitani a od¢itani do 100 na zakladé ¢innosti s pomUckami ,desitky kolecek”,
»Papirové mince a bankovky“
- slovni ulohy vedouci k porovnavani rozdilem
- nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100, automatizace spojl
- slovni Ulohy vedouci k ndsobeni a déleni a rozliSovani usudkl nékolikrat vice, nékolikrat méné a
jejich obmény
- na zakladé manipulacnich ¢innosti rozliSovat Usudky | : o nékolik vice, o nékolik méné, nékolikrat
vice, nékolikrat méneé
- nasobeni dvojcifernych cisel jednocifernym Ccislem (velka nasobilka vyvozena cinnostnimi
postupy s oporou o zapsany priklad)
- uziti zavorek v prikladech se dvéma pocetnimi vykony
- pfirozena cisla v oboru do 1 000 — numerace
e vytvoreni predstavy Cisel na zakladé nazoru: ¢innosti Zak( s pomUckami ,papirové mince a
bankovky”, , ¢tvercova sit”
e posloupnost pfirozenych Cisel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach
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e (teni a zapis Cisel

e prace s Ciselnou osou (vyuZziti ¢tvereckl s napsanymi Cisly k manipulaci)

e porovnavani Cisel

e zaokrouhlovani cisel na stovky, na desitky

- scitani a odcitani v oboru do 1 000:

- sCitani a odcitani zpaméti priklady typu: 241+7, 325-3, 530+40, 490+60 380-20, 240-50, 300-
8, 600-40 (pfi s¢itani a odcitani zpaméti ma nejvyse jedno cislo vSechny tfi Cislice rlzné od
nuly)

- seznameni s pisemnym scitanim dvou trojcifernych ¢isel, odhady vysledk

- seznameni s pisemnym odcitanim dvou trojcifernych Cisel, kontrola vypoctu sc¢itanim

- slovni ulohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich zapis(

- seznameni s provadénim odhadu predbézného vysledku reseni slovnich dloh

- slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuZiti ndmétd z obchodovani

- rysovani primek, vzajemna poloh (rovnobézky, riznobézky), prisecik primek

- bod lezici na pfimce a mimo pfimku, Usecka a jeji oznacovani, odhadovani a méreni délky

- jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani, vytvoreni spravné
predstavy o velikosti jednotek na zakladé ¢innosti, jednoduché prfevody (m, cm, km)

- Ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do ctvercové sité i volné na papir

- konstrukce trojuhelniku

- rozvoj prostorové predstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle pfedlohy

- télesa kolem nas — poznavani geometrickych tvart

- jednotky ¢asu (hodina, minuta, vtefina), jednoduché prevody, orientace v Case

D) Ocekdavané vystupy na konci 1. obdobi vyuky matematice:
Zak:

- pouzivd prirozend cisla k modelovani realnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, vyuZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- Fesia tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- doplfuje tabulky a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popisSe zakladni rovinné Utvary a jednoduchd télesa, nachazi
v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikosti Utvar(, méri a odhaduje délku Gsecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

V systému individualni prace se slab$imi Zaky v matematice v prvnim obdobi zdkladniho vzdélavani ma

mimoradné velky vyznam spravné a hojné pouZzivani nazornych pomducek, kreslenych znazornovani,
cviceni v sestavovani vlastnich uloh a jejich feseni, pocitani zpaméti.
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3.3 CLOVEK A JEHO SVET

Vzdéldvaci oblast je 1. — 3. r. realizovdna prostfednictvim vyucovaciho predmétu prvouka.
3.3.1 Prvouka
A) Vychovné vzdélavaci cile:

- ucit zaky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

- na zakladé cinnosti a pozorovani vytvaret nové predstavy o jednoduchych, chapani zakd
dostupnych, ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve skole, v obci

- vést zaky k tomu, aby predméty a jevy pojmenovadvali a vyjadiovali o nich své myslenky,
soudy a nazory

- udit zaky, aby na zakladé svych vlastnich zkuSenosti dochéazeli k jednoduchym pojmim a
objevovani souvislosti

- vytvaret u zakl pozitivni vztah k rodiné, spoluzakiim, skole, domovu i k pfirodé a rozvijet
pozitivni vlastnosti zaku

- dat zaklm zakladni pouceni o lidském téle a o ochrané zdravi

- naudit Zaky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navyk( a navykd kulturnich

B) Charakteristika vyuky:

Cile jsou naplfiovany prostfednictvim vyuZivani vlastnich zkuSenosti Zaka. Ucitel Fidi vyucovani tak,
aby Zaci dochazeli k novym poznatklm zejména na zdkladé vlastnich Cinnosti a pfimého
pozorovéni. Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napf. pfi fizenych ¢innostech, na vychazkach,
pfi pokusovéni, pfi zachazeni srliznymi nastroji a predméty. Cinnostni vyucovani prvouce
podnécuje aktivitu vSech zakd. Priibézné a v souvislosti s riznymi vyucovacimi predméty vedeme
zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali rliznymi zpUsoby,
tj. vytvarné i pisemné.

V tomto obdobi vyuzivdme co nejvice regionalnich pfirodnich i spolecenskych jeva.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s u€ivem
ostatnich pfedmétd. Pravé toto prolinani témat davd moznost vytvareni mnoha malych projekt(,
které vyuku obohati a ucivo spoji se Zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy,
videozaznamy, filmy, besedy, vychdazky, exkurze atp.

V prvouce se vénujeme:

- poznavani véci — jejich vlastnosti a zarazujeme je do prirodniho a spole¢enského déni

- vychové smyslového vnimani a zplsoblm pozorovani urcitych predméta a jevl

- zakladim jazykového vyjadfovani — vyuzivame ceského jazyka (vyslovnost, vypravéni,
fikadla, basné, pisné, pohadky......)

- procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazovosti........

- ochrané ptirody, kulturnich pamatek a vysledk lidské prace

- technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)
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pohybové vychové (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)
zdravotni vychoveé a znalosti lidského téla, rezimu dne
mravni vychové (vytvareni spravnych navykd a vztah( k lidem)

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich:

1. rocnik

Skola a jeji blizké okoli, cesta do skoly, bezpecnost
pracovni navyky a vhodné chovani ve Skole i mimo skolu
priroda na podzim v lese, v sadu, na zahradé a na poli
rodina a zivot v rodiné

zima a zimni svatky, bezpecnost, Zivocichové a rostliny v zimé
Clovék a péce o zdravi, zakladni hygienické navyky
zdravad vyziva, rezim dne

pfiroda, rostliny a Zivocichové na jare

nejznaméjsi ptaci a domdci zvirata

dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v ¢ase

nejzndméjsi povolani a vyrobky femesinikd

dopravni vychova — bezpecénost

pfiroda v lété

V 1. ro¢niku se zaci uci pozorovat rostliny, zvitata a véci, které je obklopuji ve skole, doma, venku.

Uci se vSimat si zmén v pfirodé, které mohou béhem roku pozorovat a vsimaji si, jak tyto zmény

zasahuji do Zivota lidi a zvirat.

2.

rocnik

Skola a organizace Skolniho Zivota

cesta do Skoly — bezpecnost, dopravni vychova

zmény v pfirodé na podzim, Zivocichové ve volné pfirodé (vyuZiti uciva 1. r. a jeho
rozsifeni), mezipifedmétové vztahy (zejména s ¢eskym jazykem)
zelenina a jeji druhy

ovocné stromy a jejich plody

rodina, nds domov, obec, vlast

promény pfirody v zimé, zimni sporty

¢lovék, pouceni o lidském téle, nemoc a Uraz, prvni pomoc
potraviny a spravnad vyZiva

¢as, orientace podle hodin, kalendaini rok

prace a volny ¢as

promény prirody na jare (rostliny, ZivoCichové, kvétiny)

lesy jehli¢naté, listnaté a smiSené — stromy ochrana pfirody
promény pfirody v Iété, u vody a ve vodé, vodni ZivocCichové

| vtomto rocniku je vhodné spojovat ucivo prvouky s ucivem ostatnich predmétl. Realizaci

kratkodobych projektd mizZeme koncem 2. roc¢niku spojovat s jednoduchymi zaznamy. Formou
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zaznamu (kreslend, psanda, kombinovana, vyrobek) nechdvadme na rozhodnuti Zakam, které vhodné
usmeérnujeme.

3. rocnik

- misto, kde Zijeme (domov, rodina, skola, obec)
- cesta do skoly, dopravni vychova
- orientace v misté bydlisté:
e svétové strany
e prace s jednoduchym planem (zaclenéni obce do pfislusného kraje)
e seznameni s mapou
e svétové strany
zemé, v niz Zijeme:
e krajina v misté bydlisté
e nase vlast
lidé a ¢as — orientace v Case
véci a Cinnosti kolem nas.
o lidska ¢innost
e prace a volny ¢as
e lidé a vyrobky, technika
- neiZiva pfiroda — latky a jejich vlastnosti:
e vzduch
e voda
e slunce a zemé
- Ziva pfiroda:
e rostliny (druhy rostlin, ¢asti rostlin, plody)
e Zivocichové
e zkoumani ptirody
- rozmanitost pfirody
- Clovék:
o lidské télo (rlst a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)
e péce o zdravi (zdravi a vyZiva, sport a hry, prvni pomoc)

Charakter uciva 3. ro¢niku umoZznuje snadné vyuzivani mezipredmétovych vztah(. Propojovanim uciva

s

jednotlivych predmétil vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci si své ptirodovédné zaznamy
zakladaji a vytvari si tak sva prvni portfolia. Tim se pfi vyuce uci Zaci spolupracovat, vzajemné si
pomahat a obvykle vznikne pfirozena potreba skupinové prace.

D) Ocekavané vystupy
Z3k:

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna
nebezpecdi v nejblizsim okoli

47



- za€leni svou obec (mé&sto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri rdznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

- rozliSujeme blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik’ a vztahy mezi nimi

- odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

- projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzak, jejich pfrednostem i nedostatkiim

- vyuzivad casové udaje pfi feSeni rlznych situaci vdennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

- uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, soufZiti,
zvycich a o praci lidi: na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- rozttidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znakl, uvede ptiklady vyskytu organismi
ve zname lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a pfistrojd

- uplatiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi i své a zdravi jinych

- chova se obezietné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu neptijemn3,
v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

- uplatiiuje zakladni pravidla Géastnikd silni¢niho provozu

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych uddlostech

Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi pfedméty uplatfiuje v rozsahu pfiméfeném chapani
7akd toho véku prvky environmentalni vychovy. Zaky ucime citlivému ptistupu k prirodé, lasce k okolni
krajiné, k obci, jeji minulosti a pfitomnosti.

Zakam davame ptileZitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahl mezi ¢lovékem a pfirodou a
moznost ¢lovéka, pfirodu ovliviiovat. U¢ime je rozliSovat pozitivni zplsoby plsobeni ¢lovéka v pFirodé
os zplsobl negativnich. Zaci poznavaji vyznam a ukol jednotlivych profesi ve vztahu k Zivotnimu
prostiedi. Nechdame je objevovat moznosti ke zlepSovani okolniho prostredi a péci o néj. Davame jim
prostor pro ndpady, co délat ted, aby i v budoucnosti bylo na Zemi zdravé Zivotni prostfedi. Vytvafime
prvni predpoklady ktomu, aby Zaci ziskavali dobrou hodnotovou orientaci v zajmu udrzitelnosti
rozvoje lidské spolecnosti.
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3.4 UMENI A KULTURA

PoZadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. ro¢niku ve dvou samostatnych vyucovacich
predmétech: hudebni vychova a vytvarna vychova.

3.4.1 Hudebni vychova
A) Vychovné vzdélavaci cile

- naucit zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové i umélé détské pisné v hlasovém rozsahu
priméreném Zaklim mladsiho skolniho véku

- nacvicit spravné dychani a tvofeni ténu

- rozvijet hudebni sluch a pamét na melodii i slova

- uCit rozliSovat a udrzovat urcity rytmus

- rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné hudby
vhodné pro tento vék, a vést zaky k zdjmu o hudbu

- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaku

- probouzet u Zak( zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuky

vvev

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou zpév a poslech hudby. TéZistém hudebné-vychovné prace
je zpév. Laska k hudbé se nejsnaze probouzi zpévem, nebot pfi ném je zak aktivni a tvofivy. Zpivana
pisen nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky Zakd. Nejéastéjsi formou tohoto
obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba individualnich zvlastnosti détského hlasu, vede zaky k tomu,
aby zpivali Cisté, lehce a bez kriku. Dale je tfeba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni
odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni vychové je tfeba stfidat ¢innosti tak, aby
déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév
nejvhodnéjsi lidové pisné, détmi oblibené pisné umélé, vhodné je vyuZivat i pisni mistnich nebo
krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zakd, jejich smysl
pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime ¢astym zarazovanim
jednoduchych doprovodnych nastroji (tyCinky, bubinek, tamburina, ¢inely apod.) ke zpévu zZaki.
Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pfi poslechu hudby.
Poslechem se uci zaci hudbu citové prozivat a soustredit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu, aby
vyjadrovali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

C) Obsah uciva predmétu hudebni vychova v jednotlivych rocnicich:

S hudbou se dité setkdva od mali¢ka. Proto v pocatcich vyuky Hv budeme vychazet ze znalosti
jednoduchych lidovych pisni, které obvykle Zaci znaji ze zpévu v rodinach, ze zpévu podle détskych
knizek a ze zpivani v materskych skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

Déti predskolniho véku obvykle umi zpivat nasledujici pisné: Hali, beli, Pasla ovecky, Ov¢aci
Ctveraci, Jedna, dvé, tfi, Ctyri, pét, Kocka leze dirou, travicka zelena, Skakal pes, Holka Modrooka,
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Pec nam spadla, J& mam koné, Malicka su, KdyZ jsem ja slouZil, To je zlaté posviceni, Pod nasim
okynkem, Prsi, prsi, Cizecku, ¢izecku.

1. roénik

- rozliSovani zvukl a ténl

- melodizované fikanky

- hudebné pohybové hry

- dechova a hlasova cviceni

- lidové pisné vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem, k pfirodég,
k domovu

- pisné umélé, které zachycuiji Zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

- vytvareni péveckych dovednosti a navykd, spravné drZeni téla a hlavy, spravné dychani,
tvoreni ténd, vyslovnost

- sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti ténu: vysoky-nizky, dlouhy — kratky, silny-
slaby,(pomoci zrakového i pohybového nazoru)

- vést zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

- pro poslech je vhodné volit: lidové pisné v provedeni détskych sbor(, poslech pisni, které
zpivaji skupiny déti ze tfidy, pripustné a détem obsahové blizké umélé pisné, détské
tanecni hry, jednoduché instrumentalni skladby

- vytvareni citového vztahu k hudbé

Pisné vhodné k nacviku pro 1. rocnik:

Travi¢ka zelend, Sel zahradnik do zahrady, Pro¢, Kdyz jsem jel do Prahy, Pod na$im okynkem, J3
jsem z Kutné hory, Bude zima, bude mraz, Sla Nanynka do zeli, P4sli ovce valasi, KdyZ jsem ja ty
koné pasal, Stédrej vecer nastal, Zezulicko, kde jsi byla, My tfi kralové, Maminy o¢i, Koté a slunicko.

V priabéhu celého roku dbame pfi vyuce na to, aby vyucovani bylo radostné a dalo Zak(im co nejvice
citovych zazitkd. V prvnim roéniku maji néktefi Zaci nevyvinuty hudebni sluch, nedovedou (i
nechtéji zpivat. Pévecké dovednosti ziskavaji Zaci pripravnymi cvicenimi, ktera si ucitel vytvari
z prvkd nacvi¢ované pisné. Pfitom je dobfe vyuZivat individudlniho zpévu zakd, ktefi intonacné
Cisté zpivaji a ostatni nechat zpév spoluzdka poslouchat a potom napodobovat.

Ucitel vénuje péci o hlas Zakl pozornost. Db3a, aby Z4ci:

- zpivali lehce, bez kfiku, ve vyvétrané mistnosti

- nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
- nezpivali celou hodinu

- poslouchali se navzajem

K cvicenim hlasovym se fadi cviceni dechova. Pfi nich se Zaci uci hospodafit s dechem. Je mozné
k nim ptipojit i pohyby paZzi. Hlasova cviceni je vhodné volit jednoduchd, aby se mohla soustredit
pozornost k vytvoreni krasného tonu a spravné vyslovnosti samohlasek, souhlasek, slabik i slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zak. Pisné se v tomto obdobi nacvicuji podle sluchu.
2. rocnik:
- hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. ro¢niku
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- dechova a hlasova cviceni z 1. rocniku automatizovat, nevyhledavat stdle nova cviceni,
meénit pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepsiho provedeni

- rytmicka cviceni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo udavame
tleskanim nebo vytukavanim dob

- se zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych zak( pozvolna rozsifovat hlasovy rozsah a
upevnovat ho

- pisné volime do rozsahu oktdvy

- zpév podle pokynu ucitele (jednotny zacatek vSech, podfridit se ur¢itému tempu)

- ucit opakovat udany tén

- sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii ténové rady

- rozlisit vyssi tén od nizsiho

- pohybového a grafického znazornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych rad ténd,
zpivat je na Uryvcich pisni

- hudebni teorii zafazovat pouze v nezbytné nutném mnoiZstvi a spojovat ji se zpivanymi
pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢ara, noty podle délky)

- v poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi nastroji a prednesem lidovych a
détskych pisni

Pisné tvofiive 2. ro¢niku hlavni soucdst prace v hodinach Hv. | ostatni Cinnosti pfi vyuce spojujeme
pokud moZno se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou, zaky ke zpévu vhodné motivujeme,
dbdme na pochopeni obsahu textu pisné, na osvojeni si textu, rytmu i melodie jednotlivymi zaky.
Pfi zpévu vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisné doprovazime jednoduchym
rytmickym nebo pohybovym doprovodem. Vhodnou pomdickou jsou nastroje Orffovy Skoly.
Jednoduché rytmické nastroje si téZ snadno mulzeme pripravit s détmi z béiné dostupnych
material( a pfedméta.

3. roénik:

- hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v pfedchazejicich ro¢nicich

- upeviujeme pévecké navyky (drZeni téla a hlavy, dychani, tvofeni ténd, vyslovnost)

- zpivdme s dynamickymi odstiny slabé — silné v rozmezi p — mf

- zpivame podle pokyn( ucitele (jednotny zacatek, konec pisné, tempo, sila)

- upeviujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fadé na Uryvcich pisni a
cvicenich

- nacvi¢ujeme dvoudobou chizi a tanec v pruletu, prisunovy krok (spojeni s Tv)

- ddvame Zakdm prostor pro pohybové vyjadieni melodie

- ucime je rozliSovat hudebni nastroje podle vzhledu i podle tdnu, rozliSujeme nastroje
strunné, dechové a bici

- vyuzivame détské rytmické ndstroje pro doprovody pisni

- opakujeme poslech z nizsich ro¢nik(, pfidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni
prileZitosti (B. Smetana, A. Dvorak), poslech hudby tanecni, poslech statni hymny

- hudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, nota celd, pulova ¢tvrtova, pomlky

Pisné vhodné k nacviku pro 3. rocnik:
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Beskyde, Beskyde, Tancuj, tancuj, Pekla vdolky, Narozeninova, Vyletéla holubic¢ka, Neni nutno, Uz
ty pilky dofezaly, Jarni slunce, ¢i je, €i je, i je dévCe, Ztratila Lucinka backorku, Kacenka divokd, A
ja su synek z Polanky, Rychle bratfi, rychle vstavejme, AzZ ja pojedu pres ten les.

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. KdyZz nemame rytmickych nastrojii dostatek, sami si je
vyrabime napft. ze skorapek ofech(, kelimkl naplnénych ryzi, co¢kou apod., misto hllek pouZijeme
varecky, Izickou tukame do skleni¢ky apod. Zakiim davdme moZnost objevit dalsi zvukové efekty a
zkusit je pfi zpévu vyuzit.

S hudbou se Zaci mohou setkat téZ pri navstévé koncertll, besedach o hudbé a pfi vlastnich
hudebnich aktivitdch. Zaci mohou rovné? sledovat ¢ast videozaznamu z koncertu. Poslechové
skladby v 1. obdobi vzdélavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbame, aby
v poslechovych skladbach byly zastoupeny pisné lidové, znamé umélé pisné pro déti a véku
primérené skladby vyznamnych ceskych hudebnich skladateld.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
Zak:

- zpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

- rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

3.4.2 Vytvarna vychova
A) Vychovné vzdélavaci cile

- probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadrovani zaka

- rozvijet tvorivé schopnosti ZakU, péstovat jejich estetické citéni a vkus

- vytvéret zakladni pracovni navyky pro vytvarnou c¢innost zaku

- vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

- seznamovat Zaky s vytvarnymi nastroji, materidly a technikami

- ucit Zzaky pozorovat a vnimat krdsu pfirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je
vytvarné vyjadiovat

- dat ditéti moZnost osobitého vytvarného vyjadieni urcitého prozitku nebo predstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

- Cetbou, vypravénym pribéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné
predstavy Zzakd, dat moznost vytvarnym projevim v rlznych technikach

- vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nds, hra slinii swvyuZitim rdznych
plastickych materialQ

- vytvarné zobrazovat tvary predmétd na zékladé her s nimi
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- kreslenim, malovdnim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou predstavivost
a jemnou motoriku

- pozorovat a porovnavat jednoduché pfedméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost,
pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

- dbat na rovnomérnost a vyvdzienost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupl a jejich
propojovani s dlirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani

- ucit se prezentovat svlj vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

- vyuzivat zkusenosti Zakd, ucit je respektovat vzajemné odlisSnosti ve vytvarném vyjadiovani

- dovednosti ziskanych pfi vytvarnych cinnostech vyuzivat pfi vyuce prvouky, matematiky,
Ceského jazyka i psani a naopak

- seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malife — ilustratory,
mezipfedmeétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou
e podilet se na vyzdobé tfidy, Skoly: ucit se prezentovat své price
e prileZitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélcd

Vv regionu

B) Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova jako predmeét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahd zaka ke skutecnosti
a kuméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predevsim z citového vztahu Zakl k zobrazované
skutecnosti. Vytvarné Cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji
potieby zakl vyjadrovat se k rdznym tématlm, situacim, prozitkim. Pro vytvarnou ¢innost v tomto
obdobi je nepostradatelné ptiznivé a klidné prostredi zbavené strachu ze zndmky nebo vysméchu
druhych. Déti se snazi vytvarné vyjadrovat své predstavy vytvarnymi prostredky jiz od utlého véku.
Vytvarny projev predskolniho véku je predevsim razu schematického. Déti svym kresbam rozumi,
dospéli vétsSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné myslenkovy svét déti
narusovat predkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak potfebné dat ditéti svobodu a
do jeho kreseb nezasahovat.

V 1.-3. ro¢niku ptevlada spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rado
zpaméti, predloham se vyhyba. Jeho predstavy ho tési a snazi se je ztvarnit. Vhodna motivace,
kterd predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. Déti potom casto tvofri
s velkym zaujetim a proZivaji velkou radost z toho, co vytvofily. Jejich prace jsou plné volnosti,
naivnosti a psychologickych zahad.

Ulohou utitele je posilovat sebevédomi 7akd, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich
vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zdjem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. V tomto
obdobi je vhodné, kdyZ mezi metody a formy prace zarazuje ucitel co nejvice rizné hravé Cinnosti
a experimentovani. Vytvarna vychova dava zakiim moznost se individualné svou vytvarnou ¢innosti
projevit, sami mohou rdznymi vytvarnymi prostredky ztvarnit své vidéni svéta

C) Obsah uciva

Ndameéty pro prdci v 1. rocniku
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- namétové kresleni na zakladé vlastnich prozitkd déti

- poznavani zakladnich barev a jejich rlizné uzivani

- kresby podnicené vypravénim, cetbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —
kresleni podle predstav

- kresby a modely pfirodnin vztahujici se k ucivu prvouky, zobrazujici vSe, co détem
poskytuje priroda — kresleni podle skute¢nosti, jehoz hlavnim ucelem je vystizeni tvaru a
barvy

- vytvarné dotvareni pfirodnin na zakladé predstav ditéte

- vytvédfeni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych
materialQ, véetné material( netradicnich

- hry sbarvou, pozndvani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych ndhodnosti, které
vzbuzuji v détech rozli¢né predstavy

- hras linii, vedeni linie v rlznych materiadlech

- jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvkd na papir a so plastickych
material{

- plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riznymi tvarnymi materialy

- prostorové hry se stavebnicovymi prvky

- jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

- seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napfr. Josef Lada

Naméty pro praci ve 2. — 3. rocniku

- namétové kresleni na zakladé vlastniho proZzitku, rozvoj détské predstavivosti a fantazie

- détsky pribéh vyjadreny kresbou

- pozorovani pfirodnin, rozliSovani tvarl, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

- vyuZiti barev zékladnich i barev vzniklych michanim, tvofeni souladu dvou barev

- pozorovani tvar(l uZitkovych predmétli a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové linie

- pozorovani tvard a poznavani funkci rlznych predmétd, které clovék pouziva k praci,
graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

- rytmické feseni plochy s vyuZitim raznych prvk( a stfidanim barev — jak se da navrh( vyuzit

- Clenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvkd, barevna kompozice — naméty
pro vyuziti navrhu

- jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skutec¢nosti

- hracky v Zivoté déti, vytvarné ndvrhy hracky, pokus o jeho vyrobu

- prostorova tvorba — formovani, deformovani material(, pokus o plastické komponovani

- prostorové cinnosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

- kombinace prvkd moderni techniky, navrhy, plany...

- seznamovani se svyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napf. Josef Lada,
Ondrej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born...

Typy, druhy a formy cinnosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky:

- experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)
- vyuzivani rlznych materiadld (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani rliznymi technikami
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- vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvarl, barev, struktur, jejich zaznamenavani
(kresba, malba, otisk, frotaz...)

- vytvarné vyjadreni zazitk(, emoci, smyslovych viema, myslenek, udalosti, pohybu (malba,
kresba, linie, tvar,...)

- experimentovanis béznymiinetradi¢nimi nastroji a materialy (Stétce, drivko, rudka, uhel,
tuzka, fixa, ruka, prsty, provazek, papir, klra, textilie, kliZze, kovy, plasty,...)

- vytvarné vnimani véci, uzitkovych predméta z hlediska funkce, tvaru, dekoru,...(kresba,
vytrhdvani z papiru, kolaz...)

- vytvareni jednoduchych naértd, pland, modell

- vyuzivani rliznych materialu k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit,
sadra, papir, prirodniny, plasty, textil, kize — miseni, hnéteni, liti, lepeni, stfihani a
navlékani)

- seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frontdz, papirorez, tisk
z kolaze, kombinace technik)

- individualni i skupinova prace riznymi technikami s velkymi formaty (balici papir, velké
formaty cCtvrtek, chodnik,...)

- prace na tfidnich projektech, ndvrhy, formy zpracovéni, volba techniky

- vytvarné dramatické a komunikacni hry (sochy, manasci,...)

- dotvareni prostredi, ve kterém Zijeme vytvarnymi pracemi

- vychdazky svytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materidll, pozorovani véci, prvky
staveb, prace v terénu,...), ndvstévy vystav, muzei

D) Ocekavané vystupy
Z3k:

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty), porovndva je a ttidi na zdkladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjemQ, zazitk( a predstav

- vtvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

- interpretuje podle svych schopnosti rlzna vizudlné obraznd vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

- na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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3.5 CLOVEK A ZDRAVI

PoZadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. -5. roéniku prostfednictvim télesné vychovy

(samostatny predmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni samostatny predmét)

Vyuka télesné vychovy 1.-3. ro¢niku probihd soubézné, roc¢niky jsou spojeny. VSechny aktivity jsou

pfizpisobeny véku a pohybovym schopnostem Zaku. Vyuka tv v télocviéné probiha vidy jedno pololeti,

druhé pololeti probiha plavecky vycvik.

Nacvik pohybu v terénu a turistickych dovednosti probiha kazdoro¢né v rdmci skoly v pfirodé.

3.5.1 Télesna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zak

rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

ziskat navyky spravného drzeni téla, nacvicovat zakladni cviky k ziskani téchto navykd
vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zarazovat cviky na koordinaci pohybU

zvysovat pohybovy rozsah a obratnost zaku

upeviovat charakterové vlastnosti zaka, rozvijet socialni vztahy

ziskdvat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spradvného zivotniho stylu
vstipit détem radostny pocit z pohybu

pochopit dileZitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrZovani pravidel, umét
se podfidit kolektivu, spolupracovat...)

neustdle seznamovat Zaky s duleZitosti dodrZovani bezpecnostnich zasad (pfi hrach
v télocvicné, na hfisti, pti cvi¢enich s nacinim nebo na naradi...)

umét slyset, vnimat a reagovat na povely ulitele (nejen na pistalku, ale i na jiné podnéty —
slovni, gestikulaéni...)

naucit Zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni (sepnout
vlasy, odloZit hodinky a jiné cennosti...)

posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi
a pfimérenymi tomuto véku

z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady
poradovych cviceni (nastupy, povely pozor, pohov...)

vyuzivat rGiznd kondic¢ni cvi¢eni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti Zakd — to je
zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rdzného nacini, vyuziti
raznych druh naradi, preskoky, odrazy, prekonavani prekazek, rGzné druhy béh...)
vnimat dllezitost prlpravnych cviceni (rozcvicek), jako prostfedku pro zlepSeni a
odstranéni nedostatk(, které vznikaji z jednostranného zatiZeni patere Ci ze Spatného
zpUsobu Zivota, nedostatk(ll sportovnich aktivit

seznamovat Zaky s dulezZitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzacni
prostfedky (protahovaci, uvolfiovaci cviceni, strecink...)

ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadiovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, zaclenovat tanecni prvky (lidové pisnicky)

rozvijet dovednosti Zaka zvladnutim zakladu atletické abecedy (béhy, skoky, hody...)
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- zvladat prdpravna cviceni pro micové hry, spravné zvladat techniky hazeni, chytani,
pfihravani

- seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zaklad miniher

- vkladat dle mozZnosti cviceni v rizném prostiedi, seznamovat Zaky s pohybem na hfisti, ve
volné ptirodé, v lese

- dle moZnosti zaradit zimni sportovani bobovani, sarikovani, lyZzovani, brusleni)

- vStipit zaklady plaveckych dovednosti

- nesoustfedit se jen na hodiny Tv, ale zac¢lefiovat do vyucovani dalsi pohybové aktivity —
vychdzky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni téla)

B) Charakteristika vyuky:

Tento predmeét je dotovan dvéma vyucovacimi hodinami tydné. Vzhledem k tomu, Ze Skola je odkdzana
na prondjem télocviény ZS — Srbska v Ostravé —Vyskovicich, probihd vyuka télesné vychovy 1. — 5. tfidy
spolec¢né. Ve druhém a tretim rocniku je télesnd vychova realizovana prostfednictvim plaveckého
vycviku pod vedenim vyskolenych instruktord plavani a v poslednich letech se nam kromé téchto dvou
rocnik( dafi zapojit do plavecké skoly i Zaky 4. a 5. tfid, nebot pravé plavani povazujeme u déti s ADHD
za jednu z forem rehabilitace ADHD. Kazdoro¢né maji moznost zaci prvniho stupné zucastnit se Skoly
v pfirodé, kterd nabizi celou skdlu pohybovych cCinnosti, kde si Zaci pfirozené rozviji své pohybové
dovednosti prostrednictvim pohybovych her, turistiky apod.

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vsestrannému rozvoji Zdka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost,
spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit kolektivu...)

Télesna vychova péstuje u zak( kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal soucasti jejich
zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani
télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla Zaka.

Vstépovanim pohybovych navykd a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime na
zvysovani jejich psychické odolnosti vici negativnim vlivim svého okoli a na zvySovani jejich psychické
odolnosti vici negativnim vliviim svého okoli a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni
a dllezZitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vsech téchto cil( a ukoll je HRA a dodrZovani hernich
pravidel.

Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné vychovy. Vyuéovaci hodiny
télesné vychovy se nespojuji do dvouhodin, rovhomérné se rozkladaji do tydenniho rozvrhu.

Zarazovani kurzu plavani probiha pravidelné v jedno z pololeti Skolniho roku pro zaky 1.-5.ro¢niku.
Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedmétll je vhodné vkladani télovychovné chvilky. Zarazuji se, kdyz
se u zakl zacne projevovat Unava. Jejich programem jsou koordinacni, vyrovnavaci i kondi¢ni cviky,
které zak znd z vyuky Tv v daném rocniku.
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Charakteristika nékterych cviceni zafazovanych pravidelné do hodin Tv
Vyrovnavaci cviky

Jsou to prlpravna gymnasticka cviceni, kterd jsou zamérena na uvolnéni a protazeni jednotlivych
svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a kratce. Pozornost
vénujeme cvi¢enim koordinacnim, cvi¢eni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubd, také na podporu
navyku spravného drzeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho doprovodu. Patfi sem
cviceni prostnd, s nacinim i na naradi, na misté i za pohybu. Dbame pfi tom na pfiméreny ¢as pro
zafazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.

Kondiéni cviéeni

Cviceni se zamérenim na rychlost, obratnost, vytrvalost, to jsou: béh, skoky, hazeni, cviceni rovnovahy,
lezeni, Splhani, prekondvani prekazek, gymnasticka cvieni s nacinim i bez nacini (napf. s mici, se
Svihadly, na lavic¢kach, Zebtinach apod.).

Rytmicka cviceni a tanec

Rytmicka cviceni jsou velmi vhodnou soucdsti vyucovani v 1. -3.r., zafazujeme je nejen do vyucovacich
hodin TV, ale téz do hodin hudebni vychovy i ¢eského a anglického jazyka. Podporuji zna¢nou mérou
dobry psychicky vyvoj zakd. Cviceni zafazujeme jako rytmizaci jednoduchych a détem znamych pohybl
podle hudebniho doprovodu, v 1. a 2. roéniku cvi¢éime i podle Fikdnek a pisni.

Tanec pomaha zvladnout zadkladni pohyby pazi, nohou a trupu. Uéime Zaky zakladni tanecni kroky.
Zamérujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméfeném tempu a détem srozumitelném rytmu.

C) Obsah uciva

1.- 3. rocnik
-vyznam pohybu pro zdravi
- pfiprava organismu-zahtati, protazeni
- zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drZeni téla
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

- hygiena pfi Tv

- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, povely vyucujiciho

- komunikace v Tv

- zdsady jedndni a chovani v Tv

- pravidla pohybovych ¢innosti

- pohybové hry

- zaklady gymnastiky (s naradim, na naradi, zakladni pripravné gymnastické cviky)
- zdaklady atletiky, béh kratké a delsi vzdalenosti, skok do dalky, hod mickem
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- zdkladni sportovnich her, manipulace s micem
- rytmické a kondiéni cviceni

D) Ocekavané vystupy
Z4k:

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

- pred kazdou pohybovou cinnosti pfipravi vhodnym cvi¢enim sv(ij organismus na
zatéz

- provadi zdravotné zamérena cviceni, dba na spravné drzeni téla

- po skonceni pohybové aktivity provadi cviky pro zklidnéni organismu

- pouziva vhodné prevleeni a obuti, dbd osobni hygieny

- zvlada zékladni povely, pokyny k osvojovanym cinnostem

- jednd v duchu fair play

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech

- pfi pobytu v pfirodé dodrZuje zasady ochrany pfirody, zvlada presun v terénu,
dodrZuje spravné chovani v dopravnich prostfedcich

- vramci plavani ovlada zakladni plavecké styly odpovidajici véku

3.6 CLOVEK A SVET PRACE

3.6.1 Praktické ¢innosti
A) Vychovné vzdélavaci cile:

- rozvijet jemnou motoriku Zak( a jejich manualini zru¢nost

- vytvaret pfi praktickych ¢innostech s rlznymi materidly zakladni pracovni dovednosti
a navyky

- prostfednictvim pracovni praktické cinnosti Zzaki napomahat rozvoji jejich rozumové
¢innosti, rozsifeni jejich obzoru

- vést Zaky kdovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o rlznych moZnostech
opracovani materiald a vnimat si jejich obzoru

- umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi
bezpelné zachazet a volit pro urcitou pracovni ¢innost pracovni nastroj podle jeho
vhodnosti

- postupné vytvaret pozitivni vztah zaka k préci

- prostfednictvim praktické cinnosti s rlznym materidlem snastroji pomdahat
zpresnovat predstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

- ucit Zaky, aby pfi praci uvaZzovali, aby védéli, co chtéji délat a pripravili si vSechno, co
budou k praci potfebovat, ucit Zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

- dat prostor Zakovskym napadim pro praktické prace a tvlrci ¢innost
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B) Charakteristika vyuky

Pti praktickych Cinnostech neni v tomto obdobi vhodné délit déti na dévcata a chlapce. Vhodné je praci
individualizovat nebo pracovat ve skupinach a pfitom dbat dlstojné na bezpecnost 7aku.

Praktické Cinnosti v 1. obdobi zakladniho vzdélavani jsou vyucovacim predmétem s Gzkymi vazbami na
ostatni predméty. Vyuka komplexnim zplsobem pfispivd k rozvoji zak(. Rozviji jejich motorické
schopnosti, manuélni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se udi spolupracovat, organizovat svou praci
i praci spoluzak(, pracovat vtymu. Zak se uéi zaklad@m technologické kazné, bezpe&nosti prace,
organizaci prace a prostredi.

PFi vyuce jsou upresnovany predstavy Zakl o vécech a jevech, o kterych hovofi pfi vyucovani ¢eskému
jazyku, matematice a prvouce. U¢i se poznatky o nich prakticky vyuzivat. Obohacuje se re¢ déti a
zacinaji se vytvaret zdklady technického mysleni.

V prlibéhu praktickych ¢innosti v 1. -3. ro¢niku jsou uvadény jen zakladni informace o materidlech,
pomuckach a naradi.

Pfi praci s drobnym materidlem ucéime zaky stfihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvarfovat — davat
vyrobklm pékny vzhled. To podporuje détskou predstavivost obrazotvornost a vytvari smysly pro
estetické citéni. Pri praci s papirem ucime zaky pozndvat vlastnosti a druhy papiru, nauc¢ime je spravné
drZet nlzky, stfihat celou délkou ostfi nlzek i ¢asti ostfi. U¢ime je poznavat, z ¢eho nlzky jsou a jaké
maji vlastnosti a jak se s nimi bezpecné zachazi.

PFi modelovani Zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvareji z ni jednoduché predméty, zvifata
i postavy a to vétsSinou podle jejich vlastnich predstav. Modelovani Ize vhodné vyuZivat pti skupinové
praci na urcité téma, ¢asto ve spojeni s ostatnimi vyu¢ovacimi predméty. Zaci se pak musi mezi sebou
dohodnout na spole¢ném feSeni a praci si mezi sebou rozdélit. Uplatiuje se zde spoluprace a
komunikace.

Nezanedbatelny je pfinos vyucovaciho predmétu pro uplatiiovani vychovy Zaka ke zdravi a jejich
bezpecnosti. Charakter predmétu umoZiuje nenasilné zafazovani vychovy kochrané prirody a
vytvareni zakladd pro ekologické citéni zakd.

Pti praktickych c¢innostech se Zaci uci:

- organizovat své pracovni prostfedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, usporadat své
pracovni misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku

- pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcitd pracovni
Cinnost dostate¢né bezpecna pro Zaka samotného i pro spoluzdky, dodrzovat téz
hygienicka pravidla, dbat na spravné drzeni téla pfi ¢innostech a spravné uchopeni
pracovniho nacini, pfi jeho spravném vybéru

- uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace

- umét o své cinnosti povédét druhym

C)Obsah uciva
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1. rocnik:

Napln vyuky pracovnim ¢innostem je dana ¢innostmi s papirem, modelovaci hmotou, se stavebnicemi,
s rliznym drobnym materialem, vyrobou drobnych pfedmétli a pomucek pro vyuku, péci o kvétiny ve
tridé a Cinnosti, které vyplyvaji z mezipredmétovych vztah(.

Prace s papirem:

- zakladni vlastnosti papiru a lepidla

- drZeni ndZek, z ¢eho ndzky jsou a které nlizky jsou pro déti bezpecné

- razné techniky: prekladani, ryhovani, utrZeni pruhu papiru, vytrhdvani skladani,
vystfihovani, nalepovani

- priklady vyrobkt vzniklych skladanim — varhanky, obalka na pomfcky, Sipka, ¢epice,
kelimek, lodka aj.

- vystfihovanky z casopisu, predtisténé napf. oblékani panenek, pfipravené
vystrihovanky starsimi zZaky, vystfihovani tvarl pro ¢innosti v M (pfipravna pocetni
cviceni)

- pomdcky pro vyuku M, CJ, prvouky — karti¢ky, kapsare, geometrické tvary

- stiihani a slepovani — ozdoby kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv

- nalepovani vystfizenych tvari — vytvareni obrazkd k vypravénému nebo ¢tenému
pribéhu

- spolecné prace k nékterému projektu, napf. pohadce

Modelovani:

- seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu, pomucky: podlozka, ndz

- zachazeni s uvedenymi modelovacimi materidly, jak s nimi pracujeme, co k tomu
potfebujeme: technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podloZce, roztlacovani
v dlanich a na podloZce, pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

- priklady vyrobk: predméty jednoduchych tvar(, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,
figurky zvitat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych pribéh(, téz podle fantazie zakd,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materidlem:

Praktické cinnosti by mély byt v 1. ro¢niku pribézné spojovany s ostatnimi vyucovacimi predméty.
Mély by ucivo ostatnich pfedmétl ztvarrnovat, pomahat k pochopeni probiranych pojma.

V pracovnich ¢innostech si mohou déti pripravit celou fadu dobrych pomdicek pro ¢innostni vyuku
ostatnich predmétd. Prace s pomUckou, kterou si Zak vyrobi sam, ho motivuje a uspokojuje. Pfi vyrobé
dalsich véci je tfeba vidy pamatovat na jejich pouZitelnost. Vyroba predmétll a ozdob urcenych
k darovani ma vyznam pfi vytvareni vzajemnych mezilidskych vztah( i pfi vytvareni dobrého vztahu
k praci — upottebitelnost vyrobku, udélani radosti druhym.

Vyrobu drobnych predmétl pro vyuku v jinych predmétech a jejich udrzbu nebo obnovu lze béziné
zarazovat do praktickych cviceni. Pouziji-li Zaci na uskladnéni pomlcek riizné krabice, zasuvky nebo
kosicky, mohou si je pfi praktickych cvi¢enich usporadat, doplnit ti, co jim chybi. Zéky vedeme k peclivé
udrzbé jejich pomucek. To, Ze je ma v poradku i naradi potfebné pro praktické cinnosti.
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Dle uvazeni uditele je mozné do pracovnich ¢innosti zafadit vyrobu riznych drobnych predmétl a
darkd napf. z pfirodniho materidlu jako jsou zaludy, kastany, Sisky aj.:

- zpracovavat mUZeme ptirodniny: Sipky, jefabiny, kousky slamy, Zaludy, kastany, listy,
kofeni, semena

- dalSim materidlem mohou byt: sSpejle, dfivka od nanukd, krabicky, korkové zatky

- pfti zpracovani pouzijeme: nlizky, n(zZ, jehlu, bavinku

- techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

- priklady vyrobka: korale, figurky, zvifata, ozdoby...

ZAci se uti byt p¥i pracovnich €innostech ukaznéni, dbat na bezpe&nost, soustfedit se na praci, zbyte¢né
mezi sebou nehovofit. Pfi ¢innostech se vSak uéi navzajem si povédét, co délaji, s ¢im pracuji, jak
urcitou ¢innost provadéji. Tak se praktické ¢innosti spojuji s rozvojem poznani i feci.

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:

Stavby podle predlohy z kostek, stavby podle fantazie Zakud (prace individudlni i skupinova), sestavovani
obrazkd podle predlohy — obraceni kostek, sestavovani modell véci — montaze podle predloh,
vystavovani praci, pozdéji demontdze.

Péce o kvétiny:

Do vyucovaciho pfedmétu praktické ¢innosti v 1. ro¢niku je vhodné zafadit péci o kvétiny. Tyto ¢innosti
bezprostfedné souvisi s prvoukou. V péci o kvétiny se mohou z4ci stfidat. Také mohou péstovat a
sledovat zasazend semena (napft. hrach, fazole).

2. a 3. rocnik:
Prace s papirem a kartonem:

- vlastnosti papiru, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)
- pojmenovani druh( papiru: balici novinovy, kancelarsky, kreslici
- zpracovavame pomoci: nlzek, noZe, lepidla, kolickl
- technika prace: prekladani, orfezdvani, prestfizeni, vytrhavani, skladani, slepovani,
nalepovani papiru na karton, odmérovani
- pfiklady vyrobk:
e vytrhavané ubrousky a ozdoba rlznych véci, napr. kvétinace
e jednoduché predméty a pomucky do vyucovani, napf. metr z papirovych prouzki,
geometrické tvary aj.
e podlozky z propletenych prouzk(, zalozky do knih aj.
e vyrobky vzniklé skladanim papiru, lodky, pernik, ¢epice aj.
e ozdoby na vanocni stromecek, napf. retézy, kosicky, srdicka
e véci k obchodovani nakreslené, vystfizené, nalepené na karton, obkreslené podle
Sablony

e vyroba notyskd, sesiti papiru, ozdoba Stitkem

Prace s modelovaci hmotou:

- materiadl: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto
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- pomucky: podlozka, Spachtle, nGz

- techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vareni, suseni

- poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

- priklady vyrobk(“ véci, o kterych se ué¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci, zvifata),
v matematice (geometricka télesa, geometrické tvary), ve Cteni (zobrazovani déjli
z Cetby nebo z vypravéni)

- bezpecné zachazeni s ostrymi predméty

Prace s drobnym materialem:

- material: provazky, slama, ptirodniny (seminka, listy, Sisky, plody, vétvicky aj.), Spejle,
dratky, korek, krabicky, papir, karton

- nastroje a dalsi material: ntzky, n(z, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci spendliky aj.

- techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stfihani, nalepovani, slepovani,
lisovani, skladani do tvar(

- seznamovani se s nastroji a pomulckami, s uc¢elem jejich pouziti

- priklady vyrobkl: ozdoby, zobrazovani néjakého pracovniho prostfedi (skupinova
prace), zdobeni rdznych predmét(, lakovani, prace s dratkem a lepidlem

- zasady pro bezpecnost pfi ¢innostech s ostrymi predméty

Prace montazni a demontazni:

- rGzné druhy stavebnic — seznameni se s ndvodem pro praci s nimi a predlohami pro
stavby a konstrukce, moznosti uZiti stavebnice mohou predvést Zaci, ktefi urcitou
stavebnici do skoly donesli

- vytvéareni plosnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkd a volného
materialu podle predloh i podle fantazie zakl

- stavebnice se spojovacimi prvky a dily — konstrukéni ¢innosti

- sestavovani jednoduchych pohyblivych modell podle predlohy i podle predstavy zaku
— montaZ a demontdz, urovnavani dil( stavebnice k dalSimu pouziti

- osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a ndvyk( pfi organizaci, rozmysleni si
své vlastni ¢innosti, zachovavani bezpecnosti a hygieny pfi ¢innostech

Prace s textilem:

- material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vlaken — jejich
rozliSovani, nité, bavinky, sSndrky, stuzky, poutka, knofliky

- nastroje: nlizky, jehly, Spendliky

- Cinnosti: navleCeni pfimérené dlouhé nité, uzlik, Siti stehem prfednim a zadnim,
prosivani, stfihani, sesivani prednim a zadnim stehem

- vyrobky: seSiti kousku latek k sobé — jednoduchy vyrobek, oprava odévu — prositi
knofliku nebo poutka aj.

- dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a femesla:
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Stolovani:

lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zakladé primych ukdzek nebo
videa, navstévy regiondlnich muzei apod.

techniky zpracovani: ukdzky drhdni, batikovdni, modrotisk, vyroba vizovického peciva,
ozdoba kraslic, prace se sldmou, vyfezavani apod.

material, nastroje a pomUcky volime podle charakteru vytvareného vyrobku a zvolené
techniky zpracovani

priklady vyrobk(: jednoduchd ozdoba, Sperk, svicen, vanocni ozdoba, kraslice,
vizovické pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.

pfiprava talifG a pfibor( ke svatecnimu obédu
chovéni se u stolu
priprava jednoduchého studeného pokrmu

Prace na skolni zahradé, péstitelské prace v u¢ebné (podle podminek skoly):

na podzim a v zimé: oSetfovani pokojovych rostlin

na jare vucebné: péstovani cibulovin vkvétind¢i — kvétina pro maminku
(pfedpéstovani v papirovych kvétinacich nebo kelimcich), pfesazovéni do kvétinace,
ktery si zaci ozdobili

pozorovani kliceni semen fazole a hrachu, nakliCovani, presazovani, jakmile zacne
rostlina rlst. Semena fefichy (kliceni na vlhké vaté), kliceni obili a jeho rist (zeleri na
velikonoc¢ni svatky)

na jare na zahradé: délani radka podle sndry, seti zeleniny, délani dalka pro sazenice,
sazeni kvétin na zdhon, péce o rostliny — kypreni ptdy, pleti, zalévani

prvni jednoduché spolecné zaznamy o postupu prace a o ¢asovém pozorovani ristu a
vyvoje rostliny

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

74k

rozliSuje béiné uZivané druhy papiru, dovede papir preloZit, vyrobit sklddanim
jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznacenou ¢ast, prestfihnout nakresleny tvar, Cisté
slepit (pouZit vhodné lepidlo), nalepit vystfizené tvary

dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci voli
vhodné nastroje a bezpecné s nimi zachazi

rozliSuje bézné pracovni ndstroje (nlGzky, nlz, jehla, klesté, Sroubovak, kladivko) a
bezpecné s nimi zachazi

dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvorit nékolik vyrobk( a dovede o nich
hovofit: ziskal zakladni hygienické navyky pfi praci s témito materialy

dokdazZe navléknout nit, zkusi pfisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobé

pfi praktickych ¢innostech si dovede véci urovnat, udrzuje poradek na svém misté,
stara se o své pomucky, ma je pfipravené na vyucovani

- vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald
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pracuje podle slovniho ndvodu a ptredlohy

- zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
- pecuje o nenarocné rostliny

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- chovd se vhodné pfi stolovani
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4. CAST
Druhé vzdélavaci obdobi

Do 2. vzdéldvaciho obdobi vstupuje Zak vybaven védomostmi a dovednostmi ze vSech primarnich
vzdélavacich oblasti. Pfipravenosti Zak( | uéeni je vtomto obdobi kvalitativné jina nez pfi jejich vstupu
do 1. ro¢niku. Z hlediska psychologického vyvoje 74kl je tfeba vzit v Gvahu, Ze Zaci jiz presli z obdobi
nazorného mysleni do obdobi konkrétnich operaci. Proto je ve vyucovacich a vychovnych postupech
nutné prizplsobit to, cosi ma zak osvojit, jeho vnimani i mysleni, a predkladat poznatky rdznymi
formami odpovidajicimi vyspélosti Zakd. V procesu osvojovani uciva se nejednad pouze o upevriovani
soustavy védomosti a dovednosti, ale i o formovani psychickych struktur, které jsou zakladem osobnich
zajm( Zaka, jeho schopnosti a charakteru. Za kritérium nauceni nebudeme pokladat to, kolik latky
dokaze zak reprodukovat, nybrz to, do jaké miry se osvojené ucivo stalo nedilnou soucdsti zakovy
osobnosti.

Zaci jsou vzdélavani tak, aby nepfijimali védomosti pasivné, nybrz aby sami pozorovali, hledali a u¢ebni
latku na zakladé svych poznatkd a zkudenosti zpracovavali. Zaci se uéi &innostné, ¢im? jsou priibéiné a
Ucelné rozvijeny jejich télesné a dusevni schopnosti. Zaci jsou vedeni ke spolutcasti na vyuce,
k vynalézavosti a k cilevédomosti pfi ziskdvani trvalych dovednosti a zakladnich védomosti potfebnych
v praktickém Zivoté.

Pro toto obdobi vyvoje rozumovych operaci je charakteristické vyuZivani rGznych ¢innosti, potfeba
motivace k uéeni a aktivniho zapojeni 74k do procesu vzdélavani. Cinnostmi 7akd zde rozumime
jednak manipulaci Zadka se zvolenymi predméty (pomickami), jednak se znaky (napt.: slovnimi,
Ciselnymi, obrazkovymi), které v lidském mysleni zastupuji rizné predméty a vztahy.

s v

Pti poznavani na zadkladé cinnosti se musi Zak nejprve zorientovat v daném ukolu, pfipravit si pomUcky
a na zakladé pozorovani pfi manipulaci s nimi vyjadfit slovy, co shledava.

K dobrému osvojeni jakéhokoliv u¢iva (matematického, ptrirodovédného, uciva z ¢eského nebo z ciziho
jazyka aj.) Zdky nemiize dojit bez pfislu§né motivace, bez vytvoreni vnitiniho zajmu o urcité ucivo. Zak,
ktery si ma ucivo nejen zapamatovat, ale také osvojit (to znamena dokazat si uc¢ivo vybavovat v jinych
souvislostech), musi byt dostate¢né motivovan.

Vzdélavaci proces vyZzaduje pribéznou zpétnou vazbu mezi ucitelem a Zakem. Diky ni Zak dostava
moznost uvédomovat si své pokroky a pfilezitost vidét, Ze mlize postupné dosahnout stanoveného cile.

,

Kazdy zak ma v sobé snahu ucastnit se aktivné vyuky.
,UCme tomu, ¢emu je tfeba ucit, ale tak, Ze se Zdk sam o véc pokousi” (J. A. K.)

Cinnostni a tvofivé zékladni vzdélavani na 1. stupni pomaha viem 7akim utvaret a postupné rozvijet
vymezené klicové kompetence. Pro vyucovanive 4. a 5. ro¢niku je charakteristické maximalni vyuzivani
mezipredmétovych vztahl. PFi vyuce Zaci vyuZivaji pracovni seSity a ucebnice se zpracovanymi
mezipredmétovymi vztahy. Napfiklad ¢teni z Citanek Zaci dopliuji poznatky z pfirodovédy. Déjepisné
ucivo Zaklm priblizuji vybrané umélecké texty, setkavaji se i s Casovymi osami. V matematice maiji
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v pracovnich sesitech ulohy z rliznych obor( lidské cinnosti, ziskavaji nové informace o vesmiru, o
vyznamnych vynalezcich, nékterych stavbach atp.

Ucitel i pfipravené ucebni materialy uci Zaky tomu, Ze ucivo jednotlivych predmétd spolu souvisi, Ze se
uci pro Zivot a Ze jednou zvladnuté u¢ivo mohou vyuzit i jinde. Ucebnice a pracovni sesity pfipravené
pro ¢innostni uceni podavaji ucivo jazykem vhodnym pro vék zaku 4. a 5. ro¢niku a tak, aby bylo u¢eni
Zzaklm usnadriovano a ne ztéZovano. To, co jim v dalsim vzdélavani pomah3, jsou dovednosti, ke
kterym jsou pfi ¢innostni vyuce vedeni od zacatku Skolni dochazky. Jsou to predevsim: schopnost tridit,
rozliSovat, logicky uvaZovat, rozhodovat se, ptat se, komunikovat, naslouchat, hledat rlizné zplsoby
feseni situaci a Uloh, vyuZivat svych zkusenosti a poznatk(, dochazet k zavérim.

Ve 2. obdobi ¢innostnim vzdélavanim ptirozené postupuje mravni vychova. Demokraticka spole¢nost
potrebuje ke své realizaci nejenom lidi vzdélané, ale i mravné zpUsobilé. Je to nejen rodina, ale i Skola
a spolecnost, které se musi snazit vychovat ¢lovéka ohleduplného k druhym, uznavajiciho nazory
ostatnich, ¢lovéka schopného spolupracovat, ochotného respektovat a dodrZovat pravidla slusného
souziti mezi lidmi.

Vychova na podkladé Zivotnich zkusenosti a modelovych situaci ma mnoho prednosti:

- vychazi z konkrétni situace, kterou vétsina zakl chape

- zaci mohou posuzovat, co je dobré nebo zIé, na konkrétni situaci

- zaci mohou uvazit, jaké ma byt spravné jednani, jak by se sami v podobné situaci zachovali

- navozena situace jim mU(zZe ukazat, Ze Casto je tfeba druhym pomoci

-z vétsiny feSenych Zivotnich situaci Ize vyvodit pouceni pro osobni jednani

- zaci mohou formulovat skrytou mravni zdsadu pro chovani lidi mezi sebou

- kaidy zde ma mozZnost analyzovat své vlastni jednani vzhledem k dané situaci a v ni skryté
mravni zasadé

Vytvédreni a osvojovani spravnych mravnich navykd umoziuji v nasi skole metody zaméstnani zZaku
individualnimi i kolektivnimi ¢innostmi. Ukaznénost je predpokladem UspéSné prace a naopak
provadénymi cinnostmi se stava kazdy Zak ukdznénéjsim a mravné kultivovanéjsim. (To potvrzuje

lidové réeni, které fikd, Ze ,,prace Slechti ¢lovéka“). Motivace Zakl k zdjmu o uéeni, pozitivni hodnoceni
a systematické vedeni k mravnim.

Rozvijeni klicovych kompetenci v 2. obdobi zakladniho vzdélavani
Kompetence k uceni
Pro rozvijeni této kompetence u Zakd v 4. — 5. ro¢niku je treba:

- dat zakdm k ucivu, pokud je to mozné, vidy konkrétni nazor, aby bylo ucivo zakim
predkladano s vyuzitim co nejvice smysll, zejména zraku, hmatu a sluchu

- nechat Zaky individudlné s nazornymi pomlickami manipulovat, pozorovat, tfidit a
rozliSovat

- dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity didakticky cil, ptivést Zaky k dvahdam o
problému, k vyjadreni svych zavérd, k znovuobjevovani poznatkd

- klast dliraz na porozuméni ucivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky
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- snazit se podporovat ¢teni s porozuménim

- nechat Zaky vyjadrovat se k pre¢tenému textu a stru¢né vypravét jeho obsah

- dat prilezitost k vyuzivani Zzakovskych zkusenosti ve vyuce

- podporovat tvorivou ¢innost zaku

- klast na zaky v ucivu pfimérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho uciva a dat
jim k tomu takovy Casovy prostor, ktery zohlednuje individudlni schopnosti jednotlivych
zak(

- pomahat podpofit sebedlvéru Zaka ve vlastni schopnosti

- upozornovat na konkrétni vyuZiti védomosti a dovednosti v Zivoté

- vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému uéivu uci

- vytvaret ndvyky k pozdéjSimu samostatnému uceni

- domdci ukoly smérovat k procvi¢ovani uciva, které zaci ve skole zvladli

- individualné vést zaky k ziskavani poznatk( i z jinych zdrojl, neZ jsou Skolni materialy

Kompetence k feseni problémti

v

Cinnostni uceni je zalozeno na predkladani problém a UkolG ke konkrétnimu Feseni kazdym zakem,
dbad se na to, aby se Zaci v Ukolu orientovali, pfitom:

’

- Z4ci tridi, rozlisuji, seskupuji, pridavaji i vyfizuji urcité pojmy, pomucky nebo pfipravené
karticky s udaji vzhledem k tomu, co maji sledovat

- podle svého uvdazeni Zaci na zakladé uvedenych ¢innosti nachazeji shodné, podobné nebo
naopak odlisné znaky

- postupujeme od jednoduchych problému ke sloZitéjsim

- na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény cinnosti

- objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moznost
vyuzivat své dosavadni individudlni poznatky, dovednosti a zkusenosti

- predkladame téz neobvykle zadané ulohy, napf. pomoci schémat nebo obrazk(, pozdéji i
grafl

- podporujeme Ucast zZaku, podle jejich schopnosti, v riiznych soutézich, zvlasté tvorivych,
tj. takovych, kde je tfeba uvazovat a hledat nové zplsoby feSeni Uloh nebo zpracovavani
udaja

- zadky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem, dochazeli ve své Cinnosti
k zavéram, pokouseli se najit vhodné feseni

- rGzné zavéry, feseni a rozhodnuti nechavame zaky obhajovat

- Umoziujeme zaklm vyhledavani novych informaci, jejich tfidéni i propojovani s uc¢ivem

- vedeme zaky k jednoduchému zaznamendavani svych pozorovani a objevl

Kompetence komunikativni

K rozvijeni této kompetence poskytuje cinnostni uceni ve vsech vyucovacich predmétech ve 2. obdobi
mnoho vhodnych pfilezZitosti, jelikoZ s kazdou ¢innosti je spojena komunikace mezi Zaky navzajem i
mezi Zaky a ucitelem. K utvareni této kompetence je nutné:

- nechat Zaky pfti kazdé jejich ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zpUsobu
feSeni daného ukolu
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- pfijimat casto neodborné vyjadiené Zdkovské ndzory, upfesfovat je, vyjadrovat
uspokojeni nad spravnymi zavéry 7akl a povysovat je na objev

- umoznit Zakdim hovofit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich Zivota

- davat Zakdm prostor k vyjadreni vlastniho nazoru

- ucit zaky naslouchat nazorim spoluzakli, vyuZivat moZnosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem

- zkusit hovofit o pozorovani v pfirodé, o zajimavych poznatcich z ¢etby nebo ze sledovani
naucnych poradi

- do vyuky Ceského jazyka zarazovat jednoducha mluvni cvi¢eni na zvolené téma

- v matematice vymyslet slovni Ulohy, otazky, vyvolavat se mezi sebou navzdjem

- hovofit o postupu ve slozitéjsi pocetni Uloze, zkusit druhym poradit s feSenim, ptat se
navzajem na problémy v ucivu

- vevytvarné a hudebni vychové nechat zaky pokusit se vyjadfovat dojmy z uméleckého dila

Kompetence socialni a personalni

Individualni ¢innosti, zarazované do vyuky, jsou stfidany s ¢innostmi zak( ve dvojicich coZ vyZaduje
spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se navzdjem. Proto dbame na to, aby:

- se Z7aci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali

- se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za pInéni dilCich ¢asti spole¢ného tkolu

- v pripadé potfeby dokdzali pozddat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout

- vzadjemna komunikace byla vedena v pfijemné atmosféfe. Tomu mimo jiné napomaha i
vhodné oslovovani Zakl mezi sebou

Kompetence obcanska

Cinnostni uéeni prolind vyukou viech pfedmétd, aci citi sounaleitost s tfidnim kolektivem, nebot
vzajemné komunikuji, dotazuji se, navzdjem diskutuji o feSeni problém, vypravéji si rlizné zkusenosti
aj. Tento raz vyuky vede Zaky:

- kvzdjemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili
- ke snaze si mezi sebou pomahat, uzndvat se a ocenovat napady druhych
- ke snaze o co nejlepsi plnéni svych povinnosti i uvédomovani si svych prav

Zaci pak také sndaze respektuji témata vztahujici se k pé¢i o zdravi a k jeho ochrané
Kompetence pracovni

Tato kompetence se pfi ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich predmétech spolu
s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku.

Zamérfujeme se na:

- dosazeni zrucnosti zaka pfi praci s rGznymi materiadly, provadéni ¢innosti a pokust —
udrzovani poradku na pracovnim misté, systém v ukladani pomicek a naradi
- samostatnou pfipravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaky
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- dodrZovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pracovnich ¢innostech
- poznavani riznych obor lidské Cinnosti, jejich vysledk(l a vyznamu pro ostatni lidi

Pro pfirozeny rozvoj klicovych kompetenci je tfeba stale respektovat individudlni vlohy Zaki a
motivovat zaky tak, aby proZzivali pozitivni pocity z pochopeni probiraného uciva. Aby byli Zaci ochotni
tvoriveé riskovat pfi reSeni ukoll a problémd, je potfeba podporovat jejich samostatnost, sebejistotu,
zodpovédnost a pozitivni sebehodnoceni.

,Zdci by méli byt motivovdni touhou uspét, ne strachem z netispéchu.” (J. A. K.)

Ucebni osnovy pro 4. — 5. rocnik zakladniho vzdélavani

Vzdélavaci program Tvoriva Skola realizuje poZadavky na zdkladni vzdélavani ve 2. obdobi
prostifednictvim vzdélavacich oblasti a pro skolni praxi uruje vyucovaci predméty.

Oblast: Vyucovaci predmét/pocet vyucovacich hodin
1. Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk / 14(7,7)
2. Matematika a jeji aplikace cizi jazyk /  6(3,3)
3. Informacni a komunikacni techn. informatika / 1(/, 1)
4. Clovék a jeho svét prirodovéda / 4(2,2)

vlastivéda /  4(2,2)

5. Uméni a kultura hudebni vychova /2(1, 1)

vytvarna vychova /3(2,1)

6. Clovék a zdravi télesnd vychova /4 (2,2)
7. Clovék a svét prace praktické ¢innosti /3 (1, 2)

V jednotlivych vzdélavacich oblastech je splnéna minimalni ¢asova dotace uréend RVP ZV. V ndvrhu
ucebniho planu pro 2. vzdélavaci obdobi je zafazeno celkem 6 disponibilnich hodin, jak je uvedeno
v navrhu u€ebniho planu pro 1. -5. ro¢nik Modelového vzdélavaciho programu pro zadkladni vzdélavani
— Tvoriva skola.

Hlavni cile 2. obdobi

Vyucovani ma ve viech predmétech Cinnostni charakter. Je nutné dodrZzovat navaznost na dovednosti
a védomosti ziskané Zaky v 1. vzdélavacim obdobi. Ucivo, které je uvedeno pod orientacnimi
ocCekdvanymi vystupy, je tfeba prabéiné upevnovat, ostatni ucivo, které bylo s zZaky v 1. obdobi
probrano, je nutné opétovné cinnostné predlozit a dostatecné procvicit.

Ve 2. obdobi uplatiujeme ve vétsi mife aktivni zapojovani Zakl do wvyuky, sebekontrolou a
sebehodnoceni 74k(. Zaky vedeme k objevovani souvislosti mezi latkou naucenou a latkou aktudlné
probiranou. Dliraz klademe na propojovani ucebni latky jednotlivych vyucovacich pfedmétl mezi
sebou a na zautomatizovani zkladnich védomosti, a to zejména v matematice a ¢eském jazyce. Zaky
u¢ime nedostatky nejen odhalovat, ale ukazujeme jim, jak lze zjisténé nedostatky postupné
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odstrafiovat. Zakdim davame prostor k samostatnym Gvaham a dodavame dévéru k dosazeni dobrych
vysledk.

Cilem tohoto obdobi zdkladniho vzdélavani je pfipravit Zaky k snadnému prechodu na 2. stupen.

4.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. rocniku realizovana prostfednictvim vyucovacich predméti ¢esky jazyk a
anglicky jazyk.

4.1.1 Cesky jazyk
A) Vychovné vzdélavaci cile

- naucit se spravnég, plynule, hbité a vyrazné Cist

- rozumét pfimérené dlouhému a srozumitelnému textu ¢tenému nahlas i potichu

- postupné rozsifovat slovni zasobu

- spravné se vyjadiovat spisovnym jazykem v feci i psaném projevu

- osvojit si zaklady pravopisu ur¢eného pro toto obdobi

- ve vyuce podporovat samostatnost zakd, vést je k uvazovani, nechavat probirané jevy
pozorovat, tfidit, srovnavat, zdGvodnovat a uZivat v riznych obménach

- dat zakdm casovy prostor pro uplatnéni jejich zajm(, dosavadnich védomosti a
zkusenosti, podporovat tvofivou praci Zaku

- vést 7aky k pouZivani raznych prehledd, grafickych znazornéni, nacértovych schémat,
které jim pomulzZe abstraktni ucivo zkonkretizovat, zjednodusit, usnadnit jeho
pochopeni

- postupné vytvaret navyk vlastni kontroly ukoncené prace, uvazovat nad chybami

- prubéiné klast dlraz na komunikaci mezi Zaky, wvyuZivat probiranych jevl
v jednoduchych mluvnich cvicenich

- soustavnymi i pfileZitostnymi cviky vypéstovat jazykovy cit Zaka, tak aby se doved|
vyjadfit prosté, strucné a jasné slovem i pismem

- dbat, aby se ve $kolnich projevech zak( nevyskytovala hruba slova, ani slova z détské
hantyrky, nahrazovat je tvary spravnymi

- vést je kzdjmu o cetbu naucnou, i o Cetbu, kterd by byla blizka jejich citovym
prozitk(im, dale jim ukdazat, jak zaznamenavat, co precetli i dojmy z Cetby

- dbdt na mezipfedmétové vztahy

- unaucnych textd, které by mély byt vidy pfimérené véku zaka, udit Zaky vyjadrit hlavni
myslenku nebo poznatek

B) Charakteristika vyuky
Cile vyuky ¢eského jazyka jsou uplatiovany:

- komunikacni a slohovou vychovou
- jazykovou vychovou
- literarni vychovou
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Jan Amos Komensky, Didaktika velka, kapitola XIX.:
,Vsude re¢ s vécmi a véci s reci pljdou spolu stejnym krokem.

Komunika¢nim a slohovym dovednostem je vtomto vzdéldvacim obdobi vyucovédno tak, aby byl
podporovan a podnécovan dusevni rozvoj 7zakll a zaroven byla rozvijena jejich individualita.
V predmétu cesky jazyk se komunikacni a slohové dovednosti realizuji pfi Cteni, naslouchani,
mluveném a pisemném projevu Zakd. Na plnéni tohoto ukolu se ve 4. a 5. ro¢niku podili i vyuka v rdmci
ostatnich predmétd. Diky ¢innostnimu zplsobu vzdélavani maji totiz Zaci dostatek pfileZitosti k tomu,
aby hovoili, diskutovali, vyjadfovali se o tom, co pozoruji, délaji, co pravé zjistuji, co prozivaji ve vsech
predmétech. Cinnostni zpGsob komunikativni vyuky podporuje probouzeni a rozvijeni dudevniho Zivota
Zakl a mnohdy vede i k viibec prvnimu pocitu uvédomeéni si hodnot své osobnosti. Tim, Ze v prlibéhu
2. vzdélavaciho obdobi soustavné dbdame na to, aby Zaci Cetli spravné a s porozuménim, jim otvirame
cestu k jejich budoucimu vzdélavani. Realizovat tento zplisob vyuky nam velmi pomaha materialy
vytvorené zvlast pro ¢innostni uéeni, se kterym ve Tvofivé Skole pracujeme.

V 2. obdobi zakladniho vzdélavani je nasSim ukolem zautomatizovat zakladni pravopisné jevy urcené
pro 1. vzdélavaci obdobi, proto zde vénujeme Jazykové vychoveé znacnou pozornost.

Chceme-li pfi vyuce Ceského jazyka dosahnout dobrych vysledkd, je tfeba stéle dbat o to, aby vsichni
7aci porozuméli vyznamu slov. K tomu vyuzivdme vjemy sluchové, zrakové i motorické. Cinnostni vyuka
Ceského jazyka, pti které dostdvaji zaci stale prilezitost k aktivni ¢innosti, ma neocenitelny vyznam, jak
pro jazykové vyucovani, tak pro vyuku naukovych predmétd. K uspokojivym vysledkiim vede jediné

vyucovani, které je pro zaky srozumitelni a pochopitelné.

Mame-li rozvijet slovni zdsobu Z&k(, chceme-li je dobfe naucit prvopis a ostatni uivo jazykové vychovy,
zafazujeme do vyuky pravidelnad pravopisna a mluvni cviceni. Soustavné provadéné a promyslené
sestavy téchto cviceni vedou k automatizovani mluvnickych a pravopisnych jevl. Dbame na to, aby
cviéeni méla prakticky raz a Zaci byli pfi cvi€enich aktivni. Zakdm stile umoZfiujeme, aby o ucivu
premysleli a predlozené jevy pouZivali v feci i pismu. Pfi vyucovani pravopisu pravopisné jevy vidy
odlivodiiujeme. Zaky vedeme k praktickému pouZivani mluvnickych jevl. Podnécujeme je, aby sva
pozorovani, zkuSenosti a poznatky pfi vyuce sami vyjadiovali a véty s mluvnickymi jevy obménovali.
Tato mluvni cviceni zafazujeme do vyuky krdtce ale Casto. Pti uzivani jednotlivych pravopisnych a
mluvnickych jevd ve spojeni si Zaci tyto jevy osvoji Iépe neZ z teoretickych vykladl a poucek. Gramatika
i pravopisna pravidla vyplyvaji z praktického vyuZiti pfirozené a nenasilné a Z4ci si je osvojuji snadnéji
a trvaleji.

Jazykové dovednosti Zakl se ve vyucovani ceského jazyka realizuji v téchto slozkach: zvukova stranka
jazyka, slovni zasoba a tvoreni slov, tvaroslovi, skladba a pravopis.

Literarni vychové se vénuje pozornost pfi ¢teni uméleckych textd, pfi ¢teni ¢lank( prirodovédného,
zemépisného i déjepisného obsahu, a to jak z ¢itanek, tak i z jinych ucebnic nebo vhodnych vybranych
knih. PFi literarni vychové se soustavné rozviji Ustni a pisemné vyjadifovani zak(, vytvari se a upeviuji
navyky zak( vyjadfovat myslenky logicky, souvisle a mluvnicky spravné.

Ve 4. a 5. roéniku se ve vyuce Cj za¢ina vice vyuzivat tichého ¢teni a Zaci jsou vedeni k samostatné praci
s textem. UCitel dba na to, aby i tiché ¢teni zakd bylo uvédomélé, a proto pfi ném dava zaklm takové
ukoly, které mu umozni zjistit, zda Zaci potichu precteny text pochopili. Text uréeny k tichému céteni
nema byt zpocatku dlouhy. Otazky k obsahu si mohou zadavat sami Zaci, mizZe se ptati ucitel. Je mozné
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vyuZit otdzek pfipravenych v &itankach. Zaci mohou také vypravét o tom, co &etli, nebo si nakreslili
k textu obrazek.

Sou¢asti literarni vychovy v tomto obdobi je téZ pokracovani nacviku hlasitého &teni. Zaci se pfitom uéi
spravné Clenit ¢tené véty nejen podle interpunkce, ale i logickymi pauzami a také klast spravny vétny
pfizvuk.

7 s

Prace v hodinach ¢teni prispiva k rozvoji poznavacich schopnosti Zzakd, rozviji jejich smyslové vnimani,
mysleni, Feé, fantazii a pamét.

C) Obsah uciva
4. rocnik:

Komunikacni a slohova vychova

vycvik ve ¢teni — spravné a plynulé ¢teni uméleckych a kratkych naucnych text(

- spravny pfizvuk slovni a vétny, vyslovnost, pfirozena intonace

- tvorba otdzek k pre¢tenému textu

- tiché ¢teni — postupné zarazovani kratkych textl k samostatnému tichému cteni

- tvorba otazek Zak( k pfectenému textu, kontrola porozuméni obsahu ¢teného

- vystiZzeni hlavni myslenky textu a sestaveni kratké osnovy

- vypravéni obsahu kratkého textu podle pfipravené osnovy

- pfiprava kratkych sdéleni, reprodukce obsahu sdéleni, procvi¢ovani se zfetelem
k zapamatovani si podstatnych informaci

- pozorné a soustfedéné naslouchani primérené dlouhému étenému textu nebo
mluvenému projevu, zaci se uci ptat na to, cemu nerozuméli nebo co nepostrehli,
odpovidaji si navzdjem, vytvari se prostor pro vzajemnou komunikaci

- dodrzovani pravidel slusnosti pfi vzdjemné komunikaci (ucit se naslouchat,
neskakat druhému do feci, zdvofile oslovovat)

- dbat na naucenou techniku psani a dodrzovani hygienickych zasad psani

- sledovani uhlednosti a Citelnosti pisemnych projevid zak(

- opis a prepis textl suvédoménim obsahu psaného (vytvarena portfolia do

pfirodopisu, vlastivédy, cteni, ¢tenarsky denik, zapisy do kronik aj.)

Pripravné naméty pro praktickd slohovd cviceni:

- kratky vzkaz, telegram, jednoduché sdéleni, dopis — adresa

- popis postupu prace, popis domu (pokoje), popis osoby

- Clenéni textu na odstavce — osnova

- vypravéni — dokonceni pribéhu, individudlni zapisy a jejich porovnavani navzajem
- telefonické a pisemné vzkazy

- psani dopisli podle pripravené osnovy

- vyplinovani dotazniku — pfihlaska ¢tenare do knihovny

Jazykova vychova
- nauka o slové — navazuje na poznatky z 1. obdobi, které se prohlubuiji a rozsituji
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Literarni vychova

rozliSovani slov spisovnych a nespisovnych

slova pozitivné citové zabarvena a slova vulgarni

stavba slova, kofen, predpona a pfipona

rozliSovani predpon od predlozek

vyjmenovana slova — procvicovani zakladnich vyjmenovanych slov

pFibuzna slova se slovy vyjmenovanymi— je to pro 4. r nova latka, nebot toto ucivo
nepatfi mezi vystupy z 1. obdobi, zautomatizovani tohoto uciva je tfeba se
vénovat ve 4. r. prlibézné.

slovni druhy — Z&ci rozlisuji slovni druhy v zadkladnim tvaru, v uréovani slovnich
druh( je tfeba pokracovat i nadale

podstatna jména — rod, Cislo, pad (sezndmeni ve 3. r. — dliraz na uziti spravnych
tvar( podstatnych jmen v feci)

podstatnd jména — sklofiovani podstatnych jmen vsech rodd - vzory pro
skloriovani —nové ucivo, ucivo je zaméreno na psanii/y v koncovkach podstatnych
jmen, naucit a zautomatizovat je tfeba pravopis koncovek podstatnych jmen rodu
stfedniho a Zenského, v automatizaci podstatnych jmen rodu muzského se
pokracuje na za¢atku 5. ro¢niku.

slovesa — Zaci spolehlivé poznaji sloveso jako slovni druh, dalsi ucivo se ve 4. r.
probird jen na Udrovni seznameni Zzakd snovymi pojmy a hledani jejich
reprezentace v pripravenych textech: tvar urcity a neurcity, jednoduché a slozené
tvary sloves, zvratna slovesa, ¢asovani sloves

stavba véty — véta jednoduchd a souvéti — s ucivem se z4ci setkali jiz v 1. obdobi,
prakticky skladali z vét jednoduchych, pomoci spojek, souvéti, ve 4. ro¢niku se uci
rozliSovat souvéti od jednoduchych vét a urcovat jejich pocet v souvéti

zakladni skladebni dvojice — holy podmét a holy ptisudek, je to nové ucivo, které
je tfeba ve 4. r. dobre zvladnout, protozZe je zakladem k dalsimu daleZitému ucivu
— shoda pfisudku s podmétem — prvni seznameni, pravopis i/y v koncovkach
pfi¢esti minulého se bude ucit a procvicovat v 5. ro¢niku

seznameni se s pfimou a nepfimou feci v textech, vyhledavani a rozliSovani

odliSeni versi a prozy, rozliSovani uméleckého a nau¢ného textu zaky

recitace basni, prednes kratkého textu

povidani o knihach a spisovatelich

ilustrace, které nas zaujaly a proc

oblibeni hrdinové détskych seridlt

knihy, které mohu doporucit k pfecteni a pro¢

vypraveéni o divadelnim pfedstaveni nebo filmu

vyhledavani informaci v détskych ¢asopisech a encyklopediich

seznamovani se s literdrnimi pojmy: povést, povidka, autor, hlavni postavy, film,
televizni inscenace, préza, poezie, basen, bajka

Ve 4. rocniku za¢indme do vyuky Cteni pravidelné zarazovat kratké useky k tichému cteni. Ty je treba

nasledné kontrolovat napf. otazkami, ukoly, reprodukci. Uvédomujeme si, Ze néktefi Zaci ve 4. ro¢niku

teprve dokoncuji svlj ¢tenarsky vyvoj. Proto musi byt ve vyucovacich hodinach c¢teni stale dostatek
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prilezitosti k vlastnimu cteni a to i ke ¢teni hlasitému. Bylo by chybou zaménit vlastni ¢teni zaku
s plnénim premiry Ukold. Vybér ¢lankd v Citance pro 4. ro¢nik pomaha nejen propojovat Cteni
s naukovymi pfedmeéty, ale i rozvijet poZzadované kompetence pro toto obdobi.

Cteni z Citanky 4 je vhodné doplnit i etbu z historické ¢itanky, kterd je pro zaky tohoto ro¢niku
pfipravena pod nazvem Cteni z nejstarSich ceskych déjin 1. dil. Tato etba je motivujici i pro
mimocitankovou Cetbu. Lze ji vyuZit jako pfipravny material pred vlastivédnym ucéivem nebo také na
dokresleni a zpresnéni predstav, které 7aci vytvofili o tom obdobi. Citanku prolinaji ¢asové osy,
jednoduché mapky, zabavné testy aj. VyuZzit ji mizeme také ve vytvarné vychové. Je v ni mnoho kreseb
Mikolase AlSe, které tento malif vénoval vlasti. Dnes se s nimi Zaci jiz bézné nesetkavaji.

V jazykové vychové je tfeba ve 4. r. dbat na procvicovani slov odvozenych od slov vyjmenovanych.
K uvédomeéni si pravopisu vyjmenovanych slov pomdaha vyhledavani a vypisovani z Pravidel nebo
vyhledavani vhodnych ¢lankud a slov (napft. z ¢itanky), ve kterych se v zékladu slova vyskytuje y/y a také
i/i po obojetnych souhlaskach, a jejich tfidéni do dvou skupin. Slovy pfibuznymi nezatézujeme pamét
Zaku, ale u¢ime je tato slova logickym zplsobem odvozovat od slov zakladnich. Dbame na smyslupiné,
kratké, casté, pisemné procvi¢ovani vyjmenovanych slov.

Ctvrty rocnik je ddlezitym rozhranim mezi obdobim, kdy se vyucovani pravopisu a mluvnici vénovalo
jevim spiSe razu pamétného a obdobi, kdy se dostava do popredi mluvnicky systém. Vyucovani
v tomto obdobi klade vétsi naroky na mysleni zakd. Ucivo mluvnické a pravopisné se jednak rozsifuje
a dopliuje, jednak se zacina s probranim novych mluvnickych jevu.

Novou latkou mluvnice ve 4. r. je sklonovani podstatnych jmen vSech rodd a padu. Cvi¢eni v urcovani
padu je tfeba vénovat dostate¢nou pozornost, provadét je soustavné v riznych obménach a vyuZivat
pfi tom &innostnich forem vyuky. Skloriovani podstatnych jmen je uzite¢né procvicovat ve vétach. Zaky
vedeme k tomu, aby tvofili véty o pfirodé, tridé, o své ¢innosti, o vychazce aj. Cvicime nejen tvoreni
spravnych tvar(l podstatnych jmen, ale rozvijime i vyjadfovani a mysleni. Pozornost vénujeme
procviovani pravopisu i/y v koncovkach podstatnych jmen.

Ucebni latka o podstatnych jménech je dUlezitym ucivem 4. roéniku, kterému je tfeba vénovat
dostate¢nou pozornost p¥i probiradni i procvicovani. Zaci pfi ném musi byt neustdle podnécovani
k premysleni. Spravné pochopeni tohoto uciva zaky je predpokladem pro Uspésné zvladnuti ceského
jazyka v nasledujicich rocnicich.

5. rocnik:
Komunikacni a slohova vychova

- pokracovani vycviku ve cteni

- hbité, uvédomélé a vyrazné cteni uméleckych a naucnych textd

- tiché ¢teni se struénym sdélenim nebo vytvarnym vyjadienim obsahu

- tvorba otazek k pfectenému textu, odpovédi — Zaci mezi sebou

- hlavni myslenka literarni ukdzky nebo postavy, kli¢ova slova

- rozliSovani podstatného od méné podstatného v textu

- postavy a jejich postoje — hodnoceni

- sledovani ilustraci prectenych ukazek z ¢itanky i knih

- priprava rtznych sdéleni pro spoluzaky z jinych tfid — zprava, oznameni
- pozorné, soustfedéné a aktivni naslouchani
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Jazykova vychova

vyhledavani informaci ve slovnicich a rGznych publikacich

pfibéhy ze Zivota déti — vypravovani, pfirovnani

dodrZovani pravidel slusnosti pfi vzdjemné komunikaci

¢teni nauéenych textl — mezipredmétové vztahy

sledovani dodrzovani hygienickych navykl pfi psani

vénovani pozornosti pismu — Citelnost a pfehlednost pisemného projevu
opis a prepis textl — portfolia, ¢tenarsky denik

mimojazykové projevy pfi vypravéni — mimika gesta

skupinové i samostatné sestavovani osnovy pro vypravéni a vytvareni
kratkého mluveného nebo pisemného projevu podle této osnovy

Pfipravené ndméty pro praktickd slohovd cviceni:

vypravovani, reprodukce textu (osnova, reprodukce), vypravovani podle
obrazkl

popis rlznych pfedmétl z zakova okoli

popis znamé osoby nebo pohadkové postavy a prostredi, ve kterém Zzije
popis urcitého, Zaklim znamého pracovniho postupu nebo déje

dopis (osobni, ufedni), adresa

tiskopisy (postovni poukazka, podaci listek, dotaznik)

inzerat (struc¢né vyjadrovani)

telefonicky rozhovor, vzkaz na zaznamniku na zvolené i dané téma

opakovani a prohlubovani uciva ze 4. ro¢niku

slovo a jeho stavba (kofen, ¢ast predponova a priponova, koncovka), slova
pfibuzna

souhldskové skupiny na styku predpony nebo pfipony a kotrene, zdvojené
souhlasky

predpony s-, z-, vz-, pfedlozky s, z

skupiny bé/bje, vé/vje

déleni slov

pravopis i,i/y,y po obojetnych souhlaskach — automatizace uciva

slovni druhy — rozliSovani

podstatna jména — opakovani a automatizace sklofiovani podstatnych jmen
s dlirazem na procvi¢ovani pravopisu koncovek podstatnych jmen rodu

v

muzského

pfidavnd jména — koncovky pfidavnych jmen tvrdych a mékkych, poznavani
pridavnych jmen pfivlastiovacich

slovesa — ¢as pritomny, minuly a budouci

shoda pfisudku s podmétem (opakovani zakladnich vétnych ¢len()

uziti rozkazovaciho a podminovaciho zplsobu ve vétach

zdjmena — urcovani, seznameni zakl se skloriovanim osobnich zajmen,
procvicovani jejich spravného uzivani v mluveném projevu, rozliSovani
zajmen podle druht
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- Cislovky urcité a neurcité, vyhledavani Cislovek v textu, rozliSovani Cislovek,
zakladnich a radovych (3 déti, 3. dité), rozliSovani ¢islovek podle druhi

- skladba — podmét vyjadfeny a nevyjadreny, rozvity a nékolikandsobny

- spojovani jednoduchych vét spojkami do souvéti

Literarni vychova

- Zz&ci rozlisuji prézu a poezii, text umélecky a naucny, pojmy — spisovatel,
basnik

- postupné seznamovani zakl s dalSimi pojmy — pohadka, bajka, povidka

- pfri ¢teni ¢lanka z ¢itanky — Zaci poznavaji jméno spisovatele, nazev knihy, ze
které je ukazka, ilustratora, rozhovor o dalSich knihach urcitého spisovatel,
pokud jeho knihy Zaci znaji nebo je maji doma

- prilezitostné vystavy knih zvolenych spisovatelll, tematické vystavy knih
napft. pfiroda, historie aj.

- vyrazny prednes vybranych basni i Gryvk( préozy zpaméti, pojmy — vers, rym

- stru¢nd reprodukce precteného textu, vypravéni na dané nebo zvolené téma

- pribéhy z divadelnich her a vhodnych televiznich inscenaci, pojmy — herec,
rezisér

- pokusy Zakl o vytvoreni vlastniho literarniho textu (basen, povidka)

- struéné o nékterych spisovatelich (podle ¢itanky)

Rozsifujici ucivo:

- pravopis mé&/mné — sklofiovani osobnich zajmen

- shoda prisudku s nékolikandasobnym podmétem

- podrobnéjsi u¢ivo o zdjmenech a cislovkach jen ve formé seznameni a
diferencované pro Zaky, ktefi jsou pfijati ke studiu na viceletém gymnaziu

V 5. rocniku davame prostor k individudlnimu procvicovani ¢teni podle urovné jednotlivych zakd. U
dobrych ¢tenarli vyuku ¢teni sméfujeme k tomu, aby této dovednosti zacali postupné vyuZivat ke ¢teni
naucnych textl s porozuménim a pripravovali se tim na samostatné uceni.

Mimocitankovou Cetbu si uréuje ucitel podle Urovné tridy a zajmu Zaka, se zietelem k textim v citance
pro 5. rocnik i v ¢itankach pro rocniky predchazejici.

V pripravenych ¢itankach se Zaci opakované setkdvali s ukdazkami praci nékterych autor(, blize tak
poznavali jejich dilo a byli motivovani k precteni nékteré z dalSich knih téchto autord.

V ¢itankach pro 4. a 5. rocnik jsou zarazeny i malé medaildnky autor(i: Bozeny Némcové, Josefa Lady,
Karla Jaromira Erbena, Mikoldse Al3e, Jaroslava Seiferta, Karla Capka, Jana Nerudy, Jaroslava Foglara,
Jaroslava Haska, Jifiho Voskovce a Jana Wericha, Adolfa Borna, Marka Twaina, Astrid Lindgrenové.

Vzhledem k tomu, Ze 5. ro¢nikem konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zakd, je treba mit na zieteli,
Ze Zaci v tomto véku potrebuji umét jak dobre Cist tak mit zautomatizované nékteré pravopisné jevy.
Bezesporu sem patti nejen mluvnické ucivo prvniho obdobi, ale také pravopis vyjmenovanych slov,
pravopis i/i/y,y v koncovkach podstatnych jmen a shody pfisudku s holym podmétem.
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Slovni druhy se uci Zaci urcovat od 2. roéniku. Neni smyslem tohoto udiva predkladat zakim obtizné

ukoly. Pro postupné, snadné a dobré zvladnuti slovnich druh( je pro zaky pfipraven pracovni sesit

Slovni druhy. Zaci s nim zaéinaji pracovat jiz ve 3. ro¢niku. Vyborné se da pouzit i ve 4. a 5. roéniku.

V sesité jsou uvedeny jasné a srozumitelné pfiklady jednotlivych slovnich druhl. PFi ¢innostnim

zpUsobu uceni pomze pracovni sesit zvladnout zaklady rozliSovani slovnich druh’ vsem Zakam.

D) Ocekavané vystupy

Komunikacni a slohovad vychova

Z3k:

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace vtextu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji pouzivd podle
komunikacni situace

s v

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim casové posloupnosti

Jazykovad vychova

Zak:

porovnava vyznam slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhleddva zakladni skladebni dvojici a v nelplné skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Literdrni vychova

Zak:
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- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

- rozliSuje rlzné typy uméleckych a neuméleckych text(

- pfijednoduchém rozboru literdrnich text( pouziva elementarni literarni pojmy

4.1.2 Anglicky jazyk
A) Vychovné vzdélavaci cile:
Upevnit védomosti ziskané ve 3. ro¢niku, cozZ jsou zaklady anglického jazyka.

Rozvinout tyto védomosti a vyuzit je pro pozadavky Spole¢ného evropského referenéniho rdmce,
jazykova Uroven Al.

Cinnostni vyukou naucit zaky potiebnou slovni zasobu i mluvnické dovednosti pro dosazeni jazykové
urovné Al dle evropského standardu.

Motivovat Zaky k zajmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém mluvi déti stejného véku,
stejné jako poslechem pisni pfipravenymi specialné na tomto audio CD pro 4. rocnik.

Zakladni idiomy a konverzacni dovednosti procvi¢ovat s pomoci audio CD, které je soucdsti pracovniho
seSitu, a manualnich cinnosti, pro které ma ucitel k dispozici didaktické hry.

Nacvicovat porozuméni jednoduchym otazkam v anglickém jazyce a reakci na né.

Vést Zaka ke schopnosti predstavit se Ustné i pisemné v anglickém jazyce a jednoduse vysvétlit kdo je,
kde Zije, co ma rad, v jaké Zije rodiné.

Aktivni ucasti v nacviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani a vytvorit u Zakl sebevédomi, Ze se dokazi

uplatnit v ciziné.

74k ziskava zakladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle poZadavk( spole¢nych pro viechny
zemé Evropské Unie na jazykové drovni Al. Dale:

- Cte s pomoci slovniku jednoduchy text,
- umivyhledavat informace v jednoduchém textu,
- napiSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formular v anglictiné.

74k je pripraven pro pokracovani ve vyuce anglického jazyka pro Groveri A2. a pfipadné pro studium
dalsiho ciziho jazyka.

P¥i cinnostnim vyucovani anglického jazyka ve 2. obdobi:

Vyucujeme komunikacni dovednosti na zakladnim stupni evropského standardu pro uroven Al. Pro
tuto Uroven se zamérujeme predevsim na nacvik rozhovor(. Dbame na ¢teni jednoduchych textl
s porozuménim. Zaky vedeme k tomu, aby postupné dokazali reprodukovat. Pokud je to mozné, véty
z textu obménovat, vyuZivat osvojenou slovni zasobu. Do kazdé vyucovaci hodiny zafazujeme c¢innosti
s pfipravenymi pomuckami. Pomoci didaktickych her procvicujeme se zaky nejen slovni zasobu, ale i
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mluvnici, ktera zacina byt od 4. tfidy pro vétsinu Zakl narocna (tvorba otazky a zdporu v angli¢ting,
sloZené Casy sloves, zajmena).

V oblasti psani se soustfedime na dovednosti poZadované evropskym standardem: napsat jednoduchy
pozdrav, prani k svatkim, vyplnit jednoduchy formula¥, napsat o sobé kratky dopis.

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka anglického jazyka ve 2. obdobi ma ¢innostni charakter. Dovede Zaky ke schopnosti komunikovat
v angli¢tiné na UrovniAl, kterd je zdkladni, dle Spole¢ného evropského referencéniho ramce. Tento
Spolecny evropsky referenéni ramec byl vytvoren pro vsechny cleny Evropské unie s cilem zarudit, aby
nastupujici generace méla spoleény jazyk a mohla se tak Iépe uplatnit na trhu prace, kde budou stdle
vice a vice prevladat nadnarodni zaméstnavatelé. Chceme-li dosdhnout toho, aby Zaci v prlibéhu 2.
vzdélavaciho obdobi ziskali dobry zéklad pro dalsi vyuku anglického jazyka, je tfeba pro vyuku Aj,
pouZzivat vhodné ucebni materialy, které z téchto poZadavk( vychazeji a fidi se schopnostmi zaku této
vékové kategorie. UcCebnice, pracovni sesity a pomUcky pripravené v nakladatelstvi Angli¢tina expres
umozZiuji zakdm tyto poZzadavky snadno zvladnout pomoci priméreného mnoiZstvi uciva,
prostfednictvim pisnicek, zajimavych didaktickych her, pfibéh( vhodnych k dramatizaci. Zarazeny jsou
také odkazy na webové stranky, které vtahnou dité do cizojazycné reality a motivuji ho k praci s cizim
jazykem. Zpracovani ucebnich materiald a jejich nazornost vede uditele i Zaka k ¢innostnimu uceni.
Pracovni sesit je pripraven pro opakované procvi¢ovani uciva a jeho porozuméni. Vede také k pripravé
projekt, které mohou Z4ci prileZitostné vystavit ve tfidé i uchovat pro budouci odkazy na své znalosti,
pro Evropské jazykové portfolio.

V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélejsim tématim. Opakované
procvicovani latky mohou vést Zaci, ktefi probiranou latku rychle zvlddnou napft. Zaci jazykové nadani.
Jazykovym nadanim rozumime schopnost zapamatovat si nové cizi slovo ve vSech jeho podobdch:
zvukové, pisemné, ve spojeni s jinymi slovy ve vétach, a schopnost okamzité rozlisit jeho mluvenou
podobu. Toto ,nadani“ je pfimo Umérné procvicovani pomoci audio CD a Cinnosti.

C) Obsah uciva - 2. vzdélavaci obdobi — anglicky jazyk
4. rocnik: 3 hodiny tydné (99 hodin rocné)

Opakovani zakladnich dovednosti z 3. roc¢niku: princip kombinace — barvy, ¢len, podstatnd jména a
jejich mnozné ¢islo, Cislovky 1 — 20 a rozliseni jednotného a mnoZného Cisla pomoci Cislovek, tvar
slovesa ve vazbé There is...There are...

Sezndmeni s principem sebehodnoceni pro pozadavky Spolec¢ného evropského referenéniho ramce,
seznameni s obsahem jeho programu vyuky pro 4. tfidu.

Z hlediska mluvnického musime vyucovat:

Nacvik mluveni a psani se zkradcenymi a spisovnymi tvary slovesa byt v idiomech typu: What's your
name?

Soustavny ndcvik nahrazovani podmétu zajmeny: he, she, it, they.
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Spojeni téchto zajmen podmétd se zajmeny his, jer, its, thein v idiomech typu:l have a brother, his
name is Bill.

Procviceni zajmen 1. a 2. osoby: | — my, we — our, you — your.

Podméty a tvary slovesa v Case prostém: koncovka —s.

| live with my mom. Dad lives in a willage. We have a flat, he has a house.

Cislovky 0 — 100 a jejich pouZiti pro vyjadFeni stafi, adresy, telefonniho &isla.

Otdazka u slovesa byt: Are you at school?

Zapor slovesa byt: | am not at home.

Privlastfiovani: This is Ann"s desk.

Otazka Do you...? Does Michael...? Does he...?

Zapor | don’t... Michael doesn’t...He doesn't...

Podstatnd jména latkova, nepoditatelna, pro jidlo a napoje: cheese, ice team, tea
Pfitomny cas pribéhovy: | am fading

Z hlediska slovni zasoby je potfeba zajimavymi ¢innostmi uvést déti do anglickych nazv(:
Clen( rodiny (sister, brother, mother, father a synonyma, parents a family)

Lidi kolem nas (a frond, a teacher, child/children, boys, girl, classmates, baby)
Zviratek-mazlick( (a pet, a cat, a dog, a mouse, a horse, a hamster atd. dle zajmu ve tfidé)

Prostifedi ve kterém jsme (the Czech Republic, Prague, a city, a Down, a village, the country, A house,
a flat, a block of flats,a garden, apsrk, a street, a farm, an island, forest, a swimming pool, school, home,
a classroom)

Nejbéznéjsich véci kolem nas (a car, a tree, a door, a Windows, a desk, a chair, a plane, a komputer, a
flower, a doll, a teddy, a toy, a book, a bag)

Nejbéznéjsiho jidla (eat, a snack, a sandwich, a candy, bar, an egg, cookies, cheese, ham, salami, meat,
fis, chicken, ice cream, chocolate, an apple, a pear, a strawberry, a cake, mushrooms, drink, a bottle,
tea, water, milk, ice, coke — dle zajmu zaku)

Zakladnich ¢asovych pojmi (seasons, spring, summer, autumn, winter, the sun, snow, Christmas,
Monday, Thuesday ... today, the break

Slovesa oznacujicich ¢innosti probirané v tomto rocniku: be, have, like, live, eat, drink, play, sim, go to
school, read, sit, stand, sing, dance

Jednoduché pokyny: put, go, come, open, close a s nimi spjaté predlozky
Zakladni orientace v prostoru: left, right, middle a s nimi spjaté predlozky

Jednoduché obraty pro prani a dopisy: Merry Christmas and a happy new year. Happy brithday. Dear...!
Greetings!
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Pozdravy a podékovani.
Otazky rozvijejici zaklady ze 3. ro¢niku: What...? What colour...? Where...?
5. rocnik: 3 hodiny tydné (99 hodin rocné)
Opakovani zakladnich dovednosti ze 3. a 4. r. v tématech: On my desk, In my bag, In my classroom.

Seznameni s pozadavky Spolecného evropského referenéniho ramce pro kompletni dosazeni jazykové
urovné Al a jeho program vyuky pro 5. ttidu.

Z hlediska mluvnického opakujeme a upevriujeme zejména tyto dovednosti ze 4. tiidy:
Podstatnd jména, jednotné a mnozné Cislo (i nepravidelna)

Pouziti ¢lenu, Cislovek a zajmen ve spojeni s podstatnymi jmény

Zajmena-podméty a zdjmena pfivlastiiovaci.

Slovesa v pritomném Case prostém: otdzky, odpovédi véetné zaporu.

Pritomny cas pribéhovy — dalsi slovesa pro ¢innosti spojené s kazdodennim Zivotem.
Procviceni otdzek a odpovédi, véetné zaporu.

Novad ldtka v 5. rocniku:

Sloveso have v ustdlenych slovnich spojenich: have got, have lunch

Zakladni modalni slovesa: Can you...? | must...

Predlozky pro uréeni mista a casu.

Z hlediska slovni zdsoby uc¢ime déti podnétnymi cinnostmi:

Dalsi pojmy pro urceni Casu, pouZiti ¢isel k vyjadieni hodin (ten o’ clock, half past one, twenty to one).
Denni program (go to school, go home, have lunch, do homework, watt TV, go to bed)

Skolni rozvrh (anglické nazvy $kolnich predmétil spojenych s oznacenim dndl a €asti dne)

Nazvy hlavnich evropskych zemi (England, Great Britain, France, Germany, Sweden, Italy, Spain)
Nazvy obleceni (a shoe, jeans, a sweater — dle zajmu zaka)

Nazvy pokrmu ( food, potatoes, letice — dle zajmu zak()

Obraty spojené s nakupy (How many? How much? What is the price? — dle zajmu zak)

Popis vzhledu (hair, eyes, tall, size, long, short, pretty, nice, young, the same)

Orientace v prostoru a pojmy spojené s cestovanim (a hotel, the seaside, the beach, an airport, a bus,
a taxi, a stop, a station, a ticket — dle zajmu zaka)

Pobyt na skole v pfirodé, na vyleté (my room — nabytek a vybaveni, zoo — dle zajmu Zaka)

Praktické dovednosti
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Pro rozhovor v anglictiné:

e Zeptat se, jak se nékomu dafi, a na tuto otdzku odpovédét.

e Pozadat o néco a podékovat za to.

e Predstavit sebe, ¢leny své rodiny a svého kamarada nebo kamaradku.

e Zeptat se, jak se novy kamarad jmenuje a kde bydli. Na podobné otdzky
odpovédét.

e Domluvit se v obchodé s tim, Ze si pomahdme ukazovanim.

e Pozdravit dospélého i kamarada v riiznou denni dobu a rozloudit se

e Jednoduse si povidat o své rodiné a o tom, co mame radi.

e Pripravit si s kamarddem kratky rozhovor nebo scénku.

e Pouzivat ¢isla a fict, kolik je hodin.

e Pozadat o zbozi v obchodé

e Ptat se nato, kde lidé Ziji, koho znaji a co maji.

e  Mluvit jednoduchymi vétami o svém domové, rodiné, kamaradech.

P¥i poslechu anglictiny:

e Rozumét jednoduchym pokyndm pfi vyucovani.

e Rozumét cislim.

e Rozumét nahrdvkdm na CD k ucebnici, na kterém mluvi déti stejného véku.
e Rozumét nazviim nejdulezitéjsich véci kolem nas.

e Rozumét jednoduchym otdzkam.

e Rozumét jednoduchym vétam o sobé a své rodiné.

e C(ist nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.
e Vjednoduchém vyprdvéni poznat znama slova a véty.

e Pochopit, o ¢em je jednoduchy pfibéh s obrazky.

e Pochopit, o ¢em jsou kratké ¢lanky.

e Najit zakladni informace, napfiklad kde a v kolik hodin.

e Rozumeét kratkym zpravam na pohlednicich, SMS.

e Vyplnit ve formulafi jméno, bydlisté a vék.
e Napsat jednoduché blahoprani k narozenindm, k Vanocim, pozdrav.
e Napsat jednoduchymi vétami, kde bydlim a kdo jsem.

D) Ocekavané vystupy

Receptivni Fecové dovednosti v anglictiné

Zak:
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- rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiald (Casopisy, obrazové
a poslechové materidly) a vyuziva je pti své praci

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zadsobu

vyhleddva v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori odpovéd na otazku
- pouziva dvojjazy¢ny slovnik

Produktivni fecové dovednosti
Zak:

- sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd na sdéleni, vyplni své zakladni idaje do formulai

- reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené obtizného textu a jednoduché
konverzace

- obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

Interaktivni Fecové dovednosti
Zak:

- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi se s dospélym i
kamaradem
- poskytne pozadovanou informaci

4.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu matematika

4.2.1 Matematika

Cinnostni vyuka matematiky i nadale sméfuje postupné k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede od prvopocatkd zaky k provadéni a pozorovani ¢innosti, k hovoru o nich, k spravnému
pochopeni uciva, k soustavné sebekontrole, k vyuZiti matematickych dovednosti pfi feseni uloh ze
Zivota.

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét zakd, jejich predstavivost, tvorivost, klade zaklady logického
usudku. Matematické vzdélani prispiva k formovani osobnosti zZaka, rozviji u nich dislednost, tvorivost,
sebed(véru.

A)Vychovné vzdélavaci cile

- osvojovani novych matematickych pojm0 na zakladé aktivnich ¢innosti kazdého
zaka

- Cinnostni rozsifeni Ciselného oboru, utvrzeni predstavy o desitkové soustavé

- predkladani novych poznatkl ve spojeni s predchazejicim ucivem, uplatnéni
analogie pro zavedeni pocetnich Ukon( v rozsifeném ¢iselném oboru zaky
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- vyuzivani schopnosti Zak( objevovat za vedeni ucitele dalsi nové matematické
poznatky na zakladé pozorovani a rozliSovani, vyslovovat zavéry, pokouset se o
zobecnovani

- postupné zdokonalovani presnosti matematického vyjadiovani

- zarazovani praktickych Cinnosti (napf.: méreni, odhady, porovnavani velikosti a
vzdalenosti) s cilem ziskani spravnych predstav a zru€nosti

7

- spojovani novych poznatkl v matematice s védomostmi zak( ziskanymi v bézném
Zivoté

- pouzivani penéz pfi ¢innostnim feseni Uloh s naméty z obchodovani

- penize v praktickém Zivoté

- vénovani ¢asu napadim zakq, jejich dotazlim, ukazkam rdznych zplsobl reseni
uloh

- vyslovovani usudk( k uloham, vytvareni predpokladl pro rozvijeni logického
mysleni

- vytvareni obmén slovnich Uloh a matematickych problémd pro rGzné obory
¢innosti lidi.

- podporovat schopnost Zakl rozumét grafickym schématim tabulkdm i jinym
schematickym znazornénim, vytvaret jednoducha schémata, vést zaky ke grafické
gramotnosti

- praktické osvojovani zakladnich poznatkd z geometrie

B) Charakteristika vyuky

PFi vyuce matematiky nelze stanovit pfesnou hranici mezi etapou vytvareni konkrétnich predstav a
mezi etapou vytvareni pojmU. Je to hlavné proto, Ze prechod k abstrakci trva témér u vsech zaku
dlouho a neprobiha u viech stejné. Cinnostni vyuka matematice i v tomto obdobi umoZiiuje, aby si 7aci
matematické pojmy osvojovali sprdvné a s co nejmensi namahou. Proces abstrakce usnadnuji zakim
pomlcky, kterymi si znazornuji téz nakresy, nacrty a geometrickd zobrazeni, ukazujici vztahy mezi Gdaji
v Uloze.

Mnoho pojm( se i vtomto obdobi utvari ve védomi Zakl postupné, na zakladé soustavné provadénych
¢innosti, neustalym obohacovanim dosavadnich predstav. Ve vzdjemné souvislosti se pfitom rozviji
celd fada pojm( soucasné: pojem Cisla, pojem desitkové soustavy, pojem pocetnich vykonu. Pfitom se
vice dba na praktické pouZziti pojmU0 nez na vyslovovani definici (v tomto obdobi neni nutné po Zacich
definice pozadovat). Jde hlavné o to, aby se predstavy Zak( o Cislech obohacovaly, aby chapali vyznam
desitkové soustavy, aby dovednost pocetnich vykon( s pfirozenymi Cisly vyuZivali pfi feSeni slovnich
uloh a pocetnich situaci z bézného Zivota a dovedli dobfe Usudkové rozliSovat kdy, ktery pocetni vykon
pouZzit. Tyto dovednosti pak mlizeme rozvijet predkladanim rGznych vyhod v poctech a zjednodusovani
vypocta.

V celém 2. obdobi jsou Zaci ve vyuce matematiky podnécovani k sebedlvére, uci se rliznymi zpUsoby
kontrolovat vypoclty, uvaZovat o moZnostech vysledk(, odhadovat. Jsou tak soustavné vedeni
k sebekontrole a sebehodnoceni, a to jak v aritmetice, tak v geometrii.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je tvofena ctyfmi tematickymi okruhy:
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a) Cislo a pocetni operace

V tomto tematickém okruhu si Zaci 4. a 5. ro¢niku prohlubuji dovednosti zakladnich pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly. Na zdkladé ¢innosti zvladli zaci v 1. obdobi dobfe numeraci do sta i do tisice, maji
spravné vytvoreny zdklad k chapani desitkové soustavy. Zpaméti scitaji a odcitaji do sta a na zakladé
analogie v prvni stovce pocitaji i jednoduché ptiklady v oboru do tisice. Maji ¢innostné vytvorené
konkrétni pfedstavy o nasobeni a déleni. Zvladli vSechny spoje malé ndsobilky a déleni beze zbytku
v oboru ndsobilek. Mala ndasobilka i déleni beze zbytku jsou procvi¢eny, ale jejich zautomatizovani je
tfeba se nadéle vénovat. Zaci se dale seznamili stim, jak zpaméti ndasobit dvojciferné ¢&islo
jednocifernym, poznali i déleni v oboru nasobilek se zbytkem. Z pisemnych algoritml se setkali
s pisemnym scitanim a od¢itdnim a ndsobenim Eisla jednocifernym cinitelem. Tuto dovednost je tfeba
prenést do rozSiteného Ciselného oboru pres tisic. Pfi pisemném pocitani se opirdme o znalosti
pisemnych algoritm( oboru do tisice a znalost desitkové soustavy. K tomu ucivu nepfistupujeme jako
k nové latce, ale nechame Zaky do pisemnych algoritm: scitani, odcitani a nasobeni jednocifernym
Cinitelem vstupovat samostatné a individualné (Zaci se tak uci jeden od druhého pod dohledem
ucitele). Zpaméti se v oboru pres tisic pocita jen vyjimecné, a to jen s takovymi Cisly, kterd obsahuiji jen
jednu nebo nejvyse dvé Cislice rizné od nuly.

Novou latkou, kterou maiji zaci v tomto obdobi v okruhu pocetnich operaci dobte zvladnout, je pisemné
nasobeni dvojcifernym Cinitelem, déleni se zbytkem zpaméti a pisemné déleni jednocifernym
délitelem. Zaky je tfeba sezndmit i s pisemnym nasobenim trojcifernym &initelem a pisemnym délenim
dvojcifernym délitelem.

Do vyuky mlzeme v tomto tematickém okruhu vhodné zafazovat i kalkulacku. MUzZe slouZit napf. ke
kontrole vysledkl prikladd na pisemné algoritmy, k vypoctim uloh z béZzného Zivota. Je tfeba uvazit i
to, Ze u pisemného poditani, jde jen o zvladnuti jednoduchych algoritmu, které se daji v hodiné
procvicit na jednom ¢i dvou prikladech, provazenych komentarem zaka. Je mnoho dalezitéjsiho udiva,
které je tfeba do vyucovacich hodin vtomto obdobi zafazovat. Napf.: zaokrouhlovani, odhady,
rozliSovani usudkd, tak jak je uvedeno v dalSich okruzich matematiky tohoto obdobi.

b) Zadvislosti, vztahy a prdce s daty

Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a t¥idit rizné Gdaje, se kterymi se v Zivoté
Z4aci setkavaji. Orientovat se v jednoduchych tabulkach, ¢ist z nich Udaje, vyuZivat je k porovnavani i
vypoctlim a naudit se té7 vyhledané Udaje sestavovat do tabulek. Zak dale poznava i riizné diagramy,
seznamuje se s prvnimi grafy a uci se v nich orientovat. K tomuto okruhu je mnoho materidlu
pfipraveno v uéebnicich a pracovnich seSitech pro 4. a 5. ro¢nik. U¢ivo tohoto okruhu nebudou
v Zadném pripadé zvladat vsichni Zaci stejnym tempem. Je proto tfeba u téchto uloh k Zakim
pristupovat diferencované, nechat je o problematice Uloh a zavislostech mezi veli¢inami ¢asto hovofit,
dat vSem cas k pochopeni téchto zaznamu. Se zaznamy udajd vyjadfenymi diagramy a grafy se budou
Zaci v Zivoté velmi ¢asto setkdvat. Takovym uloham je tfeba ve vyuce vénovat pozornost a neopomijet
je. Daji se pfitom dobfe wvyuZzit mezipfedmétové vztahy, napf.: vysledky nékterych pokusu
z pfirodovédy, prehledy nékterych méreni z pracovnich ¢innosti, tabulky sportovnich vykon( z télesné
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vychovy aj. Tabulkové jsou uspofadany také jizdni fady, v nichZ se Zaci uci hledat. Mnohé informace
v encyklopediich jsou rovnéz usporadany do diagramu a tabulek.

c) Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie se ve 4. a 5. ro¢niku vyucuje jiz pravidelné, obvykle v samostatné vyucovaci hodiné,
zartazované do rozvrhu kazdy tyden. Vyzaduje-li to téma uciva, zafazujeme geometrické ucivo do ¢asti
hodiny aritmetiky. Nékteré partie uciva spolu velmi Uzce souvisi.

Zakladni utvary v roviné a prostoru, které ma zak v 2. vzdélavacim obdobi zvladnout a rozliSovat, jsou
uréeny v oéekdvanych vystupech RVP ZV. Cinnostni uéeni geometrie vytvaii jasné predstavy 7aké o
Utvarech v roviné a jejich vzajemné poloze, podporuje rovnéz rozvoj spravné prostorové predstavivosti
Zakd. Od Zakl v tomto obdobi nezadame, aby se ucili definice nebo aby vlastnosti Utvar( odrikavali
zpaméti. Vedeme je k tomu, aby obrazek nebo model dovedli popsat svymi slovy. Také rysovani
zakladnich utvard v roviné spojujeme vidy s hovorem zakd o narysovaném, k tomu pridavame i
rysovani poznanych utvar( podle jednoduchého popisu.

Zakladni predstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskava zdk bezprostfedné ndzorem, nelze
predpokladat, Zze by si je mohl predstavit z definic. Zakladni jednotku délky 1 m je tfeba mit ve tridé
vyznacenou na urcitém misté (vodorovné i svisle), Zaci potrebuji ziskat dobrou predstavu metru
k odhadiim délek i k zakladnim prevodim jednotek délky.

PFi vyuce obvodu a obsahu obrazc(l vychazime z konkrétnich situaci kolem nds. Zaci snadno pochopi,
Ze obvod obrazcl se urcuje jako soucet délek jeho stran (soucet Usecek). Vytvoreni jasné predstavy
obsahu obdélnika jako poc¢tu shodnych jednotkovych ¢tvercl, kterymi se da dany obdélnik pokryt, se
da provést jen ¢innosti samotnych zakd a hovorem o této ¢innosti. Na toto ucivo stejnym zplisobem
navazuje vyuka geometrie i fyziky v 6. ro¢niku. Teprve kdyZ Zak ziska konkrétni pfedstavu o obsahu
obdélnika, dokdZe s porozuménim Fesit i slovni Ulohy z praktického Zivota. Provadi-li Zaci samostatné
¢innosti patfici k tomuto ucivu, vytvofi si jasné konkrétni predstavy a rozliSovani obvodu a obsahu
obdélnika nebo Ctverce jim pak necini Zadné problémy.

Cilem vyuky geometrie v tomto obdobi je tedy:

a) rozeznavat navzdjem zdkladni geometrické obrazce a rozpoznavat je na
predmétech

b) sprdvné nacrtnout, vystfihnout i narysovat ctverec, obdélnik a libovolny
trojuhelnik

c) stanovit velikost obvodu ctverce, obdélnika a jinych ¢tyrfuhelnikd a narysovanych
trojuhelnikd mérenim a vypoétem, uvédomovat si, Ze obrazce zaujimaji urcitou
plochu, kterou Ize srovnavat se zvolenou jednotkou obsahu.

Geometrie je v uebnich osnovach obou rocnikl spojena s vyukou vytvarné vychovy, kde Zaci také
zobrazuji rovinné utvary. Poznavani geometrickych Utvar( tedy prolind obéma predméty. Vypocty
obvod( jsou také ¢asto zatazeny ve slovnich tlohach v aritmetickych pracovnich sesitech. Zak poznava,
Ze osvojené znalosti z matematiky potrebuje v rlznych vyucovacich pfedmétech i pti reSeni mnoha
uloh z praktického Zivota.

d) Slovni ulohy
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Pti Castém uzivani Gsudku k feseni tloh z praktického Zivota si Zaci uvédomuji smysl pocetnich vykond,
spravné je k uloham pfrirazuji a dovedou téz své uvahy zdlvodnit.

Redeni jednoduchych slovnich tloh zpaméti je tieba pFenést i do 4. a 5. roéniku a nechavat 7aky ulohy
z praktického Zivota vymyslet a obménovat. Do nich je tfeba obcas zafazovat rozsifeny ciselny obor,
s dlirazem na Usudkové pocitani.

Jednim z nejdulezitéjsich ukold pti vyuce matematiky ve 2. vzdélavacim obdobi je podpofit a rozvijet
schopnost 7ak{l uvaZovat a samostatné Fesit jednoduché slovni Glohy zpaméti. Zaky je tfeba postupné
dovést i k samostatnému feSeni zapsanych slovnich uloh s jednim nebo dvéma pocetnimi vykony.
Abychom tohoto cile dosahli, mame pro vSechny Zaky k dispozici soubory uloh s tématikou z rGznych
obor( lidské cinnosti, které jsou Zakim blizké. PouZzivdame pracovni sesity s takto pripravenymi
Ulohami, napt.: Délani smutky zahani (pro 4. r.), Cestujeme po republice (pro 5. r.) Jejich vyhodou je,
Ze vécny obsah i pojmy, které tyto slovni Ulohy obsahuji, jsou pfimérené védomostem a Urovni
odpovidaji vékovym zvlastnostem mysleni Zakl v tomto vyvojovém obdobi. Pro Zaky jsou pfipravené
slovni Ulohy srozumitelné, jejich vysvétlovani neubird proto cas vlastnimu reseni.

Pro mezipfedmétové vztahy jsou pfipraveny ulohy s vlastivédnou i pfirodovédnou tématikou. Jsou
zatazeny v pracovnich seSitech pro 4. a 5.roc¢nik.

ProtoZe soustavné feseni slovnich tloh vyrazné prispiva k rozvoji mysleni zakd, je tfeba slovnim tloham
ve 4. a 5. ro€niku vénovat nejméné polovinu ¢asu uréeného k vyuce matematiky v tomto vzdéldvacim
obdobi. Slovni ulohy

V tomto obdobi vedeme Zaky k samostatnému usudku pfi reSeni slovnich uloh a dbame pfitom na
zapojeni vSech Zakd do vyuky. Je tfeba cvicit smysly Zak, predkladat jim nadale nové typy uloh pomoci
konkrétniho nazoru, zadavat jim k pozorovani riizna schémata, grafy a tabulky. Zaky nechat objevovat
vse, na co mohou pfrijit sami, dbat na jejich samostatnost pfi ¢innostech, prizplsobovat vyucovaci
postup jejich chapani, vzbuzovat zajem zakl zajimavymi ulohami i jinymi motivacemi.

C) Obsah uciva

4. ro¢nik

Opakovdni a procvicovdni uciva v oboru do 1 000.

- numerace — pfirozené Cislo v desitkové soustavé, ¢innosti ve skupinach s pomUckami,
posloupnost Cisel, jejich cteni a psani, prace sciselnou osou, porovnavani a
zaokrouhlovani ¢isel

- pocetni vykony

- pamétné scitani a odc¢itani s vyuzitim analogie s pocitanim do sta, vlastnosti scitani a
odcitani pfirozenych Cisel

- upeviovani a automatizace nasobilkovych spoji spojené s ¢innostmi a jednoduchymi
slovnimi tlohami z rlznych obor( lidské ¢innosti, zadavané ulohy zaci obménuji a sami
vymysleji dalsi podobné ulohy,

- vlastnosti nasobeni (zaména Cinitel(),

- pamétni nasobeni dvojciferného Cisla ¢islem jednocifernym
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- Cinnostni vyvozeni déleni se zbytkem v oboru ndsobilek, jeho procvicovani; toto ucivo
je vhodné spojovat s feSenim praktickych uloh

- pisemné scitani, odc¢itani a nasobeni jednocifernym cinitelem v oboru do 1 000

- reSeni slovnich uloh z praktického Zivota, mezipredmétové vztahy

- prace s tabulkami a diagramy

- Cteni Udaja z tabulek v uéebnici a pracovnich sesitech

- sestavovani podobnych tabulek zaky

- pozorovani diagramu zarazenych do ucebnice, hovor o nich, vyvozeni vztah(l mezi Cisly

- rozliSovani a tfidéni vysledkd dloh pFipravenych pocitacovym programem 4P, vysledky
jsou sestaveny do tabulek, zak se rozhoduje o spravnosti feseni na zakladé odhadu,
zaokrouhlovani i znalosti vlastnosti pocetnich vykond, Uulohy slouzi téz pro
sebekontrolu

Novd latka — aritmetika:

- vyvozeni pisemného déleni jednocifernym délitelem v oboru do 1000, zkouska
nasobenim

- rozSifeni Ciselného oboru nad 1 000, desitkovad soustava, Cteni a psani Cisel, jejich
porovnavani, zaokrouhlovani, v numeraci mizeme rozsifovat Ciselny obor az do
milionu

- prace s Ciselnou osou, ve 4. ro¢niku je vhodné zlstat u znazorriovani v oboru do 10 000

- reSeni slovnich uloh prolind celym obdobim, kdy se rozsifuje ¢iselny obor vétSinou se
pocita s Cisly kolem tisice, jde o dovednost feseni slovnich uloh, které je tfeba vénovat
soustavnou pozornost

Vv

- pricitani a od¢itani desitek, stovek a tisicli zpaméti v oboru rozsifeném nad tisic

- pisemné scitani a odcitani v rozsireném oboru (vyvozuji Zaci sami), odhady vysledki
- nasobeni a déleni pfirozenych ¢isel 10, 100 a 1 000 zpaméti

- vyvozeni nasobeni a déleni ¢isel zakoncenych nulami

- algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym cinitelem, odhady vysledkd

- vlastnosti nasobeni

- déleni jednocifernym délitelem

Nova latka — geometrie v roviné a prostoru:

- zakladni dtvary v roviné a prostoru, jejich rozliSovani

- méfreni délek, délka usecky, rozméry obrazcl, délky hran téles

- jednotky délky, jednoduché prevody jednotek

- pfrimka, polopfimka, usecka, bod, rysovani a popis

- kruZnice, kruh, rozliseni, rysovani a popis

- kolmice a rovnobézky, rysovani a nacrty

- jednoduché konstrukce ¢tverce, obdélniku a pravouhlého trojuhelniku, nacrty

- grafické séitani usecek, uréeni obvodu trojuhelnikl a ¢tyfuhelnikd sectenim délek
stran, vyuZiti v Ulohach z praktického Zivota

5. rocnik
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Dokonceni oboru pfirozenych Cisel:

- procvi¢ovani vsech pocetnich vykonU pfi pocitani zpaméti, automatizace nasobilkovych
spojl a déleni v oboru nasobilek beze zbytku i se zbytkem

- pocetni vykony s pfirozenymi Cisly a jejich vlastnosti (komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

- pisemné algoritmy pocetnich operaci: sc¢itani, odcitani, ndsobeni, (algoritmus pisemného
nasobeni procviCujeme hlavné pfi nasobeni Cisel jednocifernym nebo dvojcifernym
Cinitelem, u ndsobeni Cisel vicecifernym cinitelem volime ptiklady typu: 25048. 3060,
5127. 32000, tj. takové priklady, pfi jejichz feSeni zak prokaze, ze algoritmu rozumi)

- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

- rozsifeni Ciselného oboru pres milion — numerace

- zaokrouhlovani pfirozenych Cisel

- provadéni odhadu a kontrola vysledkd pocetnich operaci

- poditani na kalkulatorech — vyuZivani pfi kontrole vypoctu i pfi feseni nékterych slovnich
uloh

- slovni ulohy na jeden nebo dva pocetni vykony

- slovni ulohy z praktického Zivota a jejich obmény

- Cteni udaju z tabulek a diagram(

- vyuzivani ndkresU a tabulek pfi feseni slovnich uloh

- vyhledavani a tfidéni Ciselnych informaci z praktického Zivota

- Cteni vhodné sestavenych Udaja z tabulky a vytvareni grafu

- orientace v jizdnim fadu

- procvi¢ovani rysovani zakladnich geometrickych Utvar( v roviné (rysovani podle popisu
slovniho i pisemného, slovni Ustni popis narysovaného — procvi¢ovani zrucnosti i
vyjadiovani v geometrii)

- jednotky délky a jejich prevody, méreni délky

- obvod raznych rovinnych obrazcli — trojuhelnikd, ¢tyfuahelnikl i libovolné zvolenych
mnohouhelnikd

- obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité, zakladni jednotka obsahu

- osové soumérné Utvary — jejich rozliSovani, urceni osy soumérnosti pfeloZzenim rovinného
obrazce

- zakladni dtvary v prostoru, prostorova predstavivost

V 5. ro¢niku se dokoncuje pocitani v oboru ptirozenych Cisel, ¢iselny obor se rozsifuje do milionu i pres
milion. Zaci se tedy naudi &ist a psat ¢isla do milionu i pFes milion, porovnavaiji je a zaokrouhluji. Protoze
se pisemnym algoritmim zakladnich pocetnich vykon( vénovalo jiz dost vyucovaciho ¢asu, necini

7

zakam zadné potize prejit k pisemnym algoritmdm v rozsifeném ciselném oboru.

PFi opakovani a procviCovani uciva je tfeba respektovat individudlni potreby zakl a procviCovani
pfizpUsobovat jejich potfebam. Je tfeba si vSimnout i toho, do jaké miry je zautomatizovana nasobilka,
jak ji zaci dovedou vyuzivat pfi pisemném reseni algoritm.

V Zadném pripadé by se nemélo stat, aby bylo do vyuky matematiky v 5. ro€niku zarfazovano pfilis ¢asto
pisemné pocitani s Cisly péti a vicecifernymi. Takové pfriklady je vhodné do vyuky zarazovat pouze
pfimérené. V pracovnim sesité ,, 0d prikladu ke hvézddm* jsou pripraveny priklady k pocitani s velkymi
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Cisly, jejich vysledky jsou spojeny se sebekontrolou. Motivaci pro pocitani v oboru do milionu jsou napf.
zajimavosti z vesmiru.

Velkou pozornost v 5. roéniku vénujeme usudkovému pocitani, feseni slovnich uloh se zakladnimi
usudky, slovnich uloh s vice pocetnimi vykony, uloh fesenych na zdkladé geometrickych nakres( a uloh
feSenych neobvyklym zplsobem. Nasim cilem je dosaZeni samostatnosti Zak( pfi feSeni uloh.
Soustavné je tfeba nechdavat Zzakim moZnost Ulohy obménovat nebo sestavovat nové ulohy se
zvolenou tématikou.

Vyuka matematiky sméruje v 5. ro¢niku k tomu, aby pokud mozno vsichni Zaci dosahli ocekavanych
vystupl urcenych pro 2. vzdélavaci obdobi. UmozZnuje také individudlni rozvoj zakd. Vyucovani
vyzaduje v tomto obdobi individualizaci a diferenciaci.

Pfi feSeni mnoha uloh ze Zivota se zdaci v 5. rocniku vyrazné dozaduji, aby se ve skole pocitalo také
s desetinnymi Cisly. Pocitani s desetinnymi Cisly v penéznim modelu je pro né snadnym ucivem, se
kterym si mohou v 5. ro¢niku na konci skolniho roku pohrat a mit radost z toho, ze ho dokazi objevit.
Desetinna Cisla a jednoduché pocetni vykony s nimi proto zafazujeme jako rozsitujici ucivo. Je to velmi
vhodné pro snadnéjsi prechod zakd z prvniho na druhy stupen zakladniho vzdélavani i pro prechod

zak(l na viceleta gymnazia. Toto ucivo mize mit znacny motivacni charakter. Mira jeho osvojeni Zakem
nemuze mit vliv na jeho klasifikaci na konci $kolniho roku v 5. roéniku.

o

V 2. vzdélavacim obdobi se zd(irazfiuje v matematice to ucivo, které ma vyznam pro prakticky zivot
Zaku a pro jejich dalsi vzdélavani.

K matematickému ucivu se vaze schopnost Zzakd uzivat jednoduché usudky pri feseni slovnich uloh
z praktického Zivota.

D) Ocekavané vystupy
Cislo a pocetni operace
Zak:

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje ptirozend Ccisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- resiatvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Zak:

- vyhledav3, shird a tfidi data
- (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a prostoru
Zak:
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- narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice), uziva
jednoduché konstrukce

- sCita a odcitd graficky usecky, urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru preklddanim papiru

4.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNILOGIE

Tato oblast je v 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu informatika.
4.3.1 Informatika
A) Vychovné vzdélavaci cile

- seznamovat Zaky se zakladnimi funkcemi pocitace

- uvédomovat si tlohu rychlych informaci v dnesnim modernim svété

- ukazat, kde a jak se daji vsoucéasnosti vyuZivat informacni a komunikacni
technologie

- poznat moznost ziskdvani a predavani informaci pomoci internetu

- seznamit se s tim, jak pfijimat a odesilat zpravy e-mailem

- naucit se vytvaret, ukladat a opét vyhleddvat vlastni soubory informaci

- umét spravné komunikovat telefonem, prokdzat efektivni vyuziti chytrych
mobilnich telefonl

B) Charakteristika vyuky

Vyucovaci predmét Informatika je vyucovan v 5. rocniku jednu vyucovaci hodinu tydné. Charakter
vyuky informatiky je Cinnostni. Vyuku orientujeme tak, aby Zaci dovednosti a znalosti ziskavali na
zakladé individualni prace s pocitaci, periferiemi a pouzivanym softwarem.

Zaci provadéji takové ¢innosti, které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti v oblasti prace
s ICT technologiemi vyhradné uZivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli ddle rozvijet na druhém
stupni zékladniho vzdélavani. Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojm( z oblasti
hardware, software a prace v siti.

Cilem nasi prace je vybavit Zaka takovymi kompetencemi, které mu umoini ICT technologie
v budoucnosti cilevédomé vyuZzivat pfi uceni a pozdéji téz pri organizaci svého Zivota. Pro vzajemnou
komunikaci a pfedavani soubori se uci pouZivat elektronickou postu.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informacni a komunikaéni technologie umoznuji zakim
aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdrojl ve vSech
vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti
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nezbytnym predpokladem pro uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesi a
zajmové Cinnosti.

C) Obsah uciva

A. Historie informaci (Mezipfedmétové vazby s vlastivédou — historicka ¢ast)

- pojem informace
- pocitace a pocitani ve starovéku, sttedovéku a novovéku

B. Sezndameni s pocitaéem (Mezipfedmétové vazby s pracovnimi ¢innostmi)

-z c¢eho se pocitac sklada

- vstupni a vystupni periferie
- pridavna zafizeni

- zapnuti pocitace

- uzivatelsky ucet

- hardware a software

C. Windows — zakladni informace o systému (Mezipredmétové vazby s cizim jazykem

- anglictina)
- pracovni plocha
- hlavni nabidka
- nabidka Start
- programy, dokumenty a soubory, struktura, slozky
- préce se soubory a slozkami (vytvoreni, oznacovani a otvirani, pfejmenovani)
- okno slozky — zména velikosti, posouvani
- velikost slozky a dokumentu
- zména pozadi, vlastni spofi¢ na pozadi

D. Pocditacové sité — ivodni ¢ast

- lokalni sit a globalni sit — Internet

- internetové prohliZzece a vyhledavace
- hypertextové odkazy, klicova slova

- stahovani a ukladani z internetu

E. Elektronicka posta

- novy dopis, Uprava textu, precteni dopisu, odpovéd
- zdasady pfi psani elektronické posty
- mazani nepotfebnych zprav
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- priloha
- predat dal

F. Hygiena prace u poditate (Mezipredmétové vazby s pfirodovédou — ochrana

zdravi)
- zdakladni popis programu Malovani
- nastroje - plechovka, stétec, kapatko,
- geometrické tvary — Usecka, obdélnik, elipsa, zaobleny obdélnik
- ukladani - typ souboru

D) Ocekavané vystupy na konci obdobi:
Zak:

- chdpe spolecensky tok informaci — vznik — pfenos — transformace — distribuce
informaci

- vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a postupuje poucené i v ptipadé
jejich zavad

- chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuZitim

- pfivyhleddvani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

- vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

- komunikuje pomoci internetu i jinych béZnych komunikaénich zafizeni

- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

- ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdrojd, posuzuje jejich vaznost a
vzajemnou navaznost

4.4 CLOVEK A JEHO SVET

Tato vzdéldvaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostrfednictvim vyucovacich predmét(
pfirodovéda a vlastivéda.

4.4.1 Prirodovéda
A) Vychovné vzdélavaci cile

- poznavat pfirodni zdkonitosti pfi aktivnich a tvlrcich cinnostech, jednak
samostatné, jednak pfi prdci ve skupinach

- ziskavat jasné a konkrétni predstavy o pfirodninach Zivych i neZivych a pfirodnich
jevech na zakladé pozorovani, je to dobry prfedpoklad pro vytvareni presnych
pojmu
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- konkrétni ptedstavy o pfirodninach a ptirodnich jevech doplfiovat nejen cetbou
textll naucnych, ale i uméleckych

- udit zaky zjistovat zakladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin, nachéazet souvislosti
mezi jevy a déji v ptirodé

- nechat zaky provadét pokusy, ¢imz jim umoznime poznat a pochopit pfirodni déje,
které nelze snadno pozorovat v pfirodnich podminkach

- navychazkach zamérovat pozornost zakl na sledovani urcitych jeva

- zaznamenavat vysledky pozorovani a pokusl, diskutovat o nich se spoluzaky,
vyvozovat z4avéry a za ucitelova vedeni je upresfiovat, popfipadé zobecriovat

- uvédomovat si sebe jako C¢lovéka — Zivou bytost, ktera ma své fyziologické a
biologické funkce a potfeby, poznavat co je pro ¢lovéka uzite¢né a naopak Skodlivé
z hlediska hygieny, vyzivy aj.

- zakdm predavat zakladni pouceni o bezpecném chovani v rdznych Zivotnich
situacich i pfi mimoradnych udalostech, které ohrozZuji nejen zdravi jednotlivcd,
ale i celych skupin obyvatel

- vést zaky k tomu, aby si na zakladé svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci
postupné uvédomovali odpovédnost kazdého (i nedospélého) Clovéka, za své
zdravi a bezpecnost

- upozornovat zaky na situace, pfi kterych by nevhodnym chovanim mohli ohrozit
zdravi spoluzakd nebo zavinit Uraz jinych lidi

- postupné si osvojovat a upevnovat zasady slusSného chovani mezi lidmi, ucit se
navzajem toleranci, snasenlivosti a Ucté k lidem, se kterymi se setkavaji

- sledovat stfidani ro¢nich obdobi, vést si zaznamy ze svych pozorovani, umét
pozorované zmény v prirodé zdlvodnit

- dovést zaky k uvédomeéni, Zze Zemé je jednou z planet, obéZnic Slunce, které jsou
soucasti vesmiru

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka pfirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje a
rozsifuje. Charakter vyuky je cinnostni, to predpoklada provadéni zakovskych pokust, hovor o
pozorovanych pokusech i jinych sledovanych pFirodnich tkazech. Zaci maji moZnost v pfirodovédném
vyucéovani vyuzivat védomosti z prvouky i své zkusenosti z vlastnich pozorovani ptirody. Tim, Ze Zakam
umoznujeme, aby své vlastni zkuSenosti a poznatky spojovali s novym ucivem, snadno dosahujeme
toho, Ze se uci se zajmem a maji dobré znalosti z pfirodovédy.

Pfi cinnostech se Zaci uci spolupracovat, organizovat prdci ve skupiné i pfijimat individudlni
odpovédnost za splnéni urcitého ukolu.

Pfi pfirodovédném vyucovani se ve velké mife uplatiuji mezipredmétové vztahy s vyukou ceského
jazyka, matematiky, vytvarné i hudebni vychovy, praktickych cinnosti. Téchto moZnosti velmi snadno
vyuzivame pfi realizaci kratkodobych projekt(l. Navrhujeme-li v tomto obdobi Zakiim vhodna témata
pro projekty, jsou Zaci schopni samostatné ukoly do projektl vymyslet a zpracovavat. Je to jedna
z prileZitosti, pfi které maji Zaci moznost dobre uplatnit své individualni schopnosti a ndpady. Aby mohli
ve vybranych projektech vyuZit jak svoji individualitu, tak rGzni poznatky z béZzného Zivota, nesmi byt
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ucitelem pfili§ omezovani ani usmériovani. Jen tak se projevi i jejich fantazie. Potfebuji k tomu vsak
mit dlvéru v ulitele, snahu ho nécim udivit nebo prekvapit. Kazdy pozitivni postoj ucitele k vysledkdim
prace zakl ma za nasledek jejich zvy$enou snahu a usili pfi plnéni dalsich ukol.

PFi poznavani pfirody a jejich zakonitosti dochazi Zaci k poznani, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi celek, ve
kterém jsou vsechny hlavni déje v rovnovaze. Je tfeba, aby si Zaci uvédomili, Ze tuto rovnovahu mize
¢lovék svou cinnosti snadno narusit, ale obvykle jen velmi obtizné obnovit. Ui se vyuzivat svych
poznatkl, hodnotit sva pozorovani a zaznamy, hledat moznosti, jak i oni mohou pfispét k zlepseni
Zivotniho prostredi a k ochrané ptirody.

Vyznamnou roli pfi ¢innostni vyuce pfirodovédy maji Zakovské pokusy. S pfirodninami, jejich
vlastnostmi, se zakonitostmi ptirody se Zaci neseznamuiji jen pti vypravéni nebo ¢teni, ale maji moznost
je zkoumat vice smysly a mnohé poznatky sami objevovat. Znaény vyznam pfitom ma, kdyzZ si Zaci
vedou o svych pozorovanich a pokusech jednoduché zaznamy, tj. nakresy, zapisy do tabulek, kratké
popisy provedeni, zapisy zavéru, popripadé i grafické zaznamy. DulezZité je, aby pokud moZno vsechny
pokusy byly provadény zdky bud' individualné nebo ve dvojicich. Zdznamy si vSak provadi kazdy zak
individualné, po vzdjemné konzultaci o moznostech provedeni.

s vz

Provadeéni zakovskych pokust z prirodovédy a pfiprava pomlcek na tyto pokusy se uskutecruje ve 4.
ro¢niku a hlavné v 5. roéniku ve spojeni s praktickymi ¢innostmi. Tyka se to zvlasté kapitol Clovék a
priroda, Clovék a lidské vytvory. Tim se vyuka stava smysluplnou, pro 7aky zajimavou a blizkou Zivotni{
realité.

Pfirodovédou ve 4. a 5. rocniku vyucujeme ve dvou tematickych okruzich, a to rozmanitost prirody a
Clovék a jeho zdravi.

Ve 4. rocniku se obé témata prolinaji, hlavné ve spojeni se zdravou vyzivou a ochranou Zivotniho
prostfedi. Pozornost je vénovana rovnéz vybranym zakladnim fyzikalnim veli¢inam.

V 5. ro¢niku je stéZejni téma ,&lovék” zafazeno do kapitol: Clovék a neZiva pfiroda, Clovék a vesmir,
Clovék a 7iva pFiroda a samostatné kapitoly Clovék. Praci a lidskymi vytvory se zabyva kapitola s ndzvem
Clovék a lidské vytvory.

K prirodovédeé 5. ro¢niku se vaze cela rada ¢lanku z ¢itanek. Také dva matematické pracovni sesity pro
5. ro¢nik s ndzvy Od prikladi ke hvézddm a Cestujeme po republice se svymi Ulohami vaZzou k ucivu
prirodovédy. Ve 4. r. tuto ulohu pIni matematicky sesit Pocitdni s velkymi Cisly.

C) Obsah uciva

4. rocnik:
Zakladni spole¢enstva Zivych organismii:

- 6ivotni podminky Zivych organism(, rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- spolecenstva okoli lidskych obydli, spolecenstva poli, vod a lest

- poznavani nejznaméjsich druhd rostlin, hub a Zivocichd, jejich vyznam v ptirodé a
pro Clovéka

- pfizplsobeni organism( prostredi
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- rostlinstvo a Zivocisstvo na Zemi v rliznych roc¢nich obdobich
- rovnovaha v pfirodé, vzajemné vztahy mezi organismy

Nerosty a horniny:

- nejznaméjsi nerosty a horniny, jejich vyuZiti

Méreni
- méreni délky, teploty, hmotnosti a ¢asu
- poznavani a praktické uZivani rdznych méridel poznanych fyzikalnich veli¢in
- uzivani zakladnich jednotek délky, hmotnosti a ¢asu a bézné uzivanych odvozenych
jednotek
Clovék a priroda:

- ohleduplné chovani k prirodé
- ochrana rostlin a Zivocicht
- ochrana Zivotniho prostredi

5. rocnik:
Clovék a nezivd pfiroda:

- podminky Zivota na Zemi
- pozorovani nezivé pfirody

Nerosty, horniny a pida:

- nejbéZnéjsi a hospodarsky nejcastéji vyuzivané horniny a nerosty

- vyuZiti sestavenych souborl nerostl a hornin k pozorovani, poznavani, tridéni
- energetické suroviny, ¢lovék a energie

- sestavovani jednoduchych elektrickych obvod

- obnovitelné a neobnovitelné pfirodni zdroje

- vznik, sloZeni a vyznam pUdy, praktické pozorovani pady v okoli Skoly

Clovék a vesmir:

- od nezivé pfirody k vesmiru
- vesmir a Zemg, slunecni soustava
- stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi

Clovék a Zivd priroda:

- rozmanité podminky Zivota na Zemi, podnebné pasy

- Zivot v rGznych podnebnych pasech

- prizpUsobeni organismi Zivotnimu prostredi

- Zivot v oceanech a mofich

- ochrana Zivocichl a rostlin, vyznam botanickych a zoologickych zahrad
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Clovék:

spoledenstva Zivych organism0 na Uzemi nasi vlasti
tfidéni Zivych organism( do znamych skupin
poznavani béznych druh rostlin, hub a Zivodichl podle skutec¢nosti i obrazkd

lidské télo, zakladni stavba a funkce

¢lovék se rozmnozuje, roste a vyviji se

seznameni s vyvojem ditéte pred i po narozeni

ochrana zdravi ¢lovéka, hygienické navyky

prvni pomoc pfi poranéni, pfivolani Iékarské pomoci

péce o zdravi, zdrava strava, denni rezim

nutnost zdrzenlivosti a opatrnosti pti setkani s neznamymi lidmi

Clovék a lidské vytvory:

zpracovavani vyrobkd, jejich vyuZivani, likvidace odpadu

informacni technika a jeji rozumné vyuzivani

jednoduché stroje a zafizeni, seznameni se s nimi pfi jednoduchych pokusech
ochrana pfirody

vztah k Zivotnimu prostredi

D) Ocekdavané vystupy

Rozmanitost pFirody

Zak:

objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a neZivé pfirody, princip rovnovéhy
pfirody a nachdzi souvislosti mezi vztahem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

vysvétli na zadkladé elementarnich poznatkll o Zemi jako soucdsti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim rocnich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regionl, zddvodni
podstatné vzajemné vztah mezi organismy a nachazi shody a rozdily
v pfizplsobeni organismu v prostredi

porovndva na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuzivd k tomu i
jednoduché klice a atlasy

hodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka prospivat nebo Skodit

zalozZit jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledek pokusu

Clovék a jeho zdravi

Zak:
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Lidi kolem nds

vyuzivd poznatkll o lidském téle kvysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a k podpofe vlastniho zdravého zplsobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po
jeho narozeni

ucelné planuje svj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb
a s ohledem na oprdvnéné naroky okoli

uplatniuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

oSetti drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

Zak:

- vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

- rozlisuje zékladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pti konkrétnich ¢innostech své
nazory, popripadé pripusti svij omyl, shodne se na spole¢ném postupu a fesSeni se
spoluzaky

- udi se rozpoznavat ve svém okoli nevhodné jednani a chovdni, které nelze
tolerovat a které porusuje zakladni lidska prava nebo demokratické principy

- poukaze v nejblizSim spolecenském a prirodnim prostfedi na dobré nebo Spatné
zmény, poptipadé problémy

- zkusi navrhnout nebo i uplatnit moZnosti zlepSeni Zivotniho prostiedi ve svém
okoli

4.4.2 Vlastivéda

A) Vychovné vzdélavaci cile

dat zaktm prehled o jejich regionu — kraji

ziskdvat postupné zakladni zemépisny prehled o Ceské republice a Evropé
ucit zaky ¢&ist a vyhleddvat zakladni tdaje v mapé Ceské republiky a Evropy
osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na mapé

seznamovat zaky s vyznamnymi etapami naSich narodnich dé&jin

vyvolat u Zakd zajem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé
ucit Zaky zarazovat hlavni udalosti asové do staleti poznavat, jak se Zivot lidi vyviji
a méni, jakym zménam podléhaji véci kolem nds

sledovat zménu staveb a zplisobu Zivota v pribéhu staleti

osvojovat si zakladni déjepisné pojmy souvisejici s usporadanim spolecnosti
probouzet u zakl pékny vztah k mistu bydlisté
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- postupné rozvijet védomi sounaleZitosti se svou zemi, svétadilem

- upeviovat zdklady sprdvného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti

- ucit zaky vzajemné ucté, pomoci a snasenlivosti mezi sebou

- utvaret pracovni navyky pfi individudlnich ¢innostech i praci ve skupinach

- vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroji (Clenové rodiny, muzea,
pamatky, knihovny)

-k pozndvani charakteristiky urcitého regionu i udalosti vyuZivat informacni
techniku

B) Charakteristika vyuky:

Vyucovaci predmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku ucivo zemépisné a historické. Je ucelné
vénovat zemépisnému i déjepisnému ucivu v obou rocnicich po 1. hodiné tydné (ne vSak zemépis jedno
pololeti a déjepis druhé pololeti). Kazdy historicky jev probiha v urcitém zemépisném prostredi, proto
je vhodné davat obé tyto slozky vlastivédy do vzajemné souvislosti.

Zaci vtomto véku se divaji na dé&jiny o¢ima soucasnosti. Je tfeba proto stale dbat na rozvijeni jejich
jasnych predstav o minulosti. Aby pocatecni déjepisné vyucovani tento zakladni Ukol plnilo a minulost
se zobrazovala v myslich zaka Zivé, je vhodné historicka schémata a popisované déje provazet riznym
znazornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dal$i mezipfedmétové vazby spojené s vlastivédnou
vyukou. Jsou to napf. vazby se ¢tenim, vytvarnou vychovou, matematikou praktickymi ¢innostmi i
hudebni vychovou. Dé&jinné udalosti se Zakiim velmi dobfe pfibliZzi a stanou se pro né zajimavéjsimi,
pokud maji prilezitost své predstavy individudliné vytvarné i literdrné ztvarnovat. Pouzivané ucebnice
a pracovni sesity vlastivédy davaji k takové vyuce dostatek namétl. Charakter vyuky se tak v celém
rozsahu stdva ¢innostnim.

Vyznamnym pomocnikem pfi vyuce vlastivédy jsou ¢itanky pro 4. a 5. ro¢nik, které svymi uméleckymi
historickymi ¢lanky ucivo obohacuji. Umélecké texty Zak(im barvité a obrazné popisuji udalosti déjin i
jednani historickych postav. Z uméleckych text( Zaci prijimaji neotfelé obraty v feci, rozviji se jejich
schopnost vystizné se vyjadifovat a vystihnout podstatné rysy uddlosti i charakter postav. Vyuku
vlastivédy vyborné dopliuje ¢teni z historickych ¢itanek. K pfiblizeni uciva pomahaji jejich ilustrace,
planky, casové osy, strucné vypravéni urcitych dualezitych udalosti z historie naseho naroda.
K pochopeni ¢asovych souvislosti napomohou ¢asové pfimky rozdélené na stoleté Useky. Délku stoleti
je tfeba détem objasnit napf. pomoci véku rodi¢d a prarodicli. Zemépisné ucivo navazuje na poznatky
z prvouky. Od pozorovani nejblizsiho okoli bydlisté a sSkoly Zaci pfechazeji k zemépisnému pozorovani
svého kraje a republiky aZ po jeji zac¢lenéni do Evropy. Pfimé a ndzorné vyucovani se dopliuje ¢tenim
zemépisnych ¢lankd, Zaci se uci pozorovat a Cist z plant a map. Zafazovany jsou prakticka cvi¢eni jako
napr.: rozliSovani zemépisnych znacek, prace s kompasem, méfritkem mapy apod. Tyto cinnosti
pfipravuji Zaka na vyucCovani zemépisu na 2. stupni i na vyuZiti zemépisnych poznatkd v praktickém
Zivoté.

Vyuku vlastivédy vhodné doplfiuji ndvstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a pamatek.
Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videoukdazky vyuku vlastivédy doplni a zpestfi. Podle
mistnich podminek je dobfe vyuZivat vztahu vyznamnych historickych udalosti k mistu, kde Zaci Ziji.
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Predstavu Zivota v minulosti Zakiim velmi dobre priblizuji mistni vlastivédna muzea. Rodné mésto a
rodny kraj jsou soucdsti vlasti. Jejich déjiny tvori soucast déjin celé zemé. Uddlosti, které jsou zachyceny
v déjindch mista, kde Zaci Ziji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto k hlubSimu rozvijeni jasnych
predstav o minulosti vyuzivdme i vSech mistnich historickych archeologickych pamatek jako jsou napft.:
nalezy nadob, nastroji, mohyly, hradisté aj. a také pamatek stavitelskych jako napf.: hrady, zamky,
kostely, radnice, morové sloupy, sochy aj.

Nezapominame ani na vyuzivani zkuSenosti zaka z vyletl po vlasti, zakiim davdme prostor, aby mohli
o svych zazitcich vyprdvét a sva vypravéni doplnit fotografiemi, videonahravkami, ukdzkami pohlednic
a suvenyrdQ.

K vlastivédnému ucivu patfi vychazky. Pfi nich snadno objasiiujeme rlzné nové zemépisné pojmy
napfr.: hory se vypinaji, kopce se svazuji do udoli, pohofi se tahne, pfechazi do niziny, nizina se rozklada,
potoky se stékaji, reka se vléva, reka protéka, nahon se oddéluje od feky aj.

Hlavni pomuckou pfi vyucovani zemépisného uciva vSak zlstava mapa. Vyuzivame kazdé prilezZitosti
k tomu, abychom 7aky postupné ucili s mapou pracovat a orientovat se v ni. Zaci se u¢i rozli$ovat na
mapé niziny, vysociny, pohoti, vodstvo. Urcuji svétové strany, vyhledavaji reky, mésta, urcuji
vzdjemnou polohu mést i jejich velikost, nadmorskou vysku hor. Popisuji, kudy urcita feka protéka,
kterd mésta na fece lezi, kam se feka vléva apod.

Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou prirodovédy. Je pfitom tfeba provadét méreni teploty
a zapisovat vysledky. Z&ci zapisuji rovnéz dobu slune¢niho svitu, druh vodnich srazek, silu vétru (vanek,
vitr, vichfice), charakter pocasi (polojasno, jasno, oblac¢no, zatazeno). Tim se pro né stane ucivo jasnym
a srozumitelnym Také dalsi vlastivédna témata, napr.. Pida a zemédélstvi, Nerostné bohatstvi,
Ochrana pfirody, je nutné stale propojovat s uéivem pfirodovédy.

C)Obsah uciva
Déjepisna cast
4. rocnik:

- Casova osa, obdobi pfed nasim letopoctem, obdobi naseho letopoctu

- Ceské zemé v pravéku, doba kamenna, bronzova, Zelezna

- pfichod Slovan(, konec pravéku v nasich zemich

- Samlv kmenovy svaz, 7. stoleti v nasich déjinach

- nase nejstarsi minulost v povéstech

- Velkomoravska fiSe, pfichod Cyrila a Metodéje

- vznik ¢eského statu, vlidda pfemyslovskych knizat

- Zivot prostych lidi za vlady prvnich Pfemyslovci, Kosmas, romansky stavebni sloh

- vznik Ceského krélovstvi, vldda premyslovskych krald

- Cesky stat za vlady Lucemburkd, Jan Lucembursky

- obdobi vlady krale Karla IV., rozkvét zemé, rozvoj vzdélanosti

- Zivot ve stfedovéku, Slechta, cirkev, Zivot ve vesnici, ve mésté, goticky stavebni
sloh

- obdobi vlady krale Vaclava IV.
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- mistr Jan Hus a jeho uceni

- husitské valky, Jan Zizka, Prokop Holy

- Ceské zemé po husitskych vélkach, kral Jifi z Podébrad

- prvni Habsburkové na ¢eském triinég, cisaf Rudolf Il., obdobi renesance

5. rocnik:

- bitva na Bilé hore, porazka ¢eské Slechty

- doba pobélohorska, Zivot na zdmku, ve mésté, Zivot poddanych

- Zivot v dobé barokni, stavitelstvi, hudba

- ve Skolnich lavicich, Jan Amos Komensky

- svétlo rozumu, doba osvicenska, vlada Marie Terezie a Josefa Il.

- Zivot na vesnici, bydleni, oblékani, venkovské zvyky

- manufaktury a prvni stroje, parni stroj, ¢esti vyndlezci

- obrozeni méstanské spoleénosti, nastup kapitalismu, nadvlada némciny
- pocatky narodniho obrozeni, F. Palacky. J. K. Tyl

-z poddaného ¢lovéka obcan, rok 1848, K. H. Borovsky

- stroje ovladly Zivot, rist tovarni vyroby, nastup elektfiny

- vznik Rakousko — Uherska, profesor T. G. Masaryk na ceské univerzité

- Narod sobé, rozvoj kultury a uméni

- Cesi a Némci, historie vztah(i obou narodd

- smérujeme k samostatnosti, 1. svétova valka, odpor proti Rakousko - Uhersku
- vznik Ceskoslovenské republiky, T. G. Masaryk, Zivot v CSR

- 2.svétova valka, valecnd a povalecna léta

- od totalitni moci k demokracii

Zemépisna cast
4. rocnik:

- nase vlast Ceska republika, poloha, obyvatelé, ¢lenéni Gzemi CR na kraje
- kraje a krajskd mésta

- Ceska republika — demokraticky stat, statni symboly, statni svatky

- mapy a plany

- orientace v krajiné, svétové strany a jejich uréovani

- povrch Ceské republiky

- vodstvo Ceské republiky

- pocasi a podnebi

- puda a zemédélstvi

- nerostné bohatstvi, téZba a zpracovani nerostnych surovin

- primysl, vyroba, prlimyslovy zavod

- ochrana pfirody, chranéna uzemi

- cestujeme po nasi vlasti, ptirodni zajimavosti a narodni kulturni pamatky
- cestujeme nasim krajem
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5. rocnik:
Ceskd republika:

- kde jsme byli o prazdninach
- kraj, v némz Zijeme — opakovani ze 4. ro¢niku
- kraje Ceské republiky — zakladni poznatky o krajich ze 4. roéniku

Kraj, ve kterém Zijeme:

Do tohoto tématu je zahrnuto vsech 14 krajl (v ucCebnici jsou stejnym zplsobem
zpracovany uUdaje o jednotlivych krajich, jsou stejné obsdhlym souborem fotografii
nejvyznamnéjsich mist). Se zaky se vSak v 5. ro¢niku probira podrobné kraj, ve kterém Ziji.
Toto ucivo se dopliiuje o dalsi informace, které Zaci vyhledavaji na zakladé doplfujicich
otazek v ucebnici. VyuZiva se dostupnych informacnich materiall z krajskych informacnich
center. Vhodné jsou informace z rlznych mist kraje, které mohou Zaci ziskat pti hodinach
informatiky, na vyletech, exkurzich apod. V pfipadé zajmu Zakl si mizZete vybrat dalsi kraj,
ke kterému maji Zaci néjakou vazbu, s krajem se pak seznamuje informativné, podrobnosti
z dalsich krajl se nehodnosti zndmkou. K seznamovani zak( s dalsimi kraji mGzete vhodné
vyuzit skupinovou praci. Skupina si vybere néktery kraj, spolecné o ném shromazdi
informace a potom ho predstavi zvolenou formou spoluzakim. PFi vyuce je treba
pravidelné pracovat s mapou. Je soucasti uéebnice pro 5. rocnik.

Ceskd republika — demokraticky stdt

- poloha Ceské republiky, vznik, obyvatelstvo

- Praha hlavni mésto CR, prezident, vlada, parlament
- statni svatky a vyznamné dny

- historie mésta, Prazsky hrad a Hrad¢any, plan mésta
- historickd mista Prahy

Ceskd republika — soucdst spolecenstvi hospoddisky vyspélych stati

- Evropskd unie
- mezindrodni organizace, jejich zkratky a vyznam

Evropa — sjednocujici se svétadil

- sousedni staty Ceské republiky, Slovensko, Polsko, Némecko, Rakousko
- seznameni zaka se zakladnimi Gdaji o sousednich statech

Evropa - jedna ze svétadili

- poloha a povrch Evropy, vodstvo a podnebi Evropy
- rostliny a ZivoCichové
- hospodafstvi a obyvatelstvo Evropy
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D) Ocekavané vystupy

Misto, kde Zijeme

Z3k:

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich, respektuje
zasady bezpecného pohybu a pohybu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a Evropy
vyhleda typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury
jednoduchym zplsobem posoudi vyznam vyhledavanych informaci z rGznych
hledisek

zprostredkuje ostatnim zkusSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti s jinymi zemémi, které navstivil
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré zastupce

znd symboly naseho statu

Lidé kolem nas

Zak:

obhaji pfi konkrétnich ¢innostech a vypravénich své nazory

dohodne se na spole¢ném postupu pfi fesSeni zvoleného ukolu se spoluzdky
rozpozna v jednani a chovani vyznamnych osob nedodrzovani demokratickych
principl

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

Lidé a ¢as

Zak:

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

vyuziva knihoven, sbirek, muzei a galerii jako informacnich zdroj pro pochopeni
minulosti

zdlvodni zakladni vyznam chranénych c¢asti pfirody a kulturnich pamatek
rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti i
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkid na nasem
Uzemi v minulosti i souc¢asnosti

objasni historické dlivody pro zarazeni statnich svatkd a vyznamnych dn( do
kalendare
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4.5 UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostrednictvim vyucovacich predmétd hudebni
vychova a vytvarna vychova.

4.5.1 Hudebni vychova
A) Vychovné vzdélavaci cile

- zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti 7akl (spravnost intonace, udrzeni
melodie znamych pisni, dodrZeni rytmu, spravné dychani pfi zpévu)

- péstovat ddle hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro
rytmus, hudebni pamét i pfedstavivost

- rozvijet melodické i harmonické citéni zaku

- naddle vyuZivat kinstrumentalnimu doprovodu zpévu rytmické i melodické
hudebni nastroje, tuto ¢innost umoznit co nejvétsimu podtu zakd ve vyuce

- zaky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisné zpivat
dvojhlasné, vyuzivat moznosti osvojeni dvojhlasného zpévu (napf. kanon)

- poznavat zakladni hudebni teorii

- rozvijet hudebné pohybové dovednosti Zaku (lidové tance, pohybové fantazie)

- do vyuky pravidelné zarazovat kratké, zakim blizké a srozumitelné poslechové
ukazky skladeb

- ucit se rozpoznavat zakladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)

- rozliSovani nejcastéji uzivanych hudebnich nastrojd podle vzhledu, zvuku i zplsobu
hry

- ziskat prvni poznatky z ¢eské i evropské hudebni kultury

- rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy

- chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni

B) Charakteristika vyuky hudebni vychovy

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova se utvari estetické vztahy zaka k hudbé a uméni, formuji se
mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvorfivost Zak(ll, navozuje se optimisticky vztah ke skutecnosti.
Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi hudebnich her, tak vyuka ve
4. a 5. ro¢niku je obdobi manipulace s hudebnim materidlem.

Hudba a zpév jsou neodlucitelné spjaty s historii naseho ndroda. Maji velky vyznam i v sou¢asném
Zivoté. Je mélo rodin, kde by nékdo nehral na néjaky hudebni nastroj, témér kazdy ma oblibeny néjaky
hudebni Zanr. Hudba doprovazi vyznamné Zivotni udalosti v rodinach, déti se s ni setkdvaji od kolébky.
Tento prirozeny vztah Zakd k hudbé je ve Skole rozvijen a hudebni aktivity Zak( jsou ve vyuce
podporovany.

Tézistém vyuky Hv i v tomto obdobi je zpév zakl, zaméreny na lidové pisné i zndmé a oblibené pisné
z medialnich prostredkl. Celd vyuka by méla byt vedena v iusmévné atmosfére zbavené stres(.
Zakladnim poZadavkem pfi vyuce hudebni vychovy je hudebni doprovod vyucujiciho na jakykoliv
hudebni nastroj. Tim se pomaha udrzet melodie i rytmus zpivanych pisni.
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Na rozpoznané individudlni nedostatky Zak{ v intonaci ¢i rytmu nereaguje ucitel zdGvodnénim téchto
nedostatkd, ale snaZi se dat i témto zaklm prostor ke zpévu ve skupinach, ke zpévu s doprovodem.
Tim umozni také témto Zaklm prijemny proZitek ze zpévu.

VSechny druhy hudebnich cinnosti (zpév, poslech, instrumentalni a pohybové aktivity) se ve vyuce
hudebni vychovy navzajem prolinaji a posiluji ve svych Ucincich. Nezafazujeme je proto do hodin
postupné, ani se nemusi v kazdé hodiné uplatfiovat vsechny. UcCitel vybird takové cinnosti, které
odpovidaji povaze hudby, se kterou pravé pracuji. Do ¢innosti ve vyuce je tfeba zapojovat co nejvice
zakl podle jejich individualnich schopnosti. Ucitel vychazi vidy z toho, co jiz Zaci umi, dale rozviji jejich
hudebni dovednosti, podnécuje zaky ke vzdjemné spolupraci. Umoznuje, aby se pfi vyuce Hv uplatnili
v dostate¢né mife Z4ci, ktefi se individudlné hudebné vzdélavaji. Je to pfirozeny motivacni a inspiracni
prvek, jak pro Zzaka samotného, tak pro zaky hudebné nadané, ktefi své nadani individudlné nerozvijeji.
Pozitivni je i pfimd spoluprace se zakladni uméleckou skolou, kterou Zak navstévuje. Vhodné je
zvyraziovat dovednosti a schopnosti 7ak(, vést je k sebepoznani a seberealizaci. Kazdého je treba
podnécovat a vést k tomu, aby své nadani a schopnosti v riznych oblastech uplatiioval.

Vztah Zak( k hudbé je podporovan navstévami koncertd, opernich predstaveni, prehlidek absolventd
hudebnich Skol, uUcasti v hudebnich a péveckych soutéZich. Pfi vSech téchto pfrileZitostech se
zdokonaluji poslechové dovednosti 7ak, uci se kulturnimu chovani a vystupovani. Zaci se o hudbé a
svych hudebnich zazZitcich uci hovofit, navzajem se déli o své pocity a dojmy a porovnavaji své proZzitky.
Vhodnou formou, kterd rozsifuje znalosti Zakl o hudbé a hudebnich nastrojich jsou obsahem
pfimérené vychovné koncerty spojené s besedami o hudbé. Hudebni vychova se podili znaénou mérou
na celkovém formovani Zakovy osobnosti.

Hudbu je mozno spojovat s poezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim pohybovym projevem zak( i pfi
télesné vychové. Zpév mize byt zafazovan do vyuky kteréhokoliv predmétu, mize vyuku motivovat,
mUzZe ji uvoliovat, zpestfovat, prinaset pocity uspokojeni a dobrou naladu, mlze ale také Zaky
povzbuzovat, posilovat je ve snaze dosdhnout dobrych vysledk. Hudebni vychova se da dobre
propojovat i s vyukou vlastivédy (pozndavani lidovych pisni z urcité oblasti, poslechy ukazek hudby,
které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného hudebniho skladatele, k historickym udalostem aj.),
muzeme ji propojit i s vyukou prirodovédy (je napf. mnoho pisni o kvétinach, zvifatech, o vodé o lese
aj.)

Pti hodnoceni vysledkl prace zakd v hudebni vychové tohoto obdobi se prihlizi k aktivité, s jakou se
zapojuji do rGznych ¢innosti ve vyuce, ke snaze zak( spolupracovat s ostatnimi a nenarusovat praci
v Hv. Zak je klasifikovan za projevené dovednosti a snahu uspét v provadénych hudebnich ¢innostech.
Neni vhodné klasifikaci v tomto obdobi provadét na zakladé test(, provérek z hudebni vychovy nebo
zkouseni teorie. Tyto zplsoby jsou jen dopliikové a orientacni, jsou zpétnou vazbou pro ucitele, co
v téchto oblastech Zaci zvladli. Teoretické udivo ma pri vyuce Hv vtomto obdobi jen podplrny
charakter. Velmi nevhodné je téz zkouseni ze znalosti hudebnich ukdzek. Poslech je totiz zalezZitost
prozitkova; pouze opakovanim vhodnych hudebnich ukazek, kterym Zaci rozumi, se u nich rozviji vztah
k hudbé a hudebni pamét.

C)Obsah uciva

Prehled tematickych okruhii pro 4. a 5. rocnik
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a) Vokalni ¢innosti — prace s hlasem — vytvareni a upeviovani spravnych péveckych
navyk(, zdokonalovani péveckého i mluvniho projevu

b) Instrumentdlni cinnosti — hra na hudebni nastroje — vyuZiti melodickych a
rytmickych nastroji pfi doprovodu sdlového hudebniho vystoupeni nebo
sborového zpévu

c) Hudebni pohybové ¢innosti — vytvareni hudby pohybem, gesty, tancem

d) Poslechové Cinnosti — aktivni vnimani hudby a poznavéni hudby v nékterych
zanrovych podobach

Ucivo

K dosazeni cili hudebni vychovy je tfeba, aby si Zaci pfi vhodné volenych hudebnich ¢innostech osvojili
nékteré z doporucenych lidovych a umélych pisni, vhodné jednoduché instrumentdlni dovednosti, aby
jim byla dana moznost vyjadfovat hudbu pohybem, aby byli seznamovani s doporuc¢enymi skladbami
nejzndméjsich nasich a evropskych hudebnich skladateld.

Nabidku tohoto hudebniho materidlu poskytuji uéebnice pripravené pro cinnostni vyuku hudebni
vychovy ve 4. a 5. ro¢niku, ucitel si z nich mGzZe nékteré vybrat a doplnit je pisnémi krajovymi. Jednotlivé
pisné jsou v uéebnicich ptipraveny k mezipfedmétovym vztahim, ¢asto jsou propojeny sversi a
kresbami. Tim se zesiluje Ucinek zpivané pisné a Zaci jsou inspirovani pro vlastni vytvarnou cinnost a
pokusy o vlastni verse.

- upeviuje pévecké navyky vytvarené v 1. obdobi

- pisné zpivdame v rozsahu C1 — D2 a s dynamickym rozliSenim p—mf
-f

- dale vedeme Zaky také k rozliSovani tempa pisné a nalady napf.: mirné rychle,
vesele aj.

- zdky seznamujeme s nékterymi hudebnimi vyrazovymi prostiedky, jako je
rytmus, melodie vzestupnd a sestupna, gradace

- poznavani a rozliSovani sborl (détsky, Zensky, muzsky, smiseny)

- rozliSovani Ukolu dirigenta a sbormistra, taktovani v taktech 2/4 a %

- rozliSovani hudebnich nastroji (klavir, klarinet, pozoun, flétna, lesni roh,
trubka, housle, violoncello, kontrabas, velky buben, maly buben, Cinely)

- nota s teckou, pokracovani ve psani not, noty C2, D2 — posuvky (kfizek, bé)

- procvi¢ovani pojma: nota, pomlka, houslovy kli¢, takt, pouze pti nacviku pisné
na jejim notovém zdznamu, pozorovani, pozndvani a rozliSovani hudebnich
znacek v notovém zapisu

- kdnon a lidovy dvojhlas

- seznameni zaku se stupnici C dur ve zvukové i napsané podobé

- pravidelné zarazovani hlasovych a dechovych cvic¢eni

- vyuZiti jednoduchych hudebnich nastroji (Orffav instrumentaf, zobcové
flétny aj.)

- priprava vlastnich rytmickych doprovodnych nastrojl

- hudebni hry napf.: ozvéna, otdzka — odpovéd apod.

- opakovani naucenych tanecnich her se zpévem

- poslech: tanec¢ni hudba, pochodova hudba, ukolébavka

107



- poslech vainé hudby a zakladni seznameni s hudebnimi skladateli: B.
Smetanou, L. Janackem, B. Martind a W. A. Mozartem

Pisné vhodné k ndcviku:

Dostal jsem konicka sivovraného
Cervend razicko

Ten chlumecky zamek

Bratfe Kubo

Siroky, hluboky, ty vltavsky tiné
Zeiulka

Kdyby byl Bavorov

Nachodsky zamecek

Na nasem dvore

Chvalim té, Zemé ma

Veselé Vanoce

Pochvalen bud' Jezi$ Kristus
Marjanko, Marjanko

Pocestny

TFi Cunici

Buraky

D) Ocekavané vystupy
Zak:

- zpiva podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase, a
pokud je to v jeho moZnostech i ve dvojhlase, a pfi zpévu vyuZiva ziskané
pévecké dovednosti

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti je realizuje

- vyuziva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché,
popfipadé sloZitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné hie i kreprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné i skladby

- vytvafi v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché rytmické pfedehry,
mezihry a dohry

108



- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedk(l, rozpozna zménu v tempu a rytmu

- ztvariuje hudbu pohybem svyuZitim tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

4.5.2 Vytvarna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile

- rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zZaka, ucit je vyjadiovat myslenky,
predstavy a pocity vytvarnymi prostredky

- umoznit Zakam vnimat krasu okolniho svéta jako soucast kazdodenniho Zivota

- rozSifovat soubor uzivanych technik a seznamovat zaky s dalSimi vytvarnymi
nastroji a rGznymi materidly

- rozSifovat soubor uZivanych technik

- rozvijet schopnost vnimat krdsu prirody, vyjadiovat své pocity a dojmy a
vytvarné je zpracovavat

- rozvijet pfirozenou potfebu zakl vlastniho vytvarného vyjadreni

- rozvijet individudlné tvofivé schopnosti Zaka

- péstovat estetické citéni a vkus Zaka

- sebepoznani, sebeuvédoméni

- vést zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového uméni a dostupnych
uméleckych dél

- vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi

- rozvijet schopnost Zaku esteticky ovliviiovat své prostredi

- umoznovat konfrontaci osobnich postoji s postoji jinych

- rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotdm

B) Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova je podstatnou ¢asti zakladniho vzdélavani zakd. Jejim cilem je rozvijet vkus zakd,
jejich cit pro uméni, jejich dovednost vytvarné se vyjadirovat, cil je zaméren i na objevovani
talentovanych zakd. Nezaménujeme ji se specidlnim uméleckym vzdélanim.

V tomto obdobi se zaméfuje na:
1. vycviceni oka a zZakovy ruky
2. rozvijeni schopnosti Cistého a jistého zobrazovani
3. péstovani spravného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie

Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tvircich ¢innostech, které umoznuji rozvijet Zzakovo vnimani,
vytvarné citéni, predstavivost, fantazii, mysleni, prozitky. Vyuziva k tomu nejen vytvarné prostiedky

tradi¢ni a ovérené, ale i noveé vznikajici.

Ve 2. vzdélavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovana ¢asto i s vyukou jinych predméta.
Vytvarné lze vyjadiovat zvoleny jednoduchy rytmus melodie. Pfi kresbé pfirodnin je vhodné vyuzit
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znalosti z pfirodovédy, pfi kresbé naradi je tfeba znat, jak a k ¢emu se urcité naradi pouziva, zde tedy
vytvafime mezipfedmétovou vazbu s pracovnimi ¢innostmi, pfi tematickém kresleni se da vhodné
vyuzit nékteré Cetby z Citanky. Kresby se posuzuji podle toho, kolik origindlniho pozorovani a myslenek
v nich zak projevil, jak vyuzil plochu vykresu, jak pracoval s barvou.

V predchozim vzdéldvacim obdobi i v obdobi predskolnim byla vytvarna vychova ditéti predevsim
prostiedkem k vyjadfovani myslenek. Ve 2. obdobi se postupné tfibi smyslova vnimavost, uvédomélé
pozorovani a vytvarné vidéni.

Zaci se naudi citlivéji vnimat tvary, barvy, struktury, vzajemné vztahy &asti a celku, a tak se zabezpeduje
nenasilny prechod od prvotnich grafickych forem k formam ¢lenit&jsim. Zaky je tfeba postupné vést
k vétsi samostatnosti pti rozmisténi kresby se zfetelem na ndmét, velikost a tvar plochy, péstovat u

nich smysl pro prostorovou dispozici.

Zaci zobrazuji predméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci vyvozuji z pozorovani, pod
vedenim ucitele. Primarni vyuku pravidel perspektivy povazujeme spiSe za prekazku.

Geometrickych modell se uziva jen k objasnéni konstrukce skuteénych predmétd. Pri kresleni listd,
ovoce a jinych predmétl Zaky upozorfiujeme na osovou soumérnost nékterych prirodnin. K dosazZeni
dovednosti vyjadrit symetrii mohou prispét kresby predmétl provadéné napf. pastelkami nebo
vodovymi barvami bez predbéznych obrysu.

Barvu spojujeme s tvarem. Je dobfe, aby si v 1. obdobi Zaci dostatecné pohrali s barvami a pfirozenou
cestou se seznamili se zménami, zplsobenymi jejich kombinacemi. Znovu Zakim ukazujeme, od
zaCatku do konce, techniku pokladani barev. Pfi vystihovani urcitého ténu napf. u zelené barvy
nechame Zaky urcitou dobu objevovat rozmanité zelené tény vznikajici michanim Zluté, modré a zelené
barvy z palety, nasledovat musi hovor o tom, co objevili, co se komu podafilo. Predchazime tak potizim
vznikajicim pfi sou¢asném pozorovéni tvaru predmétu a jeho barvy. Zéci pozdéji snadno kombinuji
barvy a jejich michanim tvofi sloZitéjsi barevné tény.

Pti kresleni nastroji vychazime ze zpUsobu jejich uzivani. To ma nejen vyznam prakticky (poznani
funkce nastroje), ale i pfimy a kladny vliv na vysledek kresby. Znaji-li Zaci funkci celého nastroje i jeho
Casti, snaze a presnéji porovnavaji jejich velikost, tvar i pomérnost.

Pro vytvareni vzor( je prospésna mezipredmétovd vazba s geometrii, vyuzivdme dovednosti provadét
nacrty zakladnich geometrickych obrazcli. Geometrické obrazce mohou byt zakladem mnoha
opakujicich se vzork(l. Geometrické tvary jsou pro déti pristupné a snadno proveditelné. Pozdéji mlze
nasledovat téz stylizace a kombinace jednoduchych ptirodnich tvar(. Kombinaci zvolenych prvka se
vypliuje urcitd plocha nebo se jich pouzivd k dekoraci nékterého pfedmétu. Takové kresleni vyuziva
mezipredmétovych vztahi s hudebni vychovou (rytmy, kontrasty, opakovani, stfidani).

Predkladani stylizovanych forem, kterych s Uspéchem pouzili rGzni navrhari, vede zaky k tomu, Ze
za¢nou stylizovat prvky pfirodni. Pfi pozménovani toho, co poznali, maji dost moZnosti, aby mohli
uplatnit svou vynalézavost a fantazii.

Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak i pro starsi zaky. J e dobre, kdyzZ Zaci 4. a 5. r.
nejprve predloZzeny pfedmét prostuduji a nakresli a potom jej zkusi nakreslit zpaméti. Pokud Zak vi, Ze
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bude kreslit zpaméti, snaZi se, aby si zapamatoval podobu predmétl. Zvyka si predméty pozorné
pozorovat, a tak si postupné vytvari vnitfni zasobu obrazd, které mu poslouzi jako predlohy ke kresleni.
74k se tak rovné? uéi soustfedit svoji pozornost.

Modelovani je velmi vhodné pro mladsi Zaky, ale dobfe ho v kombinaci srlznymi materialy
pfileZitostné vyuzivdme i v tomto vzdélavacim obdobi.

Zaci jsou v rdmci vytvarné vychovy také seznamovani s dily pfednich domaécich i evropskych umélcg.
Vhodné jsou vramci vytvarné vychovy také seznamovani s dily pfednich domacich i evropskych
umélct. Vhodné jsou navstévy vystav takovych dél, kterd jsou Zaci schopni pochopit, a kterd je mohou
mravné a citové obohatit. Zaky seznamujeme s dily rdznych obor(i uméni. Zaci se je u&i chépat a
rozumét jim. Vystavy praci zak( se daji usporadat i ve vhodné skolni mistnosti. Dbame, aby vytvarna
dila Zak( nebyla vystavovana trvale, a vystavy ¢asto obménujeme.

Ve vytvarné vychové v tomto obdobi ¢asto vyuzivdme mezipfedmétové vztahy ve spojeni s literarni
vychovou, svyukou geometrie, s pfirodovédnou, vlastivédnou i s pfipravou nékterych zakovskych
pomucek. Jednim z Ukoll vytvarné vychovy je pfipravovat Zaka na prakticky Zivot, ve kterém budou
v mnoha oborech potfebovat néco skuteéného zakreslit nebo nacértnout. K tomu ho vedou realné
kresby. V tomto obdobi vyuzivame kazdé vhodné pfilezitosti ke zuslechtovani citl zakd, péstujeme
jejich smysl pro piirodni krasy, a to jak ve vytvarné vychové, tak i v ostatnich predmétech. Zaci jsou
seznamovani s vhodnymi dily riznych obord uméni prostfednictvim obraz( a ilustraci, uci se je chapat
a rozumét jim.

Zak bude po ukonéeni 1. stupné schopen vytvarného vyjadieni takovym zplisobem, ktery ho uspokoji.
Dokaze pfti praci uplatiovat predstavivosti i fantazii. Pfi kresbé bude chapat vzdjemné souvislosti
zobrazovanych predmét(, bude postupovat od celku k detaillim. DokaZe se orientovat v malifskych a
kreslitskych potiebach a bude je umét udrzovat v porfadku. Po ukonceni prace si dokaze uvést své
pracovni misto do plvodniho stavu. Vytvarna vychova na 1. stupni je zdkladem k dalsimu rozvijeni

v s v

estetického citéni Zak{ na 2. stupni.

C) Obsah uciva

1. Pfehled tematickych okruhii v daném obdobi:
a) Roazvijeni smyslové citlivosti — vytvarné osvojovani a vyjadfovani skutecnosti
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychazeji:
-z pozorovani lidi a jejich projevl
-z pfimych zazitk( a zkusenosti zak

- zumélecky zpracovanych popisli skutecnosti (texty v Citance, détské
literature, vypravéni)

-z pozorovani véci (linie, tvar, materidl, povrch, barva, mat a lesk, vnimani
svételnych odstina)

-z pozorovani pfirody (linie, barva, barevna proménlivost, struktura, rist,
prekryvani, prolinani)
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Rozvijeni smyslové citlivosti se tedy zaméfuje na prvky obrazného vyjadieni, na usporadani objekt(
do celkd, odraz skuteénosti v lidském védomi, plsobeni uméleckych dél na zZaky.

b) Uplatriovani subjektivity — vytvarné vyjadiovani osobnich pocitli
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychazeji z:

- nadlad, emoci, predstav, fantazie

- pozorovani pohyb( téla

- sledovani projevu citovych reakci

- pocitd vyvolanych zrakovym vjemem (hracka, film, ilustrace, obraz,
reklama, elektronicky obraz aj.)

- pocitd vyvolanych uméleckym zazitkem (balet, hudba, obraz, ¢etba)

V tomto tematickém okruhu se zamérujeme na prostiedky pro vyjadieni osobnich
nalad, zkusenosti a predstav, rizné typy vizualné obraznych vyjadreni a pfistupy
zakl k nim.

c¢) Ovéfovani komunikacnich uéinki - vysvétlovani zaméru vlastniho
vytvarného projevu

V tomto okruhu se zabyvame vysvétlovanim vytvarnych vyjadieni samostatné
vytvorenych nebo jen pozorovanych. Individualni vysvétlovani je tfeba nechat
probihat ve skupinach nebo i v kolektivu tfidy, aby mohli Zaci svou interpretaci
vytvarného dila porovnavat s interpretaci ostatnich ¢len( skupiny.

2. Inspiracni aktivity a zaznamy:

a) Lidé v kulturach a historickych epochach
Z4ci:
- hledaji souvislosti, odliSnosti, zajimavosti, uvédomuji si jejich vytvarna
hlediska a kvality promén

- slovné charakterizuji a hodnoti pohyby, doteky, gesta, odév, hlasové
projevy i projevy citovych reakci, inspiraci hledaji v nejblizsim okoli, ve
vytvarném uméni a v mediich

b) Ziva a neZiva pfiroda
Zaci:
- hledaji podnéty pro svou vytvarnou tvorbu v redlném prostredi (domov,
tfida, zahrada, les atd.)
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3. Navrh ndméta:

pozornost soustfeduji na estetickou dimenzi projev( Zivota organisml —
bujeni, rast, vrstveni, prekryvani, prolinadni, rozpad, clenéni, pohyb,
vzdjemné vztahy, povrch (lesk, mat), strukturu a barvu

soustfedi se pfitom na ¢asovou posloupnost promén a na jejich jemné,
svételné, barevné a linedrni nuance

vytvari si predstavy o pokradovani pfirodnich déjli, porovnavaji jejich
mozZné variace a varianty

c) Uméni

vyhleddvaji a srovnavaji rdzné zplsoby uméleckého vyjadreni na
pfikladech konkrétnich vytvarnych dél soucasnosti i minulosti

hledaji sty¢né body vytvarného uméni s dalSimi druhy a projevy uméni —
kniha, pismo, literatura, film, hudba, divadlo, architektura

v okoli Skoly, v obci nebo v regionu vyhleddvaji uzité uméni a architekturu

uci se hodnotit v prostredi Skoly napt. design ndbytek, osvétlovaci télesa,
vyzdobu, naradi) nebo architekturu (stavebni prvky budovy, detaily
technickych konstrukci, material aj.)

d) Od inspirace k zaznamu

tvori zaznamy pozorovani, vytvareni sbirky, prehledy, sborniky vytvarného
umeéni

pfi vyuzivani technickych prostiedkl (kopirka, fotoaparat, internet aj.) se
soustfedi na vytvarnou kvalitu zaznamu

zaznamenavaji a dokumentuji svi Cinnosti, tfidi si obrazové materialy
vétsSinou tak, jak se sami rozhodnou

uci se pracovat s u¢ebnicemi vytvarné vychovy, encyklopediemi, slovniky,
Casopisy, katalogy, filmovymi dokumenty aj.

navstévuji sbirky, vystavy, galerie a muzea ve svém okoli
realizuji vytvarné projekty

pfipravuji vytvarnou vyzdobu tfidy, Skolni slavnosti
podileji se na zlepseni prostredi skoly

dokumentuji Zivot Skoly
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Vytvarné naméty voli ucitel tak, aby vychazely z primych zazitk( a zkuSenosti zakl. Vyuziva naméty
souvisejici s ucivem prirodovédy a vlastivédy, pozorovani na vychazkach, prozitkd z vystav, koncert(,
Cetby, ze sportovnich akci aj. Pfiklady namétl k vytvarnému zpracovani:

- vytvarné vyjadreni véci, pozorovani barev, hmatové vnimani tvar( a material(,
objevovani pfirozenych vlastnosti a funkci predmétd, vyjadreni zakladnich
tvarovych znak, feseni barevnych vztahd zobrazeného predmétu a prostredi
— to vytvari schopnost zak( vystiznéji se vytvarné vyjadrit

- malby vychazeji z pozorované skutec¢nosti i z predstav

- objevovani a vytvarné sledovdni barevné proménlivosti pfirody, vystizeni
barev pfirody — podzimu, zimy, jara, |éta, rozkvetlych strom( a ker, zrajiciho
ovoce, kvétinovych zdhon, kytic aj.

- vyhledavani a objevovani tvarové a barevné zajimavych pfirodnin Zaky,
pozorovani pripadnych soumérnosti pfirodnin (motyli, brouci, nékteré listy i
plody)

- odlisovani vytvor( prfirody od lidskych vytvor(, Zaci jsou pfitom vedeni
k zaujimani svych vlastnich estetickych postojl

- sochafstvi a pfiroda — rozliSovani tvard pfirodnich a tvard opracovanych
clovékem, vyhledavani a pozorovani soch v okoli (socha, sousosi, bysta, reliéf)

- vyjadreni linie rQstu pfi kresbé a malbé rostlin
- dotvareni pfirodnin na zakladé fantazie

- vyuzivani vytvarného vyrazu linie vytvorené rlznymi nastroji v rliznych
materialech, uplatfiovani kontrast( tvar( a barev

- promény a projevy energie v pfirodé — zobrazovani boufe, mlhy, mrak,
blesk(, sopek aj.

- rozmanitosti pfirody — plda a Zivot v ni, drahokamy, krapnikové jeskyné, zimni
atvary aj.

- zpresnovani vytvarného vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy
- zobrazovani lidské postavy v pohybu

- rlzné textilni materidly (platno, vina, hedvabi), odévni tvorba, madda
soucasnosti, médni prehlidka pro urcité pfilezitosti a pro vSedni den

e

- vytvarné ztvarfiovani pohddkovych bytosti, vyuZivdni barevné i tvarové
nadsazky

- reSeni Ukoli dekorativniho charakteru v ploSe, razeni prvkd v tvarové i
barevné kompozici, symetricka i asymetricka reseni

- vyuzivani psanych, kreslenych, stfihanych a vytrhavanych pismen jako
dekorativniho prvku, ndvrhy plakatd na skolni akce

- pozorovani estetické urovné predmétl denni potfeby, vlastni navrhy a modely
takovych véci
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- vyhledavani zajimavych prvk( architektury ve svém prostiedi a v okoli Skoly

- zobrazovani tvarQ rGznymi technikami prostorové, pozndvani a vytvareni
reliéfl

- pozorovani a vyroba (i ve spojeni s pracovnimi ¢innostmi) dekorativnich véci
ke zkrasleni domdciho i skolniho prostredi

- pozorovani vytvarné Upravy détskych knih a ucebnic, rozliSovani kreseb
vyznamnych ilustrator( détskych knih, vystava oblibenych détskych ilustrator(

- ilustrace svych prvnich knih (listd portfolia), vytvarenych pfi vyuce c¢eského
jazyka, pfirodovédy aj.

- poznavani rlznych zplsobl malifského vyjadfovani — figura, portrét, krajina,
zatisi na prikladech konkrétnich vytvarnych dél

- zaméreni se na krasy pfirody a na vztah k Zivotnimu prostredi (ve spojeni
s prirodovédou)

- tematické kresby k vyznamnym uddlostem ve skolnim roce

Ucitel voli naméty vytvarnych praci podle svého uvazeni a v ndvaznosti na ¢innostni styl vyuky a ucebni
pozadavky daného roéniku a to nejen ve vytvarné vychové. Ukolem ucitele je vyvolavat podnéty,
urcovat témata a naméty, zaky motivovat, volit vhodné inspirace. Do vlastni vytvarné cinnosti zak(
zasahuje ucitel radami, které se tykaji pouzitého materidlu a zplsobu prace s nim, kreslitskych nastroju
a praktického zachazeni s nimi. Pti vyuce se vyuziva Cetby, ptirodovédného a vlastivédného uciva i déni
ve Skole a v obci. Priklady namét( nejsou pro ucitele zdvazné. Vytvarné techniky voli ucitelé podle
svého uvazeni tak, aby se rozsifoval jejich okruh, aby byly pro déti zajimavé a primérené rozvijely
détskou tvorivost a predstavivost.

Uspéch prace 7akd zavisi do zna&né miry na tom, jak pozorovanou skute¢nost v priibéhu vyuky
dokazeme zaklm pfiblizit, jak dovedeme ukdazat tvar jako vysledek pfirodnich zdkonitosti i jak
dovedeme vyuku vytvarné vychovy organicky spojovat s ostatnimi vyucovacimi pfedméty, napt. se
¢tenim nebo vypravénim o kvétinach v prirodovédé.

Citanky, p¥ipravené k €¢innostnimu uéeni, jsou doplnény ilustracemi tak, abychom mobhli Zaky postupné
seznamovat s vyznamnymi ilustratory détskych knih. Kazdy ucitel vytvarné vychovy ma moznost téchto
material( pribézné vyuzivat. V Citankach je ilustracim vénovana znacnd pozornost, nejvyznamnéjsi
ilustratofi se vyskytuji opakované, ucitel proto mlze nechat Zaky ilustrace pozorovat a poznavat
charakteristické rysy malifské techniky jednotlivych vytvarnikd. Na zakladé téchto cinnosti se mohou
7aci naucit dobfe pozndvat ilustratory: J. Ladu, J. Trnku, M. Alde, O. Sekoru, J. Capka, A. Borna, H.
Zmatlikovou, Z. Buriana, J. Kalouska, J. Nepraktu.

D) Ocekavané vystupy
Zak:
- pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovavd prvky vizualné obrazného

vyjadreni, porovnava a je na zdkladé vztah( (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy aj.)
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- uzZivd a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku;
v ploSném vyjadfeni linie a barevné plochy, vobjemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém vyjadieni uspofadani prvku
ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni

vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na ztvarnéni nejblizSich socidlnich vztah( a
rozvoj komunikace

- naléza vhodné prostfedky pro vizudlné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimdni k vnimani dalSimi smysly, uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitQ a
prozitk(l svobodné voli a kombinuje prostredky (véetné prostredkll a postupt
soucasného vytvarného uméni)

- porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

- nalézd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

4.6 CLOVEK A ZDRAVI

4.6.1 Télesna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zaku

- rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

- ziskat navyky spravného drzeni téla, nacvi¢ovat zakladni cviky k ziskani téchto navyku

- vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci pohyb(

- zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zaka

- upeviovat charakterové vlastnosti zakQ, rozvijet socialni vztahy

- ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného Zivotniho stylu

- vStipit détem radostny pocit z pohybu

- pochopit dlileZitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrZzovani pravidel, umét
se podfridit kolektivu, spolupracovat...)

- neustdle seznamovat Zzaky s dUlezitosti dodrZovani bezpecnostnich zasad (pfi hrach
v télocviéné, na hristi, pfi cvienich s nacinim nebo na naradi...)

- umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na jiné podnéty —
slovni, gestikulacni...)
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- naucit zaky ptipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni (sepnout
vlasy, odloZit hodinky a jiné cennosti...)

- posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi
a pfimérenymi tomuto véku

- zhlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady
pofradovych cviceni (ndstupy, povely pozor, pohov...)

- vyuzivat rliznd kondicni cviceni k rozvoji a zvyseni pohybovych schopnosti zakl — to je
zvysovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rlizného nacini, vyuziti
raznych druhl naradi, preskoky, odrazy, prekonavani prekazek, rizné druhy béh...)

- vnimat ddleZitost prlpravnych cviéeni (rozcvicek), jako prostfedku pro zlepSeni a
odstranéni nedostatkl, které vznikaji z jednostranného zatizeni patere i ze Spatného
zpUsobu Zivota, nedostatkll sportovnich aktivit

- seznamovat Zaky sduleZitosti spravného rozcviceni, vyuZivat veskeré kompenzacni
prostfedky (protahovaci, uvoliovaci cviceni, strecink...)

- ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadifovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, zaclenovat tanecni prvky (lidové pisnicky)

- rozvijet dovednosti Zaka zvladnutim zaklad( atletické abecedy (béhy, skoky, hody...)

- zvladat prapravna cviceni pro micové hry, spravné zvladat techniky hazeni, chytani,
pfihravani

- seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zaklad miniher

- vkladat dle mozZnosti cviceni v rllzném prostredi, seznamovat zaky s pohybem na hfisti, ve
volné pfirodé, v lese

- dle mozZnosti zaradit zimni sportovani bobovani, sarikovani, lyZzovani, brusleni)

- vStipit zaklady plaveckych dovednosti

- nesoustfedit se jen na hodiny Tv, ale zaclefiovat do vyucovani dalsi pohybové aktivity —
vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni téla)

B) Charakteristika vyuky

Tento predmét je dotovan dvéma vyucovacimi hodinamitydné. Vzhledem k tomu, Ze $kola je odkazana
na pronajem télocviény Z5 — Srbskd v Ostravé —Vyskovicich, probiha vyuka télesné vychovy 1. — 5. t¥idy
spolecné. Ve druhém a tretim rocniku je télesna vychova realizovana prostfednictvim plaveckého
vycviku pod vedenim vyskolenych instruktor(i plavani a v poslednich letech se ndm kromé téchto dvou
ro¢nikd dafi zapojit do plavecké skoly i zaky 4. a 5.t¥id, nebot pravé plavani povazujeme u déti s ADHD
za jednu z forem rehabilitace ADHD. KaZzdoro¢né maji moznost Zaci prvniho stupné zucastnit se Skoly
v pfirodé, kterd nabizi celou skalu pohybovych &innosti, kde si Zaci pfirozené rozviji své pohybové
dovednosti prostfednictvim pohybovych her, turistiky apod.

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vsestrannému rozvoji zdka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost,
spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podfidit kolektivu aj.). Télesna
vychova péstuje u zaka kladny vztah ke sportu a pohybu vibec, aby se sport stal soudasti jejich
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zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede télesna
vychova i ke zvySovani télesné zdatnosti a spravnému drzeni téla.

Vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim u déti radostného pocitu z pohybu se podilime na
zvySovani jejich psychické odolnosti vici negativnim vlivim svého okoli a na posilovani jejich
charakterovych vlastnosti. Zakladni a dileZitou metodou, kterd slouZi ke splnéni vSech téchto cill a
UkolU je hra a dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladl hernich technik a taktickych postupl, zvysujeme u Zakd nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého
rozhodovani. Neustdle opakujeme a vénujeme patficnou pozornost bezpecnosti pfi vyuce TV,
upozorfiujeme na moznosti Uraz(, snaZime se vstipit pocit zodpovédnosti za své chovani a svoji
bezpecnost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakim.

Télesna vychova je predmét, kde je nutny diferenciovany pristup k Zakim podle jejich momentaini
télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého Zdka, vzhledem kjeho individudlnim
moznostem a predpokladidm pro zvladnuti rlznych pohybovych aktivit. V hodinach TV se
nezamérujeme jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také vstépujeme dlleZité
hygienické zasady s tim spojené.

C) Obsah uciva
4.-5. rocnik

- vyznam pohybu pro Zivot (realizace pravidelného pohybového rezimu, projevuje
samostatnost a vlli pro zlepseni Urovné své zdatnosti)

- pfiprava organismu-zahrati, protazeni
- zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drZeni téla

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
(rozlisuje rtizné formy rychlosti, vytrvalosti, sily, adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka, dodrZuje bezpecnost pfi pfiprave, ukladani naradi a nacini)

- hygiena pfi TV (uplatnuje pravidla hygieny, vybér vhodného obleceni a obuti)

- bezpecnost pii pohybovych cinnostech, povely vyucujiciho (uplatriuje pravidla
bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi)

- pohybové hry

- zaklady gymnastiky (s naradim, na naradi, zakladni pripravné gymnastické cviky)

- zdaklady atletiky, béh kratké a delsi vzdalenosti, skok do dalky, hod mi¢kem

- prUpravné Upoly, pretahy, pretlaky

- zéakladni pravidla sportovnich her, manipulace s micem

- rytmické a kondicni cviceni

- komunikace v TV

- zéklady jednani a chovaniv TV

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
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D) Ocekavané vystupy
Zak:

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

- pred kazdou pohybovou cinnosti pfipravi vhodnym cvicenim svij organismus na
zatéz

- provadi zdravotné zamérena cviceni, dbd na spravné drzeni téla

- po skonceni pohybové aktivity provadi cviky pro zklidnéni organismu

- pouziva vhodné prevleeni a obuti, dbd osobni hygieny

- zvlada zakladni povely, pokyny k osvojovanym cinnostem

- jednd v duchu fair play

- spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech

- rozliSuje rlizné formy rychlosti, vytrvalosti, sily

- adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka,

- dodrzuje bezpecnost pfi pfipravé, ukladani naradi a nacini

- pfi pobytu v pfirodé dodrZuje zdsady ochrany pfirody, zvlada presun v terénu,
dodrZuje sprdvné chovani v dopravnich prostifedcich

- vramci plavani ovlada zakladni plavecké styly odpovidajici véku

Kompetence k uceni

e Nazornym pfikladem ucitele u¢ime zaky spravné zachazet se svym télem pti veskerych
pohybovych aktivitach

e Kratkymi vlastnimi rozcvickami vedeme zaky k tvardi praci a zodpovédnosti

e Ucime zaky cvicit podle jednoduchého nakresu ¢i popisu cvi¢eni, méfime zakladni pohybové
vykony a porovnavame je s jejich pfedchozimi vykony

Kompetence k feSeni problému

e Pohybovymi hrami a soutéZemi u¢ime Zaky resit situace strategicky a hledat nejvhodnéjsi
postupy herni strategie (individuaini strategie, spoluprace ve skupiné)

e Redime szaky problémy v souvislosti s nesportovnim chovdnim, nevhodnym sportovnim
prostiedim, Uborem a dodrzujeme zasady hry fair-play

Kompetence komunikativni
e Jednoduchymi povely a télocvicnym nazvoslovim ucime zéky se orientovat v prostiedi sportu

e Vysvétlovanim pravidel uéime Zaky vzajemné komunikovat a pfipravovat si jednoduché
soutéze a hry s vzajemnym respektem a spolupraci

Kompetence socialni a personaini
e DodrZovanim pravidel jednotlivych her vedeme Zaky ke spolupraci

e Pfipravou soutéznich klani vedeme Zaky k vzdjemnému setkavani a navazovani pratelskych
vazeb mezi vrstevniky
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Kompetence ob¢anské

e Zapojenim do soutézi s ostatnimi tfidami a vrstevniky vedeme Zaky k aktivni Ucasti pfi
prezentaci Skoly Ci tfidy pred ostatnimi spoluzaky ¢i rodi¢i (akademie, sportovni utkani, turnaje

apod.)

Kompetence pracovni

e Zapojujeme Zaky do rGznych roli pfi hrach a soutézich a tim budujeme zdravé sebevédomi

e Neustdlou kontrolou a ndzorem ucitele pfi vSech cinnostech v télesné vychové pomdahame

Zakim s utvarenim spravnych pohybovych stereotypl

4.7 CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. rocniku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu praktické

¢innosti.

4.7.1 Praktické ¢innosti

A) Vychovné vzdélavaci cile

rozvijet manudlni dovednosti zaka
vytvaret spravné pracovni navyky pfi praci s nastroji

umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat, k ¢emu slouZi a
uvédomovat si, jak je tfeba s nimi spravné a bezpecné zachazet

vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o rliznych moznostech
opracovani materialu, uvaZzovat o vlastnostech materialu, zkusit vybrat vhodny
materidl pro dany vyrobek

ucit Zaky pti praci uvaZzovat o tom, co je tfeba si k praci pripravit, co délat a jak
postupovat

mit vytrvalost pfi dokonceni prace a snazit se, aby byl vysledek prace co
nejlepsi

vytvaret pozitivni vztah zaka k praci

vést zaky k tomu, aby si vSimali prace jinych lidi a snaZili se poucit z toho, co
vidi

seznamit zaky se zakladnim vybavenim kuchyné, pamatovat na bezpecnost a
hygienu prdce pfi pfipravé jednoduchého jidla

naucit Zaky zasadam spravného stolovani
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B) Charakteristika vyuky

Praktické Cinnosti patfi svou podstatou k ¢innostnimu uceni, zaci pfi nich uplatiuji zruénost, své
individualni dovednosti ziskané v rodiné, mohou realizovat své ndpady. Pfi vyuce pracovnich cinnosti
se zaméfujeme na ziskavani praktickych dovednosti a navyka.

Ukolem vyucovaciho pfedmétu je vytvaiet u 2aka kladny vztah k praci. V rdmci vyucovani praktickym
¢innostem budou mit Zaci moZnost pozndvat rlizné materidly, opracovavat je, vyrabét urcené
predméty a pripravovat pomicky pro individualni ¢innosti potfebné pfi vyuce jinych predmétl. Pri
praktickych ¢innostech bude priibézné zohledriovana ucelnost i prospésnost provadénych ¢innosti a to
s ohledem na aktualni potreby Zakd, podminky skoly i na jejich dalsi vzdélavani.

Pracovni ¢innosti systematicky ovliviiuji rozvoj motoriky a vytvareni pracovnich dovednosti zak(. Dobra
vyuka pracovnim &innostem vede 7aky k dobrému osvojovani pracovnich dovednosti a ndvykd. Zaci
pfi praktickych ¢innostech postupné ziskavaji dobré predpoklady ke spravné volbé povolani a také
k pozdéjsSimu spolecenskému uplatnéni. U¢i se také vytrvalosti, tvofivosti, je jim ddna moZnost
realizovat vlastni napady.

PFi pracovnich cinnostech ziskavaji Zaci zakladni védomosti o materidlech, se kterymi pracuji, o
nastrojich, které k praci pouzivaji, i o dalSich nastrojich vhodnych k opracovani daného materialu.
Seznamuiji se také s mnohymi pracovnimi postupy, predlohami, navody, jednoduchymi nacrty a udi se
podle nich pracovat. Osvojuji si rovnéz zakladni zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci se zvolenym
materidlem a nastroji, jsou vedeni k jejich respektovani. Ddle se z4ci uc¢i dodrzovat pracovni postup,
organizovat svou praci a udrzovat poradek na pracovnim misté, po skonceni prace si své misto uklidit.

Vzdélavani v této oblasti také sméfuje k postupnému poznani zakd, Ze technika je soucasti lidské
kultury a je spojena s pracovni cinnosti lidi. UCi je chapat pracovni cinnost jako pfileZitost
k sebeuplatnéni. Zaci si maji moznost uvédomit, ze vyroba musi mit uréity podnikatelsky zamér. To
znamena3, Ze je tfeba vZdy uvaZovat o vyrobé véci lidem prospésnych a dobre fungujicich, které jsou
potom také lépe prodejné. Zaky upozorfiujeme, 7e firma mGze prosperovat, nejen pokud ma dobie
vymyslenou a pfipravenou vyrobu, ale i dobré ekonomy. Vedeme je k uvédoméni si potfeby
matematiky i geometrie pti vSech podnikatelskych vyrobnich zamérech. VyuZivame poznatky zaku
z podnikatelskych cinnosti jejich rodicd.

C) Obsah uciva
4. rocnik (1 hodina tydné, 33 hodin rocné), 5. rocnik (2 hodiny tydné, 66 hodin rocné)
1. Prace s drobnym materidlem
Materidly: rGzné druhy papiru, kartény, lepenky, krabic¢ky od zboZzi
Praktické ¢innosti:

- rozmérovani a stfihani papiru nebo karténu, pomlcky do matematiky a
Ceského jazyka

- polepovani karténu, pomucky do pfirodovédy a vlastivédy
- zhotovovani polepovych papirl (Skrobové aj.)

- zhotovovani sloZitéjsich skladanek a modell
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- sesivani listd, ptiprava prehledd uciva a oball a oballi na pom{cky a sbirky
- desky na uloZeni materidlu z projekt( a pro portfolia

- rozfezavani papiru a lepenek, ofezavani okrajl papiru

- zhotovovani vyrobk( kasirovanim

Zaci se seznami s funkci a uZitim nastrojd, naradi a pomdcek: ndizky, ndz, ofezavacka,
lepidla, navlh¢ovade, dirkovac, sesivacka, Sablony.

Bezpecnost prace — prace s nlzkami a noZzem, lepidla, hygienické navyky.

Doplnujici informace: z ¢eho se vyrabi papir, kde se u nds vyrabi, rizné druhy papiru,
sbér starého papiru, jak dlouho znaji lidé papir a jiné zajimavosti.

Prdce s riiznymi zvolenymi materidly

Zhotovovani potfebnych vyrobkl z nékterych jinych material( napf. textil, drat, félie,
pfirodniny, aj. podle potifeby a rozhodnuti ucitele.

2. Prace s modelovaci hmotou
Materidly: modelovaci hlina, modelit, sadra, pilinova kase, dentakryl, kasirovaci hmota
Praktické cinnosti:

- modelovani dopliujici vyuku pfirodovédy a vlastivédy

- modelovani ve spojeni s vytvarnou vychovou — figury, reliéfy

- modely téles ve spojeni s vyukou geometrie

- zhotovovani rlznych predmétd, jejich barveni a lakovani — pfiprava odlitk( ze
sadry, odlévani do formy, vySkrabavani pfedkresleného vzoru

- prace v keramické dilné — podle podminek skoly vyroba drobnych predmétl
z keramiky

s s

- wvyuzivani prvkd lidového uméni pti zdobeni keramickych nadob

X, .

Z4ci se seznami s funkci a uZitim ndstrojd, naradi a pomdcek: rlizné modelovaci hmoty,
Spachtle, modelovaci ocko, profilové Sablony, rydla, barvy fedéno vodou.

Bezpecnost prace — dodrzovani hygienickych navykd pfi praci s modelovaci hmotou a
barvami, bezpecnost pfi préaci s ostrymi predméty.

Doplnujici informace: ve spojeni s vytvarnou vychovou Zaci poznavaji vysledky prace
vytvarnikd — sochar(, umélecké plastiky, sochy, vyhledavaji dila sochatd v blizkosti
skoly nebo svého bydlisté. Umélecka a uZitkova keramika v nasem okoli.

v s ve

3. Konstrukéni €innosti — prace se stavebnicemi
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Pomucky: konstrukcéni stavebnice kovové nebo plastové, ze kterych se daji stavét
modely podle predloh i podle fantazie zak(i, nejlépe, mohou-li to byt modely
pohyblivé, vystfihovanky na sestavovani papirovych modell, naradi potrebné
k montaznim pracim — Sroubovaky, maticové klice

Praktické ¢innosti:

- sestavovani obtiznéjsich modell (nejlépe pohyblivych) z platovych nebo
kovovych konstrukénich stavebnic (podle podminek tfidy nebo skoly)

- spojovani soucasti pomoci maticovych Sroubt, rlznych péaskd, spojovacich
desek apod.

- préace podle ptredlohy, podle jednoduchého nacrtu i podle slovniho ndvodu
- prace podle vlastni predstavy spojena s provedenim jednoduchého nacrtu
- spravné nazvy nastrojl i soucasti stavebnice

- sestavovani prostorovych modell z kartédnovych vysttihovanek

Bezpeclnost: dodrzovani zdsad spravného zachazeni s nacinim u montazi

4. Péstitelské prace — podle podminek skoly

Zaci se seznamuiji se zakladnimi podminkami pro péstovéni rostlin. Pfi praktickych
¢innostech se naudi pripravovat pldu pro seti a sadbu, sleduji rdst rostlin, uci se
rostliny okopavat a zalévat. Pfi péci o rostliny se seznamuji s rliznym zahradnim
nacinim a uci se ho vhodné pouzivat pro urcité prace. Seznamuji se s uzitkem
péstovanych rostlin. Dalsi ¢innost, kterou mohou provadét, je péstovani pokojovych
rostlin a pravidelna péce o né, spojena s pozorovanim rlstu i se zdznamem pozorovani.

Bezpeclnost pfi praci s rostlinami: nebezpeci alergie u nékterych lidi, pozor na jedovaté
pokojové rostliny, dodrZovani hygieny, nebezpedi Urazi, oSetfovani drobnych zranéni
pfi praci na pozemku

5. Priprava pokrmii
Ucivo:

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér a nakup potravin pro pfipravu jednoduchého jidla

- zasady skladovani potravin

- jednoduchad uprava stolu, pravidla spravného stolovani

- zachazeni s elektrickymi spotrebici v kuchyni

- samostatna pfiprava jednoduchého jidla

- udrZovani poradku v kuchyni a uklid pracovniho mista po vareni
Bezpecnost a hygiena pfi praci v kuchyni.

6. Mezipredmétové vztahy
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Vazba a ucivo:

- matematiky — priprava pomdicek pro individudlni ¢innosti pti vyucovani
aritmetiky a geometrie

- prirodovédy — provadéni prirodovédnych pokus( vyZzadujicich pFipravu
pomucek Zaky, opakované provadéni pokusl v hodinach prirodovédy se
zavéry zaku

- vlastivédy — vyroba model( staveb, zbrani, naradi, vyroba leporel, zhotovovani
oball na soubory vytvarené z uciva vlastivédy i jinych vyucovacich predmétu

- vytvarné vychovy — dokonceni a vzhled zhotoveného vyrobku

- ciziho jazyka — pfiprava karticek a her vhodnych pro ¢innostni procvi¢ovani
slovni zasoby

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani
Prdce s drobnym materidlem
Zak:
- vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zakladé své
predstavivosti, rizné vyrobky z daného materialu
- VyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomdtcky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému
materialu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti

prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

v s ve

Konstrukcni ¢innosti

Zak:

- provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Péstitelské prdace
Zak:

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy

a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Pfiprava pokrmii
Zak:
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- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
- dodrzuje pravidla sprdvného stolovani a spole¢enského chovani

- udrZuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

K rozvijeni pracovnich dovednosti Zakud prispivaji znacnou mérou technické a pracovni

7

krouzky, jichZ se Zaci ucastni dobrovolné, podle svych zajmu a schopnosti.
Prdce se difevem *- vhodné pro prdci v krouZcich
Materidly: dfreva mékka k jednoduchému opracovani, dfeva tvrda k rozliSovani

Praktické poznatky, rozlisovdni: direva mékka a tvrda, zdkladni druhy feziva — prkno,
fosna, lat, hranol, dyha, deskové materialy: latovka, preklizka, drevotfiskova deska

’

Praktické cinnosti: méreni, orysovdni, upinani, fezani pilou, rasplovani, zahlazeni
brusnym papirem, vrtani nebozezem, spojovani hrebiky, zdkladni ¢epy, povrchova
Uprava morenim

Sezndmeni se s: funkci a uzitim nastrojl, narfadi a pomucek: sklddaci metr, thelnik, pila
ocaska, pila ¢epovka, rasple, brusny papir, nebozez, kolovratek, vrtak, klesté, hrebik,
kladivko, drevéna palicka

Bezpecnost prdce — dodrzovani bezpecnosti pfi praci s naradim
Pracovni ndvyky — usporadani pracovniho mista, prace montdzni i demontazni

Doplnujici informace — funkce strojU, které Zaci sestavi, kde je mizeme vidét
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5. CAST
Treti vzdélavaci obdobi

Ucebni plan pro 6. - 9. r. zakladniho vzdélavani

vy , v ;v v mjnima’!nl’ disponibilni
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét tasovd hodiny
dotace
6 7. 8. 9.
jazyk a jazykové komunikace Eesky jazyk 4 4 5 6 14 4
cizi jazyk 3 3 3 3 12
J.saezr\r;'l(r;ar z anglického 1 1 2 2 6
matematika a jeji aplikace matematika 4 4 6 5 14 4
il A 2 o [0 o] 1 | 1
Clovék a jeho svét
&lovék a spolegnost dé&jepis 2 2 1 1 6
obdanska vychova 1 1 2 2 6
fyzika 1 1 1 0 3 0
Clovék a pFiroda chemie 0 Y 2 2 4
pfirodopis 2 2 1 2 5 2
zemépis 2 2 2 2 8
umeéni a kultura hudebni vychova 1 1 1 1 4
vytvarna vychova 2 1 1 2 6
Clovék a zdravi rodinna vychova 1 1 1 1 3 1
télesna vychova 2 2 2 2 8
¢lovék a svét prace pracovni &innosti 1 1 1 1 4
Volitelné pfedméty JR nebo semina¥ 2 2 2 0 6
z Informatiky 0
tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 29 28 32 33 104 18
celkova povinna ¢asova dotace 122

Priifezova témata jsou na II. stupni integrovana do vyucovacich predméta.

5.1 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v6. — 9. roéniku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmeétu
matematika.

5.1.1 Matematika

Matematika — vychovné vzdélavaci strategie vyuky tohoto predmétu
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Kli¢ové kompetence jsou zavaznymi vystupy vzdélavani a matematika se na jejich utvareni
podili zcela zdsadnim zptisobem. Vede zaky k rozvoji logického mysleni a rozvoji jednotlivych
klicovych kompetenci, zejména kompetence FeSeni problémii. Matematika ve vztahu s fyzikou,
pracovnimi ¢innostmi a chemii ma za cil vybavit zdky takovymi znalostmi, dovednostmi a
navyky, aby bylo dosazeno zvyseni technické tirovné vzdélanosti nasi mladeze, ktera je obecné
povaZovana za nedostacujici.

Charakter vyuky matematiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby zaci poznatky ziskavali
na zékladé individualni nebo skupinové prace. Zaci provadéji zvolené ¢innosti, které je vedou
k pozorovani urcenych jevii. O predkladanych jevech se zaky diskutujeme a vybizime je
k vyjadrovani nazorti a formulovani zaveért vlastnimi slovy. Nasleduje upresnéni zavera
ucitelem. Timto zplisobem umoznujeme zZakiim samostatné znovuobjevovani poznatki, ¢imz
podporujeme jejich dobré osvojeni, postupny rozvoj klicovych kompetenci a podnécujeme
zajem o vyuku. Takto predkladanému ucivu Zaci rozumi. JelikoZ na mnohé poznatky prichazeji
sami, ziskavaji sebediivéru a nic nebrani dalSimu pribéznému rozvoji klicovych kompetenci.

Vzhledem k rychlému rozvoji védy a techniky vedeme zaky k presvédceni, ze dobré znalosti
z matematiky uplatni v soucasnosti ve vSech oborech. K pochopeni, Ze matematika je dokonaly
nastroj, ktery jim pomuze dobfe zvladnout i dalsi prirodovédné predméty a miizZe je piivést
k dosahovani novych objevii.

Kompetence k uceni

Pri vyuce matematiky dochéazi hlavné krozvoji logického mysleni a krozvoji pameéti.
Opomenout ovSem nelze ani rozvoj komunikace, pracovnich navykli, schopnosti fesit
problémy a socialni interakce. Zaci se rovnéz uéi vyhledavat a t¥idit informace a nachazet
vztahy a souvislosti mezi nimi. Operuji také se symboly, znaky, grafy, diagramy a schématy,
coZ je pripravuje na obdobné operace pouzivané v bézném Zzivote.

Ve vyudovacim pfedmétu matematika na 2. stupni ZS je pro utvafeni a rozvoj kompetence
k uceni treba:

- umoznit Zakdm pracovat individualné nebo ve skupinach a p¥i vSech ¢innostech rozvijet
logické mysleni a rozumné postupovat pii feSeni problémi (dosahujeme toho
predevsim feSenim asudkovych dloh, a to pribézné od nejnizsich roéniki)

- nechat Zaky hovorit o problému samostatné i ve spolupraci s ostatnimi zaky vyhledavat
a tfidit informace, rozliSovat podstatné od nepodstatného, nalézat souvislosti,
navrhovat riizné zpiisoby feseni, vyvozovat hypotézy a konec¢né zavéry

- vést zaky k osvojovani si nezbytnych matematickych vzorcti a algoritmt

- pouzivat pomtcky, modely, reidlné materidly (tiskoviny, propagaéni materialy,
plakaty), aby Zzaci dokazali postupnym ziskavanim matematickych znalosti tyto
analyzovat, tridit, porovnavat své vysledky a zavéry dal pouzivat pro své ucéeni

- postupné vést zaky k pfesnému a struénému vyjadifovani, uzivini matematického
jazyka i symboliky, provadéni rozborti a struénych zapist pii feSeni dloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

- ziskavat (Ciselné 1daje meérenim redlnymi méridly, provadénim odhadd,
zaokrouhlovanim, studiem a vyhodnocovanim tabulek, grafi a diagramiu

- prirtesSeni tloh hledat podobnosti a odlisnosti a vést zaky k efektivnimu uceni

- nechat zaky vysvétlovat objevené zavislosti a pravidla, klast si navzijem otézky,
odpovidat, pfemyslet o praktickém vyuziti uciva
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prakticky poznat a ve vztahu s fyzikou porozumét hlavnim jednotkam fyzikalnich
velicin, se kterymi se v matematice setkavaji

upozornovat zZaky na postupy a ucivo, které znaji z nizsich ro¢niki, z vyuky jinych
predméti, z vlastnich pozorovani, z praktického zivota, vytvaret navaznosti v uéivu
(na zakladé uzivanych metod vyuky organizovat a ridit proces vlastniho uceni)

vést zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které ucivo ovlada, co saim
dokéaze vyrtesit, co si dokaze samostatné ovérit, aby to, co chiape a umi, dovedl
predavat druhym a sam védét, co si z predavanych poznatki potfebuje doplnit (prace
s chybou)

Kompetence k feseni problému

Matematiky vyuziva feSeni aloh, které maji ¢asto charakter problémovych situaci a umoziuji
zakim objevovat a volit rizné postupy reSeni. Dbame na to, aby vyuka matematiky byla pokud
mozno co nejvice nazorn, prakticka, zaloZzena na dobrém porozumeéni uéivu vSemi zaky. Pro
postupny rozvoj kompetence k feseni problému je tieba:

o kazdém predloZzeném problému se zZaky hovorit, kde je to mozné, nechat zaky provést
nakres, situaci vymodelovat — umoznit jim postupné si osvojovat vhodné metody
zobrazovani eSenych situaci

problémy diikladné rozebrat — hledat podobnosti v readlném svété, formulovat podstatu
problému, poptipadé identifikovat informace chybéjici pro feseni problému nebo
vyloucit informace nadbyteéné a teprve poté navrhnout zptisoby a moznosti feSeni
vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, ovérovat si spravnost domnének a
zavérl, uvédomovat si, Ze znovuobjevujeme a dale rozvijime poznatky matematiky

dat zaktm prostor pro vhodné pojmenovani problému

ucit zaky nevzdavat se pfi prvnim nezdaru, ucit je hledat pomoc v uéebnicich (znovu
zopakovanim udiva) nebo dalSich materidlech, a to ve vzijemné spolupraci se
spoluzaky, ucitelem, ale i doma v rodiné

naucit zaky identifikovat chybu a hledat variantni cesty k jejimu odstranéni

radné si osvojit matematické pojmy, algoritmy, matematickou terminologii a uzivat je
uvédomovat si vzajemnou polohu objekti v roviné a prostoru, dokazat si cokoliv
dostupnymi prostiredky vymodelovat

nechat zaky samostatné vyhledavat, zkoumat a vyhodnocovat riizné grafické prezentace
problému a zavislosti

umoznit zaklm vyuZivat vhodnych pomitcek, néastroji a technickych zafizeni
k vyhledavani informaci a feSeni problému (internet, vypocetni technika)

ovéfovat spravnost feSeni prakticky a osvédéené postupy aplikovat pfi rFeSeni
podobnych nebo novych situaci

nastolovat problémové situace tak, aby bylo mozné poznané metody feSeni uplatnit i
v jinych (nematematickych) oblastech jejich vzdélani

pro vedeni zaka ke kritickému usuzovani a srozumitelné vécné argumentaci je tieba
rozvijet kombinatorické a logické mysleni, nechat zZaky obhajovat vlastni zavéry a
rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Pro rozvijeni této klicové kompetence jsou v predmétu matematika idealni moznosti, nebot
samo c¢innostni uceni vyZzaduje neustalou komunikaci, a to jak mezi zaky navzajem, tak
mezi zaky a ucitelem. Zakim proto umoznujeme:
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- vklidu, pozorné a s porozuménim ¢ist zadani feSenych problémi

- vyjadfovat svoje nazory (napt. formou domnének), navrhovat rizné moznosti feseni,
hledat argumenty pro jejich zdtivodnéni

- modelovat, popisovat a matematizovat realné situace pri praci s pomtickami, dotazovat
se na vzniklé nejasnosti, komunikovat se spoluzaky a sledovat jejich zavéry

- porovnavat svoje vysledky feseni se zavéry spoluzaki, argumentovat, obhajovat své
zpusoby feseni, poucit se od druhych naslouchat upiesnéni ucitele

- postupné poznavat odborny matematicky jazyk a provadét spravné matematické zapisy

- osvojovat si dovednost prevadét matematické znaky a symboly do slov bézného jazyka
a postupneé se ucit logickému a presnému vyjadfovani

- rozvijet komplexni pohled na dany problém, vidét souvislost mezi redlnou situaci a
jejich formalizovanym popisem

- rozumét riznym typiim zaznaml v pracovnich materidlech a ucebnicich, vybrané
zplisoby zaznamu pouzivat p¥i zpracovani svych zavéru.

- zavéry prezentovat pomoci ICT a vhodného softwaru, pouzivat informacni a
komunikacni prostiedky pro komunikaci jak se spoluzaky, tak i s okolnim svétem

Kompetence pracovni

Tato kompetence se rozviji v matematice zvlasté v soucinnosti s praktickymi ¢innostmi a
vytvarnou vychovou a to predevsim:

- mérenim veli¢in, zaokrouhlovanim hodnot, porovnavanim, ziskavanim a tfidénim dat,
kdy se zZaci priblizuji k bézné uzivanym postuptiim

- tim, jak Zaci ziskavaji zruénost pri vyrobé didaktickych pomiicek z riznych materialt a
pii praci s modely, kdy se rozviji jejich prostorova predstavivost a tviiréi fantazie

- Cteni a rysovani vykresti a schémat, které vedou k osvojovani a rozvijeni technické
gramotnosti

- tvorbou n&drtt a presnym rysovanim, zdokonalujicim zaky v preciznosti prace

- nazakladé feSeni aplikac¢nich a praktickych tloh vyuzivaji ziskané zkuSenosti a znalosti
v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy pro budoucnost

- umoznéni zaklm racionalné poznavat své schopnosti a ¢iny podloZena rozhodnuti o
dals$im vzdélavani a profesnim zaméreni

Kompetence socialni a personalni

Tato kompetence je utvarena pribézné od samého zacatku vyuky matematiky, kdy
systematicky podporujeme a rozvijime sebediivéru zaku ve vlastni schopnosti a vytvaifime tak
piredpoklady pro zdravy socialni vyvoj. Zakiim umoziiujeme priibézné komunikovat, dopliiovat
se, spolupracovat. Individuélni praci zZaka pri feSeni slozitéjsich matematickych dloh casto
stfidame s praci ve dvojicich ¢i skupinovou praci. Nékteré postupy a metody jsou pro
skupinové ¢innosti primo koncipovany a spolupraci zaki vyzaduji. Skupinovou praci mtiizeme
rovnéz fesit nedostatek vhodnych pomiicek. Pokud je to mozné, snazime se o maximalni podil
na zhotoveni osvédéenych pomiicek. Pro ¢innostni zpiisob uceni je to naprosta nutnost. Pro
rozvoj a utvareni kompetence socialni a personalni umoziujeme:

- podilet se spole¢né s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skupiné
- ptipraci ve dvojicich nebo skupinach prevzit uréitou roli, za kterou kazdy saim odpovida
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- prispivat k diskusi pri FeSeni tikolu v malé skupiné i v kolektivu tridy

- podilet se na vytvafeni prijemné atmosféry vtymu, zaky pritom vedeme
k ohleduplnosti a k uznavani druhych, k poskytnuti rady nebo pomoci druhému pii
spole¢né praci

- Cerpat pouceni ztoho, co je pro né nachystano, co jim ucitel predklada, co maji
pripraveno v u¢ebnich materialech, co si sami ovéri pfi praci s pomtickami

- spolupracovat pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh, kdy Zaci vyjadiuji situace
z béZného zivota a nasledné vyuZzivaji nabytych dovednosti v praxi (zaci tak dochézeji
k poznavani moznosti a viyznamu matematiky pro prakticky zivot a skutecnosti, zZe ke
spravnému vysledku lze dospét riznymi zptisoby)

- vytvaret si pozitivni piredstavu o sobé samém, dochazet ke spravnym zavértim a tstné i
pisemné vyjadiovat své nazory, obhajovat sviij zptisob feSeni

- postupné poznavat vyznam studia matematiky pro porozuméni globalnim
souvislostem a multikulturnim pohlediim na nasi civilizaci

Kompetence obéanska
V matematice se rozvijeni této kompetence uplatnuje zvlaste:

- rozvijenim dtveéry ve vlastni schopnosti a poznavanim svych moznosti (napt. pti feseni
uloh)

- vedenim z4ka k soustavné sebekontrole, a to pfi kazdém kroku v celém postupu reseni

- postupnym rozvojem systematic¢nosti, vytrvalosti, presnosti zaki

- ziskanim dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé vlastni zkusenosti, drive ziskanych
znalosti, provadénim pokusli, méfenim a ovéfovanim nebo vyvracenim ziskanych
poznatkt a vysledki za pomoci protiprikladi

- kdyz je zaku davana moznost, aby sdm rozhodoval, které dovednosti jiz dobte ovlada,
co jesté pottebuje ud€lat a zjistit, aby svoje tkoly zvladl

- kdyz podporujeme tvorivé nadpady zaki a pozitivné je hodnotime

A) Vychovné vzdélavaci cile

- osvojovani novych matematickych pojm@ a poznatki na zakladé aktivnich ¢innosti
v navaznosti na predchazejici matematické poznani

- prohlubovani poznatkii, pozorovani a rozliSovani, rozvijeni Gsudku a zobectiovani
smértujici k logickému mysleni a vécné argumentaci a k presnému — nejen odbornému
— vyjadrovani

- utvafeni souboru matematickych nastrojii a aparatu (pocetni operace, algoritmy,
metody feSeni tloh, matematické modely feSeni, grafickdA schémata, tabulky,
znazornéni, grafy aj.) a jeho efektivniho vyuzivani pii FeSeni problémovych i
aplikovanych loh vyjadrujicich situace z bézného Zivota

- ziskavani obecnéjsich dovednosti a navykd (rozbor problému a plan feseni, odhad,
volba spravného postupu a prostiedki Feseni, vlastni feSeni, kontrola spravnosti), a to
prostirednictvim osvojovani si matematickych poznatki, metod FeSeni tlloh a problémi,
poznavanim logické stavby a systému v matematice

- rozvijeni a uplatnovani presného a stru¢ného vyjadrovani prostiednictvim uzivani
odborného jazyka, symboliky, algoritmli, rozbori a zapisu feseni obecnéjSich
matematickych tloh
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- utvareni dovednosti vedoucich k presnému, peclivému, prehlednému grafickému
projevu, a to nejen v oblasti geometrické

- vytvareni dostatku prilezitosti aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani, samostatné se
projevovat, resit tkoly, ziskavat nové védomosti vlastni ¢innosti, a to prostrednictvim
¢innostniho pojeti vyucovani, tj. uplatiiovanim postupii a forem prace, které umoznuji
maximalné vyuzivat vlastnich zkusSenosti a dovednosti

B) Charakteristika vyuky

Ve vyuce matematiky se kazdy pojem buduje postupné, vyviji se a dotvari. Proto na sebe
jednotlivé tematické celky musi navazovat, a to véetné symboliky a dikce. Pokud dojde
k naruseni tohoto procesu a systému, k nepochopeni pojmu, k nezvladnuti poznatku nebo
¢innosti, nelze tspésné zvladnout nasledné ucivo a dosahnout oc¢ekavané vystupy. Vznika tak i
obecny pocit narocnosti, tézkosti a vyjimecnosti matematiky.

Matematika tvori systém, ktery nelze v zadném roc¢niku pterusit, ucit izolované jednotlivé celky
bez vz4jemnych vztahii, propojenosti, odvolavani se jiz na osvojené poznatky, postupy, metody
atp. Z tohoto hlediska je i obsah u¢iva matematiky ve vzdélavacim programu pro 2. stupni ZS
vymezen do jednotlivych roéniki a doplnén doporuc¢enymi dil¢imi vystupy a pozadavky na
zaka. Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich je dopliiovan neopomenutelnymi tematickymi celky
pro zajisténi navaznosti uciva, jeho osvojeni a upevnéni: desetiminutovky, shrnuti a opakovani
uciva, souhrnna cviceni, zavéreéné opakovani.

C) Obsah uciva
6. rocnik:
Aritmetika
Opakovani a upevnéni uéiva z 1. stupné ZS

- ptirozena ¢isla a jejich zapis

- zobrazeni, porovnavani, zaokrouhlovani pfirozenych cisel

- operace s prirozenymi ¢isly (séitani, od¢itani, nasobeni, déleni), pisemné algoritmy

- slovni tlohy
diléi vystupy: zak v oboru ptirozenych c¢isel dovede ¢isla porovnat, zaokrouhlit, s¢itat, od¢itat,
nésobit a délit ( a to predev§im pisemné), uvazuje a rozlisuje, spravné voli pocetni vykony pti
reSeni slovnich tloh

Desetinna éisla

- zlomek — desetinné ¢islo (opakovani), rozvinuty zapis ¢isla

- porovnani, zaokrouhleni desetinnych cisel

- cinnost s penézi

- operace s desetinnymi ¢isly (s¢itani, odéitani, nasobeni, déleni), pisemné algoritmy
- uziti kalkulatort pii vypoctech s desetinnymi ¢isly

- ulohy z praxe: prevody jednotek, aritmeticky primeér

- slovni tlohy
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dilci vystupy: - Zak dovede desetinna ¢isla porovnavat, scitat, odcitat, nasobit a délit (pisemné
algoritmy)

- zak umi pro vypocty vyuzit kalkulator, v dlohach zpraxe dovede uvazovat,
vyuzivat matematické asudky, prevadét jednotky, vypocitat aritmeticky primér

Délitelnost prirozenych ¢isel

- naéasobek, délitel

- znaky délitelnosti

- prvocisla, ¢islo sloZené, ¢isla soudélna a nesoudélna
- rozklad ¢isla na prvocinitele

- nejvétsi spoleény délitel, nejmensi spolecny nasobek

Diléi vystupy: - Zak umi urcit nejvétsi spoleény délitel a nejmensi spoleény nasobek a umi
uzivat znaky délitelnosti jako propedeutika poéitani se zlomky a algebraickymi vyrazy

Geometrie
Opakovani a upeviiovani uciva z 1. stupné

- bod, primka, polopfimka, tisecka

- jednoduché konstrukce: rovnobézky, kolmice

- délka tsecky, méreni, jednotky délky

- rovinné obrazce: znazornéni, rozliSovani, jednoduché konstrukce a nacrty (Ctverec,
obdélnik)

- obvod a obsah ¢étverce a obdélniku, zdkladni jednotky obsahu, slovni tlohy

Uhel a jeho velikost

- thel, velikost thlu, uréeni velikosti thlu méfenim a vypocétem
- typy a druhy Ghla
- jednoduché konstrukce: osa thlu, prenaseni thlu, vzdalenost bodu od primky

Osova soumérnost

- shodnost geometrickych tvari

- 0sova soumeérnost, osa soumeérnosti

- 0soveé soumeérné obrazce

- jednoduché konstrukce: osa tsecky, osa tthlu

Trojihelnik

trojuhelnik, zobrazeni, popis, modely
- tridéni trojuhelnikt podsel velikosti stran a podle velikosti tihl
trojihelnikova nerovnost

- pricky v trojihelniku: vysky, téZnice, stfedni pricky a jejich konstrukce
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Objem a povrch

- krychle, kvadr: rozliSovani téles, jejich popis, modelovani, télesa kolem nas
- vyuziti uciva z fyziky

- objem a povrch kvadru a krychle (modely krychli a kvadri)

- jednotky objemu

- slovni tlohy — objem a povrch krychle a kvaddru

7. roénik
Aritmetika
Opakovani a upevnéni uciva ze 6. ro¢niku

- desetinnaé ¢isla, pocetni operace s desetinnymi ¢isly
- délitelnost
- slovni tlohy, tsudky

Zlomky

- C¢innostni vyvozeni pojmu zlomek, zapis zlomku

- kraceni a rozsirovani zlomku, porovnavani zlomkt

- séitani a odéitani zlomka

- prevracené cislo, nasobeni a déleni zlomki

- zlomek - sloZeny zlomek — smisSené ¢islo — desetinné ¢islo
- vyuziti uciva ve slovnich tlohach

Cela éisla

- cisla kladna, zaporna, navzajem opacna

- usporadani celych éisel, znazornéni na ¢iselné ose, porovnavani

- pocetni operace s celymi cisly (s¢itani, odcitani, nasobeni, déleni)
- Cislo racionalni

- slovni tlohy — cela ¢isla kolem nas

Pomér

- pomeér

- zvétSovani, zmensovani vdaném poméru
- meéritko mapy a planu

- slovni tlohy vedouci k uziti poméru

Piima a nepirima amérnost

- prima tmérnost, nepfima tmeérnost
- Uméra, tabulky
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- trojélenka
- slovni tlohy feSené trojclenkou
- prima a nepiimé tmeérnost — tabulky a grafy

Procenta

- procento, procentova cast, zaklad
- vypocet pres 1%

- vypocet procentové ¢asti

- vypocet po¢tu procent

- vypocet zakladu

- slovni tlohy na procenta

- arok

Geometrie

Shodnost trojuhelniki

- opakovani uciva o trojuhelniku ze 6. ro¢niku ZS
- shodnost trojuhelniki: véta sss, sus, usu
- konstrukce trojuhelniki podle vét sss, sus, usu

Osova a stredova soumeérnost

- 0sova soumeérnost, utvary osove soumerné
- stredova soumeérnost, ttvary stiredove soumérné

Ctyrthelniky, hranoly

- Ctyruhelnik, zobrazeni, popis, modely

- rovnobéznik, zobrazeni, popis, modely

- ¢innostni tfidéni rovnobéznikl podle vlastnosti stran a ahla

- konstrukce a obsahy rovnobéznikd — ¢innostné

- obsah trojihelniku — éinnostné

- lichobéznik, konstrukce lichobézniku, rozliSovani lichobézniki

- obsah lichobézniku

- Ctyrahelnik, mnohothelnik — hranol — popis modelti hranold, ¢innostni rozliSovani
hranolt

- povrch a objem hranold, sité téles, odvozovani vzorci vypocty

- tulohy z praxe a na vypocet povrchii a objemt hranolu

8. roénik

Algebra

Mocniny a odmocniny
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druh& mocnina a odmocnina

uréovani druhé mocniny a odmocniny pomoci tabulek a kalkulatort

slovni dlohy z praxe

mocniny s prirozenym mocnitelem, rozvinuty zapis ¢isla

¢iselné vyrazy s mocninami

pocetni operace s mocninami: séitani, od¢itani, nasobeni, déleni, (umocnovani)

Vyrazy s proménnou

Ciselné vyrazy a vyrazy s proménnou

hodnota vyrazu, dosazovani do vyrazu

zapis slovniho textu pomoci vyrazu

mnohocleny

s¢itani a odcitani mnohoclent

nasobeni mnohoclenu jednoclenem a mnohoclenem
vytykani pred zavorku — rozklad mnohoclenu na soucin
vzorce a jejich uziti

Linearni rovnice o jedné neznamé

rovnost, rovnice

ekvivalentni apravy rovnic, zkouska

reSeni primérené naroénych linearnich rovnic pomoci ekvivalentnich Gprav vedoucich
hlavné k vyjadreni nezndmé v oboru prirozenych éisel

vypocet neznamé ze vzorce

slovni dlohy resené pomoci linearnich rovnic

Geometrie

Pythagorova véta

pravouhly trojuhelnik
Pythagorova véta
Uziti Pythagorovy véty v praxi a v Zivoté kolem nés

Kruh, kruznice

kruznice, kruh, zobrazeni, popis, modely

délka kruznice, obsah kruhu

vzajemna poloha kruznice a pfimky

vzajemna poloha dvou kruznic

te€na a tétiva kruznice

kruZnice opsana a vepsana trojihelniku a rovnobéznikiim
slovni tlohy — vypocet délky kruznice, obsah kruhu
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Valec

- valec — zobrazeni sité, popis télesa, modely
- povrch a objem vélce, odvozeni vzorct
- slovni tlohy — valec kolem nas

Konstrukéni dlohy

- jednoduché konstrukce

- postup FeSeni konstrukéni tlohy, zapis, symbolika
- mnozina bodi dané vlastnosti

- Thaletova véta

- Konstrukee trojuhelnik, ¢tyrahelniki

Uzita matematika

a) Aplikac¢ni tlohy a problémy

- jednoduché technické vypocty

b) Zaklady statistiky

- zakladni pojmy

- aritmeticky primér

- statisticka Setireni

- diagramy, grafy

- tulohy z praxe, vyuziti vypocetni techniky

9. roc¢nik

Algebra
Algebraické vyrazy

- opakovani a upevnéni uciva z 8. ro¢niku: vyrazy spromeénnou, vzorce, rozklady
mnohoclent na soucin vytykani pied zavorku

- jednoduché apravy algebraickych vyrazi

- rozklady na soucin

Linearni rovnice

- TeSeni rovnice — opakovani

- linearni rovnice se zlomkem a zivorkami (pfiméfené naro¢né) — vzorce, vypocet
neznameé ze vzorce

- uziti rovnic pro fesSeni slovnich tloh

- jednoduchi zadani

- zvlastni typy slovnich aloh: alohy o pohybu, spole¢né praci, poc¢itani smési, rozsirujici
ucivo

- soustava rovnic o dvou neznamych a jejich reseni, slovni alohy
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Funkce

- funkce jako zavislost dvou veliéin: defini¢ni obor funkce
- zplsob vyjadreni funkce: tabulka, graf (rovnice)
- linearni funkce

Geometrie

Podobnost

- podobnost rovinnych atvarti, pomér podobnosti
- podobnost trojuhelniki, véty o podobnosti trojuhelniki
- podobnosti kolem nas: mapy, plany

- goniometrické funkce ostrého thlu pravouhlého trojuhelnika: sin, cos, tg
- tabulky a grafy goniometrickych funkei: sin, cos, tg (pro znazornéni uziti vypocetni

techniky)

- uziti goniometrie v praxi, feSeni jednoduchych realnych situaci

Télesa

- opakovani: zobrazeni, popis téles, modely, povrchy téles - krychle, kvadr, hranoly, véalec

- télesa: jehlan, kuzel, koule — zobrazeni, popis téles, modely
- povrchy a objemy téles — jehlan, kuzel, koule
- aplikacni dlohy, tlohy fesici realné situace

Uzita matematika — aplikaé¢ni tlohy a problémy
a) Zaklady finanéni matematiky

- urokovy pocet, zdkladni pojmy

- jednoduché trokovani: vypocet troku, urcenti jistiny
- uvér, pijcka

- valuty, devizy, prevod mén

b) Zaklady rysovani
- technika rysovani, druhy car, technické pismo, rysovaci pomicky
- technické vykresy, kotovani

- pravouhlé promitani, (sdruzené priméty, ptidorys, narys)

D) Ocekavané vystupy
Cislo a proménna:
Z4k:
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provadi pocetni operace v oboru celych éisel a racionalnich cisel, uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, G¢elné vyuziva kalkulator

modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

uziva rizné zpiisoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek-¢ast (ptirozenym cislem,
pomeérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem

reSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem, pracuje s meritky map a
plant

tresi aplikacni tlohy na procenta

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych, uré¢i hodnotu vyrazi,
séita, od¢itd a nasobi mnohodleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykani

formuluje a resi realné situace pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych ¢isel a racionalnich cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak:

- Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- Porovnava soubory dat

- Urcuje vztah piimé nebo nepiimé timérnosti

- vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztaht

Geometrie v roviné a prostoru

Z4k:

charakterizuje a tridi zakladni rovinné atvary

nacrtne a sestroji rovinné atvary

zdlivodiiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvart pri
feSeni tloh a jednoduchych praktickych problémt, vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

urcuje velikost ahli méfenim a vypoctem

odhaduje a vypo¢ita obsah a obvod zékladnich rovinnych atvari

vyuziva pojem mnozina vSech bodd dané vlastnosti k charakteristice Gtvart a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumeérnosti, urci
stredové a osové soumérny Gtvar

uziva k argumentaci a pri vypoctech véty o shodnosti a podobnosti

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

nacrtne a sestroji sit€ zakladnich téles

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
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- analyzuje a Tesi aplika¢ni geometrické ulohy s vyuZzitim osvojeného matematického
aparatu

Nestandardni aplikaéni alohy a problémy
74k:
- uzivéa logickou tivahu pfti feSeni tloh a naléz4 rtizné feseni situaci

- Tesi dlohy na prostorovou predstavivost, kombinuje poznatky a dovednosti i z jinych
vzdélavacich oblasti

5.2 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.2.1 Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk slouzi Zdk@im jako néstroj k uéeni, k ziskavani a predavani informaci, k prezentaci
vlastnich nazort a v neposledni fadeé i k bézné komunikaci. Proto je nutné, aby zaci ziskali ke
své materstiné pozitivni vztah a ovladli ji co nejlépe ve vSech jejich vrstvach.

Jazykova vychova na druhém stupni je zaméfena predevsim na pochopeni pravidel ceského
pravopisu a na jejich spravné pouzivani. Zak si po celou dobu $kolni dochézky na druhém
stupni upevnuje gramaticka pravidla a praktickou aplikaci pravidel ¢eského pravopisu.

74k je v priibéhu celé jazykové vyuky veden k vyhledavani vlastnich chyb a k dfislednosti pfi
opravach. Své chyby nahlas komentuje a odtvodnuje, posléze se snazi najit spravné reseni

(kompetence k uceni + kompetence k feseni problému).

74k trénuje vhodny slovni i pisemny projev, je nabadan k tomu, aby se vyjadfoval spisovné a
logicky (Kompetence komunikativni).

74k respektuje stanoven4 pravidla. Dodrzuje terminy odevzdani tikold a referatfi, priibézné se
pripravuje (kompetence pracovni).

POSTUPY A FORMY VYUKY

Frontalni vyuka

Skupinova prace

Prace s ucebnici a pravidly ceského pravopisu, prace s textem

Diktaty (priibézné, kontrolni)
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Dopliovaci cvic¢eni

Komplexni jazykové rozbory

TEMATICKE CELKY

VI. ROCNIK

1. Uvod do jazyka

Zakladni déleni jazykt

Jazyk a jeho ttvary

Pravidla ¢eského pravopisu

2. Zvukova stranka jazyka
Hlaskoslovi

Spisovn4 vyslovnost

3. Stavba slova

Stavba slova (koren, predpona, ptipona)
Stridani hlasek pri odvozovani

Zdvojené souhlasky

Skupiny BE-BJE, VE-VJE, PE, ME-MNE
Predpony S/SE, Z/ZE, VZ/VZE
Predlozky S/SE, Z/ZE

Prechylovani

4. Podstatna jména

Druhy podstatnych jmen (konkrétni/abstraktni, pomnozna/hromadna, obecna/vlastni)
Sklonovani podstatnych jmen

5. PFidavna jména
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Druhy pridavnych jmen (mekka, tvrda, privlastiovaci)

Sklonovani pridavnych jmen

Stupnovani pridavnych jmen

6. Zajmena

Druhy zajmen (osobni, privlastniovaci, ukazovaci, tazaci, vztazna, neurcita, zaporna)
Sklonovani zajmena ,,J4“

Tvary zajmen ,,on, ona, ono*

7. Cislovky

Druhy ¢islovek (urcité/neurcité; zakladni, fadové, nasobné, druhové).
éislovky ,dve, obé“

8. Slovesa

Casovani sloves

9. Zakladni vétné ¢leny

Podmét (vyjadreny, nevyjadreny, nékolikanisobny)

Prisudek (slovesny, jmenny se sponou)

Shoda podmeétu s prisudkem

10. Véta jednoducha a souvéti

Véta jednoducha

Souvéti

MEZIPREDMETOVE VZTAHY:

D — letopocet (¢islovky)

7 — zemépisna jména (podstatna jména, pridavna jména)

PT — jména zZivocichi a rostlin (podstatni jména, pridavna jména)

Vv — konkrétni a abstraktni
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OCEKAVANE VYSTUPY:

74k zna zakladni rozdéleni jazykd, vi, Ze ¢estina je jazyk slovansky. Orientuje se v titvarech
narodniho jazyka a uci se je rozliSovat. RozliSuje spisovny jazyk, narec¢i a obecnou ¢estinu a
zdivodni jejich uziti.

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem spisovné ¢estiny.

74k umi rozdélit hlasky, spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova.

74k chéape stavbu slova v navaznosti na pravopis. Zvlad4 morfologicky rozbor slova. Umi tvofit
slova prechylovanim.

Zak spravné tiidi slovni druhy. RozliSuje jednotlivé druhy podstatnych jmen. Umi u
podstatnych jmen urcit pad, ¢islo, rod, vzor. Tvori spisovné tvary slov a védomeé je vyuziva ke
vhodné komunikaci.

74k rozli$uje jednotlivé druhy pfidavnych jmen. Tvoi¥i spisovné tvary slov a védomé je vyuZiva
ke vhodné komunikaci. Zvlada stupnovani pridavnych jmen vcetné nepravidelného

stupnovani.

Zak rozlisuje jednotlivé druhy zajmen. Umi sklonovat zajmeno ,,Ja“ a jeho tvary spravné uzivat
v pisemném i slovnim projevu.

74k rozlisuje druhy ¢islovek. Umi sklotiovat &islovky ,,dve, obé“. Vi, kdy se za ¢islovkou pise
tecka.

Zak umi u sloves urcit osobu, ¢islo, ¢as a zptisob.

74k umi uréit zakladni skladebni dvojici. Zak rozlisi vétu jednoduchou a souvéti. Uréi podet vét
v souveéti.

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.

VII. ROCNIK

1. Rozvijejici vétné cleny

Predmét

Prislovec¢né urceni ¢asu, mista a zptisobu

Privlastek shodny a neshodny, tésny a volny, postupné rozvijejici a nékolikanasobny
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Nékolikanisobné vétné éleny

2, Slovni druhy

Opakovani a prohlubovéani znalosti o slovnich druzich.
Slovesny rod

Prislovecné sprezky

3. Vyznam slov

Synonyma, homonyma, antonyma

Terminy

Slovni zasoba a jeji obohacovani

4. Psani velkych pismen

5. Véta jednoclenna a dvojélenna

OCEKAVANE VYSTUPY:

Zak umi uréit podmét i pisudek i dalsi vétné ¢leny. Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu a Slovnikem spisovné éestiny.

74k spravné tifidi slovni druhy. RozliSuje jednotlivé druhy podstatnych jmen. Umi u
podstatnych jmen urcit pad, ¢islo, rod, vzor. Tvori spisovné tvary slov a védomé je vyuziva ke
vhodné komunikaci.

74k rozli$uje jednotlivé druhy piidavnych jmen. Tvoii spisovné tvary slov a védomé je vyuziva
ke vhodné komunikaci. Zvlada stupriovani pridavnych jmen vcéetné nepravidelného

stupnovani.

Zak rozlisuje jednotlivé druhy zajmen. Umi skloniovat zajmeno ,J4“ a jeho tvary spravné uzivat
v pisemném i slovnim projevu.

74k rozlisuje druhy ¢&islovek. Umi sklomovat &islovky ,dvé, obé®. Vi, kdy se za ¢islovkou pise
tecka.

Zak umi urcit gramatické kategorie sloves (osoba, ¢islo ¢as, zptisob, rod).

74k rozezna piislovecné sprezky a orientuje se v jejich spravném uzivani.
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Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova. RozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zptsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ceskych slov, rozpoznava
prenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech.

74k se orientuje v problematice psani velkych pismen.

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve veté
jednoduché i souvéti.

VIIL. ROCNIK

1. Zakladové a rozvijejici vétné ¢leny
Procvicovani uciva, vétné rozbory

Pristavek

2. Slovni druhy

Opakovani a prohlubovéani znalosti o slovnich druzich.
Slovesny vid

Slovesné tridy

3. Souveéti

Véta hlavni a vedlejsi

Druhy vedlejsich vét

Vyznamové pomeéry

Slozitéjsi souvéti

4. Slovni zasoba

Vyznam slov — opakovani a prohlubovani znalosti

Obohacovani slovni zasoby — opakovani a prohlubovani znalosti

OCEKAVANE VYSTUPY:

74k umi uréit podmét i prisudek i dal$i vétné ¢leny. Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu a Slovnikem spisovné c¢eStiny.
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74k spravné tiidi slovni druhy. RozliSuje jednotlivé druhy podstatnych jmen. Umi u
podstatnych jmen urcit pad, ¢islo, rod, vzor. Tvori spisovné tvary slov a védome je vyuziva ke
vhodné komunikaci.

74k rozli$uje jednotlivé druhy pridavnych jmen. Tvoii spisovné tvary slov a védomé je vyuziva
ke vhodné komunikaci. Zvlada stupnovani pridavnych jmen vcetné nepravidelného
stupnovani.

74k rozliduje jednotlivé druhy zdjmen. Umi skloniovat zajmeno ,J4“ a jeho tvary spravné uzivat
v pisemném i slovnim projevu.

74k rozli$uje druhy ¢islovek. Umi sklotiovat &islovky ,dvé, ob&“. Vi, kdy se za ¢islovkou pise
tecka.

74k umi uréit gramatické kategorie sloves (osoba, ¢islo ¢as, zpiisob, rod, vid).

74k rozezna prisloveéné spiezky a orientuje se v jejich spravném uzivani.

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova. RozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov, rozpoznava

prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech.

74k se orientuje v problematice psani velkych pismen. V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souveéti.

74k rozeznava véty hlavni a vedlejsi, umi urcit typ souvéti a druhy vedlejsSich vét. Rozeznava

jednotlivé vyznamové poméry. Dokaze nakreslit graf souvéti. Orientuje se v problematice
interpunkce v souvéti.

IX. ROCNIK

1. Jazyk a jeho utvary

Opakovani a prohlubovéani znalosti

2, Zakladové a rozvijejici vétné ¢leny
Opakovani a prohlubovani znalosti
Doplnék

3. Stavba slova

Rozklad slova

Pravopis souvisejici se stavbou slova
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4. Psani velkych pismen

Opakovani a prohlubovéani znalosti

5. Slovni zasoba a jeji obohacovani
Opakovani a prohlubovani znalosti

6. Historicky vyvoj cestiny
Opakovani vyvoje CeStiny

Historismy, archaismy, neologismy

7. Zvukova stranka cestiny
Opakovani a prohlubovéani znalosti

8. Slovni druhy

Opakovani a prohlubovéani znalosti

9. Véta jednoducha a souvéti

Véta jednoclenné a dvojclenna

Vsuvka, elipsa, osamostatnény vétny clen

Souvéti souradné a podiradné

MEZIPREDMETOVE VZTAHY:
D - Cyril a Metodéj, staroslovénstina, hlaholice (historicky vyvoj ¢eStiny)
7 — zemépisna jména (podstatna jména, pfidavna jména)

Pt — jména Zivocichi a rostlin (podstatna jména, piidavna jména)

OCEKAVANE VYSTUPY:

74k pise bez zavaznych gramatickych chyb, orientuje se v problematice psani velkych pismen.
V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve veté
jednoduché i souvéti. Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a Slovnikem spisovné
Cestiny.
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Zak umi urcit podmét i prisudek i dalsi vétné ¢leny.

74k spravné tiidi slovni druhy. RozliSuje jednotlivé druhy podstatnych jmen. Umi u
podstatnych jmen urcit pad, ¢islo, rod, vzor. Tvori spisovné tvary slov a védome je vyuziva ke
vhodné komunikaci.

74k rozliuje jednotlivé druhy pfidavnych jmen. Tvoii spisovné tvary slov a védomé je vyuZiva
ke vhodné komunikaci. Zvlada stupnovani pridavnych jmen vcetné nepravidelného
stupnovani.

Zak rozlisuje jednotlivé druhy zajmen. Umi skloniovat zajmeno ,J4“ a jeho tvary spravné uzivat
v pisemném i slovnim projevu.

74k rozli$uje druhy ¢islovek. Umi sklotiovat &islovky ,dvé, ob&“. Vi, kdy se za ¢islovkou pise
tecka.

Zak umi urcit gramatické kategorie sloves (osoba, ¢islo ¢as, zptisob, rod, vid).

74k rozezna prisloveéné spiezky a orientuje se v jejich spravném uzivani.

74k rozeznava véty hlavni a vedlejsi, umi uréit typ souvéti a druhy vedlejsich vét. Rozeznava
jednotlivé vyznamové poméry. Dokaze nakreslit graf souvéti. Orientuje se v problematice
interpunkce v souvéti.

Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova. RozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov, rozpoznava

pienesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech. RozliSuje jednotlivé aGtvary CJ a vi, kde se
uzivaji.

PRUREZOVA TEMATA

1. Osobnostni a socialni vychova

Z4ci se uéi gramaticka pravidla proto, aby je vyuZivali v praxi. JelikoZ v kazdodennim Zivoté se
neobejdou bez pisemného projevu, je nanejvys diilezité, aby si pravidla ¢eského pravopisu
radné osvojili a zautomatizovali. V hodinach jazykové vychovy jde predevsim o vysvétlovani a
neustalé procvi¢ovani gramatiky.

ROZVOJ SCHOPNOSTI POZNAVANT: Cvi¢eni pozornosti a soustfedéni, cvideni

pameéti.
SEBEREGULACE A SEBEORGANIZACE: Cvideni sebekontroly.
POZNAVANI LIDIi: Poznéni réiznych specifickych obtizi vlastnich a svych spoluzakd,

umeéni nabidnout pomoc a také pomoc prijmout.
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LITERATURA

Cilem vyuky literatury v Sestém a sedmém roéniku je predevsim snaha vypéstovat v zZacich
kladny vztah k literature a dovést je k védomému vybéru a aktivnimu uzivani literatury.

Z4ci se pti rozborech literarnich dél uéi hledat v textu podstatné informace a pii interpretaci
se u¢i srozumitelné formulovat a kultivovat svlij astni projev (kompetence k udeni +
kompetence komunikativni).

V hodinach literatury si zaci procvicuji vyrazné ¢teni a prednes.

Z4ci si v hodinach literatury vytvaii vlastni estetickd mé¥itka, zjistuji, Ze vnimani uméni je
individualni zalezitost a Ze se jejich nazory mohou liSit od nazort spoluzaki i uéiteld. Ucitel
respektuje vlastni nazor zakl a Zaci se uci se respektovat nazory druhych (kompetence
obéanska).

Z4ci maji v obou roénicich za tikol piecist béhem $kolniho roku minimélné dvé knihy a s témi
pak kratce seznamit ucitele a své spoluzaky. S terminem svého seznameni je kazdy zak dopiredu
sezndmen (kompetence pracovni).

Cilem vyuky literatury v osmém a devatém rocniku je, aby zZaci ziskali uceleny prehled o
déjinach a vyvoji pisemnictvi od nejstarsich dob do soudasnosti. Nadale je v zacich péstovan
pozitivni vztah k literature.

Z4ci se v téchto dvou letech dozvidaji o propojenosti doby a literatury, coZ vede k chapani p¥icin
a diisledki a k vytvareni obecnych zavérti. Zci se v literatuie uéi kriticky myslet a vyjadfovat
konstruktivni kritiku (kompetence k eseni problém)

Z4ci se pti rozborech literarnich dél uéi hledat v textu podstatné informace a p¥i interpretaci
se u¢i srozumitelné formulovat a kultivovat svlij dstni projev (kompetence k uéeni +
kompetence komunikativni).

V hodinéach literatury si zaci procviéuji vyrazné ¢teni a prednes.

ZAci si v hodinach literatury vytvari vlastni esteticka méritka, zjistuji, Ze vnimani umeéni je
individualni zalezitost a Ze se jejich nazory mohou liSit od nazor spoluzaki i uéiteld. Ucitel
respektuje vlastni nazor zakd a Zaci se uci se respektovat ndzory druhych (kompetence
obcanska).

Z4ci maji v obou roénicich za tikol preéist béhem $kolniho roku minimalné dvé knihy a s témi

pak kratce seznamit uditele a své spoluzaky. S terminem svého sezndmeni je kazdy zak dopredu
seznamen (kompetence pracovni).

POSTUPY A FORMY VYUKY
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Frontalni vyuka

Skupinova prace

Spole¢na cetba

Tvoriva ¢innost s literarnim textem
Brainstorming

Interpretace

Diskuze

Referat

Video

Opakovaci soutéze, kiizovky

TEMATICKE CELKY
VI. + VII. ROCNIK

I. PROZA

1. Uvod do studia literatury, teorie literatury
2. Pohadka

3. Povést

4. Bajka

5. Pribéhovéa préza s détskym hrdinou
6. Div¢i literatura

7. Dobrodruzna literatura

8. Sci-fi a fantasy literatura

9. Humoristicka literatura

10. Detektivni literatura

II. POEZIE

1. Teorie versSe
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2. Détska poezie
3. Poezie pro nepoeticky vek

4. Nonsensova poezie

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
D — Staré recké baje a poveésti

Hv — zhudebnéné basné (napi. E. Frynty, J. Zacka, J. Vodiianského atd.)

OCEKAVANE VYSTUPY

74k se béhem dvou $kolnich let sezndmi s rozmanitosti literatury, zisk4 piehled o literarnich
druzich a Zanrech, které umi rozeznat a stru¢né popsat a zna hlavni predstavitele jednotlivych
zanrd.

Zna zakladni literarni teorii a to véetné teorie verSe. Umi ucelené reprodukovat umélecky text
a je schopen pomoci nadvodnych otizek provést struény rozbor basné. Jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila. Formuluje aGstné i

pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo.

Tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zadkladé osvojenych znalosti zaklad
individualni literarni teorie

RozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty. Rozpoznava
zakladni rysy autora. Porovna riizna ztvarnéni téhoz tématu.

Vyhledavéa informace v riiznych typech katalogti, v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich.

Zaci by méli ziskat kladny vztah k literatufe, méli by byt aktivnimi ¢étenaii a méli by sami
literaturu vyhledavat a chvile stravené cetbou povazovat za smysluplné vyplnény cas.

VIII. ROCNIK

1. Starovéka literatura
Epos o Gilgamesovi, Bible, Homér

2. Stredovéka literatura
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Pocatky ceského pisemnictvi, Kosmova kronika, Dalimilova kronika, satira
3. Renesance

Obecny uvod, F. Villon, w. Shakespeare, G. Boccaccio, J. A. Komensky

4. Narodni obrozeni

Charakteristika obdobi, RKZ, J. Dobrovsky, K. H. Borovsky, K. H. Macha, K. J. Erben a Kytice,
B. Némcova, J. K. Tyl

5. Majovci

Charakteristika generace majovci, J. Neruda

6. Drama a divadlo

Néarodni divadlo, vesnické drama, A. a V. Mrstnikovi
7. Historicka beletrie

Vymezeni pojmu, A. Jirasek

8. Romantismus a realismus

Charakteristika romantismu, V. Hugo, A. S. Puskin. Charakteristika realismu, Ch. Dickens, F.
M. Dostojevskij, L. N. Tolstoj, H. de Balzac, E. Zola

9. Prokleti basnici
Baudelaire, Verlaine, Rimbaud
10. Teorie literatury + teorie verse

Teorie literatury a verse, ktera odpovida pravé probiranému tématu.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY:

D — Starovék, pocatky ¢eského statu, stiredovék, renesance, narodni obrozeni, odraz historické

v/ v

doby v dile A. Jiraska (nejstarsi ¢eské poveésti, husitstvi, narodni obrozeni)

Hv, Vv — umélci spojeni s ND (Smetana, Ales...)

151



OCEKAVANE VYSTUPY:
Z4ci se seznami s vyvojem literatury od nejstarsich dob do konce 19. a po¢atku 20. stoleti.
Orientuji se vjednotlivych obdobich, védi, co je pro které obdobi charakteristické, znaji

zakladni literarni smeéry a uvadi jejich nejvyraznéjsi predstavitele a dila. Uvédomuji si také
spojitost historické doby a literatury.

Z4ci si roz§iii znalosti literarni teorie a teorie verse. Umi ucelené interpretovat umélecké dilo a
rozebrat baseti pomoci navodnych otazek. Zak jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila. Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a ndzory na umeélecké dilo.

Tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladt
literarni teorie

Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty.
Vyhledava informace v riznych typech katalogti, v knihovné i v dal$ich informacnich zdrojich.

Zaci by méli ziskat kladny vztah k literatufe, méli by byt aktivnimi ¢étenaii a méli by sami
literaturu vyhledavat a chvile stravené cetbou povazovat za smysluplné vyplnény cas.

IX. ROCNIK

1. Buri¢ska generace

Charakteristika buri¢ské generace, F. Gellner, P. Bezruc.
2. Svétova mezivaleéna literatura

R. Rolland, A. de Saint-Exupéry, E. M. Renarque, E. Hemingway
3. Ceska mezivale¢na literatura a drama

J. Hagek, F. Kafka, K. Polacek, K. Capek.

Proletarska poezie, J. Wolker.

Osvobozené divadlo.

4. Ceska literatura béhem okupace

J. Orten, F. Halas.

5. Ceska literatura 2. pol. 20. stol.

Charakteristické rysy ¢eské literatury po roce 1948.

152



POEZIE: F. Hrubin, J. Kainar, V. Hrabé, J. Skacel, J. Seifert.

PROZA: J. Otéenasek, L. Fuks, O. Pavel, A. Lustig, J. Skvorecky, B. Hrabal, M. Kundera.
DRAMA: Semafor, Divadlo Jary Cimrmana, Sklep, Husa na provazku, V. Havel

6. Underground a pisnové texty

Charakteristika undergroundu, Plastic people of the universe, I. M. Jirous, K. Kryl, J. Nohavica
MEZIPREDMETOVE VZTAHY:

Vzhledem k pojeti vyuky literatury v devatém roc¢niku a charakteru uéiva se literatura prolina
predevS§im s dé€jepisem. Dale se zde literatura propojuje shudebni vychovou (pisnicky
Osvobozeného divadla, 6. tematicky celek).

OCEKAVANE VYSTUPY:

Z4ci rozumi nasledujicim pojmém: Kontrast, bestseller, ich-forma, er-forma, téma, motiv,
epizoda, povidka, epitaf, forbina, biografie, autobiografie, pabeni, absurdni drama,
underground (po IX. Roéniku).

Z4ci by méli dokézat rozeznat kvalitni dila od braku, méli by ziskat kladny vztah k literatuie,
méli by byt aktivnimi ¢tenafi a méli by sami literaturu vyhledavat a chvile stravené ¢etbou
povazovat za smysluplné vyplnény cas.

PRUREZOVA TEMATA
1. Osobnostni a socialni vychova

Toto prirezové téma se prolina celou vyukou literatury a to predevsim ve vyuziti literatury
v kazdodenni praxi pro zabavu i poudeni a pro nalezeni vlastniho literarniho vkusu. Cetba
kvalitni literatury kultivuje a vede k sebepoznani i k poznavani okoli a mize mit vliv na
vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahti. Vyznamné také prispiva k formovani studijnich
dovednosti (porozuméni textu, vyhledavani informaci atd.).

ROZVOJ SCHOPNOSTI POZNAVANI: Cvifeni smyslového vnimani (piedevsim
naslouchéni pri cetbé umeéleckych d€l), pozornosti a soustredéni. Cviceni paméti (napft. pri
recitaci basni) a dovednosti pro ucéeni (¢teni s porozumeénim, interpretace textu apod.).

SEBEREGULACE A SEBEORGANIZACE: Organizace vlastniho ¢asu a planovani pfri
povinné ¢etbé dvou knih za jeden skolni rok. Cviceni sebekontroly a sebeovladani pti diskuzich
o umeéleckych dilech.
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KREATIVITA: Rozvoj kreativity a fantazie pii tvorivé ¢innosti s literarnimi texty.
POZNAVANI LIDi: Vzijemné pozn4vani vkusu a nazorti okoli a jejich respektovéni.

KOMUNIKACE: Cvic¢eni naslouchani, empatie (napf. pti vcitovani se do postav umeéleckého
dila). Procvi¢ovani verbalniho sd€lovani (pti interpretaci a rozborech).

HODNOTY, POSTOJE, PRAKTICKA ETIKA: Analyzy vlastnich i cizich postojt a jejich
respektovani.

2. Vychova demokratického obcéana

V literatufe se toto téma uplatiiuje pfedevsim prostfednictvim literarnich dél. Zaci se béhem
Ctytleté vyuky literatury seznami s nejvyrazné€jsimi ceskymi i zahrani¢nimi piedstaviteli
jednotlivych literarnich zZanri a ziskaji uceleny piehled o vyvoji pisemnictvi od nejstarsich dob
do soucasnosti.

Predevsim v osmém a devatém roc¢niku se Zaci seznamuji s propojenosti literatury a historické
doby. Uvédomuji si, Ze literatura je mnohdy obrazem tehde;jsi spolec¢nosti, ze diky literatuie lze
poznat atmosféru doby.

Po celou dobu vyuky se ué¢i aktivnimu naslouchani a vniméni, empatii a spravedlivému
posuzovani. Poznavaji narodni odli$nosti projevujici se v literatuie a uci se jejich respektovani.
Pri interpretaci dél se prohlubuji a zdokonaluji schopnosti komunikativni, formulacni,
argumentacni a prezentacni.

OBCAN, OBCANSKA SPOLECNOST A STAT: Literarni dila jako forma protestu proti
nespravedlnosti, utlaku a totalité.

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Z4ci vnimaji literaturu jako souéast kultury svého naroda, jsou si védomi toho, Ze kazdy narod
ma svou narodni literaturu, a Ze nejlepsi dila z literatur narodnich tvori literaturu svétovou.

Béhem ¢étyt let literarni vyuky pochopi Zaci evropské literarni koreny a kontinuitu literarniho
vyvoje. Po celou dobu vyuky je v zZacich péstovan pozitivni vztah k tradicnim evropskym

hodnotam, jako jsou humanismus, svobodn4 viile, osobni zodpovédnost atd.

Literarni ucivo nabizi ziskdni védomosti, které povedou k porozuméni a respektovani
kulturnich a socialnich odlisnosti.

ZAci se v literature setkaji s mnoha vyznamnymi evropskymi i svétovymi autory a seznami se
s jejich dilem.

EVROPA A SVET NAS ZAJIMA: Lidova slovesnost, zvyky a tradice evropskych narodd.
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4. Multikulturni vychova

V literature se zaci setkavaji s riznymi typy literatury, poznavaji predstavitele nejen literatury
na$eho naroda, ale také literatur narodi jinych. ZAci jsou vedeni k tomu, aby odli§nost vnimali
jako prilezitost k vlastnimu obohaceni a rozsifeni svych obzort.

Hlavni zajem vyuky literatury sméfuje na poznani déjin céeské literatury, uvédomeéni si
vlastnich tradic a hodnot, poznani vlastni kultury. V zZacich je podporovano vlastenectvi a
zdrava narodni hrdost a zaroven jsou vedeni k toleranci a k odmitnuti rasismu, k uvédomeéni
si, Ze vSechny narody a vSichni lidé jsou si rovni.

KULTURNI DIFERENCE: Jedine¢nost kazdého autora, respektovani véech autort i
autorskych stylii. Uvédoméni si vlastniho kulturniho zakotveni.

MULTIKULTURALITA: Naslouchani druhym, rovnocennost jednotlivych narodnich
literatur.

5. Environmentalni vychova

Zaci se dozvidaji o vlivu prostiredi na vznik literarnich dél, seznamuji se se specifiky nékterych
narodnich a regionélnich literatur. Jsou vedeni k vnimavému a citlivému pristupu ke
kulturnimu dédictvi.

LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTREDI: Ochrana kulturnich
pamatek.

VZTAH CLOVEKA K PROSTREDI: Kultura naseho regionu (Petr Bezru¢)

6. Medialni vychova

V 8. a 9. ro¢niku se zaci seznamuji se stru¢nou historii ¢eského novinarstvi (V. M. Kramerius,
K. H. Borovsky, J. Neruda, K. Capek, K. Pola¢ek). Dozvidaji se o jejich vlivu v historii a o jejich
uloze v demokratické spolecnosti a v klicovych spolec¢enskych udalostech, zna¢na pozornost je
pak vénovana cenzui‘e a potlacovani svobody slova v obdobi totality (fasistické i komunistické).
Z4ci by si méli uvédomit, co to znamena svoboda projevu, méli by si byt védomi toho, Ze maji
pravo svobodné vyjadiovat své nazory, ale Ze zaroven jsou za sva vyjadieni odpovédni.

INTERPRETACE VZTAHU MEDIALNICH SDELENI A REALITY: Identifikace
spolecensky vyznamnych hodnot v textu.

VNIMANI AUTORA MEDIALNICH SDELENT: Identifikovani postojti a ndzor{i autora v
mediovaném sdéleni; vyrazové prostiredky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastieni nazoru a
postoje i pro zamérnou manipulaci.

FUNGOVANI A VLIV MEDIi VE SPOLECNOSTI: Postaveni médii ve spole¢nosti; vliv
médii na kazdodenni zZivot, spole¢nost, politicky zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické
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perspektivy; vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spole¢nosti); role médii v politickych zménach.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cilem komunikacni a slohové vychovy je v prvé fadé snaha dosahnout toho, aby Zaci dokazali
vhodné, efektivné a acelné komunikovat a reagovat, a to v riznych podminkach, situacich a
formach. Od 6. do 9. ro¢niku je tedy komunikacni a slohova vychova zamétrena predev§im na
nacvik praktické komunikace, na procvicovani porozumeéni textu a schopnosti rozliSeni
riiznych slohovych zZanrt a Gtvart a naslednou schopnost vhodného vybéru daného zptisobu a
formy komunikace (kompetence komunikativni).

Z4ci se béhem &tyt let seznami se viemi zdsadnimi slohovymi ttvary a s jejich p¥ibyvajicimi
znalostmi a schopnostmi se postupné prohlubuje narocnost, s niz je ktémto utvariim
pristupovano. MEli by si také osvojit zdklady studijniho uceni a naucit se rozliSovat podstatné
od vedlejsiho (kompetence k uceni).

ZAci siv hodinach slohu nacviéuji riizné formy a zptisoby komunikace, a to véetné komunikace
neverbalni, zjistuji Ze se jejich nazory a komunikaéni styly mohou liSit od nazord a
komunikac¢nich stylt spoluzaki i ucitelti. Ucitel respektuje vlastni nazor zakid a zaci se uéi

respektovat nazory druhych (kompetence ob¢anska).

Zéci si uvédomuji souvislosti mezi riiznymi zplisoby komunikace a reakei jednotlivych

komunikanti a to vede k chapani p¥i¢in a diisledkii reakei a k vytvareni obecnych zavéri. Zaci
se ve slohu udéi kriticky myslet a vyjadfovat konstruktivni kritiku, hodnoti své prace i prace
svych spoluzaki, ale jsou vedeni k tomu, aby jejich hodnoceni bylo objektivni, konstruktivni a
taktni a aby respektovali nazory druhych (kompetence k feSeni problémt + kompetence
obéanska).

Z4ci respektuji zadana pravidla prace nebo hry, pii vlastni tviiréi ¢innosti vybiraji vhodné
jazykové prostiedky a dodrzuji dané slohové atvary (kompetence pracovni).

POSTUPY A FORMY VYUKY
Frontalni vyuka

Skupinova prace

Tvoriva ¢innost s riiznymi druhy textu
Préce s textem

Brainstorming

Interpretace

Diskuze

Dramaticka vychova
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Exkurze

TEMATICKE CELKY
Funkéni styly

Zakladni slohova pravidla
Vypravovani

Popis (predmétu, osoby, d€je, pracovniho postupu, prosty, subjektivné zabarveny)
Charakteristika

Vytah

Vyklad

Uvaha

Dopis

Publicistické utvary
Proslov

Zadost

Zprava, oznameni
Pozvanka

Zivotopis

Tiskopisy

Diskuze

Neverbalni komunikace

OCEKAVANE VYSTUPY
74k béhem 2. stupné ZS ziské prehled o funkénich stylech, zpiisobech komunikace a slohovych

zanrech, které umi rozeznat a v ramci svych moznosti vytvorit vdaném zanru vlastni text.
Usporada informace v textu v koherentni informace.
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74k umi vhodné a smysluplné komunikovat, védomé vyuziva riizné komunikaéni styly pro
rizné situace. Umi vyjadrit svlij ndzor a hajit ho vécnymi argumenty, zaroven ale dokaze
naslouchat druhym, respektovat jejich stanovisko a popiipadé je i piijmout.

74k vyuziva zaklady studijniho uceni, umi vyhledat kli¢ova slova v textu, je schopen odlisit
podstatné informace, umi rozeznat subjektivni a objektivni sdéleni, vyhleda klicova slova,
vytvori vytah nebo vypisky, pfipravi a prednese referat.

74k odlisuje v textu fakta od nazori a hodnoceni, ovéfuje fakta v dostupnych informaénich
zdrojich. Rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj.

Vyuziva své znalosti o jazyce a stylu k tvorivé praci s textem nebo k vlastnimu tvorivému psani.
Pisemny projev je vécné i gramaticky spravny.

PRUREZOVA TEMATA

1. Osobnostni a socialni vychova

Zaci umi v praxi vyuZit teoretické znalosti o komunikaci, které v komunikaéni a slohové
vychové ziskali. Umi regulovat své chovani a komunikovat vhodnym zptisobem, jsou schopni
vytvaret a udrzovat pozitivni mezilidské vztahy a resit konflikty.

SEBEREGULACE A SEBEORGANIZACE: Organizace vlastniho ¢asu pfi praci. Cviéeni
sebekontroly a sebeovladani pti diskuzich.

KREATIVITA: Rozvoj kreativity a fantazie pii vlastni tviirci ¢innosti.
POZNAVANI LIDi: Vzijemné poznavéani vkusu a nazorti okoli a jejich respektovéni.
KOMUNIKACE: Cviceni naslouchani, empatie. Procvicovani verbalniho sdélovani.

RESENI PROBLEMU A ROZHODOVACI DOVEDNOSTTI: Volba vhodného zpiisobu
komunikace podle situace a role, kterou ¢lovék zastava.

HODNOTY, POSTOJE, PRAKTICKA ETIKA: Analyzy vlastnich i cizich postoj a jejich
respektovani.

6. Medialni vychova

Toto prifezové téma se vkomunikaéni a slohové vychové uplatiiuje pri praci s médii
(zpracovavani a vyhodnocovani informaci). Zaci se seznamuji se stavbou mluveného i
pisemného projevu a s pravidly komunikace, zaroven rozviji své komunikac¢ni schopnosti a
jsou vedeni k uvédomeéni si zodpovédnosti za své vyjadrovani. OdliSuje spisovny a nespisovny
jazyk.
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KRITICKE MYSLENI A VNIMANI MEDIALNICH SDELENI: Kriticky pfistup ke
zpravodajstvi a k reklamé; orientace v textu.

5.2.2 Anglicky jazyk

Vyucovaci predmeét Anglicky jazyk navazuje na védomosti a dovednosti, které zaci ziskali na
prvnim stupni. Je orientovan zejména na dosazeni komunikativnich dovednosti, které zaktim
oteviou moznost cizi jazyk prakticky vyuzit.

Anglicky jazyk je vyucovan v Sestém, sedmém, osmém a devatém roc¢niku tii hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah vede 7aky k rozvinuti znalosti v oblasti gramatiky a konverzace. Zaci se uéi
spravné aplikovat gramatické kategorie pfi samostatném ustnim a pisemném projevu,
pochopit konverzaci v anglickém jazyce, hovorit foneticky spravné a porozumét jednoduchym
anglickym textim s vyuzitim slovniku a bez slovniku. Rozsifuji své védomosti z oblasti
anglickych realii.

Vzhledem k tomu, Ze Zaci se doma miniméalné ptipravuji na vyuku, musi byt ¢ast vyucovacich
hodin pravidelné vénovana upeviiovani slovni zasoby nebo procviéovani gramatickych
kategorii. Vyuka probih4 v mensich skupinach v tempu, které umoziuje zaktim anglicky jazyk
pochopit v jeho gramatické struktuie a lexikologii.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuéovaciho predmétu Anglicky jazyk

Kompetence Strategie

k uceni e U¢ime zaky pracovat s riiznymi informacénimi zdroji —
ucebnice, ¢asopisy, internet.

e Vedeme zaky k jazykové pohotovosti — pracujeme pravidelné
s nahravkami rodilych mluvcich.

e Rozvijime u zakd samostatny Gstni a pisemny projev
s napovédou i bez napovédy.

k reseni e Uc¢ime zaky odvozovat nové vyznamy slov.
problémi e Podporujeme u zakl schopnost nalézt a objasnit chyby
v anglicky psanych textech.

komunikativni e Pozadujeme od zaki vstupovani do dialogti vedenych
v anglickém jazyce.
e Podporujeme jazykovou interakci mezi zaky.

socialni a o Ukazujeme zakiim vyhody tymové prace.
personalni
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e Vedeme zaky k toleranci v ramci skupinové prace — kupft.
dodrzovani rozdilného individualniho tempa apod.

obcanské

e Smétujeme zaky k navazovani osobnich kontaktii
s prislusniky jinych narodi v anglicky mluvicich zemich
(kupf. ,internetova pratelstvi®)

pracovni

e Pozadujeme od zakti hodnoceni osobnich vysledki i
ostatnich spoluzaki.

Ocekavané vystupy

A. Receptivni recové dovednosti

Z4ak:

B ®

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty priméfeného rozsahu
Rozumi obsahu jednoduchych textii v uéebnicich a obsahu autentickych
materialti s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda zndmé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky

Rozumi jednoduché a ztetelné vyslovované promluvé a konverzaci
Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

Pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhled4 informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku

B. Produktivni recové dovednosti

0.

Sestavi jednoduché (astni i pisemné) sdé€leni tykajici se situaci
souvisejicich se zivotem vrodin€, Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

Pisemné, gramaticky spravneé tvoti a obménuje jednoduché véty a kratké
texty

Struéné reprodukuje obsah primérené obtizného textu, promluvy i
konverzace

Vyzada jednoduchou informaci

C. Interaktivni recové dovednosti

Zak:

Jednoduchym zpiisobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
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Prurezova témata

OSV 1 — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV 6 — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfid€; rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem
OSV 7 — péce o dobré vztahy
OSV 8 — komunikace v rtiznych situacich

VMEGS 1 — zazitky a zkusSenosti z Evropy a svéta; zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost,
zvyKky a tradice naroda Evropy

VMEGS 2 — evropské krajiny; statni a evropské symboly

VMEGS 3 — klicové mezniky evropské historie

MKV 1 — respektovani zvlastnosti riznych etnik

MKV 2 — vztahy mezi kulturami

MKYV 4 — multikulturalita sou¢asného svéta

EV 1 — les, vodni zdroje, more, lidské sidlo — mésto — vesnice; kulturni krajina

MV 1 — identifikovani zakladnich orientac¢nich prvki v textu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Anglicky jazyk

Receptivni fecové dovednosti

Zak:

Ocekavany vystup RVP:

OVOi1: ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty priméreného rozsahu

v

Roé¢ | Skolni vystup Ucéivo Popis Presahy, PT

N«

6. ak:
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-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

O sobé

74k nacvi¢uje plynulé
¢teni kratkych textd

z ucebnice, které
obsahuji personélni
informace, zaliby a
povinnosti riznych
osob. To mu

v budoucnu pomiize
vytvorit podobné
povidani o sobé.

Cj-sloh — popis

OSV 2, 6, 11

-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

Zemé

74k se nejdiive
seznami s vyslovnosti
neznamych slovicek a
pak procviéuje ¢etbu
kratkych ¢lankt

z Gasopisti apod., které
pojednavaji o Zemi,
jejich svétadilech,
oceanech atd.

Z —Zemé

OSV1

EVi1

-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

Svatky:

Den
dikuvzdani

Halloween

Véanoce

74k se seznamuje

s kratkym pojednanim
o tradi¢nim
americkém svatku a
procvicuje si ¢teni

s prihlédnutim na
vyslovnost neznamych
slov.

74Kk se seznamuje

s kratkym pojednanim
o Halloweenu a
procvicuje si ¢teni

s prihlédnutim na
vyslovnost neznamych
slov.

74k se seznamuje

s kratkym pojedninim
o Vanocich

v anglofonnich zemich
a rozdilech mezi jejich
podobou tam a u nés a
procvicuje si ¢teni

s prihlédnutim na
vyslovnost neznamych
slov.

Ov — svatky
OSV1

VMEGS 1
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-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

Ceské
republika

74k si i sm miize
vyhledat kratké texty o
Ceské republice, jejim
mistopisu a
zajimavostech a

s pomoci uditele se pak
udi je plynule a
bezchybné precist.

Z — Ceska republika

OSV1

-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

Internet

74k se seznamuje

s kratkymi ¢lanky o
vyhled4vani na
internetu, fixuje si
spravnou vyslovnost
neznamych slov a
procviéuje plynulé
¢teni.

Roé

-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

At the
doctor’s

Shopping

At the
museum

Strangers —
navigace

Svatky:

Easter

Animals

74K se nejprve
seznami s novou slovni
zasobou a spravnou
fonetickou vyslovnosti
téchto slov. Zak
nacvicuje plynulé ¢teni
kratkych textd

z uéebnice, které
obsahuji informace a
fraze potiebné ke
kazdodenni
komunikaci. To mu

v budoucnu pomuze
komunikovat s lidmi

v situacich pottebnych
pro bézny zivot.

74Kk se seznamuje

s kratkym pojednanim
o Velikonocich

v anglofonnich zemich
a rozdilech mezi jejich
podobou tam a u nas a
procvicuje si ¢teni

s prihlédnutim na
vyslovnost neznamych
slov.

74k si prohlubuje
slovni zasobu
spojenou s tématem
zvirata, trénuje

Ov - svatky
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Sport

8. roc¢

Reélie:

Skotsko

Irsko

Kanada

foneticky spravné a
plynulé ¢teni kratkych
textd.

74k se seznamuje

s kratkymi ¢lanky o
sportech, fixuje si
spravnou vyslovnost
neznamych slov a
procviéuje plynulé
¢teni.

74Kk se seznami

s jednoduchymi texty
obsahujicimi zakladni
informace o Skotsku a
po jejich rozboru a
prekladu nezndmych
slovicek na nich
procvi¢uje plynulou
Cetbu.

74k se seznami

s jednoduchymi texty
obsahujicimi zakladni
informace o Irsku a po
jejich rozboru a
prekladu nezndmych
slovicek na nich
procvicuje plynulou
Cetbu.

74k se seznami

s jednoduchymi texty
obsahujicimi zakladni
informace o Skotsku a
po jejich rozboru a
prekladu neznamych
slovic¢ek na nich
procvicuje plynulou
Cetbu.

Z — svét
OSV1
VMEGS 1, 2,3

MKV 1,3
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Austrélie

New York

74k se seznami

s jednoduchymi texty
obsahujicimi zakladni
informace o Kanadé a
po jejich rozboru a
prekladu nezndmych
slovicek na nich
procvicuje plynulou
cetbu.

74k se seznami

s jednoduchymi texty
obsahujicimi zakladni
informace o New
Yorku a po jejich
rozboru a ptekladu
neznamych slovic¢ek na
nich procvi¢uje
plynulou cetbu.

-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

Dopis z
prazdnin

74k pracuje s kratkym
dopisem z prazdnin

v ucebnici, ktery mu
bude vzorem pro
pozdéjsi tvorbu dopisu
vlastniho; soucasti této
prace je i cetba

S porozumeénim.

Cj- sloh - dopis

-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

V lese

74k nacvi¢uje plynulé
a bezchybné ¢teni na
jednoduchém textu
obsahujicim slovni
zasobu lesnich plodin
a zvirat.

Py — priroda v lese
OSV1

EVi

Ro¢

-Cte nahlas a foneticky
spravné kratké texty na
dané téma

Velkéa
Britanie

74k se seznamuje

s kratkym pojedninim
o Velké Britanii
(stru¢na historie,
pamatky, symboly) a
¢te nahlas a plynule
tento text.

Z — svét

OSV1

VMEGS 1

MKV 3

-Cte nahlas a foneticky
spravné kratké texty na
dané téma

USA

74Kk se seznamuje

s kratkym pojednénim
o Spojenych statech
(struéna historie,
pamatky, symboly) a

OSV1

VMEGS 1
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¢te nahlas a plynule
tento text.

MKV 3

-Cte nahlas a foneticky
spravneé kratké texty na
dané téma

Fast food
restaurants

74k nacvituje éetbu o
stravovani a
restauracich (napf.
tradi¢ni
anglicky/americky).

Zak

Receptivni Fecové dovednosti

Ocekavany vystup RVP:

OVO3: rozumi jednoduché a zretelné vyslovované promluvé a konverzaci

Roc¢

Skolni vystup

Zak:

Uéivo

Popis

Piesahy, PT

-rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na
dané téma

Zdvorilostni
dialogické
fraze

74Kk se seznamuje

s jednoduchymi
konverza¢nimi
situacemi, které
obsahuji zdvorilostni
fraze (dotaz na cestu,
smér atd.), jejichz
prepis se nachéazi

v ucebnici a uéi se jim
porozumeét poslechem
kazety k ptislusné
ucebnici. Miize také
naslouchat ¢teni
ucitele ¢i spoluzaka.

Ov — zasady
slusného chovanit

OSV 7,8, 11

-rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na
dané téma

At school

74k nacvi¢uje poslech
S porozuménim na
jednoduché modelové
situaci mezi ucitelem

a 78ky.

OSV 6
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Roc 7.

-rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na
dané téma

rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na
dané téma

Reading
books

At the
doctor”s

74k se poslechem
seznamuje s kratkou
modelovou
promluvou o oblibené
knize, jejich
protagonistech a
autorovi, snazi se
porozumeét. Slouzi to
jako tivod k vlastnimu
vypravéni o jeho
oblibené knize.

74k nacvituje poslech
s porozuménim na
jednoduché modelové
situaci mezi doktorem
a pacientem. Nacvik
modelové situace u
1ékare.

Cj-lit. — oblibena
kniha

MV 1

-rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na
dané téma

Na nadrazi

74k nacvi¢uje poslech
S porozuménim na
jednoduché modelové
situaci v prodejné
jizdenek na nadrazi
(koupé jizdenky, dotaz
na vyhodny spoj atd.).
Vyuziva audio
doplnkt k uéebnici.

Ov — zasady
slusného chovani

-rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na
dané téma

Telefonovani

74k si nejprve
poslechem osvojuje
zplsob telefonovani
v anglofonnich
zemich, snazi se
porozumét, pozd€ji
sam nacvicuje se
spoluzakem.

Ov — zasady
slusného chovanit

OSV 8

-rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na
dané téma

Nehoda, traz

74k procvi¢uje
poslech

S porozuménim na
jednoduché modelové
situaci pri nehodé ¢i
urazu (prvni pomoc,
privolani zachranky,
oSetrfeni).

Rv - Nauka o
zdravi

OSV 8§, 11

-rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na
dané téma

Na letisti

Z4ak nacvi¢uje poslech
s porozuménim na
jednoduché modelové

Ov — zasady
slusného chovani
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situaci na letisti
(koupé letenky,
orientace na letisti,
dotaz na let, atd.).
Vyuziva audio
doplnki k uéebnici.

dané téma

-rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na

V hotelu

74k nacvi¢uje poslech
s porozuménim na
jednoduché modelové
situaci mezi
recepénim a hostem
v hotelu (rezervace
pokoje, ubytovani,
platba, sluzby, atd.)

Ov — zasady
slusného chovani

dana témata

-rozumi jednoduché a jasné
vyslovované konverzaci na

Opakovani
konverzac¢nich
situaci

z predchozich
ro¢nikta

74k nejdiive
poslechem opakuje
konverzacni situace
probrané

v predchozich letech.
Protoze se jedna o
znama témata, muze
se jednat o poslech
spoluzak, kteti
danou situaci uz
piimo prehravaji.

OSv 6, 8

Zak:

Receptivni fecové dovednosti

Ocekavany vystup RVP:

OVOz2: rozumi obsahu jednoduchijch textii v ucebnicich a obsahu autentickych
materialt s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi

na otazky

OVO04: odvodi pravdépodobny vyznam novyjch slov z kontextu textu

OVOs5: pouziva dvojjazycny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném

vykladovém slovniku

Roé¢ | Skolni vystup Uéivo Popis Piesahy, PT
6. Zak:

-rozumi obsahu Zemé 74Kk se orientuje

autentickych materialt, v autentickych

v textu vyhleda znamé materialech (mapy,
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vyrazy, fraze a odpovédi na
jednoduché otazky

-odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov
z kontextu textu

-pouziva dvojjazycny
slovnik, vyhled4 informaci
nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém
slovniku

apod.), pojmenovava
jednotlivé ¢asti a
oblasti zemékoule a
v textech se pomoci
klicovych slov uci
vyhledat potiebné
informace.

Pokousi se pomoci
kontextu odvodit
vyznam neznamych
slov, vyuziva dosud
ziskanych znalosti.

Pokud vyznam
nékterych slov
nerozpoznd, vyhleda
je v dvojjazy¢ném
slovniku, u
jednodussich vyrazi
se snazi odvodit jejich
vyznam pomoci
vykladového slovniku.

-rozumi obsahu
autentickych materiald,

v textu vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
jednoduché otazky

-pouziva dvojjazycny
slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve

Svatky: Den
dikuvzdani,
Halloween,

Vanoce

74k se seznamuje

s autentickymi
materialy (¢lanky,
obrazky, video),
rozliSuje tyto svatky,
vstiebava zakladni
fakta o kazdém z nich
(datum, historie,
zvyKky), srovnava
pribéh vanocnich
svatk{i u nés a

v anglofonnich
zemich. Pomoci
Kklicovych slov se
orientuje v textech a
vyhledava odpovédi
na otazky.

Pokud se setka
S neznadmym vyrazem,
vyhleda si jej ve
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Ro¢

vhodném vykladovém
slovniku

slovniku a nékteré,
vyucujicim vybrané
vyrazy ive
vykladovém slovniku.

-rozumi obsahu Ceska 74k se orientuje
jednoduchych textt republika v autentickych
v ucebnici a obsahu materialech (mapy,
autentickych materialt, apod.), pojmenovava
v textu vyhleda znamé jednotlivé ¢asti a
vyrazy, fraze a odpovédi na oblasti republiky a
jednoduché otazky v textech se pomoci
Kklicovych slov uci
vyhledat potiebné
informace.
Pokousi se pomoci
) 5 , kontextu odvodit
-odvodi pravdépodobny v§znam nezndmych
vyznam novych slov slov, vyuziva dosud
z kontextu textu ziskanych znalosti o
nasi republice.
-rozumi obsahu Sporty 74k se seznamuje
jednoduchych textd v s textem obsahujicim
ucebnici, v textu vyhleda slovni zasobu z oblasti
znamé vyrazy, fraze a sportu, vyhleda
odpovédi na jednoduché znamé vyrazy, fraze a
otazky pomoci kli¢ovych slov
odpovida na
jednoduché dopliujici
otazky.
Svatky: Den
-rozumi obsahu dikuvzdani 5
autentickych materiald, Halloween,, Zak se seznamuje
v textu vyhled4 znamé Vanoce s autentickymi

vyrazy, fraze a odpovédi na
jednoduché otazky

materialy (¢lanky,
obrazky, video),
rozliSuje tyto svatky,
vstiebava zakladni
fakta o kazdém z nich
(datum, historie,
zvyky), srovnava
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-pouziva dvojjazycny
slovnik, vyhled4 informaci
nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém
slovniku

-rozumi obsahu
autentickych materiald,

v textu vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
jednoduché otazky

Zdravy Zivotni

styl

pribéh vanoénich
svatkdi u nas a

v anglofonnich
zemich. Pomoci
klicovych slov se
orientuje v textech a
vyhledava odpovédi
na otazky.

Pokud se setka

S neznidmym vyrazem,
vyhleda si jej ve
slovniku a nékteré,
vyucujicim vybrané
vyrazy i ve
vykladovém slovniku.

74Kk se seznamuje

s textem obsahujicim
slovni zasobu z oblasti
zdravého stravovani,
vyhled4 zndmé vyrazy,
fraze a pomoci
Kkli¢ovych slov
odpovida na
jednoduché dopliujici
otazky.

Ro¢

-rozumi obsahu
autentickych materialt,

v textu vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
jednoduché otazky

-pouziva dvojjazycny
slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém
slovniku

Realie:Skotsko,
Irsko, Kanada,

Australie, New
York

Britové,
Vikingové,
kolonialni
obdobi v USA

74K je seznamen

s autentickymi
materialy o
anglofonnich zemich a
New Yorku
(pohlednice, mapy,
video), uéi se znat
zakladni fakta o jejich
historii a rozpoznat
zakladni symboly.
Orientuje se v textech,
odpovida na
jednoduché otazky.

U¢i se vyhledat si ve
slovniku nezndm4
slovicka a orientuje se
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1 ve slovniku

vykladovém.
-rozumi obsahu Dopis z 74k se pomoci ¢tent,
jednoduchych textti v prazdnin prekladu a

ucebnici, v textu vyhleda
znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na jednoduché
otazky

-odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov
z kontextu textu

doplnujicich otazek
uci porozumeét
modelovému dopisu
z prazdnin v ucebnici,
vyhledava znama
slova a fraze.

Pokousi se odvodit
vyznam neznamych
slov z kontextu
dopisu.

-rozumi obsahu
jednoduchych textti v
ucebnici, v textu vyhleda
znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na jednoduché
otazky

-odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov
z kontextu textu

Vlese 74k se seznamuje

s textem obsahujicim
slovni zasobu lesnich
plodin a zvirat,
vyhleda znadmé vyrazy.

Pomoci téchto vyrazi
se pokousi odvodit
vyznam novych slov.

Roé

-rozumi obsahu
jednoduchych textd v
ucebnici, v textu vyhleda
znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na jednoduché

otazky

-odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov
z kontextu textu

Kamaradi 74k se seznamuje

s textem obsahujicim
slovni zasobu z oblasti
lidského charakteru,
povahy,
charakterovych
vlastnosti, vyhleda
znamé vyrazy.

Pomoci téchto vyrazi
se pokousi odvodit
vyznam novych slov.

Cj-sloh — popis
osoby

OSV 2,6, 7

-rozumi obsahu
autentickych materialt,
v textu vyhled4 znamé

Velka Britanie | Z4k se pomoci
autentickych
materialti seznamuje
s fakty o Velké
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vyrazy, fraze a odpovédi na
jednoduché otazky

-pouziva dvojjazycny
slovnik, vyhled4 informaci
nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém
slovniku

Briténii, jejim
tzemnim rozloZeni,
historii, statnim
ziizeni, symbolech
atd. Orientuje se

v textech, odpovida na
doplitujici otazky.

Vyhledava si neznamé
vyrazy a vyznam
nékterych slov se
pokusi odvodit
pomoci vhodného
vykladového slovniku.

-rozumi obsahu USA 74k se pomoci

autentickych materialt, autentickych

v textu vyhleda znamé materialti seznamuje

vyrazy, fraze a odpovédi na s fakty o USA,

jednoduché otazky Gzemnim rozloZeni,
historii, statnim
zfizeni, symbolech
atd. Orientuje se
v textech, odpovida na
doplnujici otazky.
Vyhledava si neznamé
vyrazy a vjznam

-pouziva dvojjazyény nékterych slov se

slovnik, vyhled4 informaci pokusi odvodit

nebo vyznam slova ve pomoci vhodného

vhodném vykladovém vykladového slovniku.

slovniku

-rozumi obsahu Stravovani 74k se seznamuje

autentickych materialt, v anglicky s typickymi pokrmy

v textu vyhled4 znamé mluvicich pro dané zemé,

vyrazy, fraze a odpovédi na | zemich vyhleda v nich znamé

jednoduché otazky

vyrazy, fraze a pomoci
klicovych slov
odpovida na
jednoduché dopliujici
otazky.

Produktivni re¢ové dovednosti
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Zak:

Ocekavany vystup RVP:

OVOe6: sestavi jednoduché (iistni i pisemné) sdéleni tijkajici se situaci souvisejicich
s Zivotem

v rodineg, skole a probiranymi tematickymi okruhy

OVO7: pisemné, gramaticky spravné tvori a obmernuje jednoduché véty a kratké texty

v

Roé

6.

Skolni vystup

Zak:

Uéivo

Popis

Presahy, PT

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruht

-pisemné, gramaticky
spravneé tvoii jednoduché
véty

Pritomny cas
pribéhovy

74k si osvoji
zakonitosti tvofeni a
uziti tohoto ¢asu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty, atd.)
a jeho rozdilné znaky
oproti pfitomnému
¢asu prostému.

S pomoci téchto casti
pak sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranjch
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni

Minuly cas
prosty

74Kk si osvoji
zakonitosti tvoreni a
uziti tohoto ¢asu
(ucebnice, vyklad
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tykajici se probiranych
tematickych okruht

-pisemné, gramaticky
spravneé tvoii jednoduché
véty

ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty atd.)
a jeho rozdilné znaky
oproti jinym éastim.
S pomoci tohoto ¢asu
pak sestavi obsahoveé
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruht

Prvni frazova
slovesa

74k si fixuje
zakonitosti tvoreni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty,
vizualni pomfticky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranjch
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
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Roc¢.

-pisemné, gramaticky
spravneé tvoii jednoduché
véty

rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhii

-pisemné, gramaticky
spravne tvoii jednoduché
véty

Privlastnovaci
zajmena
samostatna -
nesamostatna

74k si fixuje
zakonitosti tvofeni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty,
vizualni pomticky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahoveé
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhii

Trpny rod-
nepravidelna
slovesa

74k si fixuje
zakonitosti tvofeni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty,
vizualni pomticky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruht.
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-pisemné, gramaticky
spravneé tvori jednoduché
véty

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhii

-pisemné, gramaticky
spravné tvoii jednoduché
véty

Z&jmena -
neurcita,
zaporni

74k si fixuje
zakonitosti tvofeni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty,
vizualni pomticky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhi.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhti

Privlastiiovaci
pad

74k si fixuje
zakonitosti tvoreni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
piikladové véty,
vizualni pomfticky
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-pisemné, gramaticky
spravneé tvoii jednoduché
véty

atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhi.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruht

-pisemné, gramaticky
spravneé tvoii jednoduché
véty

Zamyslena
budoucnost —
be going to

74k si fixuje
zakonitosti tvoreni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty,
vizualni pomtcky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranjch
tematickych okruhi.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.
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-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruht

-pisemné, gramaticky
spravné tvoii jednoduché
véty

Modalni sloveso
must — musin‘t

74k si fixuje
zakonitosti tvofeni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
piikladové véty,
vizualni pomticky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruh.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhii

Vyjadifovani
mnozstvi

74k si fixuje
zakonitosti tvoreni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty,
vizualni pomfticky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhi.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
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-pisemné, gramaticky
spravne tvori jednoduché
véty

které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruht

-pisemné, gramaticky
spravné tvoii jednoduché
véty

Minuly cas
priabéhovy

74k si osvoji
zakonitosti tvofeni a
uziti tohoto ¢asu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
piikladové véty atd.)
a jeho rozdilné znaky
oproti minulému
¢asu prostému.

S pomoci téchto casti
pak sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhii

Rozdil as/like

74k si fixuje
zakonitosti tvoreni a
uZiti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty,
vizualni pomfticky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym
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-pisemné, gramaticky
spravné tvoii jednoduché
véty

z probiranych
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhii

-pisemné, gramaticky
spravne tvoii jednoduché
véty

Zéklady
prredpiitomného
casu

74k si osvoji zakladni
zakonitosti tvoieni a
uziti tohoto ¢asu
(vazba Have you ever
...) ajeho rozdilné
znaky oproti jinym
¢astim. S pomoci
tohoto ¢asu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranjch
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

Roé

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhti

Vztazna
zajmena

who/which

74k si fixuje
zakonitosti tvofeni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. jev,
prikladové véty,
vizuélni pomicky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
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-pisemné, gramaticky
spravne tvoii jednoduché
véty

sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhi.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhii

-pisemné, gramaticky
spravneé tvori jednoduché
veéty

Pritomny cas
prosty
/pribéhovy-
shrnuti

74k si podrobnéji
fixuje zdkonitosti
tvoreni a uziti téchto
¢asu (ucebnice,
vyklad uditele,
cviceni na dany gram.
jev, prikladové véty
atd.) a rozdily mezi
nimi. S pomoci
téchto ¢ast pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhi.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi

Predpritomny
cas prosty /

74k si podrobnéji
fixuje zakonitosti
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jednoduché sd€leni
tykajici se probiranych
tematickych okruht

-pisemné, gramaticky

spravné tvoii jednoduché

véty

priabéhovy -
shrnuti

tvoreni a uziti téchto
¢ast (ucebnice,
vyklad uditele,
cviceni na dany gram.
jev, prikladové véty
atd.) a rozdily mezi
nimi. S pomoci
téchto cast pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného

gramatického jevu sestavi

jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruht

Minuly cas
prosty /
pribéhovy -
shrnuti

74k si podrobnéji
fixuje zdkonitosti
tvofeni a uZiti téchto
¢ast (ucebnice,
vyklad uditele,
cvi¢eni na dany gram.
jev, prikladové véty
atd.) a rozdily mezi
nimi. S pomoci
téchto cast pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranjch
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
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-pisemné, gramaticky
spravneé tvoii jednoduché
véty

rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhii

-pisemné, gramaticky
spravne tvoii jednoduché
véty

Budoucnost —
will, be going to

74k si podrobné&ji
fixuje zdkonitosti
tvofeni a uZziti téchto
¢asu (ucebnice,
vyklad ucitele,
cvi¢eni na dany gram.
jev, prikladové véty
atd.) a rozdily mezi
nimi. S pomoci
téchto ¢ast pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruhd.

Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
jeho uziti.

-s pouzitim daného
gramatického jevu sestavi
jednoduché sdéleni
tykajici se probiranych
tematickych okruhii

Modalni slovesa

74k si fixuje
zakonitosti tvofeni a
uziti tohoto
gramatického jevu
(ucebnice, vyklad
ucitele, cviceni na
dany gram. Jev,
prikladové véty,
vizualni pomticky
atd.). S pomoci
tohoto jevu pak
sestavi obsahové
adekvatni sdéleni,
souvisejici

s nékterym

z probiranych
tematickych okruht.
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Samostatné nebo ve
skupinkach pak tvori
jednoduché véty,
které obsahuji tento
gramaticky jev a je

z nich mozné
rozpoznat zakonitosti
-pisemné, gramaticky jeho uziti.

spravneé tvori jednoduché
véty

Produktivni re¢ové dovednosti

Zak:

Ocdekavany vystup RVP :

OVO8: strucné reprodukuje obsah primérené obtizného textu, promluvy i konverzace

Roé Skolni vystup Ucéivo Popis Presahy, PT
6. Zak:
- stru¢né reprodukuje obsah | Svatky: 74k je po diikladném
primétené obtizného textu precteni a piekladu
Den neznamych slov
dikuvzdani schopen ve zkracené

verzi reprodukovat
obsah ¢lanku o Dnu
dikuvzdéni. Ucitel ho
upozorni na
nejdilezitéjsi
informace, na hlavni
historicka fakta,
datum a typicka jidla.

Halloween
74k je po diikladném
precteni a prekladu
neznamych slov
schopen ve zkracené
verzi reprodukovat
obsah ¢lanku o
Halloweenu. U¢itel ho
upozorni na
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Roé

Vanoce

nejdilezitéjsi
informace, na hlavni
fakta, datum a zvyky
spojené s timto
svatkem.

74k je po ditkladném
precteni a piekladu
neznamych slov
schopen ve zkracené
verzi reprodukovat
obsah ¢lanku o
Véanocich

v anglofonnich
zemich, jejich
pribéhu, typickych
pokrmech a zvycich.
Sam je pak schopen
jednoduse je srovnat
s podobou ¢eskych
Vanoc.

-struéné reprodukuje obsah
primeétené obtizného textu,
promluvy

-stru¢né reprodukuje obsah
priméfené obtizného textu

-stru¢né reprodukuje obsah
priméfené obtizného textu

Oblibena
knizka

Svatky:

Den
Dikuvzdani,
Vanoce,
Hallloween

Zvirata

74k se uéi struéné a
srozumitelné
reprodukovat obsah
své oblibené knihy a
doporucdit ji
spoluzakim.

74k je po precteni a
pirekladu nezndmych
slov schopen ve
zkracené verzi
prevypravét obsah
¢lanku o Dni
Dikuvzdéani, Vanocich
a Hallooweenu

v anglofonnich
zemich, jejich
pribéhu, typickych
pokrmech a zvycich.

Zak se udi struéné a
srozumitelné vypravét
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stru¢né reprodukuje obsah
priméfené obtizného textu,
promluvy

Oblibeny
sport

o svém oblibeném
zvireti.

74k je po ditkladném
prostudovani schopen
prevypravét obsah
¢lanku ¢i
poslechového cviceni
o sportu, na zakladé
toho pak stvori vlastni
promluvu o sportu,
ktery ma v oblibé.

Roé

-struéné reprodukuje obsah
primérené obtizného textu

Reélie:

Skotsko

Irsko

Kanada

Austréalie

74k je schopen ve
stru¢nosti povypravet
obsah kratkého ¢lanku
o Skotsku, vypichnout
hlavni historickéa fakta
a typické znaky zemé.

74k je schopen ve
struénosti povypravet
obsah kratkého ¢lanku
o Irsku, vypichnout
hlavni historicka fakta
a typické znaky zemé.

74k je schopen ve
strucnosti povypravet
obsah kratkého ¢lanku
o Kanadé, vypichnout
hlavni historickéa fakta
a typické znaky zemé.

74k je schopen ve
struc¢nosti povypravét
obsah kratkého ¢lanku
o Australii, vypichnout
hlavni historicka fakta
a typické znaky zemé.
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New York

74k je schopen ve
struc¢nosti povypraveét
obsah kratkého ¢lanku
o New Yorku,
vypichnout hlavni
historicka fakta a
typické symboly a
budovy ve mésté.

Roc¢og.

-struéné reprodukuje obsah
primérené obtizného textu

Velka
Britanie

74k se seznami

s textem obsahujicim
zakladni fakta o Velké
Britanii, na zakladé
opakovaného cteni a
prrekladu nezndmych
slov se uci obsah textu
reprodukovat.

-stru¢né reprodukuje obsah
priméfené obtizného textu

USA

74k se seznami

s textem obsahujicim
zékladni fakta o USA,
na zékladé
opakovaného ¢teni a
prrekladu nezndmych
slov se u¢i obsah textu
reprodukovat.

-struéné reprodukuje obsah
primétené obtizné
konverzace

V hotelu

74k se nejprve
poslechem seznami

s podobou konverzace
mezi recepénim a
zakaznikem v hotelu,
po nékolika
opakovéanich se ji po
¢astech pokousi
reprodukovat.

Produktivni rec¢ové dovednosti
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Zak:

Ocekavany vystup RVP:

OVOg9: vyzada jednoduchou informaci

Ro¢ Skolni vystup Uc¢ivo Popis Piresahy, PT

6. Zak:

-vyzada si jednoduchou V restauraci 74k je se udi, jak si

informaci v dané poradit v dané

konverzaéni situaci konverzacéni situaci a
vyzadat si informaci,
kterou potiebuje
(specialita podniku,
cena pokrmu, toalety
atd.).

Roé -vyzada si jednoduchou Na nadrazi 74Kk je se uéi, jak si
informaci v dané poradit v dané
konverzaéni situaci konverzacni situaci a

7 vyzédat si informaci,

kterou potiebuje
(cena listku, kam jede
vlak, zda je néjaka
sleva, atd.).

-vyzada si jednoduchou Telefonovani | Zak je se uéi, jak si

informaci v dané poradit v dané

konverzaéni situaci konverzaéni situaci a
vyzadat si informaci,
kterou potiebuje (s
kym mluvi, zda je
doma ten, komu vola,
telefonni ¢islo atd.).

Ro¢8. | -vyzada si jednoduchou Na letisti 74Kk je se uéi, jak si
informaci v dané poradit v dané
konverzaéni situaci konverzaéni situaci a

vyzéadat si informaci,
kterou potiebuje
(lety, letenky,
orientace na letisti).
-vyzéadé si jednoduchou V hotelu 74k je se uéi, jak si

informaci v dané
konverzacni situaci

poradit v dané
konverzacni situaci a
vyzadat si informaci,
kterou potiebuje
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(volné pokoje, cena za
noc, sluzby hotelu,
atd.).

Ro¢9. | -vyzada si jednoduchou Opakovani 74Kk je se ud, jak si
informaci v dané konverzacnich | poradit v dané
konverzacni situaci situaci konverzacni situaci a

z predchozich | vyzadat si informaci,
ro¢nikt kterou potiebuje.
Interaktivni fecové dovednosti
Zak:

Ocdekavany vystup RVP:

OVO1o0: jednoduchym zpiisobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich

v

Roc¢

6.

Skolni vystup

N«

ak:

U¢éivo

Popis

Presahy, PT

-jednoduchym zptisobem se
domluvi v dané konverzac¢ni
situaci

Zdvorilostni
dialogické
fraze

74k nacvi¢uje svou
pohotovost a
schopnost spravné
reagovat v dané
konverzaéni situaci.

K tomu mu
napomahaji riizné
pomiicky, pokud je to
mnozné, danou situaci
si miiZe se spoluzdkem
prehrat i s pouzitim
vhodnych rekvizit,
fixuje si fraze
zabavnou formou.

Ro¢

-jednoduchym zptisobem se
domluvi v dané konverzacni
situaci

U lékare

74k nacvi¢uje svou
pohotovost a
schopnost spravné
reagovat v dané
konverza¢ni situaci.

K tomu mu
napomahaji rtizné
pomiicky, pokud je to
mnozné, danou situaci
si miiZe se spoluzdkem
prehrét i s pouzitim
vhodnych rekvizit,
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fixuje si fraze
zabavnou formou.

-jednoduchym zptisobem se
domluvi v dané konverzacni
situaci

V restauraci

74k nacvituje svou
pohotovost a
schopnost spravné
reagovat v dané
konverzacéni situaci.

K tomu mu
napoméhaji riizné
pomiicky, pokud je to
mnozné, danou situaci
si mtze se spoluzdkem
prehrét i s pouZitim
vhodnych rekvizit,
fixuje si fraze
zabavnou formou.

-jednoduchym zptisobem se
domluvi v dané konverzac¢ni
situaci

Na nadrazi

74k nacvi¢uje svou
pohotovost a
schopnost spravné
reagovat v dané
konverzac¢ni situaci.

K tomu mu
napomahaji riizné
pomiicky, pokud je to
mnozné, danou situaci
si muze se spoluzdkem
prehrat i s pouzitim
vhodnych rekvizit,
fixuje si fraze
zabavnou formou.

-jednoduchym zptisobem se
domluvi v dané konverzacni
situaci

Telefonovani

74k nacvi¢uje svou
pohotovost a
schopnost spravné
reagovat v dané
konverzaéni situaci.

K tomu mu
napomahaji riizné
pomiicky, pokud je to
mnozné, danou situaci
si muze se spoluzdkem
prehrét i s pouzitim
vhodnych rekvizit,
fixuje si fraze
zabavnou formou.

-jednoduchym zptisobem se
domluvi v dané konverza¢ni
situaci

Nehoda, araz

74k nacvi¢uje svou
pohotovost a
schopnost spravné
reagovat v dané
konverza¢ni situaci.
K tomu mu
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napomahaji rizné
pomiicky, pokud je to
mnozné, danou situaci
si muze se spoluzdkem
prehrat i s pouzitim
vhodnych rekvizit,
fixuje si fraze
zabavnou formou.

Ro

(¢

-jednoduchym zpiisobem se
domluvi v dané konverzac¢ni
situaci

Na letisti

74k nacvituje svou
pohotovost a
schopnost spravné
reagovat v dané
konverza¢ni situaci.

K tomu mu
napomahaji rizné
pomicky, pokud je to
mnozné, danou situaci
si miiZe se spoluzakem
prehrét i s pouZzitim
vhodnych rekvizit,
fixuje si fraze
zabavnou formou.

-jednoduchym zptisobem se
domluvi v dané konverzac¢ni
situaci

V hotelu

74k nacvituje svou
pohotovost a
schopnost spravné
reagovat v dané
konverzac¢ni situaci.

K tomu mu
napomahaji riizné
pomiicky, pokud je to
mnozné, danou situaci
si miiZe se spoluzdkem
prehrét i s pouZitim
vhodnych rekvizit,
fixuje si fraze
zdbavnou formou.

-jednoduchym zptisobem se
domluvi v dané konverzac¢ni
situaci

Opakovani
konverza¢nich
situaci

z predchozich
roénika

74k nacvituje svou
pohotovost a
schopnost spravné
reagovat v dané
konverzac¢ni situaci.

K tomu mu
napomahaji riizné
pomicky, pokud je to
mnozné, danou situaci
si miZe se spoluzakem
prehrét i s pouzitim
vhodnych rekvizit,
fixuje si fraze
zdbavnou formou.
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5.2.3 Seminar z jazyka anglického

Vyuéovaci predmét je orientovdn na obohaceni zikladnich znalosti. V podminkach nasi
zakladni Skoly je vyucovan na 2. stupni v Sestém, sedmém roc¢niku 1 hodinu tydné, v osmém a
devatém roc¢niku 2 hodiny tydné a ve vSech rocnicich podle vzdélavaciho planu za pomoci
ucebnic, pracovnich sesitt a slovniki rozsitujicich rozsah probiraného uciva. Vzdélavaci obsah
vede Zaky k upevnéni, zopakovani a mirnému rozsiteni nejzakladnéjsich znalosti a k ziskani
zakladnich védomosti v oblasti realii. Z4ci jsou vedeni k upeviiovani slovni zasoby.

6. ro¢énik

fjen

1.  ucivo — téma: pozdravy, jednoduché pokyny ve Skole, nacvik vyslovnosti, zakladni
otazky pouzivané pti seznameni

2.  kompetence, ocekavané vystupy: nacviéi vyslovnost probirané slovni zasoby,
opakovani frazi a slovicek znamych z predchozich let, umi pozdravit v riznou denni
dobu, reaguje na jednoduché seznamovaci otazky, pokyny v ramci skoly, rozkazy v
zaporu

3. hlavni okruhy: vybaveni tiidy — Skolni potfeby a vybaveni tfidy, tvoreni otazek
(tazaci zajmena), poslech s porozuménim, fonetika, rozhovory,

1. udivo — téma: slovni zasoba na téma cisla a Halloween, poslech s porozuménim,
soutéze, procvicovani cisel do 1000, realie spojené se svatkem Halloweeen (zvyky,
tradice)

2.  kompetence, ocekavané vystupy: umi poéitat do 1000, spravné vyslovuje slovni
zasobu spojenou se svatkem Halloweeen, snazi se porozumét mluvenému projevu

3. hlavni okruhy: ¢isla do 1000, Halloween, priifezové téma — osobnostni a socialni
vychova, svatky a tradice

listopad

1. ucivo — téma: hlaskovani, procvi¢ovani abecedy, vazba there is/ there are, slovni
zasoba a redlie spojené se svatkem Dikuvzdani

2.  kompetence, ocekavané vystupy: zaci jsou schopni hlaskovat své jméno i ptijmeni
a ostatni znama slova, jsou schopni pouzivat vazbu there is/ are , znaji tradice a historii
spojené se dnem Dikuvzdani

3. hlavni okruhy: Spelling, Thanksgiving day

prosinec

1. ucivo — téma: nazvy zemi, procvi¢ovani poslechu, realie spojené s Vanoci

193



2. kompetence, ocekavané vystupy: zaci dokazi rozeznat jednotlivé zemé, dokazi
porozumét jednoduchému poslechu a znaji zvyky a tradice spojené s Vanoci

3. hlavni okruhy: Staty, Vanoce, poslech
leden

1.  ulivo — téma: ¢lenové zakladni i SirSi rodiny, ptivlastiiovaci pad, tvoreni vét
pomoci slovesa byt

2. kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci jsou schopni pojmenovat ¢leny rodiny, a
umi vyjadrovat privlastniovaci pad, umi tvorit véty pomoci slovesa byt

3. hlavni okruhy: ¢lenové rodiny, privlastiiovani, véty se slovesem byt

anor
1. udivo — téma: dny v tydnu, WH- otazky (what, when, which, who, where, whose),
sloveso HAVE GOT

2. kompetence, ocekavané vystupy: zaci znaji dny v tydnu, tazaci zijmena a umi
pouzivat sloveso have got

3. hlavni okruhy: dny v tydnu, tazaci zajmena, sloveso have got
brezen

1. ucivo — téma: barvy, psani (jednoduchy dopis/pohled), poslech, domaci mazlicéci

2.  kompetence, ocekavané vystupy: Zaci znaji barvy a doméaci mazlicky, dokazi
napsat jednoduchy text kamaradovi, rozumi jednoduchému poslechu

3. hlavni okruhy: barvy, domaci mazli¢ci
duben

1. ucivo — téma: Skolni predméty, hodiny

2. kompetence, o¢ekavané vystupy: Zaci znaji slovni zasobu tykajici se Skolnich
predméti i Skolnich potieb, umi uréovat ¢as, znaji ¢asové predlozky (in, at, on)

3. hlavni okruhy: Skolni potfeby a pfedméty, urcovani ¢asu, casové predlozky
kvéten
1. udivo — téma: denni rutina, ptitomny cas prosty, konicky, poslech

2.  kompetence, ocekavané vystupy: zaci umi vyjadrit co denné délaji, dokazi
pouzivat pritomny cas prosty (kladné véty, otazky, zapor), slovni zasoba: ziliby,
jednoduchy poslech)

3.  hlavni okruhy: denni rutina, konic¢ky
cerven

1. udivo — téma: slovni zasoba: hudba, sport, vybaveni pokoje, mistni predlozky

2. kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci znaji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu,
ktera se tyka sportu, hudby, vybaveni pokoje, dokazi spravné pouzivat mistni
predlozky, umi spravné pouzivat ptitomny ¢as prosty

3. hlavni okruhy: hudba, sport, vybaveni pokoje, mistni predlozky, pritomny cas
prosty
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zari
1. ucivo — téma: ¢lenové rodiny, family tree (rodokmen), konicky a zajmy, sporty
2.  kompetence, ocekavané vystupy: Zaci znaji slovni zasobu tykajici se ¢lenii rodiny,
konicki a sportti, dokazi v jednoduchych vétach vyjadrit jaké jsou jejich zajmy, a jaké
sporty maji radi
3.  hlavni okruhy: vybaveni tfidy — ¢lenové rodiny, zajmy, sporty

fjen
1. ucivo — téma: casti téla, nabytek, Halloween
2.  kompetence, oc¢ekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se Casti téla,
domova (nabytek) a realii spojenych se svaitkem Halloween
3. hlavni okruhy: vybaveni tfidy — ¢asti téla, nabytek, Halloween

listopad
1. ucivo — téma: povolani, popis véci (tvary, barvy), Thanksgiving day
2. kompetence, ocekavané vystupy: zaci znaji zakladni povolani, umi popsat
jednoduché véci, znaji realie spojené se Dikuvzdanim
3. hlavni okruhy: vybaveni tiidy — povolani, popis véci, Thanksgiving day

prosinec
1.  ucivo — téma: zvirata a jejich popis, procvicovani intonace a vyslovnosti, Vanoce
2.  kompetence, ocekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se zvirat a jejich
popisu, znaji zakladni zvyky a tradice spojené s Vanoci
3.  hlavni okruhy: vybaveni ttidy — zvirata, Vanoce

leden
1. uéivo — téma: uréovani roc¢nich obdobi a dni v tydnu, obleceni, doprava a
dopravni prostiredky
2.  kompetence, ocekavané vystupy: zaci jsou schopni urcit den v tydnu a rocni
obdobi, dokazi popsat co maji na sobé a oblibené obleéeni, znaji zdkladni dopravni
prostredky
3. hlavni okruhy: vybaveni tfidy — Uréovani ¢asu (ro¢ni obdobi, dny v tydnu),
obleceni, dopravni prostredky

unor

1.  ucivo — téma: filmové zanry, cestovani, Britanie
2.  kompetence, ocekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se cestovani a
filmovych Zanrt, znaji zdkladni realie Velké Britanie

3. hlavni okruhy: Filmové zanry, cestovani, Britanie - realie
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brezen
1. ucivo — téma: Amerika, New York, jidlo

2. kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci znaji zakladni realie Ameriky a New Yorku,
znaji zakladni slovni zasobu tykajici se jidla, umi popsat své oblibené jidlo

3. hlavni okruhy: vybaveni tfidy — Amerika - redlie, New York - realie, jidlo

duben

1.  ucivo — téma: popis vzhledu a charakteru lidi, $kola (Skolni potieby, uceni se),
nakupovani

2.  kompetence, ocekavané vystupy: Zaci znaji slovni zasobu tykajici se popisu lidi
(vzhledu i charakterovych vlastnosti), skolnich potieb a nakupovani

3. hlavni okruhy: vybaveni tiidy — popis lidi, Skola a Skolni potteby, nakupovéani

kvéten
1. udivo — téma: ¢teni (zanry knih), Titanik - historie a zajimavosti, hudba (zanry)

2.  kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se knih a hudby,
umi vyjadrit jaké knihy radi ¢tou a jakou hudbu radi poslouchaji, znaji zdkladni véci
tykajici se Titaniku

3. hlavni okruhy: ¢teni (zanry), hudba (zanry)

cerven
1. udivo — téma: svatky a zvyky, roéni obdobi — charakteristika

2.  kompetence, ocekavané vystupy: Zaci znaji slovni zasobu tykajici se zakladnich
svatki ve Velké Britanii, dokazi charakterizovat zakladni ro¢ni obdobi a vyjadrit, které
jsou jejich oblibené a pro¢ (umi také vyjadrit jaké je pocasi v danych ro¢nich obdobich,
jaké nosi vétsinou obleceni a aktivity, které béhem téchto ro¢nich obdobi provozuji)

3. hlavni okruhy: vybaveni tfidy — svatky VB, charakteristika ro¢nich obdobi

8. ro¢nik

zari
1.  uéivo — téma: film, hudba
2.  kompetence, oéekavané vystupy: zZaci znaji slovni zasobu tykajici se hudby a filmu,
dokazi v jednoduchych vétach vyjadrit jaké jsou jejich oblibené filmové a hudebni
zanry, oblibeni zpévaci a hudebni skupiny
3. hlavni okruhy: filmy — zZanry, hudba — zZanry

fijen

1. ulivo — téma: nejznaméjsi anglické zkratky, zajmy a konicky, Halloween

2. kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se nejbéznéjsich
zajmu a konickil, dokazi vyjadrit jaké maji zajmy, znaji relie svatku Halloween a slovni
zasobu spojenou s timto svatkem, znaji znamé anglické zkratky pouzivané v textovych
zpravach (LOL, FYI)
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3. hlavni okruhy: konicky, zkratky, Halloween

listopad
1. ufivo — téma: Historie Spojenych Stati Americkych, Den dikuvzdani
(Thanksgiving)

2. kompetence, ocekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se svatku
Dikuvzdani, znaji také realie spojené s timto svatkem, v jednoduchych vétach dokazi
popsat nejdilezit€jsi okamziky v historii USA
3. hlavni okruhy: Historie USA, Den dikuvzdani

prosinec
1.  uéivo — téma: Jidlo, Vanoce

2.  kompetence, oéekavané vystupy: Zaci znaji slovni zdsobu tykajici se Vanoc, znaji

také realie spojené s timto svatkem, v jednoduchych vétach dokazi popsat rozdil mezi

Vénoci v CR a Briténii, zaci znaji nejbéznéjsi potraviny a nadobi, umi popsat jaké jidlo
maji radi, umi si objednat v restauraci

3.  hlavni okruhy: Jidlo, Vanoce

leden
1.  ucivo — téma: Svatky v Britanii, Svatky ve Spojenych Statech
2.  kompetence, oéekavané vystupy: z4ci znaji nejznaméjsi svatky v Britanii a USA, vi
kdy a proc se slavi
3.  hlavni okruhy: Svatky v Britanii a USA

unor
1. ucivo — téma: Sport, svatek Svatého Valentyna
2.  kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se sportd, umi
vyjadrit jaké jsou jejich oblibené sporty a sportovci, jaké sporty provozuji aktivné a jaké
pasivné, znaji slovni zasobu a reélie spojené se svatkem Sv. Valentyna
3. hlavni okruhy: Sporty, Valentyn

brezen

1. udivo — téma: Velikonoce, $koly ve Velké Britanii

2. kompetence, oCekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se svatku
Velikonoce, znaji také realie spojené s timto svatkem, v jednoduchych vétach dokazi
popsat, jak slavime Velikonoce v CR a jak ve VB, znaji typy $kol ve VB

3. hlavni okruhy: Velikonoce, $koly v Britanii
duben
1. udivo — téma: Slavni a vjznamni Americ¢ané a Britové

2.  kompetence, o¢ekavané vystupy: Zaci znaji vyznamné postavy USA a VB, a také
¢im se proslavili

3. hlavni okruhy: Slavni Americané, slavni Britové
kvéten

1.  ucivo — téma: Pamatky ve VB a USA
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éerven

fjen

2.  kompetence, ocekavané vystupy: Zaci znaji slovni zasobu tykajici se vyznamnych
staveb a znaji nejznaméjsi pamatky ve Velké Britanii a Spojenych Statech

3.  hlavni okruhy: Pamatky a vyznamné stavby v USA a VB

1. ucivo — téma: Média v Americe a Velké Britanii
2. kompetence, ocekavané vystupy: zaci znaji nazvy nejznamejsich médii v USA a VB

3. hlavni okruhy: Noviny, televize a radia v USA a VB

1.  ucivo — téma: zakladni otazky a odpovédi pii seznamovani, ¢isla, dny v tydnu

2.  kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se dnti v tydnu a
¢isel od nuly do milionu, dokazi se predstavit a reagovat na zakladni otazky prti
seznamovani

3. hlavni okruhy: seznamovani, ¢isla do 1 000 000, dny v tydnu

1. ucdivo — téma: procvicovani hlaskovani, barvy, Halloween, rodina

2. kompetence, oc¢ekavané vystupy: zaci znaji reélie svatku Halloween a slovni
zasobu spojenou s timto svatkem, dokazi hlaskovat jednoducha i obtiznéjsi slovicka,
znaji nejen zakladni barvy, bez vétsich problémt dokazi pojmenovat éleny zakladni i
siroké rodiny

3. hlavni okruhy: spelling (hlaskovani), barvy, svatek Halloween, ¢lenové rodiny

listopad

1. ucivo — téma: domaci a divoka zvirata, Skolni potfeby, urcovani ¢asu, Den
dikuvzdani

2.  kompetence, ofekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se Skolnich
potieb a véci pouzivanych pti vyuce, dokazi v jednoduchych vétach vyjadrit jaké jsou
jejich oblibena zvirata, znaji slovni zasobu tykajici se domacich i divokych zvirat, umi
uréovat cas, znaji realie svatku Dne dikuvzdani a slovni zasobu spojenou s timto
svatkem

3.  hlavni okruhy: zvitfata, Skolni potfeby a pomiicky, hodiny, Den dikuvzdani

prosinec

1.  ucivo — téma: nabytek, denni rutina, Vanoce

2.  kompetence, ofekavané vystupy: zaci znaji zakladni slovni zasobu tykajici se
nabytku, v jednoduchych vétach umi vyjadrit véci, které de€laji prakticky denn€, zaci
znaji realie svatku Vanoce a slovni zasobu spojenou s timto svatkem

3. hlavni okruhy: nabytek, denni program, Vanoce
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leden
1. udivo — téma: hudba, film, sporty, konicky

2.  kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se nejbéznéjsich
konicékil, dokazi v jednoduchych vétach vyjadrit jaké jsou jejich oblibené filmové a
hudebni zanry, oblibeni zpévaci, hudebni skupiny, sporty a sportovci, jaké maji konicky
a jak Casto je provozuji

3. hlavni okruhy: konicky, hudba, film, sporty

unor
1. ucivo — téma: mij pokoj, obleceni, ¢asti téla, Valentyn
2.  kompetence, ocekavané vystupy: Zaci znaji slovni zasobu tykajici se béZnych véci
v pokoji a umi také popsat co maji ve svém pokoji a kde jsou tyto véci rozmistény, umi
popsat co maji na sob€ a jaké obleceni nosi v jakém ro¢nim obdobi, umi popsat casti
svého téla a zna historii a zvyky svatku Valentyn
3. hlavni okruhy: mdj pokoj, obleceni, ¢asti téla, Valentyn

brezen

1. ucivo — téma: doprava, cestovani, staty, Velikonoce

2.  kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se dopravnich
prostredki a slovni zdsobu tykajici se cestovani, dokazi v jednoduchych vétach vyjadrit
jaké jsou jejich oblibené druhy dopravy a proc¢, a které pouZzivaji nejcastéji, umi
pojmenovat vétSinu zemi v Evropé, ale také jiné svétové velmoci, znaji slovni zdsobu
spojenou s Velikonoci, znaji zvyky a tradice ve své zemi, stejné jako tak v anglicky
mluvicich zemich

3. hlavni okruhy: doprava, cestovani, staty, Velikonoce

duben
1. udivo — téma: povolani, mésice, ro¢ni obdobi, ¢asové predlozky
2.  kompetence, o¢ekavané vystupy: Zaci znaji slovni zdsobu tykajici se nejznaméjsich
povolani, bezpe¢né znaji mésice a rocni obdobi a umi je spojovat se spravnymi ¢asovymi
predlozkami, dokazi v jednoduchych vétach vyjadrit jaké jsou jejich oblibené a z jakého
dtivodu
3. hlavni okruhy: povolani, mésice v roce, ro¢ni obdobi, ¢asové piedlozky

kvéten
1. udivo — téma: jidlo, nadobi, obchody

2.  kompetence, o¢ekavané vystupy: zaci znaji slovni zasobu tykajici se jidla, nadobi,
které se bézné€ nachézi prakticky v kazdé kuchyni a obchody, dokézi v jednoduchych
vétach vyjadrit jakeé je jejich oblibené jidlo, a dokazi popsat co si mohou v jednotlivych

obchodech koupit
3. hlavni okruhy: jidlo, nddobi, obchody
cerven
1. ufivo — téma: rozhovory v nejbéznéjSich situacich (restaurace, obchod,
seznameni)
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2. kompetence, ocekavané vystupy: zaci dokazi komunikovat a vést dialog
v nejbéznéjsich situacich lidského Zivota

3. hlavni okruhy: procvicovani interakei

5.2.4 Rusky jazyk

Vyucovaci predmét je orientovan na dosazeni zakladnich znalosti. V podminkach nasi zakladni
skoly je vyucovan na 2. stupni v sedmém, osmém a devatém roc¢niku 1 hodinu tydné a ve vSech
rocnicich podle stejného planu. Vzdélavaci obsah vede zaky k ziskani nejzakladnéjsich znalosti
(azbuka a nejjednodussi konverzace) a k ziskani zdkladnich védomosti v oblasti ruskych realii.

Zaci jsou vedeni u upeviiovani slovni zasoby.

Ve vSech rocnicich budou zZaci pracovat podle publikace PAJECHALI a budou vedeni dle
individualnich poruch chovéni ¢i uéeni.

Ve vsech ro¢nicich budou pii vyuce dodrzovany zasady pro praci s détmi s poruchami uceni a
soustiedénosti.

~. roénik

Predazbukové obdobi: zari, fijen, listopad
Azbukové obdobi: prosinec — ¢erven

zari

1. ufivo — téma: pozdravy, jednoduché pokyny, seznidmeni s ucéebnici a pracovnim
seSitem, odlisnosti hlasek, nacvik vyslovnosti

2. kompetence, ocekavané vystupy: nacvi¢i vyslovnost hlasek odlisnych od cestiny,
seznameni s prvnimi ruskymi slovy a jejich vyslovnosti, umi pozdravit v riznou denni
dobu, reaguje na jednoduché pokyny

3. hlavni okruhy: RODINA - ¢lenové rodiny, otazky (tdzaci zajmena), poslech
s porozuménim, fonetika, rozhovor — kompetence (pojmenuje spravné ¢leny rodiny,
polozi otdzku se zajmenem), priifezova témata — Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech, svétové jazyky), mezipredmétové vztahy — cesky jazyk,
anglicky jazyk, vyslovnost

KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:

Nacviéi vyslovnost hlasek odliSnych od Cestiny. Sezndmi se s prvnimi ruskymi slovy a jejich
vyslovnosti. Umi pozdravit v riznou denni dobu. Reaguje na jednoduché pokyny.
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Iijen

2.

3.

udivo — téma: slovni zasoba na téma ZVIRATA, intonace otazky bez tazaciho z4jmena,
prace s obrazky, prace s ucebnici, poslech s porozuménim, soutéze, rozhovory
kompetence, ocekavané vystupy: umi pojmenovat domaci zvirata podle obrazki,
spravné vyslovi otazku, snazi se porozumét mluvenému projevu rodilych mluvéich,
zapise kratce obsah slySeného textu DO SESITU CESKY

hlavni okruhy: DOMACI ZVIRATA, priifezové téma — Osobnostni a socialni vychova,
rodina a priroda, mezipredmeétové vztahy — cesky jazyk, anglicky jazyk, otazky

KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:

Umi pojmenovat domadci zvirata podle obrazk{. Spravné vyslovi otazku. Snazi se porozumét
mluvenému projevu. ZapiSe kratce obsah slySeného textu do seSitu(cesky).

listopad

udivo — téma: SKOLA, TRIDA, prace s obrazky, rozhovor, hry, slovni diktat, obrazkovy
diktat

kompetence, ocekavané vystupy: umi pojmenovat vybaveni tfidy, skolni predméty a
pomiicky, nauci se zakladni barvy, reaguje na zakladni pokyny

udivo — téma: JIDLO, nazvy zakladnich pokrmi a dennich jidel, dny v tydnu, prace
s ucebnici a obrazky, rozhovor, recitace, diktat barev, obrazkovy diktat

kompetence, ocekavané vystupy: umi pojmenovat zdkladni potraviny, reaguje spravné
na otazku: Co rad jis? Co bylo na vecefi, obéd?, porozuméni mluvenému textu,
dramatizace

hlavni okruhy: SKOLA, TRIDA, JIDLO, priifezova témata — Osobnostni a socilni
vychova, moje tfida a Skola, kterou mam rad, mezipredmétové vztahy — éesky jazyk,
anglicky jazyk, dny v tydnu

KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:

Umi pojmenovat vybaveni tiidy, Skolni pfedméty a pomiicky. Naudi se zakladni barvy. Reaguje
na pokyny.

prosinec

1.

udivo — téma: AZBUKA, VANOCE V RUSKU, prace s uéebnici a textem, vysvétlovani,
diskuse, poslech

kompetence, o¢ekavané vystupy: porovnava pismena latinky a azbuky, umi zpaméti
odrikat azbuku, spravné vyslovuje a ¢te novou slovni zasobu

prifezova témata — Vychova k zamysleni v globalnich a evropskych souvislostech,
vanoc¢ni tradice, mezipredmétové vztahy — Cesky jazyk, obcanska vychova, hudebni
vychova
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KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:

Porovna pismena latinky a azbuky, umi zpaméti odfikat azbuku. Spravné vyslovuje a ¢te novou
slovni zasobu.

leden

1. ucivo — téma: PISMENA K, O, T, U, V, odpovédi na otazku: Kdo je tu?, prace s textem
a obrazky, rozhovor, soutéze, prizvuk

2. kompetence, oc¢ekavané vystupy: odpovida spravné na otazku: Kdo je tu?, aplikuje
spravné pravidla o prizvuku, rozliSuje prizvuéné a neprizvuéné slabiky, spravné precte,
napiSe a prepise zadana pismena, precte prvni texty

3. prifezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, odpovédi na otéazky,
mezipfedmétové vztahy — ¢esky jazyk, anglicky jazyk

KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:

Odpovida spravné na otazky (Kdo je tu?). Aplikuje spravné pravidla o prizvuku. RozliSuje
prizvuéné a neprizvuéné slabiky. Spravné precte, napise a prepise pismena: K, O, T, U, V.

unor

1. udivo — téma: PISMENA A, M, N, E, JA, odpovédi na otazku: Kdo je to?, jak se kdo
jmenuje, prace s textem, poslech s porozuménim, rozhovor

2. kompetence, ocekavané vystupy: reaguje spravneé na dotazy, jak se kdo jmenuje, kdo je
tam a kdo je to, spravné ¢te neprizvuéné A, O a jotované JA, ¢te se spravnym prizvukem
A, M, N, E,JA

3. prirezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, seznamovani, mezipfedmétové
vztahy — Cesky jazyk, obéanska vychova, zemépis

KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:

Reaguje spravné na dotazy: Jak se kdo jmenuje, Kdo je tam, Kdo je to. Spravné cte
nepiizvuéné A a O. Jotované A. Cte se spravnym piizvukem.

brezen

1. udivo —téma: PISMENA B, Z, I, E, D, seznamovani s pfedstavovanim, prace s ué¢ebnici,
rozhovor, nacvik PISMEN P, R, S, G, J, pozdravy pti setkani a louceni, prace s uéebnici,
mapou, diskuse

2. kompetence, ocekavané vystupy: zvlada situace pri predstavovani a seznamovani,
spravneé vyslovuje a ¢te parové tvrdé i, mékké souhlasky pred O,A,U, I, JA, JE, spravné
¢te E, pri ¢teni pozna neprizvucné A, O, spravné ¢te a pise B, Z, D, J, E, zvlada spravnou
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vyslovnost tvrdych a mékkych souhlasek, reaguje spravné na pozdravy, ¢te a pise
spravné P, R, S, G, J

3. prifezova témata — socidlni vychova pii seznamovani: Vychova k zamysleni
v evropskych a globalnich evropskych souvislostech zemé a svéta, mezipfedmétové
vztahy — Cesky jazyk, zemépis, obcanska vychova

KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:

Zvlada situace pri predstavovani a seznamovani. Spravneé vyslovuje a ¢te tvrdé i. Spravné cte
mékké souhlasky pred O a U a pired JA a JE. Spravné ¢te JE. Zvlada spravnou vyslovnost
tvrdych a mékkych souhlasek. Reaguje spravné na pozdravy. Cte a piSe spravné P,R,S,G,J.

duben

1. udivo — téma: MOJE RODINA, CISLOVKY 1 — 10, PISMENA L, S, C, Y, mékky znak,
prace s uéebnici, vysvétlovani, rozhovory, kdo kde bydli, CISLOVKY 11 — 20, slovesa
Lchtit, bydlet, zit“, PISMENA CH, Z, C, JO, text, poslech pohadky

2. kompetence, ocekavané vystupy: zvlada situace pii seznamovani, odpovida na dotazy o
rodiné, umi vyjmenovat a precéist ¢islovky 1 — 20, spravné vyslovi neptizvucné E, tvrdé
Y, S, C a umi je napsat, umi vyjad¥it kdo kde bydli, spravné pouziva slovesa chtit, bydlet,
Zit, porozumi mluvenému projevu (pohadka)

3. prirezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, rodina, $kola, ¢innosti spojené
s bydlenim, mezipfedmétové vztahy — matematika, éesky jazyk, obcanska vychova

KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:

Zvlada situace pri seznamovani, odpovidd na dotazy o rodiné. Umi vyjmenovat a piecist
¢islovky 1 — 10. Spravneé vyslovi neprizvu¢né E, Y, S, C. Umi je napsat. Zvlada cislovky 11 — 20.
Porozumi mluvenému projevu (pohadka).

kvéten

1. udivo — téma: SKOLA, dotazy na ¢&innost ve $kole, PISMENA JU, SC, PISMENA F,
TVRDY ZNAK, prace sulebnici, rozhovory, narozeniny, jidlo, slovesa, prace se
slovnikem

2. kompetence, ocekavané vystupy: odpovida spravné na otazky o skole, lexikalné si osvoji
tvary j.C. sloves ,,Cist, délat, hrat si, kreslit, tancit* spravné precte koncovky radovych
cCislovek, nacviéi istné i pisemné nova pismena, reaguje na sdéleni kdo kam a kdy jel,
precte s porozumeénim jednotlivé texty, odpovida na dotazy co ma kdo rad k jidlu, osvoji
si tvary minulého casu sloves ,koupit, jist, bydlet, byt“, nacvici spravné tvary novych
pismen

3. prifezova témata — Osobnostni a socialni vychova, rodina, bydleni, jidlo,
mezipfedmétové vztahy — cesky jazyk, obcanska vychova, matematika
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KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:

Zodpovi spravné na otazky o skole. Osvoji si tvary jed. ¢isla sloves (Cist, délat, hrat si, kreslit).
Nacvi¢i Gstné i pisemné nova pismena. Prefte s porozuménim jednoduchy text. Tvary
minulého ¢asu sloves (koupit, jist, bydlet).

¢erven

1. udivo —téma: OPAKOVANT, pohadky, prace s textem, ¢teni s porozuménim, rozhovory,
préace se slovnikem, prace s obrazky, pokus o dramatizaci

2. kompetence a ocekavané vystupy: pri opakovani rekne ne€kolik souvislych vét ke
kazdému tématu, precte spravnou intonaci a prizvukem pohadku, spravné opise a
prepiSe azbukou text, umi sd€lit zdkladni informace o sobé€, své rodiné, skole

3. prifezova témata — Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
mezipiedmétové vztahy — Cesky jazyk, anglicky jazyk, obcanska vychova, zemépis,
matematika;

KOMPETENCE A OCEKAVANE VYSTUPY:
Pri opakovani fekne nékolik souvislych vét ke kazdému tématu. Souvisle precte s prizvukem

kratky text (pohadka). Spravneé opise azbukou text. Umi sdélit zdkladni informace o sobé€, své
rodiné a $kole.

8. ro¢nik
zari

Hlavni okruhy: Rusko

Ucdivo: Ruské federace; Nejdiilezitéjsi informace o Rusku, vyslovnost, prizvuk, porozumeéni
pojmum, zajimavosti o Rusku, Lidova pisen

Kompetence, o¢ekavané vystupy: Nacvi¢i nové pojmy, ruské pojmy: rubaska, balalajka,
trojka... Dbaji na vyslovnost, uc¢i se ruskou lidovou pisen, vyjmenuj spravné zajimavosti,
zazpivej pisen

Prurezova témata: Vychova k mysleni v evropskych souvislostech

Mezipredmétové vztahy: zemépis, hudebni vychova

jéen

Hlavni okruhy: Nazvy dnti, mésic, ¢islice do sta
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Ucivo: Slovni zasoba na téma ,Na navstévé u Misi“, intonace otazky (opakovani), slovicka —
zdravim, preji; prace s obrazky, s ucebnici; poslech (str.23); rozhovor

Kompetence: Podle obrazkl spravné klade ot4zky, snazi se rozumét mluvenému projevu,
zapisuje struéné obsah

Prarezova témata: Osobnostni vychova

Mezipredmétové vztahy: cesky jazyk, anglicky jazyk

listopad

Hlavni okruhy: Povidani o zaméstnani (co kdo rad d€la)

U¢ivo: Kalendar 20. stoleti, fon. rozcvicka, nova slovni zasoba, rozhovory; Vlk a zajic — poslech
Kompetence: Umi pojmenovat dny, meésice; snazi se pojmenovat ¢islice, reaguje na pokyny
Prurezova témata: Socialni vychova

Mezipredmétové vztahy: matematika, ¢esky jazyk, anglicky jazyk

prosinec

Hlavni okruhy: Skola
Ucivo: Co mam rad, co nemam rad; prace s ucebnici, s obrazky, sloveso hrat — ¢asovani

Kompetence: vyjmenuje spravné c¢innosti, které rad d€la a ned€la ve spojeni se slovesem
milovat, vyslovnost, slovni zdsoba

Prurezova témata: Vychova k mysleni, zdravy styl Zivota — sport

Mezipredmétové vztahy: ob¢anska nauka, télesna vychova, cesky jazyk

leden
Hlavni okruhy: Cteni textu (komiksy); Piseni “Veseli cestovatelé”

Ucivo: kazdy nékam jde...; Nas ucitel; Intonace, foneticka cviceni; ¢teni s porozuménim —
ucebnice, obrazky
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Kompetence: spravné intonuje ---/\--- --- / ---\ ¢te jednoduchy text, rozhovory, Kolik je
hodin?

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova

Mezipredmétové vztahy: anglicky jazyk, cesky jazyk

unor
Hlavni okruhy: Jaky kdo je; Portrét, slovni zdsoba

Ucivo: Lidojed a princezna; vypravéni podle obrazki, prace s ucebnici (otazky a odpovédi);
hricky, pisen

Kompetence: odpovida a reaguje spravné na dotazy podle obrazki, sam ¢te, prizvuk!!! Pisen
Zlata brana”

Prurezova témata: Osobnostni vychova

Mezipredmétové vztahy: ob¢anska vychova, hudebni vychova, cesky jazyk

brezen
Hlavni okruhy: Mésto

Uéivo: nova slovni zasoba; jaky jsem, podle uéebnice porovnavani obrazki, basen !Portrét”,
foetické rozcvicky — tvrdé slabiky, poslechova vozevicka; nakresli portrét

Kompetence: zIvid4 intonaci, pojmenovava nova slova se spravnym prizvukem, orientuje se
spravné v basni, krizovka — pokus; nakresli portrét maminky

Prurezova témata: Socialni vychova pri se seznamovani

Mezipredmétové vztahy: hudebni vychova, éesky jazyk, vytvarna vychova

duben
Hlavni okruhy: Pohadka

Ucivo: Moje mésto, nova slovni zasoba, obrazky v uc¢ebnici; poslech — Mésto, ve kterém Ziju;
rozhovory, ¢asovani nového slovesa jiti, “kam ptijdes”
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Kompetence: zvlada situace ve mésté s provéfenim nové slovni zasoby; spravné vyslovuje a
intonuje; ¢asuje spravné nové sloveso; porozumi textu — pohadka; ptipravuje rozhovor

Prurezova témata: Socialni vychova — moje mésto

Mezipredmétové vztahy: zemépis, obcanska vychova, cesky jazyk

kvéten + ¢erven

4

Ucdivo: kvéten — Zabka carevna, cerven — Hadanky, kvizy, vtipy, hii¢ky; poslech textu s
porozuménim, otazky k textu, vyuZzité obrazkt v ucéebnici, dramatizace pohadky; opakovani
pisni, intonace, obrazek, ¢teni s prizvukem

Prurezova témata: Socialni vychova pohadkou

Mezipredmétové vztahy: cCesky jazyk, obcansky vychova, hudebni vychova, dramaticka
vychova

9. ro¢nik

zari

Hlavni okruhy: Zijeme v Evropé
Uéivo: zZijeme v Evropé; ¢asovani sloves chtit, jet, védét, chapat.

Kompetence: pracuji s obrazky a textem v ucebnici a cvicenimi na dané téma; nacvi¢ovani
casovani uvedenych sloves) jen jednoduché véty)

Prurezova témata: Socialni vztahy mezi narody
Mezipiredmétové vztahy: zemépis, anglicky jazyk, ob¢anska vychova

vze

rijen

Hlavni okruhy: Zemépisny kviz + pokracovani v ¢asovani sloves

Ucivo: Zemépisna soutéz rozdélena na dveé casti (2 hodiny), ¢asovani, opakovani, rozhovory
Kompetence: pokusi se spravné odpovidat na otazky kvizu, odpovédi si budou samostatné

zapisovat, zaméri se na slovni zasobu, budou spravné doplnovat osoby sloves pri ¢asovani,
zazpivaji znamou pisen
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Prufezova témata: Socialni politika — vztahy mezi narody

Mezipredmétové vztahy: zemépis, hudebni vjchova

listopad

Hlavni okruhy: Obrazkovy slovnifek, podstatnd jména muzského a Zenského rodu,
jednotného ¢isla

Uc¢ivo: Nova slovni zasoba podle obrazki (,,B“), podstatna jména, rozhovory.

Kompetence: Prace s ucebnici, slova na ,,B“ (zapis do slovnicki); sklonuji podstatna jména
s vyuzitim ucebnice (strana 36), rozhovory s novymi slovy a tvary podstatnych jmen

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova

Mezipredmétové vztahy: cesky jazyk, anglicky jazyk

prosinec

Hlavni okruhy: Pohidky; skloniovani podstatnych jmen

Uc¢ivo: Pohadka — ¢teni s porozuménim, zapis obsahu; skloniovani jmen s vyuzitim ucebnice;
budouci ¢as jednotného i mnozného cisla

Kompetence: Umi precist text, pokusi se o samostatné vypravovani d€je, sklonuje s pomoci
ucitele, uci se budouci ¢as v jednotném i mnozném disle.

Prurezova témata: Vychova k mysleni v evropskych souvislostech

Mezipredmétové vztahy: obcanska vychova, cesky jazyk

leden
Hlavni okruhy: Sloveso jit; podstatna jména stredniho rodu
Ucivo: Vazby se slovesem jit, skloniovani jmen stiedniho rodu + nesklonna; pisen

Kompetence: Podle obrazki zaradi sloveso jit (strana 47); jednoduché véty typu: Prsi...;
doplnuje sloveso do jednoduchych krizovek; uci se sklonovat podstatna jména rodu stredniho

Prurezova témata: Vychova k racionalnimu mysleni
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Mezipredmétové vztahy: cesky jazyk, anglicky jazyk, hudebni vychova

unor
Hlavni okruhy: Sklonovani pridavnych jmen tvrdych; rozhovory
Uéivo: Sklonovani pridavnych jmen podle vzoru,

Kompetence: reaguje spravné na tvary tvrdych pridavnych jmen, uci se sklonovat, dopliuje
do vét, odpovida spravné na otazky, tvori podobné obrazky.

Priarezova témata: Socialni vychova

Mezipredmétové vztahy: zemépis, obcanska nauka, cesky jazyk

brezen
Hlavni okruhy: Obchody, ndkupy
Uc¢ivo: Obchody, nakupy; rozhovory k danym témattim; dopliovani do pisemnych cvi¢eni

Kompetence: Seznameni se s novou slovni zasobou k tématu; ptipravuji rozhovory, pracuji
s ucebnici, snazi se pracovat s novymi vyrazy: potiebuji, chci mit; pisen

Prurezova témata: Socidlni vztahy — socidlni vjchova

Mezipredmétové vztahy: zemépis, ¢esky jazyk, hudebni vychova

duben

Hlavni okruhy: Zijmy déti; Dopisovani; Sklonovani podstatnych jmen v mnozném cisle;
Osobni zdjmena

Ucdivo: Zvérokruh, dopisy, skloniovani, zdjmena, prace s ucebnici

Kompetence: Snazi se zapamatovat si nazvy — zvérokruh+ zaliby; pracuji s obrazky, napisi
dopis kamaradovi do Ruska; sklonuji podstatna jména, tvary dopliuji, snazi se pracovat se
zajmeny

Prurezova témata: Spoluprace mezi détmi, Socialni vychova

Mezipredmétové vztahy: zemépis, cesky jazyk, anglicky jazyk

209



kvéten
Hlavni okruhy: Zivot v rodiné

Uc¢ivo: Odpovédi na otazky ze Zivota o rodiné podle obrazki; prace s ucebnici; slovesa — I. a
II. ¢casovani

Kompetence: Reaguji na otazky, odpovidaji istné i pisemné, vyuzivaji ucebnice, pripravuji
rozhovory, ¢asuji slovesa s napovédou; soutéz

Prurezova témata: Socialni a osobnostni vychova

Mezipredmétové vztahy: obéanska vychova, zemépis, cesky jazyk

cerven
Hlavni okruhy: Zajimavosti, pisn€, hlavolamy
U¢ivo: Pisné, hlavolamy, uéebnice, poslech pohadky, ¢teni, rozhovory

Kompetence: Samostatné lusti, pripravuji rozhovory, vybiraji pisné, voli pohéadky,
dramatizace pohadky

Prurezova témata: Osobnosti vichova

Mezipredmétové vztahy: hudebni vychova, dramaticka vychova, éesky jazyk

5.3 CLOVEK A PRIRODA
5.3.1 Fyzika

A) Vychovné vzdélavaci cile

- osvojovani novych fyzikalnich pojm a poznatkdi v navaznosti na prirodovédna
poznavani zaki, vyuzivani matematiky

- osvojovani fyzikalnich poznatki, pokud je to mozné, vzdy aktivni ¢innosti zaki

- vyhodnocovani a smysluplné interpretace vysledkii experimentti

- prijiméni poznatkt z nového vyucovaciho pfedmétu fyzika s porozuménim

- podnécovani zaki k samostatnosti a tvorivosti pti feSeni konkrétnich problémt

- vedeni z4kl k poznavani vyznamu fyziky v zivoté kolem nich a k objevovani a chapéni
zakonitosti prirody i k postupnému pochopeni prinosu fyziky pro rozvoj techniky a
modernich technologii soucasnosti

- upozornovani na historii technickych vynalezii a Zivot vynalezcii
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- priibézné zarazovani zakladnich metod prace, kterych fyzika pouziva pii poznavani
fyzikalnich jevi,

- vedeni zakt k tomu, aby vyuZzivali osvojené poznatky a dovednosti k feSeni fyzikalnich
problémii a tloh samostatné i ve skupinové spolupraci

- davni zaklim co nejvice prilezitosti k rozvoji jejich logického uvazovani, vést je
k vyjadfovani s jasné vymezenymi pojmy

- kritické hodnoceni a ovéfovani ziskanych a predkladanych informaci z hlediska
spravnosti a presnosti, upozornovani na pozitivni i negativni dtsledky civiliza¢niho
vyvoje, na moznosti vyuziti i zneuziti techniky

- vedeni kosvojovani a dodrZovani zdkladnich pravidel bezpecénosti pii provadéni
fyzikalnich pozorovani, méreni a experimenti

B) Charakteristika vyuky

Cinnostni charakter vyuky tohoto pfedmétu vyplyva ze samé podstaty vyuky fyziky jako
védeckého oboru zabyvajictho se obecnymi fyzikalnimi vlastnostmi a zakonitostmi
re4lného svéta.

Vyuka fyziky je rozdélena na 2 obdobi:

a) 6.a7.rocénik

V tomto obdobi klademe ditkaz na motivaci zaki pro vyuku fyziky, na dobré porozuméni a
zvladnuti zakladniho uciva urceného RVP a na chapani vyuziti zakladnich fyzikalnich
poznatki v Zivoté.

Charakter vyuky fyziky je ¢innostni, coz se projevuje vétSim diirazem na:

- zakovské pokusovani, pozorovani a hovory o pozorovaném

- vyuzivani zdkovskych zkuSenosti

- na pomoc a podporu pfi feSeni problémii

- na konkrétni dil¢i akoly odpovidajici moznostem zaki, na komunikaci a vzajemnou
spolupraci mezi zaky

- na vytvareni systému prace se zakovskymi pomtickami, zdokonalovani zru¢nosti zaki
a seznamovani zakl s matematicko-fyzikalnimi tabulkami

- vytvareni mezipredmétové vazanosti fyziky s praktickymi ¢innostmi, matematikou,
informatikou i vytvarnou vychovou

- nablizky kontakt mezi uéitelem a zdkem, naplnény vzajemnym pochopenim a dtivérou

b) 8. a 9. roénik
Vyuka fyziky navazuje na ucivo 6. a 7. ro¢niku. Zachovéva si ¢innostni raz a klade dtiraz na:

- motivaci z4ka ke studiu fyziky a osvojovani zakladnich strategii uéeni

- zarazovani experimentovani do vyuky

- rozvijeni praktickych dovednosti, podporu tvorivosti Zaka a poskytovani prostoru pro
tvorivé reseni problému

- vyuziti matematickych poznatki k feseni fyzikalnich dloh s pouzivanim matematicko-
fyzikalnich tabulek

211



- pokradovani v dlisledném rozvoji komunikace zaki, a to jak pro pokusovani, tak pri
procvi¢ovani uciva, reseni fyzikalnich tloh a zkouseni

- moznost samostatného studia a vyuzivani zakovskych poznatk a zkusenosti

- zarazovani zgjmovych individualnich nebo i skupinovych projekti k uéivu a vyuziti
osvojovanych poznatki v praxi

C) Obsah ucéiva

6. roénik

Latka a télesa

- télesa kolem nas a latky, ze kterych se skladaji
- tvar a objem pevnych latek, kapalnych a plynnych téles
- vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
- molekulova stavba latek
Fyzikalni veli¢iny — jednotky a méreni

- délka, obsah, objem
- hmotnost
- das
Silova puisobeni mezi télesy

- druhy silovych piisobeni
- Géinky silovych ptisobeni
Gravitac¢ni pusobeni Zemé

- smér svisly a vodorovny
- sila a jeji aéinky na téleso
- zemska pritazlivost — gravitaéni sila
- tiha télesa — vztah mezi hmotnosti a tihou télesa
- velikost sily a jeji méreni, jednotka 1N
Casticova stavba latek pevnych, kapalnych a plynnych

- stavba latek, pohyb molekul, atomy
- rozeznavani skupenstvi latek pii normalni teploté
Hustota

- hustota latek
- vypocet hustoty

- vypocet hmotnosti télesa
Elektricky obvod

- sestavovani jednoduchého elektrického obvodu

- elektricky proud a elektrické napéti, jednotky, méreni

- vodice elektrického proudu a izolanty

- zahtivani elektrického vodice pri priichodu elektrického proudu
- tepelné elektrické spotrebice kolem nas
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- tepelné pojistky, vyznam
Magnetické vlastnosti latek

- prtirodni a umé€lé magnety, silové pisobeni magneti
- magnetizace latek, magnetické pole
Elektromagnet

- magnetické pole civky pri prichodu elektrického proudu
- elektromagnet a jeho uziti

7. ro¢nik
Opakovani
- zakladni fyzikalni veliciny
- sila a jeji méreni
Tlakova sila
- tlakova sila, jednotka
- Ucinek sily na plochu, tlak, jednotka tlaku
- vypocet tlaku, tlak v dennim Zzivoté

Mechanické vlastnosti kapalin a plynt

- tlak prenaseny kapalinou, Pascaliiv zakon
- hydraulicky lis a hydraulicka zatizeni
- tlak zpiisobeny tihou kapaliny

- souvislost mezi hydrostatickym tlakem a hloubkou a hustotou kapaliny
- vyuzivani poznatki o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach

- vztlakova sila, Archimédav zakon

- znazornovani sil pisobicich na téleso, rozhodovani o chovani télesa ponotreného do

kapaliny
- tlak vzduchu, méfeni atmosférického tlaku

- souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosféie

- tlak plynti v uzavieném prostoru a jeho méreni
- pfristroje zaloZené na atmosférickém tlaku
- Archimédtiv zakon pro plyny

Druhy energie

- vyuzivani rtznych druhti zdroji

- motory — stroje, ve kterych se preménuje néjaka energie, napt. polohova energie vody,

na energii pohybovou

- zhodnoceni vyhod a nevyhod vyuzivani energetickych zdroji, vliv na zivotni prostredi

Vodni motory
- vodni kola, vodni turbiny
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- vodni dila, jejich vyznam
Elektromagneticka indukce

- praktické ovéreni vzniku indukovaného napéti zménou magnetického pole v okoli
civky
- vodni elektrarny
U¢éinky sily na téleso

- Ucinky sily na téleso, znazornéni sily
- klid a pohyb té€les, relativnost klidu a pohybu
- Newtonovy zakony
- Vyuziti Newtonovych zikoni pro objasnéni a predvidani pohybu téles pti plisobeni
stalé sily
- Treni, méfeni tieci sily, vyznam tfeni v praxi
- Skladani sil, které ptisobi na téleso v jedné primce
- Tézisté téles, rovnovazna poloha téles
Elektrostatika

- model atomu — opakovani

- elektrovani téles tfenim a dotykem

- elektrické pole

- chovani elektrovanych a nezelektrovanych téles
- vyuziti elektrickych naboji téles

- ochrana pred bleskem

8. ro¢nik
Opakovani

- udinky sily na téleso
- klid a pohyb téles — relativnost
Mechanicky pohyb téles

- urcovani, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
- rychlost rovnomérného primocéarého pohybu, jednotky rychlosti
- vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem

Mechanicka prace a mechanicka energie

- mechanick4 prace — praktické uréeni velikosti mechanické prace, jednotka, vypocet
- urcovani energie télesa z prace vykonané silou (jednoduché piipady)
- vykon, porozuméni vztahu mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
- jednoduché stroje — péaka, kladka, naklonéné rovina
- vyuziti jednoduchych stroji
Druhy energie

- opakovani a ivod k dalsimu uéivu — mechanicka energie, druhy a jeji promény
- vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivii na Zivotni prostiedi
- rtzné druhy energie a jejich pfemény, motory

Zdroje tepla

- tepelna vyména, zdroje tepla
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- sdileni tepla vedenim a proudénim
- proudéni vzduchu v ptirodé
- sdileni tepla zarenim

Tepelna energie

- neuspoiadany pohyb molekul, predavani tepelné energie
- vypocet mnozstvi tepla prijatého ¢i odevzdaného télesem
- zakon zachovani energie
Tepelné motory — pireména tepelné energie na mechanickou

- parni stroj a jeho vyuziti v minulosti
- parni turbina a jeji vyuZiti v elektrarnach
- spalovaci motory, zaZzehovy a vznétovy
- tryskové motory
Zmény skupenstvi latek

- tani a tuhnuti, skupenské teplo tani

- zmény objemu pfi tani a tuhnuti

- vyparovani a var kapalin

- zavislost teploty tlaku nad kapalinou

- vlhkost vzduchu, vlhkoméry

- sraZeni par v ovzdusi, vodni srazky a jejich méteni
Proudéni vody a vzduchu — ucéivo rozsirujici

- rychlost a tlak proudici vody a vzduchu
- odpor prostredi, obtékani téles
- vztlakova sila na nosnou plochu letadla
- rychlost letadel

Elektricky proud

- meéreni velikosti elektrického proudu a napéti

- zdroje elektrického napéti

- bezpecéné chovani pri praci s elektrickymi pristroji

- Ohmuv zakon, elektricky odpor

- Zavislost velikosti elektrického odporu na vlastnostech vodice, reostaty

- Spojovani rezistorti v elektrickych obvodech sériové a paralelné
Elektricka energie

- elektricky prikon a elektricka prace
- premeéna energie na tepelnou
- uziti pfemény elektrické energie na tepelnou

9. ro¢nik
Opakovani
- elektricky proud, napéti, odpor, Ohmtiv zakon

- spojovani rezistori v elektrickém obvodu
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- elektricky prikon, elektricka prace
- preména elektrické energie na tepelnou
- bezpeéné chovani pri praci s elektrickymi pristroji
- magnety a elektromagnety
Magnetické pole a elektromagneticka indukce

- ptsobeni magnetického pole na vodi¢ pod napétim
- elektrické mérici pristroje — elektromagnetické a s otac¢ivou civkou
- vznik indukovaného napéti zménou magnetického pole v okoli civky
- vznik indukovaného napéti zménou primarniho elektrického proudu
- rozliSeni stfidavého proudu od stejnosmérného — alternator, dynamo
- elektromotory

Vyroba a pirenos elektrické energie

- vyroba a pienos elektrické energie, transforméatory, rozvodn4 sit
- vyuziti elektfiny v doméacnosti — bezpecné chovani pii praci s elektrickymi spottebici
Elektricky proud v kapalinach a plynech — rozsifujici ucivo

- vedeni elektrického proudu v kapalinach — elektrolyza a jeji uziti
- vedeni elektrického proudu v plynech — elektricky oblouk
- vyboj ve zfedénych plynech — zativka, vybojka

Vedeni elektrického proudu v polovodic¢ich

- zména odporu polovodic¢h pii zahiati a osvétleni

- polovodic¢ova dioda — jeji zapojeni do obvodu, funkce

- rozliSovani vodic¢l, polovodicii a izolantti na zakladeé jejich vlastnosti
Zvukové déje

- zdroje zvuku — rozliSovani ve svém okoli, ultrazvuk, infrazvuk

- latkové prostredi — podminka pro Sifeni zvuku

- rychlost $ifeni zvuku v riznych prostiedich

- pohlcovani zvuku, zivotni prostiedi a hluk

- odraz zvuku na prekazce, slysitelnost zvuku
Elektromagnetické vilny — rozsirujici uc¢ivo

a4 z

- Sireni zvuku pfenosem na dalku — radiové vlny
- prehled elektromagnetickych vin
- vyuziti ultrazvuku v technice
Svétlo a jeho Sireni
- zdroje svétla, primocaré Siteni svétla
- rychlost $ifeni svétla ve vakuu a v riiznych prostiredich
- denni a umeélé osvétleni, svétlo a stin
- meésicni faze, zatméni Slunce a Mésice
- odraz svétla v zrcadlech, zobrazeni v rovinném, dutém a vypouklém zrcadle
- zobrazeni lomem, tenkou spojkou a rozptylkou, lupa
- rozklad bilého svétla hranolem
Optické pristroje — rozsirujici ucéivo

- oko
- fotograficky pristroj
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promitaci pristroj a kamera
mikroskop a dalekohled

Zemé, Slunce, vesmir

slunec¢ni energie a jeji vyuzivani

slunec¢ni soustava

odlisovani hvézd od planet na zaklade€ jejich vlastnosti

pohyb planet kolem Slunce — vyuZiti poznatkii o gravitac¢nich silach

Jaderna energie

Stépna reakce, jaderny reaktor

jaderna elektrarna, vyuziti jaderné energie

ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim

D) Oc¢ekavané vystupy

Latka a télesa

Zak:

zméfi vhodné zvolenymi méridly nekteré dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa

uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich cisti¢ové slozZeni latek

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri dané zméné jeho teploty

vyuzivad s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem piti FeSeni
praktickych problémi

Pohyb téles

rozhodne, zda dané téleso je vklidu ¢ pohybu vii¢i jinému télesu, a vyuziva
s porozuménim pii feSeni problémt a tloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

zméri velikost plisobici sily a urci jeji smér

uréi v konkrétni situaci sily ptisobici na téleso a jejich vyslednici

vyuziva Newtonovy zakony pro objasnovani ¢i predvidani zmén pohybu téles pii
plisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

aplikuje poznatky o rovnovaze na pace a pevné kladce pri feseni praktickych problémt

Mechanické vlastnosti tekutin

Zak:

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich
praktickych problémi
predpovi z analyzy sil ptisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni
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Energie

- urcivjednoduchych prikladech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa

- vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

- vyuziva poznatky o vzajemnych preménach rtznych forem energie a jejich prenosu pti
feSeni konkrétnich problémi a tloh

- urcivjednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rtiznych energetickych zdrojt z hlediska vlivu
na zivotni prosttredi

Zvukové déje
Zak:

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyse prihodnost daného
prostiedi pro $ifeni zvuku
- posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Elektromagnetické a svételné déje
Zak:

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu

- rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméri elektricky proud a napéti

- rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zaklad€ analyzy jejich vlastnosti

- vyuziva Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu pii FeSeni praktickych problémi

- vyuzivd prakticky poznatky o ptlisobeni magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napeéti v ni

- zapoji spravné polovodicovou diodu

- vyuziva zakona o piimocarém Sifeni svétla a zdkona o jeho odrazu pti feseni problémi
a aloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢ od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti pii analyze priichodu svétla cockami

Vesmir
7A4k:

- objasni (kvalitativné) pomoci poznatklli o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicti kolem planet
- odlisi hvézdu od planety na zakladeé jejich vlastnosti

218



5.3.2 Zemeépis
A) Cile vzdélavaci oblasti
Ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, poznavani hlavnich geografickych
objektd, jevli, procesii a souvislosti mezi nimi, osvojovani a pouzivani zdkladnich geografickych
pojmu a poznéavacich metod
o ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat s plany, s mapami, s atlasy a s dalsimi
geografickymi podklady a zdroji informaci

e vytvaret a podporovat aktivni pristup pti rozvoji a ochraneé zZivotniho prostiedi
e podchytit a rozvijet smysl pro respektovani veskeré prirody na Zemi a vazit si vSech

lidskych vytvorii
e podporovat a rozvijet trvaly zajem o poznavani vlastni zemé a zemi nasich sousedt,
regionti svéta jako nedilné soucasti zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka — obc¢ana

planety Zemé

B) Charakteristika vyuky

Zemépisné vzdélani umoziuje zaklim porozumeét prirodnim faktiim a jejich zakonitostem,
pomaha 1épe se orientovat v béZném zivoté. Pfirodu bereme jako celek, jehoz ¢asti se
navzajem ovliviiuji. Pri praktickych ¢innostech se Zaci uéi pozorovat prirodni objekty,
méfrit je a z vysledkli vyvozovat zavéry. Pri vyuce poznavaji dilezité vztahy mezi ptirodou

a lidskou ¢innosti, hlavné zavislost na ptirodnich zdrojich a vlivy ¢innosti ¢lovéka na stav
zivotniho prosttedi a na lidské zdravi. Uc¢ivo zemépisu postupné seznami zaky

i s postavenim planety Zemé ve vesmiru, s pfirodnimi podminkami pro veskeré organismy
i pro ¢lovéka. Spolecenskovédni charakter umoznuje poznat a pochopit problémy ristu

populace ve svéteé, problémy s vyzivou lidstva ¢i ochranou prirody.
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C) Obsah uéiva
6. roénik
Planeta Zemé

e postaveni Zemeé ve vesmiru, tvar a pohyby planety Zemé
e porovnani s ostatnimi télesy slune¢ni soustavy

Glébus a mapa
o glébus, métitko globu
e zemeépisna sit, dilezité rovnobézky a poledniky, zemépisné souradnice
e urcovani zemépisné polohy v zemépisné siti
o méritko a obsah plant a map, jejich orientace vzhledem ke svétovym stranam
o praktické ¢innosti s plany, mapami a atlasy (i v terénu)
Prirodni obraz Zemé
e krajinn sféra Zemé a jeji slozky
e tvary zemského povrchu
e ptirodni slozky krajiny, jejich vzajemna souvislost a podminénost
7. rocnik
Zemépis svétadili a oceanu
Amerika
Afrika
Asie
Australie
Polarni oblasti
Svétové oceany
e zemeépisna poloha, rozloha, ¢lenitost a pfirodni poméry svétadilii, oceant i jejich oblasti

e kulturni, spolecenské, hospodarské a politické zvlastnosti a podobnosti svétovych regiont a
nékterych vybranych statt
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8. roc¢nik

Evropa

- zemeépisna poloha, rozloha, ¢lenitost a ptirodni podminky

-kulturni, spolecenské, hospodarské a politické zvlastnosti regioni a stata
Ceska republika

e zemeépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, prirodni poméry

e rozmisténi obyvatelstva, sidelni poméry

o rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova skladba hospodarstvi

o transformacni spolecenské, politické a hospodatské procesy a jejich izemni dopady

« hospodaiské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodniho obchodu

e Clenstvi v organizacich a seskupenich (EU, NATO)
o regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni,
e kraj mistniho regionu — Vysocina, zakladni data a charakteristika, mistni obec

9. roc¢nik
Spolecensky a hospodarsky zemépis

e staty své€ta — srovnavaci kritéria, velikost, pocet obyvatel

e politické, bezpeénostni a hospodarské organizace a seskupeni

e obyvatelstvo svéta — rozmisténi podle ras, narodi, jazykovych skupin a nabozZenstvi

e spoleéenské, sidelni a hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace

e souziti v multikulturni a spolecensky rozdilné spole¢nosti

e predpoklady a faktory rozmisténi hospodarskych aktivit, odvétvova struktura, centra
svétového hospodarstvi, ukazatelé hospodatského rozvoje a zZivotni tirovné

o geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

Zivotni prosti-edi
e krajina — typy krajin, pfirodni a spolecenské prostredi, vztah ptirody a spole¢nosti
e slozky zivotniho prostredi, udrzitelnost Zivota a rozvoje spole¢nosti
e ochrana ptirody, chranéna Gzemi
o globalni ekologické problémy a jejich vychodiska

e vyhledavani, tfidéni a hodnoceni zemépisnych poznatki a informaci, vyuziti Internetu,
e cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, okoli Skoly
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D) Oc¢ekavané vystupy

Planeta Zemé, piirodni obraz Zemé

pouziva s porozumeénim zemépisnou a topografickou terminologii

utfiduje a hodnoti zemépisné informace a zdroje dat z tabulek, grafii a ¢asopisii

rozliSuje a hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére

vytvari si osobni postoje k okolnimu svétu hodnocenim mist, jevii a procest

umi objasnit postaveni Zemeé ve vesmiru a zakladni vlastnosti ostatnich téles slune¢ni soustavy

zhodnoti diisledky pohybtli Zemé na Zivot vSech organismi i ¢lovéka
rozliSuje jednotlivé slozky prirodni sféry, jejich vzajemné souvislosti, pojmenovava zakladni

typy zemského povrchu
porovnava vliv vnitinich i vnéjsich vlivii v pfirodni sféfe a jejich dopad na ¢lovéka i prirodu

Zemépis svétadili a oceana

umi ukazat na mapach probirané svétadily a oceany, porovnava a priméiené hodnoti

polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolec¢enské, politické a hospodarské pomeéry,

zvlastnosti a podobnosti vybranych oblasti nebo statii

hodnoti pripadné zmény prirodni, hospodarské ¢i politické a jejich diisledky

umi ukazat na mapéach vSechny svétadily, oceany a makroregiony podle rtiznych kritérii
porovnava a umérné hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, spolecenské i politické a hospodarské
poméry v jednotlivych svétadilech a regionech

zvazuje zmény, které v rtiznych ¢astech svéta nastaly, nastavaji nebo mohou nastat a vyvozuje
pric¢iny

Ceska republika

zhodnoti p¥irodni, hospodéi'ské a kulturni poméry a zdroje na tizemi CR i v jednotlivych
regionech

lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje CR
umi vyhledat hlavni oblasti té€zby nerostnych surovin a hospodarskych aktivit
uvadi piiklady a ptisobnosti CR ve svétovych mezinarodnich institucich, organizacich a

seskupenich

vymezi a lokalizuje mistni oblast — region
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Spolecéensky a hospodarsky zemépis, Zivotni prostredi

srovnava staty svéta a zajmové integrace statli svéta na zakladé podobnych i odlisnych znaki

posoudi prostorou organizaci svétové populace, jeji rozlozZeni, strukturu, rist, pohyby
e posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkei lidského sidla, pojmenuje zakladni znaky
sidel

srovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodarskych aktivit
lokalizuje aktuélni geopolitické zmény a politické zajmy ve svété
srovnava rtizné krajiny jako soucast pevninské krajinné sféry, rozlisuje znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady prirodnich a krajinnych slozek, prvkt
uvadi na vybranych prikladech diisledky prirodnich i spolecenskych vlivii na Zivotni prostredi

E) Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

vede k porozuméni sobé samému a druhym, napoméha k zvladéani vlastniho chovani

prispiva k utvareni dobrych lidskych vztaht ve tfidé i mimo ni

rozviji zdkladni — dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné védomosti

utvari a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci, formuje studijni dovednosti

vede k uvédomovani si hodnot rtiznych lidi, jejich nizort a pristupii k feSeni problému
prevence Skodlivych zptisobti chovani

Vychova demokratického ob¢ana

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu radu, pravidel a zdkont pro fungovani spole¢nosti

nést vlastni odpovédnost za sva rozhodnuti

rozviji a podporuje komunikativnost, formacni, dialogické schopnosti a dovednosti
vede k uvazovani o problémech v Sirsich souvislostech ke kritickému mysleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

rozsiruje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi
prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych koienti
vede pochopeni vyznamu spolec¢nych politik a instituci Evropské unie, seznamuje
s dopadem cinnosti na osobni a obcansky zivot kazdého z nas

vede k poznani a pochopeni Zivota a dila v§znamnych Evropanii

kultivuje postoje k Evropé jako $irsi vlasti, ke kulturni rozmanitosti

nasi sousedé jejich zivot, jazyky, tradice a zvyky

nase vlast a Evropa, evropské a statni symboly zemi Evropy

Den Evropy

Zivot Evropanti a styl zivota evropskych rodinach a zemich

evropska integrace, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje
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e Evropska unie a dal$i mezinarodni organizace
Multikulturni vychova

e poznavani a respektovani zvlastnosti riiznych etnik a cizincd, Zijicich v Ceské republice
e uplatnovani prava vsech lidi Zit spole¢né€, spolupracovat a udrzovat tolerantni vztahy

e avzijemné se obohacovat o rtizné kultury

e vést k principtim slusného chovani, dodrzovani moralnich norem, vést k solidarité

e rozvijet smysl pro rovnocennost vSech lidi v Evropé a rtiznych zptisobi Zivota

e amysleni

e zduraznovat vyznam uceni cizim jazyktim jako predmétu dorozumivani

e rozvijet poznani projevii rasové nesnasenlivosti, netolerance a diskriminace

Environmentalni vychova

o vede kazdého jedince k pochopeni vzajemnych vztahii ¢lovéka a zivotniho prostredi

o sleduje a rozviji ekologicka, ekonomicka a prostorova hlediska

e vést k aktivni ochrané naseho zivotniho prostredi

e vést k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, ochrané prirody i prirodnich zdroji

e prispivat k utvareni zdravého zZivotniho stylu, estetickému vnimani kras naseho okoli

e seznamit se s ekosystémy napf. les, vodni zdroje, mofe, tropicky destny les, lidska sidla,

e kulturni krajina a uvédomit si pfiznivé a nepriznivé vlivy a dopady lidské ¢innosti

e podneécovat k ochrané a Setfeni zakladnich ptirodnich zdroji jako je voda, ovzdusi, ptida

e seznamit s problémy, které vznikaji ptisobenim ¢lovéka — napft. vliv zemédélstvi,

e dopravy, priimyslu a odpadii na ménici se zivotni prostiedi ¢loveka, vést ke snaze ho zlepsovat
nez zhorsovat

Medialni vychova
e udi se vyuzivat média jako zdroje informaci ve vyucovani, v zabavé i ve volném case
e prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci, ptizptisobovani se ostatnim
o kritické hodnoceni reklam, né€kterych zpravodajstvi, orientace v textu

e rozvijeni psaného projevu, vyuzivat praci s grafy, ¢asopisy, televizi (videopotady),
e pocitaci k ziskavani informaci, k zabavé i k a¢elnému vyuzivani volného c¢asu

5.3.3 Prirodopis
Predmét navazuje na prvouku a prirodovédu na prvnim stupni, zahrnuje vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru prirodopis.

Je vyuéovan v 6. az 9 ro¢niku v casové dotaci 2 hodiny tydné. Podle moznosti se nékolikrat
v roce organizuje vyucovani v blocich a rtizné typy exkurzi a terénnich cviceni.

Cilem pfedmeétu je poznavani piirodnich zakoni pomoci vlastnich prozitkd a rozumového
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poznani, poznani prirody jako systému, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na
sebe a ovliviiuji se. Dliraz je kladen na udrzovani rovnovahy existence Zivych soustav, véetné
clovéka.

Kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu se v prirodopise realizuji néktera témata prufezovych
témat Environmentalni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova, Vychova k
mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech a Osobnostni a socidlni vychova.

Nejcastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou pozorovani, pokus, kooperativni
techniky, prace s informacemi.

Prevladajicimi zivotnimi kompetencemi podobné jako u prirodovédy jsou feseni problému,

chapani zasadnich ekologickych problémi.

Rocnik 6.
Mezipie
PFirodopis Obdobi| U¢ivo — téma Kompetence Prafezova | dmétov
é
Hlavni okruh Metody a Ocekavané vystu témata vztah
y formy prace ystupy y
Tematické celky
Postaveni
pfirodopisu
vV ramci . Lo e
Uvod IX. |pfirodnich véd, <K S€ umiorientovat v uéebnici, F.Z
. pozna ucivo, rozsifujici
efektivnost
pouzivani
ucebnice
Postaveni Globalni
Planeta Zemé, . | Z&k zna geologickou strukturu Zemé problémy D,Z,0V
planety Zemé, .
lidstva
teorie o jejim
vzniku a vzniku
vznik ivota zivota na Zemi,| ma zakladni pfedstavu o pusobeni
stavba litosférickych desek.
zemského
télesa
. .. Projevy Zivota Zak chape projevy Zivota a umi
Projevy zivota jako celek posoudit, které déje mezi né patfi z
. . Globalni
Pcznljmmky Orgamc.ke,’ Zak pochopi, bez kterych problémy D,zZ,0Vv
Zivota, anorganické lidstva
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Rozmanitost
pfirody

Vztahy mezi
organismy

Zkoumame
pfirodu
mikroskopem

Bunka

Rostlinna a
zivocisna
bunka

Jedno a
mnohobunééné
organismy

Soustava
organism

Viry

Jednobunécné
organismy

Mnohobunécéné
organismy

Latky,
vitaminy.
Fotosyntéza.

Potravni
fetézec,
potravni
pyramida
Pouzit
mikroskopu ke
zkoumani
stavby latek

X.

Stavba a
funkce bunky

Vnitfni stavba
rostlinné a
zivoCiSné

buriky.

Jednobunécné,
kolonialni,

mnohobunédéné

organismy.

Tridéni
XI. organismi do
systéml

Viry

Bakterie

Sinice

XIl. Houby

LiSejniky

latek by nebyl Zivot na Zemi mozny.
Vi, na kterych latkach jsou zavislé
jednotlivé skupiny organism(. Umi
vysvétlit pojem organ. a anorgan.
latka.

Zak porozumi principu potravniho . .
Y s , . .. |Enviromentalni
fetézce a potravni pyramidy, umi je . z
. o ; vychova
sestavit a zafadit do nich.

Zak umi rozlisit zakladni metody
zkoumani pfirody, zna podminky, F
které k tomu slouzi.

zak pochopi, Ze Zivot je vazan na
buriku, zakladni Zivy utvar. Umi
popsat jeji stavbu a funkci a F
uvédomuije si shody i rozdily
jednotlivych typd bunék.

Zak pochopi zékladni rozdily ve
funkci a stavbé

Zak pochopi stupfiovité usporadani
zivych soustav, umi zafadit pfiklady |Enviromentalni
Casti tél do jednotlivych soustav

D,Z,F

Zak pochopi vyznam t¥idéni
organismu do systému a jejich
pojmenovani podle mezinarodnich i
. . , . . D
narodnich odbornych nazvoslovi.
Zakladni historie zavedeni binomické
nomenklatury C. von Linneho
Zak pochopi, Ze jsou struktury bez

vlastniho metabolismu, které se Osobnostni a

mnozi na dkor hostitelské buiiky. zna | S°%aMN! ov
. . vychova
nemoci a prevence proti nim.
Zak pochopi, Ze bakterie nejsou jen
puvodci nékterych onemocnéni, ale | Osobnostni a
hlavné dlilezitym Cinitelem obéhu socialni ov
latek v pfirodé. Zna bézné bakterialni vychova
choroby i prevenci.
Organismy s fotosyntézou Z,0V
Zak pochopi, Ze jsou to heterotrofni
organismy, zna stavbu jejich stélky,
princip rozmnozovani, misto v Globalni
potravnim fetézci. Umi rozeznat problémy
béZné plodnice hub a vi, které jsou
jedlé a jedovaté.
Vychova
Zak pochopi stavbu téla, princip mysleni
symbidzy fasy s houbou. v globalnich

souvislostech
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Mnohobunééni
zivocdichové

V.

Rasy

Prvoci

Zahavci

Plosténci, hlisti

Mékkysi

Krouzkovci

Clenovci

|. Pavoukovci

. KorysSi

1.
Vzdu$nicovci

Hmyz s
proménou
dokonalou:

Véazky, Jepice,
Svabi, Skvofi,
Rovnokfidli,
Strasilky,
StejnokFidli,
Plostice

Zak pochopi vyznam Fas pro ostatni

organismy, rozezna zakladni druhy.

Vyziva savcll za polarnim kruhem.
Zak pochopi, Zze jednobunéény
organismus vykonava vSechny

zakladni zivotni funkce. Uvédomi si

rozmanitost prostredi, ve kterém se

vyskytuiji.

Zak si uvédomi vyznam nazvu této
skupiny, umi popsat stavbu téla,
zpusob ziskani potravy a
rozmnozovani. Zna prostredi, ve
kterém se vyskytuji.

Zak pochopi rozdily ve zptisobu
Zivota a rozmnozovani volné i
cizopasné zijicich. Umi vysvétlit
pojem vnitini a vnéjsi cizopasnik.
Prevence nakazy. U vSech ostatnich
skupin bezobratlych Zivogichl umi
zak vysvétlit zakladni stavbu téla a
organovych soustav. Zna prostredi,
ve kterém se vyskytuji a zplsob
rozmnozovani, vyzivy

Z&k rozezna bé&zné zastupce i podle
typu schranek.
Souvislost se vznikem vapencovych
pohofi
Pozorovanim vysvétlit zplsob Zivota
a hospod. vyznam.

Zak zna ¢&lenéni téla pochopi pojem
vnéjsi kostra a jeji vyvoj
Zak pochopi pojmy: mimotéIni
traveni, snovaci bradavky, vné;si
parazit. Prevence nakazy klistétem
obecnym

Zak pochopi pojmy: plankton,

indikator zivotniho prostredi, chitinovy

krunyf
Zak pochopi pojem a vyznam

vzdusnic. Zna rozdily ve stavbé téla a

zpusobu Zivota stonozek a
mnohonozek.

Zak umi popsat vn&jsi i vnitini stavbu

téla, ustni ustroji, smyslové organy.
Pochopi rozdil promény dokonalé a
nedokonalé. Umi vysvétlit pojmy
uzitkovy a uzite€ny hmyz, vysvétlit
Skodlivost nékterych zivoc&ichu
jako vysledek &innosti ¢lovéka. Zna
zakladni zastupce
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VI.

Hmyz s
proménou
dokonalou:
Sitokridli,

Motyli,
Dvoukfidli,
BlanokFidli,

Brouci

Opakovani
uciva 6.
ro¢niku

Z4k se seznami se stavbou téla,
zplusobem vyzivy, rozSifenim
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Rocnik 7.

PFirodopis |Obdobi Ucivo — téma Kompetence Priifezova |Mezipfedmétové
Hlavni Metody a formy _ A ,
okruhy préce Ocekavané vystupy témata vztahy

Tematické celky

Zopakovat zakladni
ucivo 6. rocniku,
A Cast stavba a funkce
IX. rostlinné a Zivocisné
buriky bezobratli, vyvoj
organovych soustav,
zakladnich skupin.

Enviromentalni

zivocisna vychova

Zak pochopi pojem:
strunatci. Hrbetni
struna. Seznami se se
zastupci a zplisobem
jejich zivota. Pochopi
pojem vnitini kostra jeji
zakladni ¢lenéni.
Porozumi dal§im
vyvojové danym
odliSnostem v
zakladnich projevech
Zivota
(teplokrevny,
studenokrevny
zivocich, dychani
zabrami, plicemi)
Zak pochopi zakladni
rozdily ve stavbé téla s
rybami, uvédomi si
délku obdobi, ve
kterém Ziji. Pozna
nejznamejsi zastupce.

Strunatci

Paryby

Zak pozna stavbu téla,
funkci specialnich
organu (plynovy
méchyf, postranni
¢ara), zpusob zivota a Vychova k
rozmnozovani. Pozna mysleni v
X Ryby zakladni druhy, globalnich
podminky vyskytu souvislostech
naSich sladkovodnich
ryb. Pfirodni a
hospodaFsky vyznam
ryb.

Z4k si uvédomi, Ze
jsou pfechodnou
skupinou mezi vodnimi
a suchozemskymi
obratlovci. Pochopi
zakladni stavbu téla,

Z,F

Obojzivelnici Ekologie z
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B. Cast
botanicka

zpusob Zivota a
rozmnozovani. Pozna
nejznaméjsi zastupce.
Zak si uvédomi
zafazeni do systému
obratlovcl. Pochopi
zakladni stavbu téla
zpusob Zivota a
rozmnozovani. Zna
zakladni zastupce
skupin Zelvy, krokodyli
a Supinati.
Zak si uvédomi
zarazeni do systému
obratlovcu z hlediska
vyvose sFav’b y tela'. Osobnosti a
Pochopi zakladni o
stavbu téla, zplisob s’00|aln|
vychova,

Plazi

XIil. - 1. Ptaci .. ,
zivota. Zna L
esteticka

charakteristiku “ch
z&kladnich Fada a vychova
jejich zastupcu.
Prevence nemoci
pfenasenych ptaky.
Zak pochopi zékladni
vyznam, ktery mély
— . rostliny pfi vytvareni .
Il Vyvoj rostlin atmosféry zemského Ekologie
télesa a tim i vyvoje
dalSiho Zivota na Zemi
Zak pochopi: rozdily
mezi vytrusnymi a
semennymi vyvojovy
cyklus. Pozna
nejznaméjsi zastupce.
Pochopi jejich vyznam
v ekosystému

I. Vytrusné rostliny

II. Casti rostlinného

. téla
Zak pochopi pojem

rostlinné pletivo, umi . oy
ukazat zakladni typy | Cviromentaini
ypy vychova

a) stavba rostlin
rostlinnych pletiv, zna i

jejich funkci
Zak pochopi zékladni
stavbu a funkci téchto
Casti rostlinného téla
teoreticky i prakticky
Z8k pochopi rozdil
mezi nepohlavnim a
pohlavnim
rozmnozovanim

b) kofen, stonek, list,
kvét

v C) rozmnozovani
' rostlin

230

Z,D

Praktické ¢innosti



Rozdéleni
vysSich V.
rostlin

|. Nahosemenné

Il. Krytosemenné

Dvoudélozné:
Listnaté stromy a
kefe, Praskyrnikovite,
Makovité, Brukvovité,
Mandloriovité,
Jablorovité, RGzovité,
Bobovité, Mifikovité,
Brutnakovité,
Hluchavkovité,
Lilkovité,
Hvézdnicovité
Jednodélozné:
Liliovité, Amarilkovité,
Lipnicovité,
Vstavacovité

VI.

Exotické ovoce a
kofeni

Rostliny a
lidé

Lécivé rostliny

Ochrana pfirody,

chranéna dzemi CR

Herbar

Opakovani ugiva 7.

rocniku

Zak pochopi zplisob
rozmnozovani,
zakladni stavbu téla,
pozna nejznamé;jsi
zastupce v CR.
Zak pochopi zakladni
znaky a rozdily
jednodéloznych a
dvoudéloznych rostlin

U v8ech nasledujicich
skupin umi zak
vysvétlit zakladni
stavbu téla, vyskyt a
hlavni zastupce

Z4ak pozna nejznamg;jsi
druhy a jejich vyuziti ve
zdravé vyzivé

Z&ci se seznami
prakticky i teoreticky s
nejznameéjsimi
|éCivkami, zplsobem
sbéru a uchovavani

Zak vyuziva znalosti z
Ov, spolu se znalostmi
z PF.

Zak se teoreticky i
prakticky seznami s
vyznamem zakladani
botanickych herbard
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Roc¢nik 8.

Pfirodopi

Hlavni
okruhy

Clovék

Org.
soustavy

- opérna
- pohybova
- travici
- dychaci

- obéhova

vylu€ovaci
- kozni
- nervova
- smyslova
- Zlaz
s vnitini
sekreci

- pohlavni

Obdobi [U¢ivo — téma

XIl.

VI.

Metody a formy
prace

Nitrodélozni vyvoj,
1.rok Zivota,
fyzicky a
psychicky vyvoj do
stafi

Stavba a funkce
lidského téla

Organové
soustavy:

Opakovani ugiva
8. rocniku

Kompetence Prarezova

Ocekavané vystupy témata

Tematické celky
Zak si uvédomi, Ze Clovék
podléha stejnym pfirodnim
zakon(m jako vSichni ostatni
savci, ale ma znaky, které
jsou v zivocisné fisi vlastni jen
jemu.
Pochopi zaklady genetiky,
pozna zakladni informace o
fazich nitrodélozniho vyvoje a
o moznych Skodlivych vlivech
na néj. Dale se seznami s
télesnym i duSevnim vyvojem
v dalSich letech Zivota.
738k se sezndmi se stavbou a
funkci organd a souvislostmi
jejich prace v lidském téle
- stavba, funkce, souvislosti
pfi praci ostatnich organovych
soustav

- zavislost na podminkach
vnitfniho i vnéjSiho prostfedi

- fizeni a podminky regulace
cinnosti

- upozornéni na Skodlivé vlivy,
vyvojové vady, onemocnéni a
moznosti

- napravy spravnou vyzivou
nebo 1éCbou.

Nazorné prostorové pomucky
- kostra, jednotlivé kosti,
modely Celisti, lebky, srdce,
oka, ucha,
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Roénik 9.
Prirodopis

Hlavni
okruhy

Zemé - nas
domov

Rozdéleni
hornin

Mineraly

Loziska

Historie
Zemé

Obdobi| Ucdivo —téma

Metody a formy
prace

Vznik a stavba
Zemeé

Pohyb
kontinent,
tektonika,
sopecna ¢innost,
zemétreseni.

1. Magma
vyvielé horniny
2. Usazené
horniny

3. Pfeménéné
horniny

Prehled mineralt

LozZiska surovin,
jejich vznik a
uziti.

Prahory,
starohory

Kompetence
Ocekavané vystupy

Tematické celky

Zak si zopakuje znalosti ugiva
predchozich ro¢niku, které
budou obohaceny souvislostmi
poznanymi v hodinach F, CH, Z.
(Vlastnosti prvkl a slouéenin pfi
riznych fyzikalnich a
chemickych vlivech atd.).

74k navaze na znalosti
zemeépisu, pochopi pfiCiny a
dasledky pohybu kontinentd,
vzniku sopecné Cinnosti a hlavni
pfi¢iny zemétfeseni. U&ivo bude
doplnéno informacemi o
aktualnich pfirodnich
katastrofach. Bude vysvétleno,
pro¢ je nezbytna humanitarni
pomoc vSech zemi svéta v
téchto oblastech.

U v8ech druhd hornin zak pozna
fyzikalni a chemické podminky
vzniku téchto hornin, nauéi se
podle struktury poznat na
vzorcich zakladni druhy hornin.
Pochopi podstatu horninového
cyklu. Bude sezndmen s tim,
kde se jednotlivé horniny
vyskytujiv CRive svété a s
jejich pfipadnym vyuzitim pro
Clovéka.

Z4k se seznami s procesy, pfi
kterych za urcitych fyzikalnich a
chemickych podminek na Zemi
mineraly vznikaji, pfemé&nuji se a
opét zanikaji. Seznameni se s
nejznaméjSimi zastupci
jednotlivych skupin.

Vyuzitim znalosti ze zemépisu a
geologickych mapek pozna 24k
hlavni loziska rud, nerud a
fosilnich paliv v CR. Déale bude
prodiskutovan vliv t&€Zby surovin
na zivotni prostfedi, moznosti
napravy Skod a zamysSleni nad
budoucnosti, kdy vétSina surovin
bude vytéZena.

Zak pochopi zékladni geologické
procesy, pfi kterych se utvarela
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Geologicky
vyvoj Uzemi
CR

Clovék
meéni a
chrani svét

Opakovani

Prvohory,
druhohory,
tretihory,
Ctvrtohory.

Geologicka
vychazka -
Cerveny kopec

Geologicka
budoucnost
Zemé

Vyvoj Clovéka

Vyvoj krajiny

Zeme a jeji atmosféra. Budou

mu objasnény podminky, které

muselo nastat pro vznik a vyvoj

zivota. (Darwinova vyvojova

teorie).

Zaku bude objasnén geologicky

vyvoj, pri¢iny vyvoje kontinent( v

téchto obdobich. Vyvoj rostlin a

zivocichu v zavislosti na Z,D
geologickém vyvoji Zemé a jeho

vlivGi na zmény klimatu a

zivotniho prostfedi organizmd.

Zak na geologické mapé

seznameni s geologickou

stavbou CR a jejim vyvojem v

historii. Uvédomi si rozdily a z
jejich pficiny ve stavbé, poloze a

sloZzeni hornin a mineralu

nejvétsich pohoti a nizin CR.

Zéaci sami na zakladé znalosti a

informaci ze sdélovacich

prostfedktd mohou odvodit vliv

¢lovéka na Zemi, divody a

moznosti napravy (vykyvy

moiské hladiny, vykyvy klimatu,

zmény v atmosféfe atd.)

Zaci si zopakuji znaky a dGvody

jejich vyvoje, které odliSuji

Clovéka od ostatnich savcu.

Dale si uvédomi vliv zmén D
podnebi a zivotniho prostfedi pfi
geologickém vyvoji na vyvoj
Clovéka jako zivoc€isného druhu.
Na z&kladé zemépisnych a
déjepisnych znalosti si zak
uvédomi jakym zpusobem
Clovék zasahoval a zasahuje do
zivotniho prostfedi. Umi
vysvétlit, které zasahy jsou
Skodlivé a pro¢€, odvodi a
vysvétli moznosti napravy.
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5.3.4 Chemie

Predmeét je vyucovan v 8. a 9. roéniku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v odborné uéebné.
Navazuje na ucivo predmét prvouka a prirodovéda, z priifezovych témat se v chemii realizuji
zejména témata Environmentalni vychovy.

Vyuka je zamétrena predevsim na tyto Zivotni kompetence - tvorivost, komunikace, reseni
problémi. Nejcéasté€jSimi metodami a formami vyuky je vyuka zalozena na experimentalni
¢innosti. Zaci pracuji samostatné ¢i v malych skupinéch.

Z4ci se SPU maji vétsi ¢asovy prostor k praci.

V chemii se snazime o rozvoj zZivotnich kompetenci, zejména jde o feSeni problémii,
tvorivost, uceni a komunikace. Vsichni zaci zpracovavaji referaty.

Vyucovani chemie vede Zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakei, které jsou
soudasti piirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpe¢ném a
ucelném zachazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané ptirody a vlastniho zdravi.
Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby Zaci postupné:

- ziskavali zakladni poznatky z rtiznych obort chemie;

- osvojovali si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakei, s
provadénim jednoduchych chemickych pokusti a ucili se nachézet vysvétleni chemickych
jevi, zdiivodnovat vyvozené zavéry a uvadeét je do Sirsich souvislosti s praktickym vyuzitim;
- poznéavali zdsady bezpec¢né prace s chemikaliemi,

- byli seznamovéni s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjsich oblastech lidské
¢innosti (v primyslu, zemédélstvi, energetice, zdravotnictvi, potravinarstvi a ve vyzive
clovéka).

Vyuka chemie, tak jako ostatni pfirodovédné predméty, vyznamné prispiva k rozvoji
poznavacich schopnosti zZaki. U¢i je hledat pricinné souvislosti a feSit problémy souvisejici s

poznavanim prirody a s praktickym zivotem.
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Roc¢nik 8.

Chemie Obdobi| Ucivo —téma
Hlavni Metody a formy
okruhy prace
Uvod IX.
Vlastnosti Zkumavkou to
latek zacina
Poznejme druhy
smeési - ukazka
Smési X. druhl smési.
Roztoky kolem
nas.
Metody
oddélovani
slozek smési-
diskuse.
Voda
Tematické
celky

Mezipiredmétov

Prirezova .
é vztahy

Kompetence

Ocekavané vystupy témata

Tematické celky

Chemie-pfirodni véda,
poznat chemickeé sklo a
pomUcky, zasady bezp.
prace-prace s dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami,
hodnoceni jejich rizikovosti,
posoudi bezpecénost
vybranych dostupnych latek,
s kterymi pracovat nesmi.
Nebezpecné latky a
pfipravky. Varovné znacky a
jejich vyznam.

Enviromentalni
vychova

UrCovani spole¢nych a
rozdilnych vlastnosti latek
(hustota, rozpustnost, tep.

elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a
stav latek). Rozlisi fyzikalni

a chemickeé jevy.

Fy

Rozlisi chemickou latku a
smés, druhy smési
(rtznorodé, stejnorode).
Vysvétli zakladni faktory
ovliviiujici rozpousténi
pevnych latek (teplota,
plosny obsah, michani).

Fy

Déleni smési-navrhne
zpusoby na zakladé
vlastnosti slozek, které
smés tvofi (usazovani,
filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace),
vyuziti v primyslu i v
domacnosti.
Rozlisi rizné druhy vody
(destilovana, pitna,
odpadni), znazorni kolobéh | Enviromentaini
vody v pfirodé, uvede vychova
priklady vyskytu a pouZiti,
vodarna, Cistota vod.

Fy, PF

Cistota vod.
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Periodicka
soustava
prvki

Vyznamné
chemické
prvky-kovy,
nekovy

Slozeni
latek,
chemicka
vazba

Zakony
zachovani
hmotnosti,
chemicka

reakce

Oxidaéni
¢islo

Orientuje se v periodické
Periodicka soustavé (periody, skupiny),

Xl tabulka prace s | rozpozna vybrané kovy a
PSP nekovy a predvida jejich
mozné vlastnosti.
Kovy pouzil
Clovék nejdfive.
Poznavame Poznava nejpouzivang;si
nejpouzivangjsi kovy, vyskyt v pfirodé,
kovy. Kovy vyroba, pouziti, slitiny. Enviromentalni .
T Y . . PF
ménici dé&jiny- Zelezo(hemoglobin-krev), vychova
prace s PSP, hlinik, méd, zinek, stfibro,
diskuse, jak zZlato.
vypadaji
jednotlivé kovy.
. % _ ., |Zméné znamych dulezitych
Méné znamé . . .
kovy kovl pozr?a-alkefllcke kovy,
germanium, cin, olovo.
Z nekovll pozna vodik, jako
Nekovy kolem | biogenni prvek, jeho vyskyt,
nas vlastnosti, pouziti, historie
objevu, halogeny.
Zna slozeni vzduchu, plyny
dulezité k zivotu (oxid
uhlicity, kyslik), znecisténi
ovzdusi, Cistota ovzdusi
Vzduch Ostrziy}/.vZPﬂsopy IikviE:Iac,e
znecisténi. Zna oznaceni
dalezitych plynl v ocelovych
talkovych lahvich. Ozénova
vrstva-naruseni, fedeni
tohoto problému.
Zakladni pojmy atom,
molekula, atomové jadro,
proton, neutron, elektronovy
Molekuly Ize dal obal, valen¢ni elektron,
délit, modely, protonové Cislo, anion,
¢teni znacek, kation, prvek, sloucenina, F
lonty, vazby mezi| chemicka vazba, druhy.
atomy RozliSuje chem. prvky a

chem. slou€eniny a pojmy
uziva ve spravnych
souvislostech.
Rozlisi reaktanty a produkty
chem. reakci, uvede
priklady prakticky dilezitych
chem. reakci, zhodnoti jejich
vyuzivani, precte rovnice
(vyjadfuje kvalitu a kvantitu).
Uziti zakona zachovani
hmotnosti k vypoctim

Zakon zachovani
XIi hmotnosti,
chemicka reakce

Oxidacni ¢islo, Pozna urgita pravidla pro
. chemické éteni a psani vzorcl chem.
nazvoslovi latek, vi, co je oxidaéni
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Nekovy

Oxidy I,

Kyseliny a

zasady i

V.

Hydroxidy V.

Soli

VI.

Dal8i vyznamné
nekovy
Nazvoslovi oxidu
prace s PSP.

Oxidy, s nimiz se
bézné setkavame
— procvi¢ovani
nazvoslovi
formou testa.

Kyseliny

Bezkyslikaté
kyseliny
Kyslikaté kyseliny
ProcviCovani
formou testu.

Zasady a
hydroxidy.
Nazvoslovi.

Pojmenovani soli
Jak soli vznikaji
Dilezité soli
Diskuse - hnojiva
Skupinova prace
- vyhody,
nevyhody hnojiv
Sklo, keramika

Cislo, z ox. €isel vychazi
Geské chem. nazvoslovi,

nazvoslovi anorg. sloucenin,

které umi pouzivat.

Z nekov(ll pozna kyslik a
oxidy, zna psani vzorcl
oxidl, muze vyuzit kfizové
pravidlo, siru a
sulfidy(vyznamné rudy),
uhlik, kfemik, dusik, fosfor.

Poznava vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych oxidud (pro Zivot
potfebné i Skodlivé), oxid
sificity, oxidy dusiku, oxid
kfemicity, oxid vapenaty,
oxid uhligity, oxid uhelnaty,
oxid hlinity, oxidy Zeleza.
Zduvodni kyselé desté a
jejich dopad na zivotni
prostfedi, uvede opatfeni,
kterym jim Ize pfedchazet.

Zna, co zpusobuje kyselost
a zasaditost roztoka,
orientuje se ve stupnici pH,

zmefi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem, pozna vyrobu a
vlastnosti nékterych kyselin
(chlorovodikova, sirova,
dusi¢na), dale pozna
kyselinu fluorovodikova,
sulfonova, kyanovodikova,
fosfore€na, uhlicita, sificita.
Kyseliny déli na kyslikaté,
bezkyslikaté, silné, slabé,
jednosytné, dvojsytné a
trojsytné.
Rozsifujici: kyslikaté
kyseliny halovych prvku.
Zna vyrobu a uziti ddlezitych
hydroxidl v praxi (draselny,
sodny, vadpenaty a amonny).
Déleni hydroxid podle
rozpustnosti.

Dokaze odvodit vzorce soli
od kyseliny, oxidac¢ni Cislo,
mocenstvi.

Uvede zpusoby vzniku soli -
piSe rovnice. U nékterych
dullezitych soli zna vlastnosti
a pouziti. Primyslova
hnojiva a zivotni prostfedi.
RozSitujici: halogensoli.
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Rocnik 9.
Chemie Obdobi Uéivo — téma Kompetence Prarezova
Hiavni Metody’a formy Ocekavané vystupy témata
okruhy prace
Tematické celky
Chemické nazvoslovi | Zak umi predist
klasifikace, chem. zakladni vzorce,
- nazvoslovi Slu€ovani,| rozezna a napise
Opakovani . ) , . o
. rozklad, neutralizace, zakladni typy Enviromentalni
8. ro¢niku . - o .
pokusy na jednotlivé | chemickych reakci,
reakce, procvi€ovani | vypocita hmotnost
nazvoslovi reaktantl a produktd.
Latkové mnozZstvi
Chemické X Molarni hmotnost Z4ak ovlada zakladni
prvky ' Vypodty z ch. rovnic chem. vypocty
Vypocet koncentrace
Zak dokaze aplikovat
zakladni poznatky o
faktorech ovlivriujicich
Rychlost reakce . L\
Rychlost . .. | ch.reakciv praxi. Vi,
Faktory ovlivAujici ; N .
chem. XI. . jak pfedchazet
rychlost ch. reakci .
reakce Katalvzator nebezpecnému
Y y pribéhu reakce. Zna
pojmy katalyzator,
srazkova reakce,
Zak rozlisi
nejjednodussi
. uhlovodiky, uvede
Organicka - . . .
. XIl. jejich zdroje vlastnosti, ekologie
chemie i .
vyuziti v praxi.
Zhodnoti vyznam paliv
jako zdroju energie.
Zak dovede utvorit
Halogenderivaty, |vzorce aplikovat dalSi
Derivaty | alkoholy, fenoly, halogenderivaty a
uhlovodiki ’ vyklad, procviCovani | alkoholy. Zhodnoti

Diskuse - vyhody |Zhodnoti vyuzivani surovin z
skla, keramiky. | hlediska trvale udrzitelného
Zivota na Zemi, vyroba a
pouziti vyrobku v zivoté,
seznameni se s historii,
vyroba skla a keramiky.

vzorcl vyznam, zna Skodlivé
ucinky
Karbonylové Dovede odvodit

slou€eniny aldehydy, | jednotlivé vzorce, zna
ketony, vyklad praktické vyuziti.
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Karboxylové

Il .
slou€eniny Estery

Sacharidy, tuky,
bilkoviny, enzymy,

PFirodni iny, €
latk V. vitaminy.
Y Vyklady a diskuse -
zdrava vyziva
Plasty a synteticka
vlakna. Chemie pro
Chemie a ¢lovéka. Clovék proti
o Vv 0
Clovék Sobé.
Beseda se Zaky,
drogy, video.
Ch(?mlcky VI, CH. pramys! CR
pramysi
Koroze, tepelné
Opakovani zpracovane mater_|a|y
- cementy, keramika.

Opakovani

Zak dovede odvodit
homologickou fadu
kyselin, zna vyuZiti v
praxi. NapiSe vzorce
soli a ester(
odvozenych od

osobnostni
vychova,
spravna vyziva

kyselin.
Zak se orientuje
v zakladnich Osobnostni
pfirodnich latkach. vychova —

Zna jejich vyznam pro |zdrava vychova
vyzivu Clovéka.
Zak zna zakladni
rozdéleni plastd,

vyuziti v zZivoté, . L
y Enviromentalni

problgmyvs reczyklacu vychova
vliv nékterych ]
- e Osobnostni
chemikalii na pfirodu, . ,
S ) rozvoj - zdravy
vliv navyk. Latek na v .
S . Zivotni styl.
Clovéka, je seznamen
s protidrogovou
prevenci.
Vychova v
Zak dovede prakticky globalnich

souvislostech
aplikovat vyuziti

tepelné zpracovanych
materiald v zivoté.
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5.4 CLOVEK A SVET PRACE
5.4.1 Praktické ¢innosti
A) Klicové kompetence

Kompetence k uéeni:

e v prubéhu zakladniho vzdélavani ué¢ime zaky pracovat s riznymi materily a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky

o 74ky soustavné vedeme k dodrZovani bezpeénosti a hygieny pfi praci

e v zavislosti na véku postupné budujeme systém, ktery jim poskytuje dtilezité informace
ze sféry vykonu prace a pomah4 jim pri odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim
zaméreni

o vedeme je k poznani, Ze technika je vzdy tizce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka,
k chapani prace a pracovnich ¢innosti jako moznosti seberealizace, sebeaktualizace a
k rozvoji podnikatelského mysleni

o orientujeme zaky v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a
osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti viyznamnych pro moznost uplatnéni, pro

v/ Ve

volbu vlastniho profesniho zamérteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
Kompetence k feseni problémii:

e vtechnicky zamétrenych okruzich uciva ziskavaji zaci zakladni predstavu a poznatky o
technice a technické c¢innosti a zakladni predpoklady kjejimu raciondlnimu a
efektivnimu vyuziti

e ucime-li Zaky technické priprave, vybavujeme je pro dalsi Zivot tak, aby dovedli fesit
béZné technické problémy, s nimiz se v zZivoté setkavaji, zprostredkovavame jim obecné
priifezové poznani techniky a zakonitosti jejiho vyuziti

o 74k ziskava zakladni technické dovednosti a védomosti pro orientaci v technice jako
soucasti lidské kultury, tj. takové znalosti a dovednosti, které mu umozni spravné se
orientovat v situacich, kdy dochazi k jeho kontaktu s technikou, s technickym objektem
— zarizenim, vyrobkem - stava-li se jeho uzivatelem

e pIi vyuce se zak uci presnosti vmysleni i vprovadéni technickych cinnosti,
odpovédnosti za diléi i finalni vysledky kazdé technické operace, je veden k Setrnosti pti
uzivani technickych prostiedki a zatizeni, ve spotfebé technickych materiald a energii

e 7ici realizuji technické ¢innosti zaloZené na plnéni technickych tkolt, vyhradné
postavenych na experimentovani a to jiz ve fazi expozice nového uciva, experimenty
jsou v maximalni mife realizovany samotnymi zaky pod vedenim uditeli a to ve vSech

vyucovacich oblastech
e 7aci se aktivné Gcastni samotné pripravné faze experimentu a voli strategii experimentu
e dbame na propojeni sostatnimi predméty — zejména fyzikou, prirodopisem,

matematikou, chemii, ale i s humanitnimi predméty smeérujicimi k vychoveé etické,
obcanské, ekologické, ekonomické, estetické, vyuku dle moznosti vhodné dopliujeme
exkurzemi

e v oblasti zabyvajici se pfipravou pokrmu prohlubujeme znalosti zZakd a predavame jim
dalsi informace spojené s vedenim domacnosti a Géelnym hospodarenim s finanénimi
prostredky
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péstitelstvi je zdrojem novych poznatki predevsim metodami vlastni pracovni ¢innosti,
dale metodami pokusili, pozorovanim prirodnich dé€ji, zaci se setkavaji s poznatky o
faktorech ptisobicich na péstitelské zameéry, seznamuji se s funkci uzitkového i
okrasného rostlinstva

priblizuji se ptirodé i v oblasti chovatelstvi, a to predevsim chovatelstvi zvitat, ktera
mivaji Zaci nejc¢astéji doma

Kompetence komunikativni:

umoznujeme zaktim vyjadrovat své nazory

davame jim dostate¢ny prostor pro vyjadreni svych nazort a hypotéz a pro vytvoreni
svého pracovniho zaméru

vénujeme dostatecny prostor k motivaci a vysvétleni pracovniho zdméru, umoznujeme
zakim dotazovat se na nejasnosti

Zaci pri experimentovani sleduji nejen vysledky své prace, ale i ostatnich, dtlezita je
tymova prace, a to zejména v prostiedi nasi zakladni skoly, jelikoZ je zde velka
koncentrace zakii se snizenou schopnosti spoluprice a sebeovladani — rozvijeni
schopnosti prace vtymu dava vyborné zaklady pro tymovou cinnost v budoucim
povolani zakt

zZaci porovnavaji své vysledky s vysledky ostatnich, argumentuji, obhajuji vysledky své
prace, uci se z vysledku prace druhych, naslouchaji uptfesnéni ucitele

pouceni hledaji v encyklopediich, priruckach, uc¢ebnicich, internetu

Kompetence socialni a personalni:

zaky u¢ime planovat, organizovat a hodnotit

umoziujeme zakiim sezndmeni se a sblizeni s prirodou

vedeme je k rozvoji schopnosti spoluprace, vysvétlujeme vyznam spoluprace

davame jim moznost diskutovat o problémech

vedeme zaky k ohleduplnosti k druhym a uznani prace druhych

péstujeme v nich kladné sebehodnoceni

péstujeme v zacich predstavu konkrétniho a svébytného individua, ale zaroven
dtlezitého ¢lanku tymu

Kompetence ob¢éanské:

vedeme zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkold, k uplatiiovani
tvotivosti a dosahovani kvalitnich vysledkt

v okruhu technologie pripravy pokrmii vedeme zaky ke spravnému stolovani, smyslu
zdravé vyzivy

v oblasti péstitelstvi u¢ime zaky k ochrané zZivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

vedeme zaky ke kladnému vztahu k praci

zak si osvojuje zakladni pracovni dovednosti a navyky, vedeme ho ke schopnosti
organizovat si praci a pouzivani vhodnych pracovnich materiali a pomticek
podporujeme v nich rozvoj technického mysleni

posilujeme motorické dovednosti
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e nabizime zZakiim co nejSirsi spektrum informaci o moznostech jejich budouciho
uplatnéni v technickych oborech spolecenské praxe

B) Charakteristika a cile predmétu:

Béhem c(tyrletého obdobi uéime Zaky pracovat s rliznymi materidly a osvojit si zakladni
pracovni dovednosti a navyky, planovani, organizovani a hodnoceni pracovnich ¢innosti
samostatné i ve skupiné.

Ve vSech tematickych okruzich je Zak soustavné veden k dodrZovani zisad bezpecnosti a
hygieny préace. V zavislosti na véku postupné budujeme systém informovanosti a praktickych
schopnosti u jednotlivych 74k jako zakladnich stavebnich kament pro jejich budouci
povolani. Praktické ¢innosti rovnéz zarocuji poznatky zakia ziskané zvlasté v predmeétech
matematika, fyzika, chemie a prirodopis. Jsou klicovym predmétem pii budovani
smysluplnych mezipredmétovych vazeb.

C) Obsah uciva
6. ro¢nik
Péstitelské prace
Chovatelstvi
Rucni prace
Udrzba doméacnosti
Prace s technickymi materialy:
1. pouceni o bezpeénosti a chovani v priibéhu predmétu Pracovni ¢innosti
2. zasady prvni pomoci pTi poranéni
3. zaklady zobrazovani pri praci s technickymi materialy, ¢teni jednoduchého technického
vykresu
4. prace se direvem

prace s kovem
plasty

oo

Péstitelské prace:

bezpecnost a hygiena prace
zasady prvni pomoci pii poranéni
puda

zelenina

el
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5. 1éc¢ivé rostliny
6. aranzovani rostlin

Chovatelstvi:
1. bezpeénost a hygiena prace
2. zasady prvni pomoci pfi poranéni
3. nejbéznéji chované zvirectvo (v doméacnostech) — obecné
4. akvarijni rybicky

Ruéni prace:

bezpecnost a hygiena prace

zasady prvni pomoci pii poranéni

papir

ruc¢ni prace typu strihani latek, Siti, vysSivani, lepeni, dekorativni ¢innosti

@b

Udrzba domacnosti:

bezpecnost a hygiena prace
zasady prvni pomoci pii poranéni
udrzba détského pokoje

estetika zdiva détského pokoje

PN

Projekt: Ochrana lesa
Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny
Cil: Pochopeni nutnosti ochrany prirody, esteticka stranka samotné problematiky
1. motivace, projekéni plan
2. realizace projektu
3. porovnavani ptivodniho stavu s vysledky (fotografie, nakresy) a prezentace vysledkt

formou rozhovoru, diskuse

Priifezové téma: Environmentalni vychova a osvéta

~. ro¢nik
Péstitelské prace
Chovatelstvi
Rucni prace

Udrzba domacnosti
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Estetika okoli skoly
Prace s technickymi materialy:

bezpecnost a hygiena prace

zasady prvni pomoci pii poranéni

zaklady zobrazovani pri prace s technickymi materidly v ndvaznosti na 6. roénik
prace se drevem — 2. ¢ast

prace s kovem — 2. ¢ast

préce s plasty — 2. ¢ast

SARAEE SO

Péstitelské prace:

1. bezpeénost a hygiena prace
2. zasady prvni pomoci pfi poranéni
3. okrasné rostliny
4. ovocné rostliny
5. péstitelstvi ve vztahu k Zivotnimu prosttedi
6. aranzovani rostlin — 2. Cést
Chovatelstvi:

1. bezpeénost a hygiena prace
2. zasady prvni pomoci pfi poranéni
3. andulka a dalsi chovné ptactvo

Ruéni prace:

bezpecnost a hygiena prace
zasady prvni pomoci pii poranéni
rozvoj dovednosti z 6. ro¢niku
hackovani a pleteni

P w@ b=

Udrzba domAcnosti:

1. bezpecnost a hygiena prace
2. zasady prvni pomoci pii poranéni
3. Cistota domacnosti

Péce o okoli skoly:

1. bezpecnost a hygiena prace

2. zasady prvni pomoci pfi poranéni

3. estetika Skolnich prostor a prostor prilehlych

4. péce o okoli Skoly ve smyslu zachovani ptijemného prostiedi jakoz i zdravi prilehlé
zelené
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Projekt: Rostlinka
Casova dotace: priibéh celého kolniho roku

Cil: Demonstrace schopnosti postarat se o pokojovou rostlinu v pribéhu jednoho roku (véetné
prazdnin)

1. motivace
2. vlastni péstitelska ¢innost vedouci ke vzniku nového Zivota — nové rostliny (materialni
zabezpeceni, vysadba)

3. Cerven: prezentace vysledkii péce o rostlinku

Priifezové téma: Environmentélni vzdé€lavani a vychova

8. ro¢nik

Péstitelské prace

Chovatelstvi

Ruéni prace

Udrzba doméacnosti

Préce s technickym materidlem
Elektrotechnika

Priprava pokrmi

Svét prace:

1. trh préce (povolani lidi, druhy pracovist a pracovnich ¢innosti, kvalifika¢ni pozadavky,
rovnost pracovnich prilezitosti)

2. volba profesni orientace (osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, schopnosti a
dispozice, sebehodnoceni, vlivy, ptisobici na volbu profesni orientace, informacni
zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi)

Péstitelské prace:

bezpecnost a hygiena prace

prvni pomoc pti poranéni

uplatnéni péstitelstvi pro zZivot ¢lovéka
péce o Skolni rostliny, okoli skoly

Hw® b
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Chovatelstvi:

bezpeénost a hygiena prace
prvni pomoc pfi poranéni
kiecek, morce

kocka, pes

eal

Rucni prace:

1. bezpeénost a hygiena prace
2. prvni pomoc pri poranéni
3. prace s papirem a textiliemi v navaznosti na predchozi ro¢niky

Udrzba domacnosti:

1. bezpecnost a hygiena prace
2. prvni pomoc pri poranéni
3. ekonomika domacnosti

Prace s technickym materialem:

1. bezpecnost a hygiena prace
2. prvni pomoc pri poranéni
3. dinnosti v navaznosti na predchozi roéniky

Elektrotechnika:

bezpeénost a hygiena prace

prvni pomoc pfi poranéni
jednoduchy elektricky obvod

telefon, tranzistor, integrovany obvod
demontaz starého pocitace

RN

Priprava pokrmii:

bezpeénost a hygiena prace

prvni pomoc pfi poranéni

vybér, ndkup a skladovani potravin

priprava nékterych pokrmi studené kuchyné
myti nadobi a uklid pracovisté

zaklady stolniceni

SAR AN Sl o

Projekt: Babic¢céiny nejlepsSi recepty
Casova dotace: 1 vyu¢ovaci hodina

Cil: Motiva¢ni vedeni zakd k vaieni, samostatnost a kreativita vtéto oblasti, predavani
zkuSenosti spojenych s ochutnavkou, snaha o zapojeni rodi¢t do soucinnosti s détmi a Skolou
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1. motivace
2. samostatny ¢innost v prostfedi domova
3. prezentace vysledki vlastniho snazeni

Priitezové téma: Multikulturni vychova (rodinné tradice, mezilidské vztahy v rodiné,
schopnost prezentace vlastnich vysledki).

9. ro¢nik
Péstitelské prace
Chovatelstvi
Rucéni prace
Udrzba doméacnosti
Préce s technickym materidlem
Elektrotechnika
Priprava pokrmi
Svét prace:
1. volba povolani
2. faktory vedouci k uréeni spravné volby budouci profese a volba dalsitho vzdélavani
k tomu vedouci, napli uéebnich a studijnich obort, prijimaci fizeni, poradenské sluzby,
pracovni prilezitosti vregionu, nezaméstnanost, prava a povinnosti souvisejici
s povolanim, problematika podnikéani.
Péstitelské prace:
bezpecnost a hygiena prace
prvni pomoc pfi poranéni

ochrana prirody
udrzba pozemki a okoli $koly, klesténi stromi a ket

P w@ b=

Chovatelstvi:

bezpecnost a hygiena prace

prvni pomoc pfi poranéni

opakovani a prohlubovani uciva a informaci o chovu domaciho zvirectva
zvireci atulky a jejich vyznam

Hw®h

Ruéni prace:
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bezpeénost a hygiena prace

prvni pomoc pfi poranéni

ramovani, pasparta

vysivani, §iti v ndvaznosti na predchozi ro¢niky
héackovani a pleteni v ndvaznosti na predchozi ro¢niky
vyroba darkovych predmétt

SAR AN S R

Udrzba doméacnosti:

=

bezpeénost a hygiena prace

prvni pomoc pfi poranéni

drobné préace udrzby domécnosti, oprava jednoduchych nedostatkd, které mohou
doma nastat (viména zarovky, sadrovani, odpady, ¢alounéni, vyména fabky, atd.)

4. udrzba textilii a odévil

@ N

Prace s technickym materialem:

1. bezpeénost a hygiena prace

2. prvni pomoc pri poranéni

3. prohloubeni uéiva v navaznosti na predchozi ro¢niky

4. pracovni ¢innosti vedouci ke zvelebeni Skolniho vybaveni (oprava skiin€k, parapetd,
atd.)

5. prace s natérovymi hmotami, kovem, plasty, drevem
Elektrotechnika:
1. bezpecnost a hygiena prace
2. prvni pomoc pri poranéni
3. elektroinstalace
elektrarny
zasuvky, prodluzovaci $niry, ochrana kovovych koster elektrospottebicii
jistice, pojistky, druhy zkouseéek
domaci spotiebice, druhy, adrzba
Priprava pokrmi:
bezpeénost a hygiena prace
prvni pomoc pfi poranéni
priprava salati, pokrmt mléka, pomazanek

zasady stolniceni
uklid pracovisté

LA ol A

Projekt: Zvireci atulky
Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny
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Cil projektu: Zjistit soucasny stav a funkei zvitecich ttulki a navrhnout moznosti zkvalitnéni
jejich ¢innosti

prace s internetovymi portaly, ponoreni se do problematiky ¢innosti a funkce atulki
pro zvirata, rovnéz tzv. psich a koc¢icich hoteld.

Rozbor nastudovaného materidlu v kruhu, predavani jednotlivych zjisténi ostatnim
spoluzakim

V zavéru projektu by méli byt Zaci schopni vlastnich navrhd, pfipadné konkrétnich
feSeni vedoucich ke zkvalitnéni péce o zvirata v téchto zatizenich. Méli by si uvédomit
pochopit, Ze zvifata nejsou bytosti na hrani, objevit hloubku pfinosu zvirete pro
clovéka, nastinit vlastni ivahy o tom, jak zabranit tyrani zvirat, jak pomoci konkrétnim
utulkiim, pripadné vyzdvihnout ¢innost ttulki, které je zaujaly.

Priifezové téma: Environmentalni vychova (kompetence k eSeni problémii)

D) Ocekavané vystupy:

®N U B W

10.

11.

12.

13.

14.

74k za pomoci dostupnych a vhodné vybranych nastroji provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen.

74k dodrzuje obecné zisady bezpecnosti a hygieny pii praci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pti praci s nastroji a naradim.

74k poskytuje prvni pomoc pti tirazu.

74k planuje a organizuje svou ¢innost.

74k si osvojil zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech.
74k chape vyznam prace a techniky pro ¢lovéka.

74k cti technické tradice naseho naroda a trovei rozvoje femesel na nasem tzemi.
74k pracuje sjednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech.

74k tesi jednoduché technické tkoly svhodnym vybérem materiali, pracovnich
néstrojl a naradi.

74k voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani rostlin a pééi o n&, chipe vyznam
péstovani jednotlivych druhti rostlin, pouziva vhodné pracovni pomiicky a dodrzuje
zasady bezpecnosti a hygieny pii praci, pecuje o $kolni zelen a o zeleni v okoli Skoly.
74k prokazuje znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpe¢nosti kontaktu se zviraty,
vybira vhodné pomticky a dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pti praci.

74k se seznamuje s elektrotechnikou kolem nas, uéi se chapat smysl elektrotechniky a
jeji vyuziti v zivoté, dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pii praci.

74k se uéi pouzivat zikladni kuchymiské nacini, chape bezpe¢nost pii obsluze
elektrospottebi¢li a pracovnich predmétii, dodrzuje z&kladni principy stolovani,
pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZzivy.

74k se orientuje v praktickych ¢innostech vybranych profesi, posuzuje své moznosti pii
rozhodovani o volbé povolani, vyuziva profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani, prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pri vstupu na trh prace.
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5.5 UMENI A KULTURA

5.5.1 Vytvarna vychova

Vytvarna vychova umoznuje zakim poznavat okolni svét i sviij vnitini svét prostfednictvim
vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného a estetického citéni a mysleni. Zaci
se u¢i poznavat a rozumét vytvarnému umeéni, uéi se chapat vytvarnou kulturu jako nedilnou
soucast pestrosti spolec¢nosti. Tim, Ze vytvarna vychova umoznuje zaktm, aby si v praxi
osvojovali potifebné vytvarné dovednosti a techniky, rozviji se jejich pfirozena potteba
vlastniho vytvarného vyjadreni, jejich fantazie a prostorova predstavivost, smysl pro
originalitu a vlastni vyraz, ¢imz vyznamné napoméaha utvaret kreativni stranky jejich
osobnosti.

6. ro¢énik

Ocekavané vystupy:

74k vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsir$i $kalu prvké vizulné vyjadienych
obraznych vyjadreni a jejich vztahti. Uplatnuje je pro vyjadieni vlastnich zkusSenosti,
vjemi, pfedstav a poznatkl. Variuje rtizné vlastnosti prvki a jejich vztahi pro ziskani
osobitych vysledki.

Uziva vizualné obraznych vyjadreni k zaznamenavani vizualnich zkusSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenavani podnétii vychazejicich z vlastni fantazie
a predstavivosti.

74k uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesti v proménéch a vztazich, ke tvorbé
uziva pedagogem vybrané metody moderniho uméni (naptiklad fotografie, video,
animace, pocitacova grafika).

Vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni, porovnava a
hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni.

RozliSuje ptisobeni vizudlné obrazného vyjadreni vroviné smyslové, v roviné
subjektivniho téinku a roviné socialné utvareného i symbolického obsahu.
Interpretuje umeélecka dila soucasnosti i minulosti, ptfi¢emz vychazi ze znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti naptiklad z ¢etby knih, prohlidky
hradnich a zameckych interiéri a exteriéri, z navstév vystav atd.

Porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace umeéleckych dél, vysvétluje
své postoje k nim.

Ovéruje komunikacni acinky vybranych, upravenych nebo samostatné vytvorenych
vizualnich vyjadreni v socialnich vztazich, naléza vhodné formy jejich prezentace.

Diléi vystupy:

=

R

74k vybird a samostatné vytvaii bohatou $kalu obraznych elementi zkuSenosti
z vlastniho vnimani, poznavani a fantazie. Uplatnuje osobity pristup k realité.

Uziva techniky malby, miché barvy.

Seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi postupy vytvarnictvi.

Vyuziva dekorativnich postupi, rozviji estetické citéni.

Zobrazuje acelné vlastni fantazii.

251



6.

7.
8.

Osobité stylizuje vizualni skute¢nost, zvlada kompozici vytvarného pocinu.
Vytvarnou ¢innosti rozviji smyslovou citlivost.
Uplatiiuje subjektivitu.

Obsah ucéiva:

10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.
17.

Expresivni vytvarny projev dopliiovany pozorovanim reality.

Vytvarné vyjadrovani kontrastu prirodnich forem a pozadi

Vyjadirovani de€je ve vztahu s prostfedim svyuzitim zakladnich kompozi¢nich
zakonitosti a prostorovych vztahi, vztahy vnimané smysly, reflexe uméleckych druhti a
podnétii z okoli. Krasy prirody a vztah k Zivotnimu prostiedi.

Zptesnovani vyjadfeni proporci lidského postavy a hlavy konfrontaci predstavy a
skutecnosti, hlava pohadkovych bytosti s vyuZitim tvarové a barevnostni nadsazky.
Linie, tvary, objemy, svétlo, tma, barva, textura (vytvarené riiznymi néstroji v riznych
materialech).

Usporadani objektt do celkd, svétlostni a barevné vztahy.

Smyslové ucinky obraznych vyjadreni, kombinace a variace vlastni tvorivosti,
podmétem je zde napriklad tiskovina, reklama.

Prostredky pro vyjadreni emoci a fantazii, manipulace se ztvariiovanymi objekty,
pohyby tél, véci.

Typy vizualné obraznych vyjadieni, hracky, objekty, texty, skulptury, plastiky, volna
malba.

Rozvoj prostorového vidéni, citéni a vyjadfeni zakladnich tvarovych znakl a
prostorovych souvislosti.

Zaujimani osobniho postoje, nabyvani komunika¢niho obsahu a jeho promény.
Reseni tikolt dekorativniho charakteru v plose, zjednodusovani prvki a jejich Fazeni ve
tvarové a barevné kompozici.

Uzita dekorativni forma aplikovana napriklad do prostredi bytu, $koly, pfedmétti denni
potieby.

Rozvijeni citlivého vztahu k materialu a jeho zpracovani s ohledem na ucel, uziti a
vytvarny vyraz na zakladé experimentalnich ¢innosti a osobnich zkus$enosti.

Rozvoj schopnosti vytvareni jednoduchych prostorovych objekti a reliéfnich feSeni
kompozice.

Malitstvi. Sochatstvi. Architektura.

Soucasné odévni kultura, zvyky a tradice.

Prurezova témata

Environmentalni vychova

Projekt: O zivoté zvirat

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Roénik: 6
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Predmét: Vytvarna vychova

Cil: Snaha o barevné vyjadreni Zivotnich podminek zvirat volné Zijicich na tizemi Ceské
republiky. Vychova k 1asce k prirodé a zviratim.

Prabéh:

1. Motivace.

2. Ziskavani informaci samostatnou ¢innosti.

3. Vlastni snaha o zachyceni barevnych vztahii a souvislosti na zakladé poznatkii
ziskanych motivacéni ¢innosti ucitele a vlastniho studia daného tématu.

4. Prezentace vlastni tvorby a vytvareni vlastnich n4zorl a zavért vyplyvajicich z daného
tématu.

7. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy:

1. Z&k vybira, vytvai a pojmenovava co nej$irsi $kalu prvkd vizuilné vyjadfenych
obraznych vyjadreni a jejich vztahti. Uplatnuje je pro vyjadieni vlastnich zkusSenosti,
vjemi, pfedstav a poznatkl. Variuje rtizné vlastnosti prvki a jejich vztahi pro ziskani
osobitych vysledki.

2. Uziva vizualné obraznych vyjadreni k zaznamenavani vizualnich zkusenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenavani podnétii vychazejicich v vlastni fantazie
a predstavivosti.

3. ZAk uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesti v proménach a vztazich, ke tvorbé
uziva pedagogem vybrané metody moderniho uméni (naptiklad fotografie, video,
animace, pocitacova grafika).

4. Vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni, porovnava a
hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni.

5. RozliSuje ptisobeni vizudlné obrazného vyjadireni vroviné smyslové, v roviné
subjektivniho téinku a roviné socialné utvareného i symbolického obsahu.

6. Interpretuje uméleckid dila soucasnosti i minulosti, pri¢emz vychazi ze znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti naptiklad z éetby knih, prohlidky
hradnich a zameckych interiért a exteriérii, z navstév vystav atd.

7. Porovnava na konkrétnich ptikladech riizné interpretace umeéleckych dél, vysvétluje
své postoje k nim.

8. Ovéruje komunikac¢ni ucinky vybranych, upravenych nebo samostatné vytvorenych
vizualnich vyjadreni v socidlnich vztazich, naléza vhodné formy jejich prezentace.

Diléi vystupy:

1. Z&kvybira a samostatné vytvaii bohatou $kalu vizualné obraznych elementti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznéni. Uplatiiuje osobity pristup krealité. Uvédomuje si

moznost kompozi¢nich pristupti.
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Rozviji schopnost smyslového vnimani.

Vybira a kombinuje vytvarné prostiedky k vyjadieni vlastni originality.

Vytvari spoleéné kompozice v prostoru.

Uziva vytvarnych prostiedkt k zachyceni jevli a procesti v proménéch a vztazich.

Na konkrétnich prikladech si uvédomuje vytvarné pociny umélcti a zaujima k nim
vlastni postoje.

Vysvétluje a obhajuje vysledky vlastni tvorby.

Obsah uéiva:

%

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.

Vizuélné obrazné vyjadieni, jeho prvky ve vztazich a usporadéni, linie, tvary, objemy,
svétlo, barva, textura.

Usporadani objektii do celki, lineélni, svétlostni a barevné vztahy.

Reflexe umeéleckych druhii a sméri a podnétti z okoli.

Smyslové ucinky obraznych vyjadieni, kombinace a variace vlastni tvofivosti,
podnétem je namét z multimédii, okoli.

Prostfedky pro vyjadreni emoci, nalad a vlastni fantazie, zkusenosti, manipulace
s objekty.

Typy vizualné obraznych vyjadifeni: hracky, texty, objekty, plastika, volna malba.
Zakonitosti vybéru a uziti pisma, jeho sdé€lovaci, vyrazova a esteticka funkce, pismo
v ploSe, aplikace hlavnich zasad uzité grafické tvorby (rovnéz s vyuzitim IT).
Zaujiméni osobniho postoje k uméleckym diltim i vlastni tvorbé.

Dé€j a vlastni vztah k nému, dliraz na citovy zazitek, fyzické a psychické stavy a dojmy
vyjadrené barvou v plosné kompozici — ilustrace.

Zékladni proporce lidského téla v pohybu predev§im formou nacrti a skic.

vytvarné vyjadreni prirodnin a prirozenych pfirodnich tvarti, pripadné fantazii
dotvorenych praci, vyuzivani prirodnich a umeéleckych forem k rozvijeni predstavivosti
a jejich volny vytvarny piepis.

Vytvarné vyjadreni velkych prostorovych ttvari a krajinnych motivii na zakladé
pozorovani, prozitkd a poznatkd.

Pozorovani zmény vytvarné formy pri praci sriiznymi materidly prostfednictvim
experimentalnich ¢innosti.

Umeéni a jeho promény v souvislosti s historickym vyvojem lidské spoleénosti, vyznam
osobnosti umélce ve vztahu k jeho dob€, k budoucnosti. Rozvijeni estetického vztahu,
chapani a hodnoceni vyznamu hmotné kultury a uzité tvorby. Poznavani regionalnich
pamatek i krasy v prirodé.

Esteticka a uzitna hodnota vyrobkd, esteticka aroven reklamy.

Malifstvi, socharstvi, architektura v navaznosti na 6. ro¢nik.

Vliv estetiky obytného prosttedi na ¢lovéka

Rozvijeni a prohlubovani vztahu zak{ ve vytvarném uméni, jeho prozivani a rozvoj
schopnosti objektivniho hodnoceni, snaha o pochopeni architektonickych forem
z hlediska jejich estetické i praktické funkce.
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5.5.2 Hudebni vychova

Rocnik 6.
Hudebni vychova Uéivo — téma

Hlavni okruhy Metody a formy prace

Ocekavané vystupy

. . |Mezipfedmé
Kompetence Prifezova pre
tové
témata vztahy

Tematické celky

Pohybem vyjadiuje

Pochod, polka, val€ik,

mazurka hra na dirigenta |val€ikovy rytmus. Umi

a orchestr, dramatizace
pisni, vano¢ni koledy -
dramatické ztvarnéni

Hudebné pohybové
¢innosti

Reprodukce znamych
pisni s dirazem na prvni
a druhou dobu taktu.
Rytmické hadanky,
rytmické ozvény, rytmicka
hra na télo.

Instrumentalni ginnosti

Rytmické hudebni formy -
polka, pochod valcik
Analyticka prace s pisni,
jednoducha pisfiova
forma
Tvoreni jednoduchych
partitur pro Orfovy
nastroje

Poznavani hudebnich
nastrojll, rozdéleni do
skupin.

Pisen lidova a uméla
Vokalni a instrumentalni
skladba
Opereta a opera

Osobnostni a

pochodovy, Polkovy a socialni
taktovat dvouétvrtovy vychova - D
a tfigtvrtovy takt. umeni jako
s prostfedek
Dokaze pohybem .
s o komunikace
vyjadfit obsah pisné.
Spravné rytmicky
doprovazi
jednoduchou pisen na
Orfovy nastroje. Ma
rytmickeé citéni a
rytmickou pamét.
Dokaze vytvofit vlastni
rytmické motivy,
pfedehry a dohry
Osobnostni a
socialni TV
vychova
Sluchem rozlisi zvuk
vybranych hudebnich
nastroji a dovede je
pojmenovat. Rozlisi
skladbu vokalnim a
instrumentalni umi mysleni v
globalnich

G.F.Handel - poslech
skladeb
Opera - nové vznikla
hudebni forma
Symfonie, symfonicka
basen
Koncert
B. Smetana
A. Dvorak
L. Janacek
intonaéni cviceni,
vzestupna a sestupna

Poslechové ¢innosti

Vokalni ¢innosti

rozlisit lidovou a
umeélou pisen, operu a| souvislostech
operetu Seznami se s

obdobim baroka a

klasicismu Seznami
se s vybranymi
skladbami

Dokaze podle svych
individualnich dispozic
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fada tond, intonace intonacné Cisté a
stupnic DUR a MOLL  |rytmicky pfesné zpivat
v jednohlasné popf. v
dvojhlase. Umi slovné
charakterizovat rozdil
mezi stupnici a

téninou
Zpév lidovych pisni, prace
s notovym zapisem Orientuje se v
Rikadlo, pisefi - rytmické jednoduchém
vyjadreni textu pisné notovém zapisu
Vyhledavani rytmu v Umi vyhledat uréené
zapisu pisné, rytmické takty a rytmy
hadanky
Rocnik 7.
Hydebnl Ucivo — téma Kompetence Prifezova
vychova
Hlavni okruhy Metoc;):éi:ormy Ocekavané vystupy témata

Tematické celky
Lidové a umélé o vr L
I . Pfi zpévu vyuziva spravné
pisné — dynamika | . . . ,
Vokalni &nnosti| melodie. rvimus pévecké navyky, podle indiv. | multikulturni
Y " |dispozic zpiva intonacné disté vychova

Vybér pisni a rytmicky presné
riznych obdobi i yP
Vybér

poslechovych
skladeb rdznych | Pfi poslechu vyuziva ziskané

obdobi zkuSenosti. Spojuje poslech s | Osobnostni a
Baroko - Vivaldi instrumentalni nebo socialni
Poslechové Klasicismus - pohybovou ¢&innosti. vychova
¢innosti Mozart, Beethoven | Rozpozna hudebni nastroje, MySleni v
Romantismus - jejich vyrazové moznosti globalnich
Chopin, Schubert | Rozpozna rozdily komorni a | souvislostech
Cesky symfonické hudby.
romantismus -

Smetana, Dvorak

Instrumentalni Prolinaji do Pohybem reagu1evrlwe’1 Znejict
X , hudbu s vyuzitim
a pohybové ostatnich iednoduchvch qest a
¢innosti hudebnich €innosti J yeh 9

tanecnich kroku.
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v priibéhu celého Dokaze vyuzit ziskanych
Skolniho roku znalosti a dovednosti k
vytvofeni hudebné
dramatického vystoupeni.

Taktovani, tanecni
kroky, vlastni

pohybové
ztvarnéni - .
- osobnostni a
choreografie o
o socialni
Polka, valcik, ,
vychova
mazurka, menuet.
Moderni tance
Dramatizace
hudebnich projektu
Rocnik 8.
Hudebni Uéivo — téma Kompetence Prafezova | Mezipfedmétove
vychova vztahy
Hlavni okruhy Metody’a formy Ocekavané vystupy témata
prace
Tematické celky
- Hlasova a
rytmicka cviceni
- intervaly
- rytm. vycvik s
OII,)OFOLlJ hud. ) zak: ijd’I’ZUJe spravné EV - citlivy
nastroje pévecké navyky a hlasovou | ., N
L . . L .~ | pristup k pfirodé
- zpév lidovych i hygienu, zpiva intonacné .
Y S o ex : L MKYV - tradice a
o umeélych pisni Cisté, rytmicky pfesné, .
Vokalni . . . Ly rozmanitost X
" . - transpozice respektuje dynamiku pisné, CcJ
¢innosti ; . o, kultur
vzestupné a umi pouzit k doprovodu o
. oo | L ; . EGS - vnimani
sestupné fady tona | jednoduché nastroje, zna .
. ! evropské a
- akord pojem akord, zna Ssvétové kultur
- divadla malych jednoduché kytarové akordy y
forem
- SEMAFOR
- OSVOBOZENE
DIVADLO
rozlisi durovou a molovou
stupnici
umi zazpivat lidovy dvojhlas
seznami se s
charakteristickymi
prvky dZzezové hudby
- poslech rdznych zak: po§t|h’u1e rytmlckt’e,
>, . dynamické a vyrazové
hud. Zanru M ;
) . zmeény v hudebnim proudu
Poslechové |G. Gershwin - e . .
. . o rozlisi zakladni vlastnosti
¢innosti Rhapsodie in blue .
ténu
Baroko - Bach, v .
. . sluchem rozli§i melodii
Vivaldi

vzestupnou a sestupnou
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Romantismus -
Chopin, Liszt,
Chajkovskij,
Schubert

A. Dvorak -
symfonicka tvorba
Z. Fibich -
melodram Vodnik,
Poem

BAROKO - Vivaldi,
Bach, Handel

- opera, oratorium
- fuga

- suita
KLASICISMUS -
znaky

J. Haydn - kvarteto
W.A.Mozart - KI.
Koncert
ROMANTISMUS -
Chopin, Schubert
Cajkovskij

CESKY
ROMANTISMUS
Smetana - Ma vlast
J. J. Ryba - Ceska
ms$e vanocni

A. Michna z
Otradovic - Ceska
mse

palnoéni

umi pojmenovat vybrané
formy

Z3ak: seznami se
s vybranymi skladbami L.
Janacka a B. Martint

Ceska hudba L. Janagek, B.
20. stoleti  Martint

Hudebni projekt k
pfilezitosti
vanocnich oslav —
pasmo,
reprodukované
hudby, koled,
vlastni
instrumentalni
tvorby
Vybér skladeb s
vyrazné odliSnym
tempem a rytmem

Instrumentalni Zak: umi podle svych

¢innost
rytmus

Prolinat do
ostatnich hudebnich
¢innosti v prabéhu
celého Skolniho
roku:

- taktovani, tanec¢ni
kroky, vlastni

hudebné
pohybové
éinnosti

Zak umi pohybem vyjadfit
rdzné tanecni rytmy
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dispozic vytleskat obtiznéjsi

Enviromentalni
vychova - citova
stranka
osobnosti

umeéni jako
prostfedek
komunikace,
estetika
mezilidskych
vztahu

MKYV - pGvod
riznych styld

Cj, D, W

D, Cj, W



pohybové ztvarnéni

Roc¢nik 9

Hudebni
vychova

Hlavni okruhy

Vokalni ¢innosti

- choreografie
- polka, valcik,
mazurka
- dzaiv, cha-cha
- dramatizace v
hud. projektu k
pfilezitosti Vanoc

Ucivo — téma

Metody a formy
prace

Opakovani ugiva
predchozich ro¢nika

- opakovani lidovych
i umélych pisni s
dlrazem na
dynamiku, melodii,
rytmus

Vybér pisni obdobi:
stfedovék,
renesance, baroko,
klasicismus,
romantismus

Hudebni Zanry 20.
stoleti:

vazna hudba - B.
Martind

L. Janacek

jazz - J. Jezek

G. Gershwin

divadla malych
forem - Suchy a Slitr
country

bluegrass

Ceska trempska
pisen

pop a rock

- hudba obdobi
stfedovéku duchovni
hudba, gregoriansky
choral, mse,
madrigal

- baroko - hlavni
znaky, formy
predstavitelé

Kompetence Prarezova

Ocekavané vystupy témata

Tematické celky

Zak: dodrzuje spravné EV - citovy vztah

vecké navyky a K prirodé
P YKy MKYV - naSe
hlasovou hygienu
kultura

zak se orientuje v
jednotlivych hudebnich
obdobich,
z2ak zna charakteristické
znaky a umi nalézt
souvislosti z jinych oboru
umeélecké &innosti

EGS - vnimani
evropské
hudebni kultury

VDO - zasady
sluSnosti a
tolerance,
zak podle svych odpovédné
individualnich hudebnich chovani

dispozic zpiva kultivované| Samostatné a

a pévecky spravné pisné
riznych zanrd

odpovédné
feSeni probléma.
MKYV - tradice a
rozmanitost
kultur

znalosti a zkuSenosti
- postihuje hudebné
vyrazové prostfedky
- spojuje poslech s

pohybovou ¢innosti
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- adventy - vanoce,
vyznam lidovych
tradic, J.J. Ryba -
Ceska mse vanodni
- klasicismus -
znaky, formy,
predstavitelé

- symf. tvorba,
komorni vokalni
(Haydn, Beethoven,
Mozart)

- Cesky klasicismus
- Ceska hudebni
emigrace

- svétovy
romantismus

- Cesky romantismus

- hud. sméry 20.
stoleti - serialni
hudba konkrétni,
pocitacova,
Stvrttonova
prolinaji do
Instrumentalni a vokalnich i
pohybové poslechovych
ginnosti ginnosti béhem
celého Skolniho roku

zak postihuje hudebni
vyrazoveé prostiedky

- spojuje poslech s
instrumentalni nebo
pohybovou ginnosti

- hudebni vyrazové
prostifedky

- hudebni nastroje
historické a
soucasné

- rozpozna hud. nastroje,
jejich vyrazové moznosti
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5.6 CLOVEK A ZDRAVI

5.6.1 Télesna vychova
A) Cile vzdélavaci oblasti

e poznavani vyznamu télesné a dusevni zdatnosti pro cely zZivot

e poznani vlastnich télesnych predpokladi a moznosti pro aktivni té€lesnou ¢innost
e rozvijeni osobnich pohybovych dovednosti

e udit se prijemné vnimat prozitky z vlastni pohybové sportovni ¢innosti

e poznavani a rozvijeni vztahii v pohybovych ¢innostech,

o vztahy fair play prenaset do zivota

e osvojovani dovednosti organizovat pohybové ¢innosti

B) Charakteristika vyuky

Télesna vychova plni ve vzdélavani predevsim funkci regenerace a kompenzace jednostranné
zatéze pilisobené pobytem ve Skole, ale i ¢cinnostmi mimo skolu. Dalsi jeji vyznam je v rozvoji
pohybovych dovednosti i v kultivaci pohybu, predev§im pak v poznavani moznosti rozvoje
zdravotné orientované zdatnosti. Jeji troven ma zasadni vyznam pro aktualni zdravi a
vyznamné ovliviiuje zdravotni piredpoklady i v dospélosti.

Pohybové vzdélavani prechézi od spontanni pohybové cinnosti k ¢innosti fizené a vybérové
s uspokojovanim vlastnich pohybovych potieb i zajmi a s vyuzivinim moznosti samostatné
ovliviiovat sviij pohybovy projev a zdatnost.

Charakteristické pro zakladni vzdélavani je rozpoznani a rozvijeni pohybovych predpokladii.
Neméné diilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni a jejich korekce v béznych i specifickych
formach pohybového uceni.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

e vyznam pohybu pro zdravi

e prevence korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci - priipravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zameéiena cviceni

o ¢innosti podporujici pohybové uéeni

e respektovani pokynti vyucujiciho

e znalost télovychovnych pojmi, poveld, signala

e organizace prostoru a cinnosti, vybér sportovni vyzbroje a vystroje, pravidla
osvojovanych her, zavodd, soutézi

e posuzovani, méreni a hodnoceni pohybovych ¢innosti

e Cinnosti ovlivnujici zdravi:

e znalost vyznamu pohybovych aktivit pro zdravi
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o kéazen a fair play pristup k ostatnim téastnikiim sportovni ¢innosti

e poctivé sebepoznani a sebehodnoceni

e vytyCeni realnych cilii, nepfrecenovani se

e bezpecnost a hygiena pohybovych ¢innosti, prostiedi, vlastni osoby

o (innosti ovliviiujici aroven pohybovych dovednosti

e vhodné prostorové a materialni vybaveni

o dostatek ¢asu pro postupné ziskavani pohybovych dovednosti a navyki

gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cviceni na naradi a s nac¢inim, rytmicka cviceni
upolova cviceni, zaklady apolovych sportt

atletika — skoky, hody, béhy a jejich kombinace

pohybové hry se zamérenim na rychlost, vytrvalost, vybusnost

sportovni hry —vybijena, prehazovana, kosikova, kopan4, florbal, odbijen4, softball
plavani, potapéni, skoky do vody, hry ve vodé

brusleni, zdklady ledniho hokeje

6. rocnik — 2 hodiny tjjdné

e zjistit soucasnou aroven pohybovych dovednosti a znalosti zakt prichazejicich z 5. tr.

e zjistit soucasny zdravotni stav zaki, registrovat zdravotni omezeni

o aktivovat spolupréci s rodiéi a oSetfujicimi 1ékari

e podle trovné zaki udit a procvi¢ovat jednotlivé Tv aktivity

° hI'y

o atletiku

e gymnastiku

e plavani 5 hodin

e brusleni 3 hodiny

e poradova cviéeni, rozcvicky

e turistika, pohyb v pfirodé

e pouceni o chovani a bezpecnosti pti TV, plaveckém vycviku, pri sportovnich soutézich
2hodiny

e pouceni o spravné zivotospraveé a chovani sportovce 2

e umoznit zakiim Gcast na sportovnich soutézich mezi $kolami i jinymi organizacemi

7. ro¢nik — 2 hodiny tjydné

e procvicit a upevnit dovednosti a znalosti z 6. tfidy a na vyssi irovni procvicovat

262



o hry

o atletiku

e gymnastiku

e plavani 5 hodin

e brusleni shodiny

e poradova cviceni

e turistika, pohyb v ptirodé

e poucit o chovani a bezpeénosti pri TV, plaveckém vycviku, pfi sportovnich soutézich 2
hodiny

e 0 spravné zivotosprave a chovani sportovce 2 hodiny

e umoznit zaktim Gcast na sportovnich soutézich

8. roénik - 2 hodiny tydné

e procvicit a upevnit dovednosti a znalosti ze 7. t¥idy a na vyssi tirovni procvicovat

[} hI’y

o atletiku

e gymnastiku

e kondi¢ni a relaxaéni cviceni

e plavani shodin

e brusleni shodiny

e potadova cviceni

e turistika, pohyb v pfirodé

e poucit o chovani a bezpec¢nosti pti Tv, plaveckém vycviku, pii sportovnich soutézich 2
hodiny

e 0 spravné zivotosprave a chovani sportovce 2 hodiny

e umoznit zaktim Gcast na sportovnich soutézich

9.ro¢nik — 2 hodiny tjydné

e procvicit a upevnit dovednosti a znalosti ze 8. tfidy

AT .

e navyssiarovnis pozadavkem vyssi vykonnosti procvi¢ovat a posilovat pohybovy aparat

° hI'y

o atletiku

e gymnastiku

e plavani shodin

e brusleni shodiny

e poradova cviceni 1

e kondi¢ni kulturistika

e strecinkova a relaxacni cviceni

e turistika, pohyb v pfirodé

e poucit o chovani a bezpec¢nosti pti Tv, plaveckém vycviku, pii sportovnich soutézich 2
hodiny

e 0 spravné zZivotosprave a chovani sportovce 2 hodiny

e umoznit zdktim Gc¢ast na sportovnich soutézich
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D) Océekavané vystupy

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondiéné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po zlepSeni tirovné své zdatnosti
zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviéni, predev§im v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi;
adekvatneé reaguje v situaci tirazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové c¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych
¢innostech opaéné pohlavi

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tridy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akeich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

E) Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Propojenti s télesnou vychovou je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢loveéka,
socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych situacich. Osobnostni a
socialni vychova tak muZe napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému
dusevnimu a socialnimu zivotu. Rovnéz prispiva k zdokonalovani dovednosti tykajicich se
spoluprace a komunikace v tymu a v riiznych sportovnich situacich.

Rozvoj schopnosti poznavani

cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiredéni

cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémt; dovednosti pro uceni a studium
sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

co o sobé vim a co ne

jak se promita mé ja v mém chovani

mij vztah ke mné samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladéni, regulace vlastniho jednani i prozivani, viile

264



e organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia
e stanovovani osobnich cild a krokii k jejich dosazeni

Psychohygiena
e dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
e socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich
e dobra organizace ¢asu
e dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-

relaxace, efektivni komunikace atd.)
e hledani pomoci pti potizich

Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity (pruznosti napadi, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvorivost v
mezilidskych vztazich

Socialnt rozvaoj
Poznavani lidi

e vzajemné poznavani se ve skupin€ /trid€; rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hledani
vyhod v odlisnostech
e chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy

e péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora, pomoc

e lidska prava jako regulativ vztahti

e vztahy a nase skupina/tiida

Komunikace

e Tectéla, fec zvuki a slov, Fe¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem

e komunikace v rtznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feSeni konflikti, vyjednavani)

o efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi

e amanipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice

e rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu,
odporu apod.)

e dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé

e podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny

e rozvoj individuélnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze
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Moralni rozvoj
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

e dovednosti pro feSeni problémii a rozhodovani z hlediska riznych typt problému a
socialnich roli

e problémy v mezilidskych vztazich
Hodnoty, postoje, prakticka etika

o analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projevii v chovani lidi

e vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani atd.

e pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekéava protisluzbu)

e dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich v§edniho dne

Vychova demokratického ob¢ana

Tézisté tohoto tématu bude v predmeétech, které se touto problematikou piimo zabyvaji.
Télesna vychova vede k pochopeni vyznamu radu, pravidel a zakonii pro fungovani spole¢nosti.
Umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato
rozhodnuti a s védomim jejich disledki.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
V oboru télesna vychova vyuziva prirezové téma zajmu zakia o sport k hlubsimu pochopeni

souvislosti evropskych korenti olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzdjemné porozuméni
a pratelstvi mezi lidmi riznych narodt a narodnosti.

Multikulturni vychova
Podniceny zajem o sport zprosttedkovava setkavani riiznych ras a narodnosti na sportovnim

poli a vzajemna sportovni utkani bouraji prezité hraze mezi riznymi etniky, rasami a
narodnostmi.

Environmentalni vychova
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyk4 problematiky vlivu prostiedi na vlastni

zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy soucasného svéta vede k poznani
duleZitosti péce o prirodu pii organizaci masovych sportovnich akei.
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Medialni vychova

Spravné pochopeny vztah k médiim vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota, zvlasté
volného ¢asu, a odpovédnosti za jeho zdravé naplnéni.
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5.6.2 Rodinna vychova

A) Cile vzdélavaci oblasti

Rodinna vychova je vyucovaci predmét, jehoZ integrované pojeti vytvari prostor pro Siroké
formativni plisobeni na dospivajici zZaky, a tim vyznamné prispivé k jejich osobnostnimu a
socialnimu rozvoji.

Nejdtlezitéjsimi obsahovymi prvky predmétu jsou zdravi a rodina jako zdkladni predpoklad
utvareni aktivniho zdravi kazdého jedince a jeho sociadlnich vztahii. Komplexni charakter
predmétu dava moznost zabyvat se jednotlivymi tématy z rtznych pohledi a napliovat je
uc¢ivem podle vyspélosti a zajmu zZakd. Rodinna vychova sleduje predevsim aspekt zdravotné
preventivni s navody pro kazdodenni Zivot. Tim pfipravuje podminky pro praktickou aplikaci
poznatki a zkuSenosti v télesné vychove, praktickych ¢innostech nebo dennim rezimu skoly.

Rodinna vychova ve svém vyrazné ¢innostnim pojeti umoznuje uéiteli navazovat potiebny
kontakt se zaky, vnést do Skoly vice vzajemného lidského pochopeni, pfispét k tolik
potfebnému pribliZzeni Skoly a rodiny a zaroven vypéstovat nezbytné dovednosti, navyky a
potiebné Zivotni postoje.

V souladu s vyvojovymi piedpoklady, poznivacimi moznostmi a postupné ziskavanymi
zkuSenostmi zakl z kazdodenniho zivota sméruje vyuka rodinné vychovy k tomu, aby:

e si zaci uvédomovali zakladni problémy a potieby v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho
stylu, rodinného Zivota, rodi¢ovstvi, osobniho bezpeci a uméli zaujimat vlastni postoje
k uplatnovani zdravého zpiisobu Zivota,

e si osvojili a postupné kultivovali odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v
situacich souvisejicich s aktivnim zdravim, partnerskymi vztahy, rodinnym Zivotem a
rodi¢ovstvim a aby jejich vstup do dospélosti byl provazen odpovédnym pristupem ke
zdravi a zaloZeni vlastni rodiny,

e se bezpecné orientovali v konfliktnich a krizovych situacich souvisejicich se zdravim,
mezilidskymi vztahy a osobnim bezpeéim, dovedli je rozpoznavat, uméli na né
adekvatné reagovat a prijimat odpovédnost za bezpeci své i druhych,

o znali dostupné informaéni prameny tykajici se problematiky zdravého zptisobu zZivota,
ekologickych a klimatickych vlivii na zdravi a uméli vyuzivat ziskanych poznatkt k
ochrané a upeviiovani svého zdravi.

B) Charakteristika vyuky

Ucivo je vedle teoretickych poznatkt stale vice zamérovano na osvojeni komunikaénich
technik, vhodné argumentace, chovani a rozhodovani ve prospéch zdravi, a to jak v modelovych
situacich, tak v kazdodennim zivoté skoly, v rodinnych a mimoskolnich ¢innostech. Proto je
treba vyukovy program realizovat specifickymi didaktickymi formami s vyuzitim netradi¢nich
metod - prace ve skupinach, didaktické situaéni hry, peer programy, rizené a spontanni
diskuse, vyuZzivani videoprogramii, besedy s odborniky, exkurze aj.
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Obsah témat je pro divky a chlapce spolecny. Pti vyuce nékterych specifickych oblasti (napf-.
intimni hygiena divek a chlapcti, antikoncepéni metody apod.) je mozné prezentovat ucivo
oddélené pro chlapce a divky.

Poradi témat si voli ucitel podle vlastniho uvéazeni, nedoporucuje se vsak vzdy vyucovat témata
formou samostatné oddélenych blokti. Naopak, vzhledem k fadé spole¢nych prvki je vhodnéjsi
néktera témata vzajemné spojovat a prolinat (napft. zdrava vyziva, péce o zdravi, rezim dne
apod.).

Specificky obsah predmétu a netradic¢ni didaktické metody piredpokladaji ucitele s piislusnou
aprobaci a vyzaduji izkou a pribéznou spolupraci s rodici zaka.

C) Obsah vyuky
6. rocnik
Rodina a Sirsi socialni prostredi

- rodina (postaveni a role Zeny a muze, vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte, vychovné styly v
rodiné, svatky a tradice v rodin€)

- komunikace (komunikace v rodin€, komunikace mezi vrstevniky, komunikace ve spole¢nosti
dospélych)

- kamaradstvi, pratelstvi, laska (co trapi divky, co trapi chlapce, pritel a znamy)
Rozvoj osobnosti

- zdravi (dusevni a télesné zdravi, prevence, péce o zdravi, osobni hygiena, zdravi zivotni styl,
rezim dne)

- vyrovnani se s problémy (naroc¢né Zivotni situace a jejich feSeni, konflikt, unik,
nedorozumeéni)

Osobni bezpeci

- krizové situace (krize, Sikana, deviantni chovani, agresor a obét, psychické tyrani)

- krizova centra a linky dvéry (kam se obratit o pomoc, nacvik komunikace s linkou diveéry)
Zdrava vyziva

- vliv vyzivy na zdravi ¢lovéka (pozivatiny, potraviny, pochutiny, napoje, ziviny, pokrm, jidlo)
- vyzivova hodnoty potravy (energeticka potireba organismu, tuky, sacharidy, bilkoviny)

- mineralni latky, vitaminy, napoje (pitny rezim)
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- technologie zpracovani potravin

- jidelnicek (sestaveni jidelnicku dle zasad zdravé vyzivy, jidelnicky rtiznych zemi svéta)
Zneuzivani navykovych latek

- pozitivni Zivotni cile a hodnoty (Zebti¢ek hodnot, etika)

- tabakismus (tabak, nikotin, a¢inky kouteni na lidské télo)

- alkoholismus (alkohol, ti¢inky piti alkoholu na lidské télo, abstinent)

- propagace tabakovych vyrobki a alkoholu formou reklamy (vliv reklamy, antireklama)

D) Océekavané vystupy na konci obdobi

74k by mél:

chapat, ze v souvislosti s narozenim dité€te, adopci, dospivanim déti, rozvodem, tmrtim
apod. se struktura rodiny i jeji vnitini zivot méni

uvédomovat si, ze manzelstvi a celozivotni vérnost vyzaduje od partnerii vzajemné
pochopeni, toleranci, podobné z4jmy a cile (respektovani zajmil partnera), vzijemnou
podporu a sexualni pritazlivost

znat hlavni divody ¢astéjsiho rozpadu nezralych manzelstvi (uzaviranych v disledku
predcasnych téhotenstvi ap.)

vysvétlit viznam nahradni péce pro déti vyristajici mimo rodinu

vysvétlit, proé se potieby rodin vzhledem k bydleni v priitbéhu ¢asu vyvijeji a méni
uplatiiovat nékteré hygienické a bezpecnostni pozadavky na zatizeni jednotlivych ¢asti

bytu
uplatiiovat z&sady hygieny a ochrany zdravi pti praci, véetné dodrzovani zasad
bezpeéného bydleni
Roénik 7.
Rodinna i 4oni| Ugivo — téma Kompetence Prufezova  Mezipfedmétové
vychova
Hlavni Metody a S L .
okruhy formy prace Ocekavané vystupy témata vztahy
Tematické
celky
VyZiva IX. | VyZiva a zdravi zak po;na zdrave EnV|r(?nmentaIn| Informatika
navyky vychova
Stravovaci Zak umi zhodnotit sv(ij - .
X. . .. . Pfirodopis
navyky zivotni
Vyvazena styl a umi navrhnout
strava
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Extrémni
podminky

XI.

Prvni pomoc

Pohybové
aktivity

Drzeni téla I1.

Roc¢nik 7.

Rodinna vychova |Obdobi

Hlavni okruhy
Tematické celky

Télesna zdatnost

Svalova
disproporce

Vliv pohybu na
zdravi

Sebehodnoceni

XII:

Zdravy zivotni kompenzaci

styl nezadoucich vlivy.
Vysokohorské Z?k S! uvedovml .
Y rozdilnost prostiedi a
prostredi . . .
jeho vliv na organismus.
Zasady prvni | Zak umi uplatnit zasady
pomoci prvni
pomoci, stabilizovana
poloha,
zasady pfivolani pomoci.
Netradiéni Zak rozpozna
aktivity netradi¢nost

novych her, umi
spolupracovat.

Spravné drzeni Zak aktivné vstupuje do

téla
organizace svého
pohybového
rezimu.
Ucivo — téma Kompetence

Metody a formy

préce Ocekavané vystupy

Testy télesné Zak pochopi smysl|

zdatnosti testovani.
Z3ak rozumi historii

testovani.

Testy svalové Zak pozna

nerovnovahy | diagnostiku svalové

nerovnovahy a
zpusoby jeji

napravy.

V. | Zdravi, pohyb uginky
pohybovych cvi€eni.

Z&k umi poznat, s

VL. Aspirace N
vyuzitim
Predvidani jednoduchych
psychologickych
- her, své moznosti a
Pamét

stranky.
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Environmentalni

vychova

Osobnostni a
socialni

vychova

Priarezova

témata

Z4k je obeznamen s | Osobnostni a

socialni

vychova

Osobnostni a

socialni

Télesna vychova

Prirodopis

Informatika

Télesna vychova

Pfirodopis

Mezipredmétové

vztahy

Matematika
Fyzika
Télesna vychova

Télesna vychova

Pfirodopis

Télesna vychova

Obcanska
vychova



Dozvi se o svych

Soustfedéni schopnostech
Motorika ¢i nadani.
Dikladnost
Zajem o svét
Rocnik 8.
demna Obdobi| Ucivo — téma Kompetence Priifezova Mezipredmétové
vychova
Hlavni Metody a formy s - .
okruhy préce Ocekavané vystupy témata vztahy
Tematické celky
S(’axualnl Vztahy mezi lidmi Zak chape ro'zd.|I mezi Osobn.cistr’n a PFirodopis
vychova pohlavimi socialni
X. |Vztahy mezi lidmi zak rozumi pojmum vychova
zamilovanost,
XI Vztahy k kratkodobd eroticka znamost
" | druhému pohlavi a
XII. Partnerske pIné rozvinuta laska
vztahy
. ... | Z&k umi uplatiiovat ve svych
Prvni sexualni . . .
. citovych projevech jistou
kontakty . . )
miru zdrZenlivosti a studu.
Zakladani rodiny
M: frontalni vyuka
F: Informacné
receptivni metoda
Planovani Zak chape podstatu Osobnostni a - .
Il. oy , - o o Pfirodopis
rodi¢ovstvi bezpecného sexualniho socialni
Biologicka, chovéni vzhledem ke svym . Obc&anska
o o . vychova .
psychicka cilim, moralce vychova
a socialni zralost a zdravi
" Probuzené Zak si uvédomuije, ze Osobnostni a Obc¢anska
' pohlavi probuzené sexualni socialni vychova
Sexualni touhy neznamenaji .
V. C - v vychova
uspokojovani pfipravenost pro zahajeni
sexualniho zivota
V. Antikoncepce zak rozumi pojmu
antikoncepce
Vi Zak umi rozpoznat druhy

antikoncepce
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Roc¢nik 9.

Rodinna

, Obdobi| Uéivo — téma Kompetence Priifezova |Mezipredmétové
vychova
Hlavni Metody a e L .
okruhy formy prace Ocekavané vystupy témata vztahy
Tematické celky
Péce o Planovani Zak rozumi pojmam Osobnostni a o .
e IX. . , . o Pfirodopis
dité rodi¢ovstvi antikoncepce, socialni
. . sexudlni zdrZenlivost a . Obcanska
/opakovani/ o vychova .
sexualni vychova
zodpovédnost
X.  |Ochrana zivota zak projevuje ,o qpovedne Osobn.o’str’n a Pfirodopis
chovani socialni
v situacich ohrozeni zdravi . Obcanska
Y vychova .
popf. i Zivota vychova
XI Rozvaha pfed | Z&k chape duleZitost vlivu viry Obcanska
' pocetim a moralky vychova
na sexualni chovani pfed
pocetim
XIl. vPocetl a ’ Z3ak si uvedvorr1,u1e, zve by pred Osobn_o,str,u a PE. Ov. PF,
téhotenstvi pocetim mél socialni
zachvc?vavat Spravnou vychova Télesna vychova
zivotospravu
., s . - Osobnostni a
Role matky a Zak chape zivotni poslani o
l. socialni
otce matky a otce - .
vychova
- vychova ditéte a vStépovani
moralnich zasad
. s ; Osobnostni a
o) x Z3k se seznami s fazemi o, - .
Il Prubéh porodu socialni Pfirodopis
porodu X
vychova
. | Sestinedsli | 23kZna pojem Sestinedéli a Pfirodopis
chape vyznam
Zak zna pojem $Sestinedéli a
M. Sestinedéli chape vyznam a dulezitost Pfirodopis
kojeni.
Vyvojova stadia zak umi polmgnovat a Osobn'qstr’n a Obcanska
V. vy charakterizovat jednotliva socialni .
ditéte . o R X vychova
stadia postnatalniho vyvoje vychova
Potfeby rodiny Za!< Zna zvysene p oi[rveby Osobnostni a . .
. rodiny po narozeni ditéte - o . Obcanska
V. po narozeni A e socialni .
. bydleni, vybavi¢ka a zvySené , vychova
ditéte . . vychova
finan&ni naroky
Z4k je seznamen se Osobnostni a
VI: Péce o dité |zakladnimi principy péce o dité socialni Pfirodopis, Ov
ve zdravi i nemoci vychova
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5.7. CLOVEK A SPOLECNOST

5.7.1 Obéanska vychova

A) Cile vzdélavaci oblasti

e poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a
Sirsich historickych, sociokulturnich, politickych, ekonomickych i globalnich
souvislostech

o ziskavani orientace v diilezitych hospodarskych a politickych otazkach a v aktivitach
dilezitych mistnich, regionalnich, statnich i mezinarodnich instituci, organizaci a
seskupeni

e spojovani osvojenych poznatki sriznymi informacemi i vlastnimi Zzivotnimi
zkuSenostmi a jejich vyuzivani pti feSeni realnych zivotnich situaci a pti rozhodovani

e podchyceni a rozvijeni zijmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych
kulturnich spoleéenstvi, utvareni a upevinovani védomi prinélezitosti k evropské
kulture

e formovani tcty k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim a rozvijeni respektu
k odlisnostem lidi, skupin a rtznych spolecenstvi

o ziskani orientace v dilezitych pravnich otdzkach a utvareni schopnosti projevovat se
jako odpovédny a aktivni obéan demokratické spole¢nosti

e porozuméni sobé samému, poznavani svych silnych i slabych stranek a svych dispozic
pro rizné ¢innosti, realistickému vnimani a akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti
druhych lidi, kritickému hodnoceni a vhodnému korigovani svého vlastniho chovani a
jednani

e porozuméni vyznamu zivotnich roli, rozpoznavani dusledkd rtznych rozhodnuti a
zpiisobl jednéni

e respektovani a uplatiiovani mravnich principii a pravidel spolecenského souziti,
vhodné chovani v dilezitych socialnich situacich, piebirani odpovédnosti za vlastni
nézory, jednani a rozhodnuti i za jejich nasledky

e rozpoznavani nazorii a postoji, které ohrozuji lidskou diistojnost nebo odporuji
zakladnim principim demokratického souziti a aktivni vystupovani proti nim,
komunikovani bez konflikti i pies nazorové a socialni odlisSnosti

e vyuzivani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazord a postoji, zvladani zasad Gc¢inného feseni konfliktti a hledani kompromist a
k primérenému obhajovani svych prav

B) Charakteristika vyuky

Vychova k obéanstvi vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potrebnymi pro jeho aktivni
zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vyuka se zamétuje na vytvareni kvalit, které
souviseji s orientaci zaki v socialni realité a s jejich zac¢lenovanim do rtiznych spolecenskych
vztahli a vazeb. Vede je k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a
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k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rtiznych Zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a Sirsich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem, ¢innosti
dtlezitych politickych instituci a orgdni a s moznymi zplsoby zapojeni jednotlivei do
obcanského zZivota.

Vychova kobcanstvi uéi zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich
dtsledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zakil, posiluje smysl jednotlived pro osobni i
obc¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni i¢asti na zivoté demokratické spole¢nosti.

Vyuka se zaméfuje na utvareni pozitivnich obc¢anskych postoji a rozviji védomi prinélezitosti
k evropskému spolecéenstvi.

Dillezitou soucasti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojt
a vychova k toleranci a respektovani lidskych prav.

Vzdélavani vychézi z poznavani nejbliz§itho okoli a bezprostfednich mezilidskych vztaht a
postupné se prechézi k poznavani stéle Sirsich kontextti spolecenskych jevt, déji, vztaht a
instituci. Poznavani spole¢nosti a mezilidskych vztahi se opira o Zivotni praxi a aktualni Zivotni
zkuSenosti zakd. Ucebni ¢innosti sméfuji k osvojovani praktickych dovednosti a k jejich
aplikaci v realnych Zivotnich situacich.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich
6. roc¢nik

Clovék ve spoleénosti

Nase skola

e zivot ve Skole

e prava a povinnosti zaki

e vyznam a ¢innost zdkovské samospravy
e spole¢na pravidla a normy

e vklad vzdélani pro Zivot

Nase obec, region, kraj
o dulezité instituce
e zajimava a pamatna mista
e vyznamni rod4ci

e mistni tradice
e ochrana kulturnich pamaétek, pfirodnich objektti a majetku

Nase vlast

e pojem vlasti a vlastenectvi
e zajimavi a pamatna mista
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e co nas proslavilo

e vyznamné osobnosti
e statni symboly

e statni svatky

e vyznamné dny

Lidska setkani

e prirozené a socialni rozdily mezi lidmi
e rovnost a nerovnost

e rovné postaveni muzl a Zen

o lidska solidarita

e pomoc lidem v nouzi

e pottebni lidé ve spole¢nosti

7. roénik
Clovék ve spole¢nosti

Kulturni Zivot

rozmanitost kulturnich projevii
kulturni hodnoty, kulturni tradice
kulturni instituce

masova kultura

prostfedky masové komunikace
masmédia

Stat a hospodaitstvi

Majetek, vlastnictvi

e formy vlastnictvi
e hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
e hospodareni s penézi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

Stat a pravo

Pravni zaklady statu

znaky statu, typy a formy statu

statni ob¢anstvi CR

Ustava CR

slozky statni moci, jejich organy a instituce

Statni sprdva a samosprava

organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich tkoly
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Principy demokracie

o znaky demokratického zptisobu rozhodovani a fizeni statu
e politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam
e vyznam a formy voleb do zastupitelstev

8. roénik

Clovék ve spoleénosti

Vztahy mezi lidmi

e osobni a neosobni vztahy

o mezilidska komunikace

o konflikty v mezilidskych vztazich
e problémy lidské nesnésenlivosti

Clovék jako jedinec

Podobnost a odlisnost lidi

projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter
vrozené predpoklady, osobni potenciél

Vnitrni svét ¢lovéka

e vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi

systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
stereotypy v posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj

Zivotni cile a plany
Zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény, sebe zména

e vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kdzné pti seberozvoji

Stat a pravo

Lidska prava

zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana
uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

Pravni rad Ceské republiky

vyznam a funkce pravniho radu
organy pravni ochrany obc¢anti
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e soustava soudi
e pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpisii

9. roc¢nik
Clovék ve spoleénosti
Zasady lidského souziti

e moralka a mravnost
e svoboda a vzijemn4 zavislost, pravidla chovani
e délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace

Stat a hospodaistvi

Penize

funkce a podoby penéz, formy placeni
rozpocet rodiny, statu
e vyznam dani

Viyroba, obchod, sluzby

jejich funkece a navaznost

Principy trzntho hospodarstvi

nabidka, poptavka
trh, podstata fungovani trhu
nejcéastéjsi pravni formy podnikani

Stat a pravo

Pravni jednani

druhy a postihy protipravniho jednéni, trestni postizitelnost
porusovani prredpist v silniénim provozu
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

Pravo v kazdodennim Zivoté

vyznam pravnich vztaht
dtlezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici
styk s urady

Mezinarodni vztahy, globalni svét
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Evropska integrace

e podstata, vyznam, vyhody
o Evropska unie a CR

Mezinarodni spoluprace

e ekonomick4, politické a bezpeénostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody
e vyznamné mezinarodni organizace

Globalizace

e projevy, klady a zapory
e vyznamné globalni problémy, zptisoby jejich feseni

D) Océekavané vystupy na konci obdobi

e objasni tcel diilezitych symbold naseho statu a zptisoby jejich pouzivani

e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

e zdlvodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

e zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

e kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj k plisobeni
propagandy

e areklamy na verejné minéni a chovani lidi

e zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak miiZze v piipadé potieby poméhat lidem v nouzi a v situacich ohrozeni

e uplatnuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich,
piipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zptisobem

e objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odli§né
nazory, zajmy, zptisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensindm

e rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi

e azaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské nesnéasenlivosti

e posoudi a na prikladech dolozi prinos spoluprace lidi pri feseni konkrétnich tkold

e adosahovani nékterych cili v rodiné, ve skole, v obci

e objasni, jak miZe realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spoleénych cild,
objasni vyznam viile pii dosahovani cilt a piekonavani prekazek

e rozpozna projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

e popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonéavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru
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e rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, uvede jejich priklady

e objasni potfebu dodrZovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich znalost
uplatnuje

e ve svém jednani

e dodrzuje zasady hospodarnosti, popise a objasni vlastni zptisoby zachazeni s penézi a
se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se rizikiim v hospodareni s penézi

o vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby obéantim nabizeji

e rozliSuje, ze kterych zdrojti pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede ptiklady davek a prispévkii, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obéané

e rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich sou¢innosti

o na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu

o rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati a na prikladech porovna jejich znaky

« rozliduje a porovnava tkoly jednotlivich slozek statni moci CR i jejich organii a
instituci, uvede priklady instituci a organti, které se podileji na sprave obci, kraji a statu

e objasni vyhody demokratického zpiisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obéanii

e vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢anii

e priméfené uplatiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

e objasni vyznam pravni dpravy dilezitych vztahtt — vlastnictvi, pracovni pomeér,
manzelstvi

e provadi jednoduché pravni tikony a chape jejich disledky, uvede piiklady nékterych
smluv upravujicich obcanskopravni vztahy - osobni preprava, koupé, oprava ci
pronajem veéci

e dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji a uvédomuji si rizika jejich
porusovani

e rozliSuje a porovnava ukoly organli pravni ochrany obéanii, uvede priklady jejich
¢innosti a spoluprace pti postihovani trestnych ¢inti

e rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

« popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&anti

o uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty

o uvede priklady nékterych projevii globalizace, porovna jejich klady a zapory

e uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij nazor a popise jejich
hlavni pri¢iny i mozné disledky pro Zivot lidstva

e objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi

e uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobiim jeho
potirani

E) Prurezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Smyslem tématu je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zZivotni dovednosti a hledat
vlastni cestu k Zivotni spokojenost zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalsim
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lidem a svétu. Téma ma tzkou vazbu k Vychové k obéanstvi, predevsim k éasti ,,Clovek ve
spolecnosti“, konkrétné k témattim: lidsk4 setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti
a dale k ¢4sti ,,Clovék jako jedinec” k tématiim: podobnost a odlisnost lidi, vnitini svét ¢loveéka,
osobni rozvoj. Osobnostni a socialni vychova klade diiraz na ziskavani praktickych dovednosti
spjatych s uvedenymi tématy, ktera se uskutecnuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her,
cviceni, modelovych situaci a prislusnych diskusi.

V tematickém okruhu osobnostni rozvoj 1ze podle aktualni potieby zZaki zaradit témata: rozvoj
schopnosti poznavani, sebepoznidni a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena a kreativita. V tematickém okruhu sociélni rozvoj 1ze zaradit témata: poznavani
lidi, mezilidské vztahy, komunikace a kooperace. V tematickém okruhu moralni rozvoj lze
vyuzit tématu: FeSeni problémii a rozhodovaci dovednosti i tématu hodnoty, postoje, prakticka
etika.

Vychova demokratického ob¢ana

Téma sméfuje k rozvoji kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni
demokratickému usporaddani spolecnosti a feSeni konflikti a problémt demokratickym
zpisobem. M4 vybavit zdka z&kladni trovni obcéanské gramotnosti a umoznit mu
konstruktivné resit problémy se zachovanim své lidské diistojnosti, respektem k druhym,
ohledem na zijem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti,
s uplatiiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpiisobti feseni.

Vychova k obéanstvi mé velmi blizkou vazbu k vychové demokratického obcana. predevsim
v tématech: principy demokracie a demokratického rozhodovani a tizeni, lidska a obéanska
prava, ve kterych se klade diiraz na participaci jednotlivcti-ob¢anii na spole¢ném a politickém
zivoté demokratické spolec¢nosti.

Pri realizaci tematickych okruhii: obéanska spole¢nost a Skola; obcan, obéanska spole¢nost a
stat; formy participace obc¢ant v politickém Zivoté; principy demokracie jako formy vlady a
zptusobu rozhodovani je vhodné vychazet z realnych Zivotnich situaci a z zivotni zkuSenosti
zakd.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Téma zdiiraziiuje evropskou dimenzi ve vzdélavani, podporuje globalni mysleni a mezinarodni
porozumeéni. Podstatnou soucasti je vichova budoucich evropskych obéanti jako zodpovédnych
a tvorivych osobnosti. Toto priifezové téma rozviji védomi evropské identity pri respektovani
identity narodni. Vychova k obcanstvi dava dostatek prostoru pro realizaci tématu, piedevsim
v ucivu, které zdiraznuje socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a
globalni dimenzi. Objasniuje také vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni trovni
uvazovani, rozhodovani a jednani. Téma ma tuzkou vazbu predevsim k uéivu: “Mezinarodni
vztahy, globalni svét“. Podnécuje zajem zakd o Evropu a svét a zprostfedkovava jim poznani
Evropy a svéta jako usporadaného prostiedi, v némz se lidé setkavaji, spolecné resi problémy
a utvareji svijj zivot.

Multikulturni vychova
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Multikulturni vychova umoznuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti kultur, jejich tradicemi
a hodnotami a na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou 1épe uvédomovat i svoji vlastni
kulturni identitu, tradice a hodnoty. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede
k chapani a respektovani socidlni a kulturni rozmanitosti, prispiva k odstranovani nepratelstvi
a predsudkd.

Multikulturni vychova ma tizkou vazbu k Vychové k obéanstvi, pfedevsim k ¢asti ,Clovék ve
spolecnosti, konkrétné k témattim: kulturni Zivot, rozmanitost kulturnich projevi, kulturni
hodnoty a tradice, lidskéa setkani, prirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost,
vztahy mezi lidmi, mezilidskd komunikace, problémy lidské nesnasenlivosti — intolerance,
rasismus, xenofobie, diskriminace. V é4sti ,,Clovék jako jedinec” se vztahuje k uéivu: podobnost
a odlis$nost lidi, rozdily v prozivani, mysleni a jednani. V ¢asti ,,Stat a pravo“ se téma vztahuje
k ucivu o lidskych pravech, porusovani lidskych prav a diskriminaci.

Environmentalni vychova

Téma vede Zaky k poznani odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince v zajmu
udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace. Umoziiuje jim pochopeni vztahti ¢lovéka k Zivotnimu
prostfedi a vede je k uvédomeéni si zadkladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné
generace za zivot v budoucnosti. Ve vychové kobcéanstvi téma odkryva souvislosti mezi
ekologickymi, technicko - ekonomickymi a socialnimi jevy s diirazem na vyznam preventivni
obezretnosti vjednani a dal$i principy udrZitelnosti rozvoje. Téma lze vyuzit predevSim
v uéebnim okruhu ,,Clovék ve spole¢nosti“, konkrétné v uéivu: nase obec, region, kraj, nase
vlast- ochrana kulturnich pamatek a ptirodnich objekti. V u¢ebnim okruhu ,Mezinarodni
vztahy, globédlni svét“ se téma dotykd problematiky nerovnomeérnosti zivota na Zemi,
vyznamnych globalnich problémi soucasnosti a moznych disledki pro zivot lidstva.

Medialni vychova

Média maji vyrazny vliv na chovani jedince ve spoleénosti, na utvareni zivotniho stylu a na
kvalitu Zivota lidi. Pro uplatnéni jednotlivce ve spoleénosti je dtlezité umét zpracovat,
vyhodnotit a vyuzit podnéty, které prichéazeji z okolniho svéta. Medialni vychova mé blizkou
vazbu na Vychovu k obcanstvi, predev§im tim, Ze média, jako socialni instituce, se podileji na
utvareni podob a hodnot moderni doby, umoznuji hledat souvislosti mezi minulymi a
soucasnymi udalostmi a porovnévat jevy a procesy v evropském i celosvétovém meéritku.Ve
vyuce lze vyuZzit predev§im téma: fungovani a vliv médii ve spolecnosti, vliv médii na
kazdodenni zivot, politicky zivot a kulturu, role médii v politickém Zzivoté a v politickych
zménach.
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5.7.2 Déjepis

74k 6. ro¢niku se setkava s déjepisem jakoZto samostatnym piredmétem poprvé. V pritbéhu
tohoto roéniku se snazi ziskat k tomuto pfedmétu pozitivni vztah a uci se ucit. K tomu, aby se
naucil uéit, aby dokazal hledat v textu a rozeznat podstatné informace (kompetence k uceni),
slouzi pravidelné zarazovana prace s textem, ktera je zarazovana i v dalSich ro¢nicich.

Dé&jepis 7. ro¢niku je zaméfen predevsim na éeské déjiny. Zaci ziskaji pfedstavu o vyvoji naseho
statu od Samovy fiSe do obdobi vlady Habsburkii v 17. stol., seznami se s nejdiilezitéjsimi
osobnostmi éeské i evropské historie a ziskaji predstavu o stfedovékém a rané novovékém
zplisobu zivota. Vzhledem k mnoZstvi uéiva jsou evropské déjiny omezeny pouze na
nejdulezitéjsi konflikty a udalosti.

V 8. ro¢niku se déjepisna vyuka zaméruje predevsim na zasadni zménu, a to sice na preménu
spole¢nosti stavovské ve spole¢nost obéanskou. Zaci se dozvidaji nejen o samotné zméné, ale
hlavné o udélostech, které k ni prispély. Akcentovany jsou opét narodni déjiny, a to predevsim
boj Cechtt za narodni svébytnost a samostatnost. Velky prostor zde ale ziskavaji i d&jiny
francouzské, jelikoz velka francouzska revoluce a napoleonské valky znamenaly zasadni zlom
v evropskych i svétovych déjinach. Pozornost je také vénovana americkému kontinentu, ktery
stal az doposud na okraji d€jepisného zajmu. 8. ro¢nik je pak uzavien prvni svétovou valkou,
ktera ukoncila novovek, znamenala definitivni konec starych struktur a vznik novych stata.

Vzhledem k tomu, Ze v 8. ro¢niku je o néco méné uciva nez v roc¢nicich jinych, je do tohoto
ro¢niku zarazeno i téma pomocnych véd historickych.

9. ro¢nik je zasvécen dé€jinam 20. stoleti, konkrétné obdobi 1918 — 1989. Diiraz je opét kladen
na déjiny narodni. Velky prostor je vénovan druhé svétové valce a problematice holocaustu.
V dé€jinach druhé poloviny 20. stoleti je vyuka zaméfena predevsim na komunisticky teror a
soupeteni Zapadu s Vychodem. Vzhledem k déjinAm 20. stoleti je zde vice nez v predeslych
rocnicich akcentovéana otazka lidskych prav, rasismu, totality a svobody.

V déjepise ziskava zak schopnost nahliZet na véc z vice stran (viz rtizné teorie u vzniku svéta a
clovéka, vSechny valeéné konflikty, husitstvi, velkd francouzska revoluce, obdobi Prvni
republiky), uci se respektovat nazor a presvédéeni ostatnich (kompetence k reseni problémii +
kompetence obc¢anska).

74k se uéi chapat pii¢iny a dtisledky problémi a konflikti (viz fecko-perské valky, peloponéska
valka, punské valky, husitstvi, ¢eské stavovské povstani, osvicensky absolutismus, velka
francouzska revoluce, revoluce 1848, prvni svétova valka, Mnichovska krize, prazské jaro,
sametova revoluce) a uci se hledat vhodné reseni (kompetence k feseni problémi).

74k se pomoci diskuzi a referatti uci tstné i pisemné jasné€ a srozumitelné formulovat své
myslenky, trénuje vhodny slovni projev (kompetence komunikativni).

Ve skupinové praci se uci zodpovédnosti za spole¢né dilo, uci se pomoci slab§im spoluzakim
(kompetence socialni a personalni).
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74k respektuje stanoven4 pravidla. Dodrzuje terminy odevzdéni tikolii a referatfi, priib&zné se
pripravuje (kompetence pracovni).

POSTUPY A FORMY VYUKY

Frontalni vyuka

Skupinova prace

Brainstorming

Diskuze

Referat

Préce s uéebnici a déjepisnym atlasem, prace s textem.
Cetba krasné literatury (Staré fecké béje a povésti)
Video

Opakovaci soutéze, kiizovky

Exkurze, navstévy muzei, hradi, zamka apod.

TEMATICKE CELKY

VI. ROCNIK

1. Clovék v déjinach

Uvod do studia dé&jepisu.

Prace s ucebnici a mapou.

Historické prameny

Orientace v Case, letopocet.

2. Pravék

Vznik svéta a zrozeni ¢lovéka — sezndmeni s riiznymi teoriemi.
Antropologicky vyvoj cloveka.

Doba kamenna, bronzovéa a Zelezna.
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Zivot v pravéku.
3. Starovék — nejstarsi civilizace

Prvni starovéké staty a civilizace (Sumerové, Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina, Chetité,
Palestina).

4. Antika — starovéké Recko
Anticka mytologie

Sparta a Athény

Recko-perské valky

Peloponéska valka

Recko pod makedonskou nadvladou
Recka kultura

5. Antika — starovéky Rim
Vznik Rima

Rimska expanze, sjednoceni Apeninského poloostrova
Punské valky

Krize fimské republiky

Pad Rima

Kultura starovékého Rima

6. Vznik kiestanstvi

Vznik kiestanstvi

Zivot a smrt JeZise Krista

~. Sedm divu svéta

Sedm divu starovékého svéta.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY:
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Cj — Staré fecké baje a povésti; drama a divadlo; Feénictvi; vliv fecké abecedy na vyvoj latinky,
Bible

Ov — nabozenstvi, formy vlady, demokracie,

Z — Svétadily, Evropa, Stredomofi; staty, reky; prace s mapou, orientace na mapé
M - orientace na ¢iselné ose, chapani kladnych a zapornych hodnot; oznaceni ahld,
Tv — hry a sport, olympiada

Pt - élovek

OCEKAVANE VYSTUPY:

74k chape dfivody ke studiu dé&jepisu. Rozdéli a popise zakladni historické prameny. Orientuje
se v case, umi poznat stoleti, ur¢i zakladni de€jinné epochy a jejich chronologii (pravek,
staroveék, stredoveék, novovek, moderni vék), chape pojmy letopocet a kalendar-.

74k struéné popise vyvoj ¢lovéka, zna a umi seradit predchiidce ¢lovéka (¢lovék zruény, ¢lovek
vzprimeny, clovék rozumny, homo sapiens sapiens). Charakterizuje zivot pravékych lidi.
Vysvétli pojmy matriarchéat a patriarchat. Uvede priklady archeologickych nélezli na nasem
uzemi.

74k vysvétli vliv pfirodnich podminek na vznik prvnich civilizaci a statli, dovede je mistné a
casové zaradit. PopisSe zpiisob Zivota, charakterizuje vyznam a ptinos prvnich civilizaci (pismo,
vynélezy, zaklady védnich oborti, uméni, architektura). M4 predstavu o naboZenském zivoté
starovekych civilizaci, vi, co je to kastovni systém.

Vysvétli pojmy: faraon, hieroglyfy, papyrus, sfinga, pyramida, kasta, buddhismus, judaismus,
Bible. Vi, kdo to byl Bedtich Hrozny.

74k zn4 hlavni fecké bohy, ma povédomi o feckych bajich a povéstech. Popise rozdil mezi
zplisobem Zivota ve sparté a v Athénach. Struéné popise priciny, pribéh a vysledek recko-
perskych vélek a peloponéské valky. Poukaze na vyznam osobnosti Alexandra Makedonského
ve svétovych déjinach. Vysvétli pfinos starovékého Recka pro evropskou kulturu (architektura,
literatura, divadlo, hry a sport, véda).

Vysvétli pojmy: antika, demokracie, ob¢anska valka, spartanska vychova, alfabeta.

Demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dulezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem.

74k popise zalozeni Rima, vznik republiky a zptsob vlady. Stru¢né popise p¥iciny, priibéh a
dtisledek punskych valek. Vysvétli priciny krize a vznik triumviratu. Charakterizuje vyznam
osobnosti Caesara. Popise Spartakovo povstani. Vysvétli diivody pAdu Rima a piinos Rima pro
evropskou kulturu.
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74k vysvétli pocatky kirestanstvi, chape jeho spojeni s judaismem. Umi struéné popsat Zivit a
smrt JeziSe Krista. Zna smysl hlavnich kifestanskych svatka (Velikonoce, Vanoce).

Prokaze znalost sedmi divii svéta jako kulturniho odkazu starovéku.

VII. ROCNIK

1. Stredovék

g

. Vymezeni stredovéku

N

. Byzantska riSe, Franska rise, islam + arabsky svét
3. Samova fiSe, Velkd Morava

. Pocatky ceského statu

N

5. Posledni Pfremyslovci

6. Kolonizace

7. Ktizové vypravy

8. Romanska kultura

9. Stolet4 valka

10. Lucemburkové na ceském trtiné
11. Gotika

12. Jan Hus, husitstvi

12. Jifi z Podébrad, Jagellovci

I1I. Rany novovék

1. Zamorské objevy

2. Reformace a protireformace
3. Renesance

4. Habsburkové na ¢eském trtiné
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5. Ceské stavovské povstani, tiicetileta valka
6. Jan Amos Komensky
7. Baroko

8. Evropa v raném novovéku (Anglie, Nizozemi, Rusko)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY:

Z — Evropa, Amerika, zemé€ Koruny ceské (kiiZové vypravy, zdmotské objevy, tizemni vyvoj
naseho statu); Zemé, slunecni soustava (renesance)

Hv, Vv — uméni, vyznamné osobnosti (umelecké slohy, husitské pisne)

Cj — vyvoj deského jazyka (Cyril a Metodsj, staroslovénstina, hlaholice); vyznamné literarni
osobnosti (renesance - D. A. z Veleslavina, J. A. Komensky)

Ov — statni svatky (28. 9., 5. a 6. 7.), kfestanstvi (veskeré ucivo 7. ro¢niku)

Pt — plodiny, prirodni podminky (kolonizace, zadmoiské objevy, hospodatstvi); vznik
prirodnich véd, nové védecké poznatky (renesance)

Tv — historie télesné vychovy (renesance)

OCEKAVANE VYSTUPY:

74k zna vyvoj a postaveni ¢eského statu od Samovy fie po konec 17. stoleti. v evropskych
souvislostech. Dokaze vyjmenovat za sebou vladnouci dynastie a zn4 jejich nejvyznamné;jsi
panovniky vcetné jejich prrezdivek.

Vymezi vyznam husitské tradice pro céesky politicky a kulturni Zivot. Objasni prié¢iny a
dtisledky vzniku tticetileté valky a posoudi jeji disledky.

Zn4 osobnost a dilo Jana Husa a Jana Amose Komenského.

Ma povédomi o stoleté valce.

Orientuje se v Case, zna zakladni data. (623, 863, 995, 1085, 1212, 1278, 1306, 1310, 1346, 1348,
6. 7. 1415, 1419, 1434, 1492, 1526, 1609, 1618, 1620, 1648).

Vymezi Glohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého cClovéka, konflikty mezi svétskou

a cirkevni moci, vztah krestanstvi ke kacitstvi a jinym véroukam.

Ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiredovéké spolecnosti, ma predstavu o kolonizaci a
vzniku mést, uvede priklady roménské a gotické kultury.
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Vysvétli znovuobjeveni antického idealu clovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky.

PopiSe pri¢iny a dtisledky zdmorskych objevi.
Rozumi pojmim: absolutismus, konstitu¢ni monarchie, kolonizace, 1éno, stavovska
spolec¢nost, feudalové, reformace, privilegium, cech, vénné meésto, freska, rotunda, portal,

vitraz, katedrala, defenestrace, robota.

Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede jejich predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek.

VIIL. ROCNIK

1. Ceské zemé

Osvicensky absolutismus, Marie Terezie, Josef 11

Narodni obrozeni

Revoluce 1848, bachovsky absolutismus, dualismus

Ceska spole¢nost v 2. poloviné 19. stol. (politika, hospoda¥stvi, kultura)
2. Evropa

Velka francouzska revoluce

Napoleonské valky

Sjednoceni Italie a Némecka

Rusko na pocatku 20. stol. (revoluce, bolsevismus, Lenin, Stalin)
3. Amerika

Nezavislost americkych osad a vznik USA

Valka Severu proti Jihu

4. Pramyslova revoluce

5. Prvni svétova valka

6. Pomocné védy historické
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MEZIPREDMETOVE VZTAHY:

Cj — narodni obrozeni (viz literatura)

Z — préace s mapou, orientace na mapé; vznik novych statli, nové usporadani svéta
Ov — obcanska spolec¢nost, deklarace lidskych prav,

PT — primyslova revoluce a jeji vliv na zménu krajiny

Ch - chemické zbrané, bojové plyny (prvni svétova valka)

OCEKAVANE VYSTUPY:

74k vysvétli pojem osvicensky absolutismus, uvede reformy Marie Terezie a Josefa II., objasni
jejich vyznam a disledky.

Struéné popise priciny, pribéh a disledky francouzské revoluce a napoleonskych valek. Popise
vznik USA a obc¢anskou valku.

Orientuje se v problematice ndrodniho obrozeni, charakterizuje éeskou spolec¢nost 19. stoleti.

Dokaze vysvétlit vznik a dtisledky primyslové revoluce. Vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné disledki, ke
kterym tato nerovnomeérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii.

Zn4 zékladni pomocné védy historické.

IX. ROCNIK

L. Prvni polovina 20. stol.

Vznik Ceskoslovenska

Prvni republika — hospodéarstvi, politika, narodnostni problémy, kultura
Svétova hospodarska krize

FaSismus

Mnichov, Druha republika

Protektorat Cechy a Morava

Druha svétova valka, holocaust
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Osvobozeni, Postupimské konference, Norimbersky proces
Unor 1948

I1. Druha polovina 20. stol.

50. léta — hospodarsky, politicky a kulturni vyvoj

60. léta — prazské jaro, okupace

70. léta — normalizace

1989 — sametova revoluce

MEZIPREDMETOVE VZTAHY:
Z — promény Evropy a svéta, tizemni vyvoj Ceskoslovenska; prace s mapou, orientace na mapé

OV — ekonomie (svétova hospodarska krize, kapitalismus, ménova reforma, znarodnovani,
likvidace soukromého vlastnictvi), fasSismus, komunismus

F — atomova energie, A. Einstein
Cj — kultura za Prvni republiky, boj proti fasismu (literatura a Osvobozené divadlo), odraz
druhé svétové valky v literature, rok 1948 a jeho vliv na literaturu, uméni v obdobi prazského

jara, kulturni zmény po roce 1989

Ch — Nobelova cena J. Heyrovského

OCEKAVANE VYSTUPY:

74k popise vznik Ceskoslovenska, zna hlavni osobnosti tehdejsi politické scény. Zhodnoti
postaveni CSR v evropskych souvislostech a jeji vnitini socidlni, politické, hospodaiské a
kulturni prostiedi. Dokaze vysvétlit, o¢ §lo v Mnichovské dohodé€, zna jeji disledky, rozumi
pojmu protektorat.

Zna priciny a disledky svétové hospodarské krize.

Rozumi pojm@im nacionalismus, fa§ismus, holocaust, genocida. Zna stru¢nou historii a teorii
fagismu. Je obezndmen s osudem Zid& za druhé svétové valky. Na piikladech vyloz

antisemitismus, rasismus a jejich neprijatelnost z hlediska lidskych prav.

Demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky.
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Rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémt. Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pric¢iny jejich nastoleni v Sir§ich ekonomickych a politickych souvislostech a
dusledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Vysvétli pric¢iny a dtsledky vzniku bipolarniho svéta; uvede ptiklady stfetavani obou bloki.
Vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace.

Prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

PRUREZOVA TEMATA
1. Osobnostni a socialni vychova

V dé€jepise se toto prifezové téma promita piredev§im v tom, Ze Zaci poznavaji zasady lidského
souziti od pocatki lidské spolecénosti a ziskavaji zdkladni predstavu o podobnostech i
odlisnostech lidi. Diky tomu se uéi porozumét ostatnim lidem i sobé samym.

Vyuka déjepisu by méla vést k tomu, aby se zaci sami snazili o vytvareni dobrych mezilidskych
vztahii, o dobrou a asertivni komunikaci. Méli by se snazit hledat co nejvhodnéjsi reseni
konflikt a méli by pochopit, Ze agrese a valka nejsou vhodnymi prostiedky.

ROZVOJ SCHOPNOSTI POZNAVANI: Cvi¢eni paméti (letopoéty).

POZNAVANT{ LIDi: Poznavani riznych kultur, péée o dobré vztahy, schopnost divat se na
véci z raznych Ghlt (napf. pii valeénych konfliktech).

KOMUNIKACE: Cviceni empatie (vcitovani se do riiznych vrstev obyvatelstva), rozliSovani
pravdy a lzi.

RESENI PROBLEMU A ROZHODOVACI DOVEDNOSTI: Rozligovani riiznych typt
problému, které se v historii objevily, a jejich nasledné feSeni? Zkoumani problému
v mezilidskych vztazich a jejich promény v priibéhu historie.

HODNOTY, POSTOJE, PRAKTICKA ETIKA: Analyzy vlastnich i cizich postojti a hodnot.
Utvareni povédomi o spravedlnosti, odpovédnosti apod. Zjistovani, Ze neexistuje definitivni a
objektivni pravda (pohled na historické problémy a situace z riznych Ghla).

2. Vychova demokratického obc¢ana

Béhem ¢tyrr Skolnich let vyuky déjepisu jsou zaci vtomto predmeétu vedeni k tomu, aby
pochopili smysl a vyznam demokratického uspotradani spoleénosti, aby porozuméli jejim
principiim. S pojmem demokracie se setkavaji uz v Sestém roéniku (viz tematicky celek 4), kde
se seznamuji se vznikem demokracie a s jejimi principy.
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Z4ci se ve vyuce dé&jepisu setkavaji s riznymi historickymi problémy a konflikty a je jim nabizen
pohled znékolika stran. Jsou vedeni k tomu, aby se dokézali na dany problém podivat
komplexné v Sirsich souvislostech, spravedlivé ho posoudili a snazili se najit jeho optimalni
reSeni.

V dé€jepise se také zaci seznamuji s nejrizn€jsimi narody a etniky, jsou vedeni k respektovani
kulturnich, etnickych a jinych odli$nosti, k odmitani rasismu a totality.

Prostfednictvim diskuzi a referatti ziskavaji zaci schopnosti komunikativni, formulacni,
argumentacni a prezentacni.

OBCAN, OBCANSKA SPOLECNOST A STAT: Vznik a vyvoj prava, promény prava
v pribéhu historie, pravni zakoniky. Souziti s minoritami, problémy multikulturnich
spole¢nosti a zdroje konfliktd (vlada Habsburkii mnohonéirodnostnimu stitu, prvni
republika).

PRINCIPY DEMOKRACIE JAKO FROMY VLADY A ZPUSOBU ROZHODOVANT:
Demokracie jako protivaha diktatury (Sparta vs. Athény, fasismus, komunismus).

3. Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech

Ve vyuce d€jepisu se objevuje snaha o aktualizaci historickych poznatki a jejich propojovani.
Z4ci si maji uvédomit, Ze mnohé sou¢asné problémy maji koteny v historii.

Béhem ctyt let déjepisné vyuky pochopi Zaci evropské koreny a kontinuitu evropského vyvoje.
Déjepis pomaha pii pirekonavani predsudkid a stereotypii. Po celou dobu vyuky je v zacich
péstovan pozitivni vztah k tradiénim evropskym hodnotam, jako jsou humanismus, svobodna
viile, osobni zodpovédnost atd.

Déjepisné ucivo nabizi ziskani védomosti, které povedou k porozuméni a respektovani
kulturnich a socialnich odliSnosti.

Zaci se v dé€jepise seznami s mnohymi vyznamnymi Evropany, s jejich Zivoty a dily.

EVROPA A SVET NAS ZAJIMA: Vypravéni z4Zitkli a rodinnych piib&ht z Evropy a ze
svéta, které souvisi s probiranym tématem a ucdivem. Poznavéani zvykd a tradic evropskych
narodd.

KORENY A ZDROJE EVROPSKE CIVILIZACE: Kli¢ové mezniky evropské historie,
stru¢né seznameni s mezinarodnimi organizacemi (napt. OSN, NATO, Varsavska smlouva aj.)

4. Multikulturni vychova

V déjepise se zaci celé étyti roky seznamuji s riiznymi narody a kulturami, poznavaji jejich
historii, tradice a hodnoty, pri¢emz akcentovany jsou narody evropské. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby odliSnost vnimali jako prilezitost k vlastnimu obohaceni, a ne jako prilezitost ke
konfliktu.
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Hlavni zajem vyuky déjepisu sméruje na poznani vlastnich déjin, uvédomeéni si vlastnich tradic
a hodnot, poznéni vlastni kultury. V Zacich je podporovano vlastenectvi a zdrava narodni
hrdost a zaroven jsou vedeni k toleranci a k odmitnuti rasismu, k uvédomeéni si, ze vSechny
narody a vSichni lidé jsou si rovni.

V dé€jepise se také seznami se zakladni multikulturni terminologii (pojmy kultura, genocida,
holocaust, rasismus, nacionalismus, diskriminace, netolerance aj.).

KULTURNI DIFERENCE: Poznavéni narodnich d&jin a vlastniho kulturniho zakotveni.
Respektovani jinych etnik (napr. fasismus, holocaust). Uvédomovani si sociokulturnich rozdila

vees

republiky).

LIDSKE VZTAHY: Vzijemné kulturni obohacovini (odkaz antické kultury, kultura ve
stfedovéku, vyznamné osobnosti védy a kultury — nap¥. Jan Amos Komensky). Konflikty mezi
kulturami (dlouhodobé souziti Cechéi a Némcii v priibéhu historie, narodnostni problémy za
prvni republiky).

ETNICKY PUVOD: Postaveni narodnostnich mensin, rasova nesnasenlivost (holocaust,
narodnostni problémy za prvni republiky).

PRINCIP SOCIALNIHO SMIiRU A SOLIDARITY: Odpovédnost kazdého znas za
odstranovani diskriminace a ptredsudki, zohledniovani potieb minoritnich skupin (holocaust,
narodnostni problémy za prvni republiky, kolaborace za druhé svétové valky).

5. Environmentalni vychova

V déjepise se priifezové téma environmentalni vychova projevuje predevsim ve vztahu ¢lovéka
a zivotniho prostfedi, vjejich vzidjemném plisobeni a ovliviiovani. Zaci od poé¢atku vyuky
déjepisu zjistuji, Ze prirodni podminky mély vliv na vznik a vyvoj ¢lovéka i civilizaci a Ze ¢lovék
mél a ma vliv na prirodu a Ze svym plisobenim meénil raz krajiny. Uvédomi si, ze v pribéhu
historie zasahl ¢lovék do prirody casto neSetrné€ a toto zjiSténi by mélo vést k citlivému a
vnimavému pristupu k prirodé a kulturnimu dédictvi.

EKOSYSTEMY: Zmény krajiny vlivem ¢lovéka, zptisoby hospodafeni, mésto-umély
ekosystém (nejstarsi civilizace a starovéké staty, kolonizace ve stiedovéku, zplisoby
hospodaftstvi v historii, primyslovéa revoluce, valky a jejich vliv na piirodni prostiedi a kulturni
dédictvi).

ZAKLADNi PODMINKY ZIVOTA: Vyznam vody, pida jako zdroj obzivy, energetické
zdroje, vyuzivani energie (nejstarsi civilizace a staroveké staty, kolonizace ve stredovéku,
zptsoby hospodarstvi v historii, primyslova revoluce, valky a jejich vliv na ptirodni prostiedi
a kulturni dédictvi).

LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTREDI: Zemédélstvi v historii,
primysl a zivotni prostiedi, zmény v krajiné, demograficky vyvoj, ochrana kulturnich pamatek
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(nejstarsi civilizace a starovéké staty, kolonizace ve stiedovéku, zptsoby hospodaistvi
v historii, primyslova revoluce, valky a jejich vliv na ptirodni prostiedi a kulturni dédictvi).

6. Medialni vychova

Medialni vychova se v déjepise objevuje az od osmého roéniku v souvislosti se vznikem novin.
Z4ci se struéné seznami s historii médii (vznik novin, rozhlasu a televize) a pfedevsim se dozvi
o vlivu a roli medii vklicovych udalostech nasi historie, o jejich funkci v demokratické
spole¢nosti a o cenzuie v obdobi totality. Zaci by si méli uvédomit, co to znamena svoboda
projevu, méli by si byt védomi toho, Ze maji pravo svobodné vyjadiovat své nazory, ale ze
zaroven jsou za sva vyjadreni zodpovédni.

FUNGOVANI A VLIV MEDIi VE SPOLECNOSTI: Postaveni médii ve spole¢nosti;
faktory ovliviiujici média, vliv médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost, politicky Zivot a kulturu
z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v politickém zivoté; vliv médii na
kulturu (role filmu a televize v zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti); role médii v politickych
zménach

5.8 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

5.8.1 Informatika

A) Cile vzdélavaci oblasti
o poznani tlohy informaci

o porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na
médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

o zadavanymi tkoly jsou zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti
vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii v praktickém zivoté,
schopnost ovérit vérohodnost ziskané informace vyuzitim vice zdroji

o tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredki pri
prezentaci vysledki své prace

o schopnost formulovat sviij pozadavek

o vypocetni techniku a vyukovy software vyuzivat ke zvySeni efektivnosti
uceni

o dokazat prezentovat vysledky své prace s vyuzitim vhodného softwaru
o respektovani prav dusevniho vlastnictvi

o zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahtim
vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich
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o Setrnd préace svypocetni technikou, dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou

B) Charakteristika vyuky

Pfedmét Informatika napliuje ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti Informacéni a
komunikacni technologie. Pfedmét Informatika umoznuje vSem zakiim =ziskat zakladni
dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve svéte informaci, zpracovat ziskané
informace a vyuzit je v dal§im vzdélavani i v praktickém Zzivoté.

Klademe diiraz na zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani informaci
pomoci internetu a jinych digitdlnich médii a zpracovani v zikladnich pocita¢ovych
programech a umoznuje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a kdykoliv®, umoznuje vyuziti
mnohonasobné vétsiho poétu dat a informaci bez zatiZzeni paméti a vhodné dopliuje bézné
ucebni texty a pomiicky.

Ziskané dovednosti jsou nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace, podminkou
k profesnimu riistu rozvijeni zdjmové ¢innosti. Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru
umoznuji zakam aplikovat vypocetni techniku ve vSech oblastech celého zakladniho vzdélavani
a stavaji se jejich soucasti.

C) Obsah uéiva
6. ro¢nik
Zaklady prace s pocitacem
Uzivatelské prostiredi WIN
e prohloubeni znalosti uzivatelského prostredi Windows
e slozka, soubor, pfipony soubort, prace se soubory
o Ceska klavesnice, klavesové povely
Zpracovdani a vyuziti informacit
Textovy editor
e zaklady psani — velka pismena, diakritika, zvlastni znaky

¢ zakladni funkce a prostredi textového editoru

e dokument — novy dokument, otevieni a zavieni dokumentu, uloZeni a vyhledani
dokumentu

e prace s textem - oznacovani, mazani, vkladani textu, presun textu
¢ pismo - zakladni format pisma, velikost, font, barva pisma, zaklady typografie
e nahled

¢ kopirovani

296



e uprava dokumentu — odstavce, dopisovy formét, odsazeni 1. fadku, pravitko

e obrazek — vkladani obrazki z Klipartu, Gprava obrazku, obtékani textu

e okraje
e tabulka - vkladani radk a sloupcii

Tabulkovy procesor

zakladni pojmy a funkce, uzivatelské prostiedi
zakladni operace s bunkami

formét bunky

oblast, oznaceni

presun, kopie

radek, sloupec — vlozit, odstranit, format
usporadani dat

posloupnosti a rady

jednoduché vzorce

prenos tabulky do textového editoru
grafy — vytvareni a prace s grafy

grafické objekty

prace se souborem

dalsi funkce

Prezentac¢ni program

zasady spravné prezentace
snimek

rozloZeni snimku

Sablony, vlastni vzhled, pozadi
textové pole

obrazek

diagram

tabulka

casovani

efekty

prechod mezi snimky

D)Oc¢ekavané vystupy na konci obdobi
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Vyhledavani informaci a komunikace

o ziskané dovednosti vyuzivad v hodinach informatiky i v béznych vyudovacich
predmeétech pti zpracovani domacich tkold, referati, projekti

Zpracovani a vyuziti informact

o ovlada praci stextovym editorem, tabulkovym procesorem a prezentacnim
programem

o uplatiuje zakladni typografickd a esteticka pravidly pri praci stextem a
obrazkem

o dokéaze ulozit zmény na stejné misto nebo jinam, ptip. pod jinym nazvem
o zpracuje a prezentuje informace v textové, grafické a multimedialni formeé

o pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

E) Prufezova témata

Priifezova témata ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie jsou realizovana
predevsim pri praci s internetem (vyhledani informace, ovéreni jeji vérohodnosti, nasledné
zpracovani) pri praci v textovém editoru, tabulkovém procesoru a prezenta¢nim programu pri
prezentaci prace.

Dovednost ovladat Siroké moznosti vypocetni techniky Zzaci vyuziji pii zpracovani
samostatnych praci, referati, projektti zamétrenych na priirezova témata zadana v ostatnich
vyucovacich predmeétech.

Vijchova k mysleni v evropskijch a globalnich souvislostech

o ziskani informaci o zemich Evropa a svéta, o jejich Zivoté a udéalostech

o orientace v nabidce vzdélavacich a kulturnich prilezitosti, navazovan kontakti
Multikulturni vychova

o vzajemné vztahy mezi prislusniky rtiznych narodi a etnickych skupin
Environmentalni vyjchova

o zjistovani aktualnich informaci o stavu zivotniho prostiedi ve svété i v blizkém
okoli

o hledani zptisobii feseni ekologickych problémt
Medialni vijchova

o vyuzivani riznych zdroji informaci

o ovérovani jejich vérohodnosti

o vénovani pozornosti vécné spravnosti a presnosti sdéleni

o vlastni tvorba texti
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5.8.2 Seminar z informatiky
A) Cile vzdélavaci oblasti
e poznani hardwarového a softwarového vybaveni pocitace, jejich znalosti a spravnému,
bezpeénému a i¢innému pouzivani
e sledovat technologicky vyvoj ICT pomoci odborné literatury a internetu, srovnat a
posoudit novinky a trendy ve vyvoji

e seznamit zaky s pocitaCovymi programy vhodnymi ke zpracovani informaci a
stimulovat je k jejich vyuZivani jako vhodného softwaru pro tpravu textt a medialni
tvorbé

e vést zaky k pirehlednému a estetickému zpracovani informaci poéitacovymi programy,
pri¢emz podporovat samostatnost, tvotivost a netradi¢ni (originalni) zptisoby reSeni

e zadavanymi udkoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti
informacnich a komunikacénich technologii v praktickém Zzivoté, schopnost oveérit
vérohodnost ziskané informace vyuzitim vice zdroja

e osvojit si vyuzivani internetu jako komunikaéniho prostiedku - posta, blogy, osobni
stranky a socialni sité, klademe dtraz na "kulturni aroven" komunikace

e vypocetni techniku a vyukovy software vyuZzivat ke zvyseni efektivnosti uceni

e zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na
internetu ¢i jinych médiich, zdiraznit nezadouci socialné-patologické jevy spojené s
pouzivanim pocitacl a nabizet vhodné pozitivni aktivity jako protipdl

e Setrnaprace s vypocetni technikou, dodrzovani bezpeénostnich a hygienickych pravidel
pro préci s vypocetni technikou

e respektovani prav dusevniho vlastnictvi

B) Charakteristika vyuky

Predmét Seminar z informatiky umoznuje vSem zakim rozsitit a zdokonalit ziskané zakladni
dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve svéte informaci, zpracovat ziskané
informace a vyuzit je v dal$im vzdélavani i v praktickém Zzivoteé.

Klademe diiraz na zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani informaci
pomoci internetu a jinych digitalnich médii a zpracovani v zakladnich pocitacovych
programech a umoziuje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a kdykoliv“, umoznuje vyuziti

mnohonasobné vétsiho pocétu dat a informaci bez zatizeni paméti a vhodné dopliuje bézné
ucebni texty a pomiicky.

Ziskané dovednosti jsou nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace, podminkou

k profesnimu riistu rozvijeni zajmové ¢innosti. Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim
oboru umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku ve vSsech oblastech celého zakladniho
vzdélavani a stavaji se jejich soucasti.

C) Obsah uéiva
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~. ro¢nik

Z4kladni znalosti o hardwaru a softwaru

Hardware pocéitace

e vyvoj vypocetni techniky, historie pocitaci
e jednotky ve vypocetni technice (B, kB, MB, Hz, V, Ah)
e zakladni sestava pocitace — mys, klavesnice, monitor, pocitac, ostatni periferie

e sloZeni pocitace — zakladni deska, procesor, pamét, pevny disk, optické jednotky,
graficka, sitova, zvukova a rozsirujici karta, napéajeci zdroj, skrin pocitace

o kabelaz u poditace, typy konektort, rozhrani

e hardware notebookd, tabletti, chytrych telefonii — vzajemné porovnani s osobnim
pocitacem

Software pocéitace

software, pojem program a aplikace, obecné déleni

BIOS — umisténi, princip, nastaveni

operacni systémy

ovladace hardware — softwarova instalace, nastaveni, vyhledani na internetu
zabezpeceni pocitace

antivirové programy

komprimacéni programy

souborové manazery

aplikace (textové editory, grafické editory, vjukové programy, komunika¢ni programy,

y

instalace a odinstalace programii, SW udrzba poéitace

8. ro¢nik

Multimedia, internet, e-mail a tvorba www stranek

Multimedia

prezentace informaci (prezentaéni programy, multimédia)

uvod do grafickych editort

formaéty grafickych dat

rozdil mezi bitmapovym a rastrovym obrazkem

pojem - jas, kontrast, ¢ernobila fotografie, stara fotografie, otoceni, prevraceni, orez,
vloZeni textu do obrazku

digitalni fotoaparat, videokamera, mobilni telefony, tablety

internetova ulozisté — webové fotogalerie, video servery
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e pocita¢ové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci - tpravy,
archivace, stiih

Internet, e-mail a tvorba www stranek
e prohliZece internetovych stranek, pluginy prohlize¢t, nastrojové listy
e pohyb po webu pres hypertextové odkazy, oblibené polozky
¢ jednoduché vyhledavani, vyhledavaci roboti, klicové slovo
e ukladani z webu
e hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojii, metody a nastroje jejich
ovérovani.
e komunikace pomoci elektronické posty
e princip fungovani elektronické posty, postovni klienti, webmaily,
e postovni free servery, protokoly
e 1vod do jazyka html
e soubor zadkladnich tagl pro formatovani www stranek, parové a neparové tagy
e editory html kodu
e free servery se Sablonami pro osobni stranky zdarma

9. ro¢nik
Pocéitacéové sité, moderni trendy ICT, kancelarské balicky
e pocitacové siteé dle HW a SW,
e socialni sité - druhy, stream, on line vysilani,
e stavba poditacové sité, topologie siti, domaci a firemni sité
e aktivni a pasivni prvky sité
o sifova kabelaz
e sifové protokoly, identifikace v siti

e Dbezdratové technologie

Moderni trendy ICT
e nové trendy ve vyvoji osobnich pocitact
¢ dotykové technologie, tablety, inteligentni telefony,
¢ ultrabook, pocitacové emoce, osobni ¢ipy
¢ cloudové technologie

e superpocitace

Kancelarské balicky - opakovani
e zakladni pravidla editace textu, operace s textem
e zakladni typograficka pravidla
o zakladni prace se styly
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drobné funkce textovych editorti

format stranky

zahlavi a zapati stranek

tabulatory v textovém editoru

tvorba a editace tabulek

odrazky a ¢islovani

grafika v dokumentu

pojem burika, sloupec, fada, oznaceni bunék
pohyb mezi sesity, mezi listy, na listu
vytvoreni tabulky, zadavani dat, format bunky
prace s jednoduchymi vzorci (soucet, rozdil, ndsobeni, déleni)
vytvoreni grafu na zakladé tabulky

vloZeni tabulky a grafu do textového editoru

D) Oc¢ekavané vystupy na konci obdobi

7. roénik

Z4k:
[ ]
[ ]

zna dilezité milniky vyvoje vypocetni techniky

umi korektné zapnout a vypnout pocitacovou stanici a prihlésit se do a odhlasit ze sité
uvede jednotky pouZzivané k méfeni objemu dat nebo mista na disku (kB, MB, GB)
zna stavbu osobniho pocitace

vysvétli vyznam pojmu hardware, pojmenuje zaradi nejbéznéjsi soucasti a zarizeni
umi dana zarizeni vyuzivat

rozumi pojmu software, rozlisi operacéni systémy

programy, které zn, umi zatradit do prislusné skupiny (podskupiny)

dokaze vysvétlit, k ¢emu ktera skupina (podskupina) programi slouzi

umi udrzovat operacni systém pomoci utilit pro udrzbu pocitace

8. ro¢énik

Z4k:

o v grafickém editoru dokaze vytvorit, upravit obrazek a ulozit jej jako novy soubor,
pripadné pod jinym nizvem

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské trovni informace v textové, grafické a
multimedialni

¢ dokéaze v jednoduchém video editacnim editoru zpracovat fotky a filmové zaznamy
do vlastniho video klipu a importovat jej na youtube.com

¢ ma prehled o vyhledavacich serverech a jejich vyuziti a pouziti

e ovlada spusténi postovniho programu, odeslani zpravy, c¢teni doslych zprav a
mazani zprav

e pouziva pri vyhledavani na internetu vhodné cesty a nalezne pozadovanou
informaci
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e seznami se s principy vytvareni www stranek

e rozumi pojmu html, tag, body, head,

¢ zna zékladni tagy, pravidla tvorby html a principy zobrazeni html stranek

e Vi, coje pojem tak, parovost,

e umi pouzit zakladni tagy

¢ je schopen navrhnout a vytvorit jednoduché stranky s vyuzitim predhotovenych
Sablon free serverti webnode, webareal, webgarden

9. ro¢nik

Z4k:
[ ]
[ ]

zna charakteristiku siti

dokaze vyuzit socialni sit€, zna jejich vyhody, nevyhody, zaméreni, cilové skupiny
rozpozna kritéria pro rozdéleni siti, rozlisi sifovou kabelaz

rozumi pojmtm router, switch, firewall, hub, modem, sifova karta, brana, acces point
je schopen navrhnout a zprovoznit domaéci sit

znda problematiku Sifeni bezdratového vysilani, Sifrovani a zabezpecdeni bezdratovych
siti

dokéaze upravit vzhled dokumentu, chipe vyznam stylti a dokaze je prakticky pouzivat
s citem dokaze uplatnit obrazky v textu

m4 plné pod kontrolou usporadani textu a dalsich objektti na strance

pouziva ozdobné pismo a rtizné grafické prvky k lepsimu vzhledu dokumentu

dokaze vytvorit tabulku, naplnit ji ¢iselnymi hodnotami a upravit jeji vzhled

s daty pomoci vzorci dokaze provadét jednoduché operace

dokaze vytvorit graf

tabulku a graf dokaze riiznymi zpisoby vlozit do textového editoru
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Priloha: Minimalni doporuéena turoven pro upravu
oc¢ekavanych vystupt k uceni zaka

Charakteristika zaku

Od skolniho roku 2015/2016 umoznila nase skola vzde€lavat zaky s lehkou mentalni retardaci.
Z4ci jsou integrovani do béZnych t¥id. Jejich vyuka probih4 v rdmci bézného rozvrhu dané tiidy
podle individualnich vzdélavacich pland. Individualni vzdélavaci plan bude vypracovan na
zakladé doporuéeni odborného poradenského zarizeni. V pldnu bude pftihlizeno
k individualnim moznostem a schopnostem zaka.

Nase skola chce klast diiraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot pro Gspésny
rozvoj ditéte ma velky vyznam zZivot v popula¢né prirozené skupiné (ve skupiné jsou zastoupeni
zZaci s riznymi vlohami, nadanim a vlastnostmi).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postiZenim je jejich vybaveni souborem
klicovych kompetenci. Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby, §kola vytvori
zaklad pro celoZivotni uceni Zaka a pro jeho tspésnou orientaci v kazdodennim praktickém
zivoté. Také vytvareni klicovych kompetenci respektuje individualni zvlastnosti, schopnosti a
moznosti zakd.

Strategie naplnovani jednotlivych klicovych kompetenci v nasi skole:

Kompetence k uceni:

- vyuziva vhodné naucené metody, strategie uceni;

- pracuje s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomtickami;
- dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zzivoté;

- je schopen sebehodnoceni, umi najit chyby, kterych se dopustil.

Kompetence k feseni problémii:

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni;

- vede zaky k feseni problémovych tloh z praktického Zivota, Zaci z vice predloZenych
feSeni vybiraji to nejoptimalnéjsi;

- Zaci se udi prijimat disledky svych rozhodnuti;

- podporuje v zacich schopnost popsat problém, umét se svérit a pozadat o radu, dobrou
radou se ridit;

- vede zaky k tomu, aby uméli rozpoznat vaznou situaci v realném Zzivoté - ohroZeni
Zivota, zdravi apod. a védéli, jak privolat pomoc;

- posiluje v zacich viru ve vlastni schopnosti, uci je nevzdavat se pii nezdaru.

Kompetence komunikativni:

- vede k vSestranné a i¢inné komunikaci;
- Zzakim nabizi, jak se srozumitelné vyjadiovat, komunikovat se spoluzaky, s uciteli a
ostatnimi dospélymi;
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- vede 7Zaky k chapani obsahu sd€leni, naslouchani nézoru jinych a primérenému
reagovani;
- kromé ustni komunikace se zaci u¢i pisemnému projevu.

Kompetence personalni:

- zak posiluje své sebevédomi;

- zak respektuje druhé lidi;

- rozviji u zakl schopnost spolupracovat ve skupiné pii reseni daného tukolu;

- Zaci se podileji na vytvareni pravidel prace a chovani ve tiidach a béhem vyucovani i
prestavek;

- zak navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky;

- Zaci se uci odmitat rizikové a nevhodné chovani;

- vede zaky primérené jejich véku i schopnostem, uvédomovat si nebezpeéi mozného
psychického a fyzického zneuZzivani jejich osoby, budujeme v nich dtvéru, aby se v
pripad€ ohrozZeni, Sikanovani, obtéZovani dovedli svérit.

Kompetence obcanské:

- zék je schopen pouzivat ziskané védomosti a dovednosti v béZzném zivoté;

- ucitel dtisledné vyzaduje dodrZovani stanovenych pravidel;

- udi zaky respektovat a chranit nase tradice, kulturni i historické dédictvi;

- aktivné je zapojuje do kulturnich a sportovnich aktivit;

- vede zaky k chapani vyznamu zdravého zivotniho stylu;

- podporuje u zakt postoj k ochrané Zivotniho prostiedi, uci je jak pecovat o své okoli,
jak tiidit odpady;

- seznamuje Zaky s nebezpecim rasismu a xenofobie, vede je k respektovani narodnostni
a kulturni odli$nosti, k toleranci minoritni skupiny ve spole¢nosti.

Kompetence pracovni:

- vytvari pozitivni vztah k manuéalnim ¢innostem, zZaci posuzuji vysledek své prace, tj. uci
se objektivnimu sebehodnoceni;

- cvici zaky v pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon a jeho dokondéeni;

- vstépuje zaktim schopnosti vstiebavat zasady bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny
prace;

- pripréci v kolektivu rozviji komunikacni schopnosti;

- nazakladé ziskanych znalosti a zkuSenosti si zaci vytvareji predstavu o svém budoucim
pracovnim uplatnéni, dovedou posoudit své readlné moznosti a zajem o dany obor.
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CESKY JAZYK - Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace mé rozhodujici postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Jazykové vzdélavani vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi,
které mu umoznuji spravné vnimat rtizna jazykova sd€leni, rozumeét jim, vhodné se vyjadrovat
a ucinneé uplatnovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Predmét vede Zaky k srozumitelnému vyjadiovani (tistni i pisemnou formou) spisovného
jazyka. Zaci by méli byt schopni komunikovat v bé&Znych dennich situacich. Cilem vyuky je
rozvoj a posileni spravné techniky ¢teni a psani, spravna a srozumitelnid vyslovnost a
vyjadrovani, vytvoreni kladného vztahu k literature, k ziskdvani sebed@ivéry pfi vystupovani na
verejnosti s ohledem na individualni moznosti zakti. Soucasti predmétu jsou priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického obc¢ana a
Medialni vychova ( viz SVP).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel: - vede zaky pti praci s uéebnicemi, pracovnimi seSity a vhodnymi u¢ebnimi pomiickami,
uci je sebehodnoceni;

- vede zaky ke spravnému slovnimu projevu, uc¢i ho spravné pojmenovat problém,
pozadat o radu, komunikovat s vrstevniky i dospélymi, uci je naslouchat druhym (kompetence
k feseni problému);

- podporuje tvorivé komunikativni dovednosti zaki na spolecenskych akcich skoly
(kompetence komunikativni);

- vede zaky ke spole¢né praci ve skupin€, tim rozviji u zakd schopnost spoluprace,
diskuze, obhajovat své postoje, ale i respektovat nazory druhych (kompetence socialni a
personalni);

- uéi zaky cist porozuménim, pracovat s textem, orientovat se v ném (kompetence k
uceni);

- vytvari se zaky vnitfni rad tridy a pravidla, ktera budou Zaci dodrzovat (kompetence
obcéanské);

- vede zaky k sebehodnoceni (kompetence pracovni).

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich — 1.o0bdobi

1. ro¢nik

Cteni

- rozvijeni a zpresnovani zrakového a sluchového vnimani
- ¢teni obrazki zleva doprava

- orientace na strance a radku

- analyticko-syntetické ¢innosti

- grafické znazornovani slova a véty
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- rozvijeni fonematického sluchu

- vyvozeni hlasek a pismen (A-a, E-e, I-i, O-o0, U-u,Y-y, M-m, L-1, V-v, T-t, S-s, J-j )

- éteni otevienych slabik a z nich utvorenych dvojslabi¢nych slov

- ¢teni jednoduchych vét

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoieni hlasu, vyslovnost, slovni ptizvuk)

- zakladni komunikacni pravidla (pozdrav, osloveni, podékovani, prosba)

Psani

- rozvijeni psychomotorickych schopnosti a jemné pohybové koordinace (ptipravné
a uvolnovaci cviky)

- vytvareni potiebnych hygienickych, pracovnich a estetickych navyki pii psani
- psani pismen, se kterymi se zaci seznamuji ve ¢teni (a/A,e,i/1, 0/0,u/U,y, m/M,l, v/V, t,s,j/J)

- procvi¢ovani naucenych pismen ve slabikach - opis, prepis, diktat, sebekontrola

Jazykova vychova

- zvukova stranka jazyka

- sluchové rozliseni hlasek

- vyslovnost hlasek

- znalost probranych hlasek
- nauka o slové

- ¢lenéni slova na slabiky a hlasky

Literarni vychova

- poslech textli pro déti (pohadky, rozpocitadla, hddanky, rikadla)
- prednes rikadel a basnicek

- navstéva Skolni knihovny

- navstéva divadla

2. ro¢nik
Komunika¢ni a slohova vychova
- dokoncéeni nacviku zbyvajicich pismen abecedy (mala, velka, tiskaci, psaci)
- rozvijeni fonematického sluchu
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- ¢teni dvojslabi¢nych a viceslabi¢nych slov sloZzenych z otevienych slabik (typ: mama, vesele,

..)

- automatizace ¢teni jednoslabiénych slov

- éteni zavrenych slabik a dvojslabi¢nych slov, majicich zavienou slabiku na konci
- ¢teni vét (jednoduchych skladbou i obsahem), pfimérenych schopnostem zakt

- ¢teni textu s obrazkem

- formy spolecenského styku (prosba, podékovani, omluva, blahopiéani)

Psani

- opakovani pismen z 1. ro¢niku

- psani piedepsanych psacich pismen, naucenych ve ¢teni
- spojovani pismen ve slabiky, psani slov

- prepisovani slabik, slov, jednoduchych vét

- psani slabik a slov podle diktatu

Jazykova vychova

- zvukova stranka jazyka

-sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek a souhlasek
- znalost hlasek poznanych ve ¢éteni

- nauka o slové — ¢lenéni slova na slabiky a hlasky/slova opa¢ného vyznamu

Literarni vychova
- poslech literarnich text pro déti (pohadky, rozpocitadla, hadanky, rikadla)
- prednes fikadel, basni a hadanek

- navstéva Skolni knihovny, navstéva divadla

3. ro¢nik

Komunika¢ni a slohova vychova

- prohloubeni a ukonéeni vycviku ¢teni

- obohacovéni a zpfesniovani slovni zasoby zaki, vedeni k volbé vhodnych pojmenovani
- ¢teni slabik: d€ - t€ - né - bé - pé - vé — mé, di - ti - ni, dy - ty - ny

- zfetelné ¢teni jednoduchych vét s porozuménim
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- priprava nacviku tichého éteni a orientace tichym ¢tenim ve vété
- mimojazykové prostiredky reci- mimika, gesta
- formy spoleéenského styku

- Gstni vzkaz

Psani

- procvi¢ovani naucenych pismen malé a velké abecedy

- dokoncéeni nacviku neprobranych pismen velké abecedy
- spojovani pismen ve slabiky a slova, psani kratkych vét
- opis a prepis predepsaného textu

- psani slov a vét podle diktatu

Jazykova vychova

- zvukova stranka jazyka

- sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlések a souhlasek a souhlaskovych skupin
- znalost hlasek, se kterymi se Zaci seznamuji ve ¢teni

- nauka o slové — ¢lenéni slova na slabiky

- slova opa¢ného vyznamu

- tfidéni slov podle vyznamu

- véta, vlastni jména Literarni vychova

- poslech literarnich textd pro déti

- prednes fikadel, basni a hddanek, dramatizace jednoduchych texti
- kultura mluveného projevu

- navstéva knihovny

- navstéva divadla

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Vychazet z individualnich mozZnosti a schopnosti jednotlivce
Komunika¢ni a slohova vychova

- zvladat ¢teni textu s porozuménim

- dle svych individuélnich schopnosti mluvit spisovnym jazykem, pouzivat spravné vyrazy
k pojmenovéani
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- dodrZovat spravnou vyslovnost danych slabik

- pri ¢teni zfetelné vyslovovat, spravné intonovat, umeét vypravet obsah ¢teného textu
- orientovat se ve ¢teném textu

- umét mluvit pred kolektivem a pozorné naslouchat

- vyjadiovat své pocity mimikou a gesty

Psani

- zvladat psani pismen malé i velké abecedy

- psat dana pismena, dodrzovat pomeér vysky, velikost, sklon a spravné tvary pismen
- dodrzovat spravné poradi pismen a tiplnost slov

- opsat a prepsat kratké véty

- prevadét slova z mluvené podoby do podoby psané

Jazykova vychova

- urcit polohu a délku hlasky, vyslovovat zretelné samohlasky a souhlasky i souhlaskové
skupiny

- znat probrané hlasky

- zvladat tvorbu slabik

- tvorit slova opaéného vyznamu

- zarazovat dan4 slova do skupin dle vyznamu

- psat velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech”

- spravné intonovat, uzivat prizvuk, dodrzovat tempo

Literarni vychova

- pozorné a se zajmem poslouchat, odpovidat na otazky, vypravét jednoduché pohadky a kratké
texty za pomoci obrazki

- pamétove zvladat a spravné rytmicky prednéset text, zapojovat se do dramatického ztvarnéni
textu, uzivat spisovného jazyka (dle svych individualnich moznosti)

- jevit zajem o knihy

- pri predstaveni se chovat slusné
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MATEMATIKA

7 Vs

Zaci se udi vyjadirovat pomoci ¢isel, kontroluji a srovnavaji svou praci s ostatnimi zaky, rozvijeji
schopnost samostatné uvazovat.

Vyucovaci predmét sleduje vyuZziti matematickych dovednosti v béZzném zivoté, posiluje
schopnost logického mysleni a prostorové piedstavivosti, pracuje se zakladnimi
matematickymi pojmy a symboly, matematickymi postupy a zptisoby jejich uziti, u¢i presnosti
a uplatiiovani matematickych pravidel. Soucasti predmétu je prirezové téma Osobnostni a
socialni vychova a Mediélni vychova (viz SVP).

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ulditel:
- dava prostor pro aktivni projev zaka ve vyuce;

- uci zaky pracovat s ucebnicemi a pracovnimi sesity, vede je k samostatnému vyhledavani
informaci, s kterymi se mohou setkat v bézném zivoté;

- zamérfuje se na grafické projevy zaka;
- klade dtiraz na porozuméni zakladnim pojmtim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim;

-vede k postupnému osvojovani prvnich matematickych pojmi, k poznani vlastniho pokroku
a nachazeni chyb, kterych se dopustili (kompetence k ucéeni);

- podporuje praci s riznymi zdroji informaci;

- podporuje hledani, tfidéni, vyuzivani a feSeni tloh z praktického zZivota (kompetence k feseni
problému);

- vede zaky k praci podle daného pracovniho postupu, cvici zaky v pracovni vydrzi;

- klade dtiraz na koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonéeni (kompetence pracovni).

Obsah ucdiva v jednotlivych ro¢nicich — 1.o0bdobi

1.roc¢nik

- zavedeni pojmu cisla, seznameni s psanim cislic1 — 5

- zavedeni matematickych pojmiti +, -, >, < -

- ndzorné zavedeni s¢itani a od¢itani ¢isel v oboru do péti manipula¢nimi ¢innostmi
- zapis souctu a rozdilu

- porovnavani mnozstvi v oboru do pét

- usporadani ¢iselné rady v oboru do péti

- rozklad ¢isel do péti

- slovni ulohy, jejich zapis, feSeni, odpoved

- hra na obchod
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- tiidéni predmeétt podle dané vlastnosti, znaku, vice, méné, stejné

- poznavani zdkladnich geometrickych tvarti — trojahelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

2.roénik

- vytvareni konkrétnich ptredstav o pfirozeném ¢isle v oboru do 10
- psani ¢islic 1 -10

- s¢itani a od¢itani v oboru do 10

- slovni tlohy, jejich zapis, reSeni, odpoveéd
- usporadani ¢iselné rady v oboru do 10

- porovnavani v oboru do 10

- rozklad ¢isel v oboru do 10

- hra na obchod

- seznamenti s kalkulatorem, prace s nim

- fadové ¢islovky 1. — 10.

- kresleni pfimych a kiivych ¢ar, manipulace s pravitkem

3.ro¢nik

- vytvareni konkrétnich predstav o pfirozeném ¢isle v oboru do 20.
- psani ¢islic 0-20

- s¢itani a od¢éitani v oboru do 20 bez prechodu pres desitku

- slovni tlohy, jejich zapis, FeSeni, odpoveéd

- ¢iselna fada v oboru do 20

- porovnavani v oboru do 20

- rozklad ¢isel v oboru do 20

- nasobilka v oboru do 2 vyvozena na manipulacnich ¢innostech

- seznameni s numeraci do 100

- fadové ¢islovky 1.-20.

- prace s kalkulatorem

- procvicovani znalosti zakladnich geometrickych tvart, jejich grafické znazornéni
- manipulace s pravitkem, rysovani primek

- rysovani tsecek a bodi
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
Vychazet z individualnich moznosti a schopnosti jednotlivce
- zak by mé€l poditat na konkrétnich predmétech, na pocitadle
- vytvaret soubory o daném poctu prvki
- napsat ¢islice 0-20, precist fadu ¢islic
- opsat radu cislic
- psat cislice podle diktatu
- zapsat a precist priklad
- vytesit priklad s uzitim manipulaénich pomiicek
— kolecka, pocitadlo, tuzky...
- zapsat slovni tlohu
- vytesit slovni tlohu vedouci k jednomu pocetnimu vykonu v oboru do 20
- zvladat tstni odpovéd ke slovni tloze, ptipadné ji i napsat
- vymyslet slovni tlohu na dany priklad
- vymyslet slovni Glohu ke konkrétni situaci
- vyjmenovat ¢iselnou fadu od o do 20
- poznat chybéjici ¢isla v ¢iselné radé
- urcit ¢islo za a pred danym c¢islem
- doplnit ¢iselnou radu,
- rozlozit dané ¢islo
- porovnéavat ¢isla a soubory
- uzivat matem. symboly <,>,=
- vytvorit slovni tlohy na vyuziti vztahu o n-vice, n- méné
- doplnit predméty k danému poctu
- doplnit zapis typu 12+. =15, 15-. =12, .-3=12
- zvladat komunikaci pii hie na obchod
- vyuzivat kalkulatoru k sebekontrole vypocitanych prikladii, umét si priklad opravit
- znat fadu nasobki ¢isla 2
- orientovat se v uzivani nasobeni v praktickych ¢innostech
- vymyslet slovni tilohu k vyuziti nasobeni

- precist desitky od 10 do 100
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- doplnit chybéjici desitku v ¢iselné fadé 10-100

- pocitat na pocitadle po desitkach

- poznat geometrické tvary, samostatneé je pojmenovat

- rytmicky radit geometrické prvky podle diktatu

- procvic¢ovani znalosti zakladnich geometrickych tvard, jejich grafické znazornéni
- rysovat primky podle pravitka

-manipulace s pravitkem - umeét narysovat usecku

- védét, jak se oznacuje tsecka a bod

- narysovat body na Gsecce i mimo ni

PRVOUKA

Predmét Prvouka je soudsti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji zakladni poznatky Z4ka o Zivoté spole¢nosti, o
Zivé a nezivé prirode a jejich vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z prvotnich zkusSenosti, znalosti a
védomosti Zaka. Zaka se seznami se zadkladnimi poznatky o mist&, kde Zije a o jeho okoli, jakoz
i 0 rodné zemi. Postupné si utvari vztah ke Skole, uditeli, spoluzakiim a ostatnim lidem.
Seznamuje se zaklady slusného chovani, s péc¢i o své zdravi. Je veden ke kladnému vztahu k
prirodé, k ochrané Zivotniho prosttedi. U¢i se organizovat sviij volny ¢as, navzajem si pomahat
a spolupracovat.

Vzdélavaci obor oblasti Clovék a jeho svét je rozdélen do 5 tematickych okruhi, které se
navzajem prolinaji a dopliuji:

1. Misto, kde Zijeme

V tomto tematickém okruhu se Zaci seznamuji s mistem svého bydlisté a jeho okolim, s
nejblizsim okolim Skoly, citit se v ném bezpec¢né. Formou vychazek poznévaji i jiné objekty ve
meésté. UCi se popsat cestu do Skoly a ze Skoly.

2. Lidé kolem nas

V tomto okruhu se Zaci ué¢i zakladim spolecenského chovani a jednani. Uvédomi si, ze lidé jsou
rozdilni. Uéivo se zameéruje na vztahy v rodiné a kolektivu tfidy. Seznamuje zaky s
nejbéznéjsimi lidskymi ¢innostmi a povoldnimi. Seznamuje zaky se zdkladnimi pravy ditéte.
U¢i se chovani v krizovych situacich.

3. Lidé a cas

V tomto okruhu se Zaci uci orientovat se v ¢ase, urcovat ho. Poznavaji, jak se véci v toku ¢asu
meéni. Uéi se rozliSovat minulost, pritomnost, budoucnost. Orientuji se ve dni a jeho ¢astech.
Postupné si upeviiuji denni a tydenni rezim a uci se, jak acelné vyuzit volny ¢as. Seznamuji se
s ¢asovymi jednotkami hodina, den, tyden a uci se v nich orientovat. Navstivi vyznamné
historické pamatky v misté bydlisté.

4. Rozmanitost prirody

V tomto tematickém okruhu se Zaci postupné seznamuji se zménami v prirodé v jednotlivych
roc¢nich obdobich a jsou schopni jednotliva obdobi charakterizovat podle jejich projevii. Jsou
vedeni k pochopeni pojmi ptiroda -péce o prirodu, ochrana Zivotniho prostiedi, tiidéni
odpadti apod. U¢i se poznavat a pojmenovat zvirata kolem nés.
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5. Clovék a jeho zdravi

Z4ci se v tomto okruhu seznamuji se svym télem, uéi se poznavat jeho funkce. Poznavaji sami
sebe. Seznami se zdkladnimi hygienickymi navyky a jsou vedeni k jejich dodrzovani. Seznamuji
se se zakladnimi druhy ovoce a zeleniny a s jejich vyznamem pro lidské zdravi. Jsou neustéle
poucovani o dodrzovani bezpec¢nosti pti cesté do Skoly a ze Skoly a pii riiznych ¢innostech. Jsou
vedeni k vyhledani 1ékatské pomoci pfi potiZich a k naslednému dodrzovéni 1ééebného rezimu.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel vede zaka k:

vyuziva ziskanych dovednosti p¥i praci;

osvojovani pravidel slusného chovani a jednani a vytvareni pozitivnich mezilidskych
vztahu;

zajmu o déni v misté bydlisté, poznavani nejblizsiho okoli a formovani citového vztahu
k mistu a k zemi, kde Zije;

rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zasoby pti pojmenovani véci, jevi a
déja;

chapani vyznamu véci, jevt a déji, jejich vlastnosti, vzajemnych vztahti a souvislosti;
pozorovani, pojmenovani, porovnavani poznatki a zkusenosti;

poznavani propojeni mezi clovékem a prirodou a jejich vzajemného ovliviiovani,
vytvareni pozitivniho vztahu k Zivé a nezivé prirodé;

upeviovani hygienickych navyk, zasad zdravého Zivotniho stylu;.

hledani potfebnych informaci a jejich uziti v bézZném zivoté

Obsah uéiva v jednotlivych roé¢nicich — 1. obdobi

1 .ro¢nik

orientace v budové skoly, v okoli Skoly, orientace v okoli mista, kde zak bydli
nejbezpecnéjsi a nejkratsi cesta do Skoly a ze Skoly

nejvyznamnéjsi mista v okoli Skoly jako orientac¢ni body

je schopen jit sam do Skoly a ze Skoly

zakladni ¢lenové rodiny, sourozenci, blizci a vzdaleni pribuzni

vztahy a chovani k rodi¢tim a pfibuznym, postaveni jednotlivych ¢lent rodiny
vybaveni bytu, jednotlivé mistnosti

zasady chovani k dospélym, ke spoluzaktim a jinym autoritam

zaméstnani rodicd, pracovni ¢innosti jednotlivych povolani

zakladni pravidla spole¢enského chovani (u 1ékafe, vobchodé, v dopravnich
prostiredcich, pii setkani s nezndmymi lidmi)

je sezndmen s nejbéznéjsimi povoldnimi a pracovnimi ¢innostmi

rezim dne (Casti, vyuziti), dny v tydnu

rozdéleni dne na pracovni a odpoéinkovou ¢innost

Casova orientace ve dni (den a noc, rano, poledne, vecer), pojmy véera, dnes a zitra/
lidové zvyky a tradice, svatky

tridnické prace, pomoc rodi¢iim v domacnosti (doméci prace)

je veden k dodrzovani rezimu dne (dochéazka do skoly, doméci priprava na vyucovani,
volny cas)

postupné chape a ¢aste¢né rozlisuje déj minuly, pfitomny a budouci

315



- pozni aumi pojmenovat bézné denni ¢innosti a éinnosti, se kterymi se setkava ve skole,
v rodiné a ve svém okoli

- jednotliva ro¢ni obdobi a jejich projevy — charakteristika a zakladni znaky flory a fauny

- zvirata na dvore, spolecenska zvirata, zvirata volné zijici

- zakladni druhy ovoce a zeleniny (vystavky, ochutnavani, nakup), uziti ovoce a zeleniny
— vyznam ovoce a zeleniny v zivotosprave

- zasady chovani ve volné prirodé (chovani v lese, udrzovani Cistoty v lese, vychazky do
prirody, sbér 1é¢ivych bylin, pobyty v ptirodé

- pozna bézna domaci zvirata a rozliSuje je na spolec¢enska a uzitkova a postupné se
seznamuje se zviraty zijicimi v lese a na poli

- se postupné seznamuje se zakladnimi druhy ovoce a zeleniny

- osobni hygiena (umyvani rukou pred a po jidle, po pouZziti WC, ¢isténi zubti, pravidelni
ocista téla, udrzovani Cistoty osaceni a obuvi, vhodné oblékani podle ro¢niho obdobi

- prechod pro chodce, semafor, vychdzka do mésta, pravidla silni¢niho provozu,
nebezpedi trazu

- umi vyjadrit pocity osobni libosti ¢i nelibosti — bolesti

2. roénik

- orientace v SirS§im okoli Skoly, bydlisté, adresa bydlisté

- cesta do skoly a ze skoly, cesta do obchodu

- nejvyznamnéjsi mista a budovy (obchod, obecni trad, policie)

- rodina - rodice, sourozenci, vzdaleni ptibuzni, vazby v rodiné, role jednotlivych ¢lent

- zéklady komunikace s dospélymi, mezilidské vztahy, formulace prosby, podékovani
atd.

- elementarni povinnosti Skoldka, vztahy mezi spoluzidky (kamaradstvi, pomoc),
rozliSovani dobrych a Spatnych vlastnosti

- bézna povolani, se kterymi se zak setkava ve svém zivoté (ucitel, 1ékar, zdravotni sestra,
prodavac)

- moZna nebezpedi pii setkani s Gpln€ cizimi lidmi

- obdobi a jejich mésice

- rezim dne Skoldka, plnéni skolnich povinnosti, pomoc v rodiné, zajmova ¢innost

- Casova orientace v tydnu (pracovni dny, vikendy), volné dny v roce — svatky, tradice,
vyznamné dny

- jednoduché domaci prace, prace na skolnim pozemku a v okoli skoly

- jednotliva ro¢ni obdobi a jejich projevy — charakteristika a zmény flory, kalendar
prirody

- domaci zvirata a jejich mlad’ata, chov a péce o né, lesni zver a jejich krmeni, péce o
ptaky v zimé

- zaklady zpracovani ovoce a zeleniny, zahrada, sad, pole, sklizen, vyznam ovoce a
zeleniny pro zdravi

- zasady chovani ve volné ptirodé (chovani v lese, udrzovani Cistoty v lese, vychazky do
prirody, sbér 1é¢ivych bylin, pobyty v prirod€, vylet do okoli mésta)

- zakladni hygienické navyky, oblékani podle ro¢niho obdobi, udrzovani ¢istoty oSaceni
a obuvi, otuzovani, péce o zdravi, vyznam pohybu na zdravém vzduchu

- bezpecénost pri hrach a sportech, pii manipulaci s naradim, ochrana clovéka pri
mimoradnych ZzZivotnich situacich, nebezpeci pri uzivani navykovych latek (alkohol,
nikotin), hraci automaty
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- prikazy a zakazy v silni¢nim provozu vztahujici se k détem, fixace pravolevé orientace

- hlavni ¢asti t€la, ¢asti obliceje a hlavy, smysly, pojmenovani prst ruky

- druhy nemoci, nebezpeéi a prenos infekénich nemoci a jejich predchazeni, chovani v
dobé nemoci

3. roénik

- Skola a jeji umisténi ve mésté, adresa skoly

- cesta do Skoly a ze $koly — popis

- vyznamni mista naseho mésta, budovy, trady, paméatky

- Skola a jeji umisténi ve mésté, adresa skoly

- cesta do Skoly a ze $koly — popis

- vyznamna mista naseho mésta, budovy, trady, pamatky

- rodice, déti, prarodice, ostatni pribuzni, souziti v rodin€, iplna a netplna rodina

- pozdrav, podékovani, prosba, pomoc slabsim, postizenym a starsim lidem

- vztahy mezi spoluzaky, postoj k télesnému postizeni

- nejbéznéjsi povolani a napln jejich prace

- diferenciace chovani k znamym a neznamym dospélym

- dny v tydnu, mésice, $kolni rok, prazdniny, ¢asové jednotky — hodina, den, tyden, mésic,
rok

- déleni hodiny na ptil hodiny a hodiny

- rezim dne — Skolni a doméci povinnosti, zajmové krouzky

- Casova orientace v tydnu — véera, dnes, zitra, pozitii

- lidské ¢innosti spojené s nejriznéjsimi povolanimi

- kalendar, ro¢ni obdobi, jména mésici, dnt

- domaci zvirata a jejich mlad’ata, chov a péce o né, lesni zveér a jejich krmeni, péce o ptaky v
zimé, nebezpeci prenosu zvitecich chorob na ¢loveéka

- ovocné stromy — kvét, zrani, plod, opylovani kvétu (vcela, ¢melak, motyl), sad, zahrada,
pole,

- jehli¢énaté stromy — $iSky, jehlici, jarni kvétiny — ¢asti rostliny

- chovani v lese a ve volné ptirod€, ochrana uzite¢ného hmyzu

- pokusy: rozpustnost soli a cukru ve vodé€, voda, led, para

- osobni hygiena, sebeobsluha

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych Zivotnich situaci, bezpeéné chovani ve $kole a mimo
skolu

- jednoduché dopravni znacky, semafor, chovani na silnici

- hlavni ¢éasti lidského téla, smyslova tstroji

- zdravi, nemoci, péce o zdravi, zdravy zivotni styl, otuZovani, Zivotosprava

- seznameni s 1ékarni¢kou, obvazovy material

Ocekavané vystupy na konci 1.obdobi
74k by mél:
- zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté, okoli skoly
- popsat cestu do Skoly
- znét role rodinnych ptislusniki, vztahy mezi nimi
- osvojit si zaklady spolecenského chovani
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- byt tolerantni k odlisnostem spoluzakt

- pojmenovat povolani, pracovni ¢innosti

- zvladnout orientaci v ¢ase, poznat hodiny, rozvrzeni dennich ¢innosti
- umeét rozlisit minulost, ptitomnost, budoucnost

- popsat promény prirody v souvislosti s roénimi obdobimi

- poznat nejrizné€jsi druhy domécich a volné zijicich zvirat

- pojmenovat zadkladni druhy ovoce a zeleniny, dfevina, bylina
- uplatnovat zasady chovani v prirodé

- uplatiiovat hygienické navyky, zvladat sebeobsluhu

- uplatnovat zakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce
- pojmenovat zakladni ¢asti lidského téla

UMENI{ A KULTURA

Vzdélavaci oblast provazi zZaky po celou dobu povinné $kolni dochazky. Prispiva ke kultivaci
osobnosti Zaka, dava prostor pro uplatnéni jeho tvorivych schopnosti. Naplniuje pfirozenou
potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné pribliZzit zakiim hudebni i vytvarné umeéni a ptisobit tak
na jejich estetické vnimani. Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilita¢ni a relaxaéni charakter.
Realizuje se v oblastech Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel vede zaka k:
- rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani;
- vyuZziva a rozvijeni tvorivych vlastnosti a dovednosti;
- rozvijeni estetického citéni a vniméani prosttedi;
- ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebedivéry;
- poznani, Ze kultura a uméni obohacuji Zivot ¢lovéka;
- poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a védomi ji chréanit;
- seznameni se s kulturami narodi a etnik, jejich akceptovani.

HUDEBNI VYCHOVA

Predmét Hudebni vychova vytvari u zakd kladny vztah k hudbé, rozviji
jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionalné prozit a
poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u zaki
rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti -
sluchovych, rytmickych, péveckych, intonac¢nich, instrumentalnich,
hudebné tvorivych, poslechovych a pohybovych.

Ocekavané vystupy na konci 1.obdobi
74k by mél:
- zpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- rozliSovat silu zvuku
- soustredit s na poslech jednoduché kratké skladby
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- spravné a hospodarné dychat a zretelné vyslovovat pri rytmizaci
fikadel i pti zpévu) ménit pohyb podle tempovych e rytmickych
zmén

VYTVARNA VYCHOVA

V této vzdélavaci oblasti dochazi k poznavani prostiredki vytvarného
jazyka a k vSestrannému prohlubovani senzibility zaka. Prostfednictvim
tvtiréich ¢innosti zamérenych na vniméani, tvorbu a interpretaci se rozviji
smyslové vnimani, schopnost vyjadfovat a prezentovat emoce,
predstavy, pocity, zkuSenosti a myslenky. Dale pomaha uplatriovat
neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a ziskavat tak
vSestranné dovednosti.

Ocekavané vystupy na konci 1.0bdobi
74k by mél:
- zvladnout zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu
- rozpoznat a pojmenovat barvy, tvary, linie ve své vlastni tvorbé i
v prikladech z bézného Zivota
- uplatnovat své vlastni zkuSenosti, prozitky, fantazii pii tviiréich
¢innostech

- zvladnout zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

CLOVEK A SVET PRACE

Ocekavané vystupy na konci 1.obdobi
74k by mél:
- zvladat zdkladni manualni dovednosti s jednoduchymi materialy
- vytvéret jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradi¢nich a
netradi¢nich materialt
- pracovat podle predlohy
- zvladat zakladni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
- pecovat o nenaro¢né rostliny v byté a na zahradé, pozorovat
prirodu v souvislosti s roénimi obdobimi
- zvladnout chovani pfi stolovani
- upravit sttl pro jednoduché stolovani
- zvladnout jednoduchy pokrm
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Dodatky:

Minimalni doporucéena aroven pro upravu o¢ekavanych vystupt k uéeni zakda.

Vyuka informatiky (od 1.9.2021)
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Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupa v
ramci podpurnych opatieni:

CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJL-3-1-01p éte s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyntm priméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CIL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fedi a pravidelné dychani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Gplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pfibéh podle piectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo Fei
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje
CJL-5-1-09p opisuje a pFepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pide spravné a prehledné jednoduchd sdéleni
CJL-5-1-09p pide ¢itelné a Gpravné, dodrZuje mezery mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo - tvofi otazky a odpovidé na né
CJL-3-2-01p rozliduje véechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznavé samohlasky (odliduje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozliuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodriuje poradek slov ve vété, poznd a uréi druhy vét podle postoje mluvciho

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik -
urcuje samohlasky a souhldsky - sefadi slova podle abecedy - sprdvné vyslovuje a piSe slova se
skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé - spravneé vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pfi poslechu pohadek a kratkych
pribéhl udriuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy p¥ibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi dé&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle
danych otdzek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v prec¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliuje prézu a vere - rozli$uje pohddkové prostiedi od redlného - ovldda tiché ¢teni a
orientuje se ve ¢teném textu
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Clzi JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynlim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) - rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

CTENi S POROZUMENIM

N

ak

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p znd matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat
M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni tlohy na scitani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v oboru
do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem rady ndsobk Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich Glohach M-5-1-03p tvofi a
zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla - pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyn( a s vyuZitim pom{cek

M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - zvlada
orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu -
uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi zak
M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle ndvodu

M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce - urci ¢as s pfesnosti na ¢tvrthodiny, prevadi
jednotky ¢asu v béZznych situacich - provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu -
uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozeznd primku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p méfi a porovndva délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p uréi osu soumérnosti preklddanim papiru - poznd zdkladni télesa

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technikou
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi zak

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zafizeni
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu
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CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen
MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli $koly
CJS-3-1-01p popide a zvladne cestu do koly
CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjéi mista v okoli svého bydlisté a $koly
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pFisluiného kraje
CJS-5-1-01p, €JS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p fidi se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v pFirodé CJS-5-1-03p mé zékladni znalosti
o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zaZitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfisluinikd a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy

CJS-3-2-01p dodriuje zakladni pravidla spole¢enského chovani
CJS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
CJS-3-2-01p projevuije toleranci k odli§nostem spoluzak(, jejich prednostem i nedostatkdim

CJS-3-2-02p pojmenuije nejbéznéjsi povolani a pracovni innosti
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding&, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniké a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti z4ka $koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v b&7nych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize

CJS-5-2-04p porovnd sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
pljcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pFiklady zakladnich pFijm( a vydajG

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-3-01p pozn4, kolik je hodin; orientuje se v €ase

CJS-3-3-01p zné rozvrzeni svych dennich €innosti

CJS-3-3-02p C€IS-3-3-03p rozliuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava riizné lidské €innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v davnych dobéach
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuiji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli
svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popide nékteré viditelné promény v pFirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-4-01p na jednotlivych ptikladech poznava propojenost Zivé a nezivé pfirody

CJS-5-4-02p popise stiidani ro¢nich obdobi
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CJS-5-4-03p zkoumd zakladni spolegenstva vyskytuijici se v nejblizéim okoli a pozoruje pfizptisobeni
organismu prostredi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplisob péce o drobnd domdci zvitata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv éinnosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které prirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zplsobem na pokyny dospélych pfi mimo¥adnych udalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity;
zvladd osetieni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodriuje zasady bezpeéného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani Gcastnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezfetné pfi setkdni s nezndmymi jedinci; v ptipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-5-01p uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi
a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatriuje Ucelné zptisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

CJS-5-5-04p uplatfiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-05p odmita ndvykové latky
CJS-5-5-07p odetfi drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti lékafskou pomoc

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zplisobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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UMENI A KULTURA
HUDEBNi VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pti rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorné vnim4d jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tény podle vysky, sily a barvy - pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb -
spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni B frazovani

VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZzného Zivota (s dopomoci uditele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
VV-5-1-01p aZz VV-5-1-07p uplatniuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sv{j tvirci
zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatriuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem,
vlastnich prozitk(, zkusenosti a fantazie VV-5-1-06p vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z
vnimani tvardi ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
TV-3-1-01p zvladda podle pokyni pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni zasady bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym aktivitam - zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich predpokladi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti TV-5-1-06p dodrzuje pravidla
her a jedna v duchu fair play - zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla -
zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pted pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy
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CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

SP-3-1-01p zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pom(ckami;
vytvari jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi zak

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméFenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu
CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udriuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti préce;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montéaz a demonta?
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03p udriuje poradek na svém pracovnim misté, dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném Urazu - uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CSP-3-3-01p provadi pozorovani pFirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 pecuje o0 nenaroéné rostliny
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PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CSP-3-4-01p upravi stdl pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni - uplatiuje zasady spravné vyzivy
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Dodatek k SVP platny od 1.9.2021

Od 1.9. 2021 se na nasi Skola zacal nové vyucovat ve 4. roCniku predmét
informatika.

Charakteristika predmétu

Pfredmét informatika dava prostor vSem Zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitadi,
kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha
porozumeét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dalSimi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame
jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac¢ funguje, jak
reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 74k, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoziuji
reSit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou cinnost a rozvijet tak
informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC ucebné, nebo v béiné ucebné s
pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochdzelo k diskusi a
spolupréci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovdna cinnostné, s aktivnim Zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto Zadny d(iraz na pamétné uceni a reprodukci.
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Cile zakladniho vzdélavani — informatika

e pomadhat Zakam orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpeénému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pti praci, pfi u¢eni, ve volném ¢ase i
pfi zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

Kompetence digitalni

Ve

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e ovladd bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni
do Zivota skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie a pro jakou
¢innost ¢i resSeny problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na

jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prosttedi jedna eticky
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INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich ¢innostech, pfi
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani
resitelnosti problémU i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé feseni praktickych ukoll i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci prenechat
stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitdlni technologie funguiji, pfispiva jednak k porozuméni
zakonitostem digitdlniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a
dalsich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a
objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat ho a hledat jeho reseni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéruji algoritmické
postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory pokladd zaklady uZivatelskych dovednosti.
Pozndvanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptd. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a
navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

| na druhém stupni zdkladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéfuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji rlizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a
rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptiim a principdm fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho
feSeni. UCi se vytvaret, formdalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitaIni
technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kédovani, modelovani a s vétSim porozumeénim
chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prabéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka reseni problém.
Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako prirozenou soucast designu a
vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,
spole¢nost, Zivotni prostredi. Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede Zaka k:
* systémovému pfistupu pti analyze situaci a jev( svéta kolem néj
* nachazeni rlznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

* ke zkusenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepsim vysledkim nez
samostatna prace

* porozumeéni rliznym pristuplim ke kédovani informaci i rGznym zplsoblm jejich organizace *
rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentu

* komunikaci pomoci formalnich jazyk(, kterym porozumi i stroje

* standardizovani pracovnich postupU v situacich, kdy to usnadni praci
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posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpeénostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech

nezdolnosti pfi feseni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s
problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
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5.3.1 INFORMATIKA

Vzdéldvaci obsah vzdélavaciho oboru 1.
stupen

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi zak

1-5-1-01 uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zdkladé dat

1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji I-5-1-

03 vycte informace 7 daného modelu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:

zak

I-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpoveédi na otdzky, které se tykaji jeho osoby na
zdklade dat

I-5-1-02p  popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci,
co k ni jiz vi

Ucivo

e data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavér(

* kédovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktogram(, symbol( a kdédi pro zaznam, sdileni, prenos a
ochranu informace

* modelovani: model jako zjednoduSené znazornéni skutecnosti; vyuZiti obrazovych modell

(mysSlenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevl kolem Zaka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy — 2. obdobi Zak
1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zdpisy postupii
1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho FeSeni I-
5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici
se vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy
1-5-2-04 OVéFi spravnost jim navrieného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak
1-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupii
I-5-2-02p  popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmii a potieb,
navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni

1-5-2-03p rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupii
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Uéivo

feSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rdzné formy
zapisu pomoci obrazkl, znacek, symbold ¢i textu; priklady situaci vyuZivajicich opakované
pouzitelné postupy; precteni, porozuméni a Uprava krok( v postupu, algoritmu; sestaveni
funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

programovani: experimentovani a objevovaniv blokové orientovaném programovacim prostredi;
udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni programu

kontrola FeSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovéfovani funkénosti programu a

jeho ¢asti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kédu; nahrazeni opakujiciho se vzoru
cyklem

INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 73k

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky a vitahy mezi nimi
1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendvd do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselna data

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:
zak

1-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

I-5-3-02p  pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamendava do existujici

tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data

Ucivo

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzadjemné plsobeni; pfiklady systém z pfirody, Skoly
a blizkého okoli zaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi
prace se strukturovanymi daty: shodné a odliSné vlastnosti objektl; fazeni prvkd do fad,

¢islovany a necislovany seznam, viceldrovriovy seznam; tabulka a jeji struktura; zaznam, doplnéni
a Uprava zdznamu

DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy — 2. obdobi zak
1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu

1-5-4-02 propoji digitalni zaFizeni, uvede moznd rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji
1-5-4-03 dodriuje bezpecnostni a jind pravidla pro prdci s digitalnimi technologiemi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
zak
1-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty riizného typu

1-5-4-03p  popisSe bezpecnostni a jind pravidla stanovend pro praci s digitalnimi

technologiemi
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Uéivo

2.

hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uZivatelském rozhrani; spousténi,
prepindni a ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirdni soubord

pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni; internet, prace ve sdileném
prostiedi, sdileni dat

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitdlnim zafizenim; uZivatelské ucty, hesla

stupen

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy zak:

1-9-1-01

1-9-1-02

1-9-1-03

1-9-1-04

ziska 7 dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

navrhuje a porovndvd rizné zpiisoby kodovani dat s cilem jejich uloZeni

a prenosu

vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho ieSeni; situaci
modeluje pomoci grafii, piipadné obdobnych schémat; porovnda sviij
navrZeny model s jinymi modely k ieSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data poti‘ebnd k FeSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podptrnych opatieni:

zak

1-9-1-01p  ziskd z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi md zkusenosti

1-9-1-02p  zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

1-9-1-03p  popise problém podle nastavenych kritérii a na zakladé viastni zkusenosti
urci, jaké informace bude potrebovat k jeho reseni; k popisu problému
pouziva grafické znazornéni

1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vsechny informace
potrebné k jeho reseni

Ucivo

data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitaci; proces komunikace,
kompletnost dat, casté chyby pfi interpretaci dat

kodovani a prenos dat: rizné moZnosti kédovani &isel, znakd, barev, obrazkd, zvukl a jejich
vlastnosti; standardizované kdédy; bit; bajt, ndsobné jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity

modelovani: schéma, myslenkovd mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny a orientovany graf;
zakladni grafové ulohy
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy

zak

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym algoritmem ieSen

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé ieSitelné Cdasti a navrhne a popiSe kroky
k jejich FeSeni

1-9-2-03 vybere 7 vice moZnosti vhodny algoritmus pro ieSeny problém a sviij vybér
zduvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné
algoritmy pro FeSeni probléemu

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny program
s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06 OVéFi spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-9-2-01p  po precteni jednotlivych kroku algoritmu vztahujiciho se k praktické cinnosti,
kterou opakované resil, uvede priklad takové cinnosti

1-9-2-02p rozdeli problém na jednotlivé resitelné casti a popise podle navodu kroky k
Jjejich reSeni

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy pro reseni problému, s kterym se opakované setkal

Ucivo

algoritmizace: dekompozice ulohy, problému; tvorba, zapis a pfizpUsobeni algoritmu

programovani: ndstroje programovaciho prostfedi, blokové orientovany programovaci jazyk,
cykly, vétveni, proménné

kontrola: ovéfeni algoritmu, programu (napfiklad zménou vstupud, kontrolou vystup(,
opakovanym spusténim); nalezeni chyby (napfiklad krokovanim); Uprava algoritmu a programu

tvorba digitalniho obsahu: tvorba programi (napfiklad ptibéhy, hry, simulace, roboti); potfeby
uzivatel(l, uzZivatelské rozhrani programu; autorstvi a licence programu; etika programatora
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INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy zak

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémii, které pouZivd, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vitahy mezi nimi; zvaZuje moZnd rizika pii navrhovani
i uZivani informacnich systémii

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, razeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
poloZenou otazku; vyuZiva funkce pro automatizaci zpracovdni dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak p¥i jeho ieSeni vyuZije evidenci dat; na zdakladé
doporuceného i vlastniho ndavrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro prdci se zaznamy v evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkcénost, pripadné navrhne
jeji upravu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podptirnych opatieni:

zak

1-9-3-01p  popise ucel informacnich systémii, které pouziva

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, razeni a filtrovani dat v tabulce

1-9-3-03p na zaklade doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

Ucivo
» informacni systémy: informacni systém ve Skole; uZivatelé, Cinnosti, prdva, struktura dat; ochrana
dat a uzivatell, ucel informacnich systém a jejich role ve spolec¢nosti

- navrh a tvorba evidence dat: formulace pozadavk(; struktura tabulky, typy dat; prace se
zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola spravnosti a pouzitelnosti struktury, nastavenych pravidel;
Uprava pozadavk(, tabulky ¢i pravidel « hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a
vzorce, prace s fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti
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DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy zak

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému;
diskutuje o fungovani digitdlnich technologii urcujicich trendy ve svété

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formdtu s ohledem na jejich dalsi
gpracovani ¢i pienos

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zpusob piipojeni digitalnich zaFizeni do pocitacové sité;
uvede piiklady siti a popise jejich charakteristické znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

1-9-4-05 dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztrdty ¢i zneuZiti

dat; popise fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich ieSeni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

zak

1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

1-9-4-03p  pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zarizeni a na
prikladech popise mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpoznd typické zavady a chybové stavy pocitacu a obrati se s zadosti o
pomoc na dospélou osobu

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat

Ucivo

hardware a software: pojmy hardware a software, soucasti pocitace a principy jejich spole¢ného
fungovani; operacni systémy — funkce, typy, typické vyuZiti; datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému, komprese a formaty soubord, sprava souborq, instalace aplikaci;
fungovani novych technologii kolem Zaka

pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani sité — klient, server, switch, IP
adresa; struktura a principy internetu; web — fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac; princip cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu k
datdm, role a pfistupova prava

FeSeni technickych problémii: postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim — nepropojeni,
program bez odezvy, Spatné nastaveni

bezpefnost: Utoky — cile a metody utoénikd, nebezpecné aplikace a systémy; zabezpeceni
digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall, bezpecnd préace s hesly a spravce hesel,
dvou faktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace, zdlohovani a archivace dat

digitalni identita: digitdIni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy zafizeni, zd&znamy o
prihlasovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani komunikace, informace v souboru; sdileni
a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy socidlnich siti
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