Pala€inky

Palacinka je nekynuty moucnik, ktery je vyrabén z litého tésta, jehoz zakladem
jsou mouka, mléko a vejce, které mohou byt doplnéné soli, cukrem a

ochucovadly. Ma podobu velmi tenké placky, pe¢ené na panvi nebo na

rozpéalené desce.

Pomucky a potreby

* Olgj

* vejce
*  mléko
e il

* hladka mouka
* panvicka

e obraceéku

POSTUP

1. Hladkou mouku rozmixujeme se Spetkou soli, mlékem a dvéma vejci tak, aby vznikla spravna
husta smés vhodna pro palacinky (ani fidka, ani moc hustd).

2. Na panev s rozpalenym olejem vlijeme pfiblizné jednu malou nabéracku smési. Pala€inku
smazime z obou dvou stran dozlatova.

3. Na hotové palacinky naneseme libovolné mnoZstvi ¢ehokoliv, co ndm chutna. Vhodné jsou
marmelady, tvaroh, pudink nebo masova ¢i zeleninova napln.




